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INTRODUCCION

El presente trabajo fue realizado como requisito para obtener el titulo de Licenciado en
Educacién Secundaria con especialidad de Matematicas.

El aprendizaje es un proceso complejo el cual consiste en apropiarse de conocimientos
y cambiar las estructuras mentales uniendo lo aprendido con lo nuevo, existen dos tipos
de aprendizaje: el formal e informal, en la escuela secundaria se trabaja el aprendizaje

formal en donde el maestro es la guia del alumno para desarrollar nuevos conocimientos.

La principal tarea del docente es lograr el aprendizaje de los alumnos, por tanto, el
docente trabaja en funcion de las necesidades de sus alumnos y lo hace disefiando
meétodos o estrategias que faciliten este proceso, en esta ocasion el presente documento
describe la aplicacion de recursos y materiales en estrategias enfocadas hacia los
distintos canales de percepcion de la informacion: auditivo, visual y kinestésico aplicado
en la resolucién de ecuaciones de primer grado perteneciente al tema de “Patrones y
ecuaciones” marcado en el Programa 2011. Se busca cumplir con la diversidad en
existente en el aula para recibir la informacién que se proporciona y a partir de ello
desarrollar los procedimientos necesarios para llegar a un aprendizaje significativo,
ademas se espera que por medio de las distintas estrategias el alumno desarrolle los

canales de percepcion que en él destacan en menor medida.

Asi mismo se pretende estimular la percepcion y el aprendizaje por medio de material
didactico disefiado para el contenido y se hara uso de los recursos con los que se
disponga, tanto en la escuela como los que proporcionan los alumnos y el maestro para
cumplir el proceso de enseflanza — aprendizaje. De manera indirecta la estrategia busca
fortalecer el trabajo colaborativo en el aula, asi como también fomentar valores y

disciplina.

Para la aplicacion de la propuesta se eligio el grupo de 1°G de la Escuela Secundaria del

Estado “Prof. Federico Berrueto Ramén” en el turno vespertino, el grupo fue elegido



debido a que los alumnos contaban con deficiencias importantes en cuanto a la solucién
de problemas aritméticos ademas de que era un grupo con disposicion para trabajar. El
grupo pertenece a la clase social media — baja en donde los estudios de los padres de
familia no son del todo competentes. Del mismo modo la escuela se encuentra en la zona
centro de la ciudad por lo cual el contexto es variado porque es una zona comercial y
dificil en cuestion de las distracciones que se encuentran alrededor y se prestan para que

los alumnos se distraigan.

El presente documento se encuentra dividido en cuatro capitulos:
En el tema de estudio se presentan datos acerca de la ubicacién en la linea teméatica del
trabajo, antecedentes del tema y las preguntas que se pretenden responder con la

aplicacion de la propuesta didactica en el aula.

En el Capitulo | “Las caracteristicas de la adolescencia y los adolescentes” se describen
con detalle los cambios por los que pasa el individuo antes y durante la adolescencia, el
nivel de madurez al que llega en esta edad y sobre todo el desarrollo cognoscitivo que se
alcanza. Se hizo referencia a esto debido a que es importante conocer los cambios en
los adolescentes para poder comprender sus actitudes, comportamientos y la manera en
gue aprenden, ademas es una pauta para el disefio de estrategias de ensefianza ya que
estas deben de ser llamativas y eficaces para que el educando llegue a la comprension

de la informacion.

También es posible encontrar informacion acerca de la relacién que lleva el alumno con
la familia y la escuela, se hizo alusion a ello debido a que son los medios con los que los

adolescentes tienen mayor contacto por tanto influencian en su educacion.

Capitulo Il “Los alumnos y su entorno de aprendizaje”, en este capitulo se presenta al
grupo de estudio, el contexto en el que se encuentra la institucion educativa, se hace
referencia a las familias y lo aspectos econémicos que pueden influir con el aprendizaje
del alumno ademas de que es posible encontrar las caracteristicas del desarrollo del

grupo de 1°G.



El Capitulo 11l titulado “Fundamentacion de la educacion en México y antecedentes”, en
este capitulo se hace mencion de del articulo 3ro el cual hace alusién al derecho a la
educacion, siendo descrito con mayor detalle en la Ley General de Educacion la cual
establece que la educacion es laica, gratuita y obligatoria para todo individuo que resida
en el pais. Del mismo modo fue importante hacer presente el Plan de Estudios 2011, el
cual representa la vinculacion de a Educaciéon Basica estableciendo el perfil de egreso y
las asignaturas que se deben de trabajar durante este periodo. También se hace
referencia al documento base para la ensefianza de las matematicas en el nivel
secundaria, el Programa de estudios 2011. Guia para el maestro, Educacion Bésica.
Secundaria. El cual es tomado como guia para desarrollar un contenido y llegar a los
aprendizajes esperados, proporciona pautas para llevar a cabo el desarrollo del contenido
y lo que se pretende lograr al finalizar el estudio del mismo, describe el enfoque de estudio
y la clasificacion de los temas en la asignatura de Matematicas de los tres grados.

El capitulo IV fue llamado “Propuesta didactica: desarrollo, aplicacién y resultados”, en el
cual se describe y analiza con detalle las estrategias aplicadas para el contenido de
“Ecuaciones Lineales”. Asi mismo se describen las actitudes de los alumnos, la
clasificacion de las estrategias segun los canales de percepcién de la informacién
utilizados para su desarrollo y los recursos y materiales que fueron utilizados para llevar

a cabo las estrategias.

En este mismo capitulo se hace una breve descripcion de la evaluacion que se realizé
durante el desarrollo del contenido, ademas de establecer los criterios y los resultados
obtenidos. Como consecuente se da respuesta a algunas de las preguntas que se
plantearon en el tema de estudio para realizar un andlisis y hacer observaciones acerca

de lo que puede ser mejorado.

La descripcion de lo anterior tiene como objetivo mostrar la secuencia al lector y permite
dar seguimiento a cada una de las etapas de la propuesta didactica. Para culminar, el

documento cuenta con el apartado de conclusiones, en el cual se realiza un analisis sobre



los resultados de la aplicacion de la propuesta con la intencion de detectar las areas de
oportunidad que pueden mejorar, asi como las limitantes que pudieron presentarse y

entender cuéles de los objetivos fueron cumplidos y cuales no lo fueron.



TEMA DE ESTUDIO

A lo largo de este apartado se describiran algunos aspectos utiles para entrar en contexto
con los diferentes capitulos que se presentaran en este trabajo, los cuales también deben
ser tomados en cuenta para planear, aplicar y llevar a cabo la propuesta didactica “La
aplicacion de los recursos y materiales didacticos enfocados a los diferentes canales de
percepcion en problemas que impliquen el planteamiento y la resolucién de ecuaciones
de primer grado” en el aula. Entre ellos se podra encontrar la ubicacion de la linea
tematica, el tema de estudio y sus propoésitos, datos relevantes a cerca de las diferentes
habilidades de aprendizaje que el alumno pone en practica durante el proceso de
enseflanza — aprendizaje, los recursos y materiales utilizados para la ensefanza y el
aprendizaje dentro del aula, un panorama en general acerca del desarrollo de los canales
de percepcion, asi como también el contexto interno y externo al aula y a la escuela
secundaria, las caracteristicas y la diversidad del grupo de alumnos, y las habilidades y

estrategias que se ponen en practica durante la ensefianza.

Se pretende que con ello se logre obtener un panorama en general para poder dar un

seguimiento adecuado a dicho documento.

UBICACION EN LA LINEA TEMATICA

Tomando como referencia el documento “Orientaciones académicas para la elaboracion
del documento recepcional” el presente estudio se encuentra clasificado en la linea
tematica dos, “Analisis de experiencias de ensefanza”; la cual pertenece al tema “El
tratamiento para un mismo contenido con actividades diversas o grupos distintos” y se
encuentra derivado al nucleo de “Las competencias didacticas del estudiante normalista
para la ensefianza de la asignatura”. Se llegé a la conclusion de esta clasificacion ya que
esta propuesta estara basada en el disefio de estrategias diversas para el estimulo de
los diferentes canales de percepcion haciendo uso de los recursos con que cuenta el aula

y los alumnos, asi como el material que se disefie en funcion del aprendizaje.

En dicho estudio se pondran en practica habilidades para disefiar estrategias y

actividades de ensefianza dirigidas a atender los diferentes canales de percepcion dentro



del grupo de alumnos, orientando los aprendizajes al proposito del contenido establecido
en el Programa de estudio 2011, de Educacion Basica: Secundaria para la asignatura de

Matematicas.

CONTENIDO Y APLICACION

El contenido que seréa utilizado para desarrollar el presente trabajo sera del bloque tres
leccidbn numero cuatro, segun el programa de estudios 2011 pertenece al eje “Sentido
numeérico y pensamiento algebraico”, que tiene como tema “Patrones y ecuaciones”, y el
contenido es “Resolucion de problemas que impliquen el planteamiento y la resolucion
de ecuaciones de primer grado de la forma x +a=b;ax+ b =c, utilizando las

propiedades de la igualdad, con a, b y ¢ nUmeros naturales, decimales o fraccionarios”.

El trabajo se desarrollara en la asignatura de matematicas y se titulara “La aplicacion de
los recursos y materiales didacticos enfocados a los diferentes canales de percepcion en
problemas que impliquen el planteamiento y la resolucién de ecuaciones de primer
grado”; el cual se llevara a cabo en el grupo de primer grado seccion “E” de la Escuela

Secundaria del Estado “Profr. Federico Berrueto Ramén” turno vespertino.

Para realizar el analisis del funcionamiento de las estrategias propuestas seran tomadas
en cuenta las evidencias y evaluaciones del tema “Patrones y ecuaciones”, trabajado en
el primer bloque, se aplicard un examen de diagnostico al iniciar el contenido y todo lo
anterior se estara contrastado con las evaluaciones finales de los alumnos, de este modo
se reconocera el valor de trabajar tres tipos de estrategias para un solo contenido

tomando en cuenta los recursos y materiales disponibles para utilizar en clase.

PROPOSITOS DEL ESTUDIO

Las experiencias a lo largo de la vida escolar han llevado a los alumnos a desarrollar los
diferentes canales de percepcion (VAK) de la informacién en diferentes niveles, por
ejemplo, a algunos estudiantes les es mas facil realizar esquemas de sus apuntes porque

seguramente recordara el acomodo de la informacion y por consecuente retomara la



informacion a partir de ello; mientras que para otros basta con escuchar al profesor

durante los 40 minutos de clase para retener la informacion y procesarla.

La finalidad de este estudio es organizar y determinar estrategias diferentes para trabajar
el contenido antes mencionado y que al mismo tiempo sea provechoso para que el
aprendizaje del alumno logre ser significativo, disefiando actividades que involucren a
cada uno de los canales de aprendizaje, asi como para determinar el uso y aplicacion
gue se le estara dando a los recursos y materiales didacticos con los que cuente para
trabajar. Para los alumnos sera de utilidad para identificar las habilidades de aprendizaje
gue posee y exhortarlo a desarrollar aquellas habilidades que utiliza en menor medida.
Se busca trabajar con planteamientos y actividades que faciliten la comprension de los

alumnos guiandolos a obtener mejores resultados de aprendizaje.

En primera instancia se clasificara al alumno mediante un test en uno de los tres canales
de percepcidon (VAK), también sera tomado en cuenta el medio social en el que se
desarrolla y en cuanto al contenido se pretende iniciar por medio de una prueba
diagnostica en la cual los alumnos desarrollardn los muchos o pocos conocimientos
acerca del algebra, esto con la finalidad de obtener un panorama general del grupo y
tener esta actividad como evidencia de comparacion con las evaluaciones finales. A
través de estos resultados se obtendra un analisis profundo que permitira conocer si las
estrategias basicas aplicadas son de mayor utilidad que las estrategias enfocadas a los

distintos canales de aprendizaje.

Para la obtencion de resultados, es necesario plantear diversas preguntas guia, tanto
generales como especificas para realizar un trabajo estructurado. Es posible que durante

la aplicacion de la propuesta surjan nuevas preguntas que contestar.

e ¢Qué recursos y habilidades ponen en practica los alumnos para construir un
nuevo conocimiento?
e Qué materiales didacticos utiliza el docente para que el alumno comprenda?

e Para el alumno ¢ Es realmente util el manejo del material didactico?



e ¢ Esimportante la diversificacion de las estrategias para lograr el objetivo?

e (Cuales son las estrategias segun los estilos de aprendizaje pertinentes para
trabajar el contenido?

e ¢ El rendimiento del alumno mejora al momento de utilizar estrategias adaptadas
a su forma de aprender?

e ¢COmo es la aceptacion de estas estrategias por parte de los alumnos?

e Con los recursos, materiales y las diferentes estrategias ¢ Se logro el aprendizaje

esperado del contenido?

Con ello se puede concluir que con este trabajo se pretende encontrar estrategias
diversas que permitan abarcar las diferentes demandas de un grupo para obtener

aprendizajes significativos.

La decisiéon de tomar como estudio este tema surge a partir de la observacion de distintos
maestros frente a grupo, que a pesar de conocer las nuevas propuestas en educacion en
donde se busca inculcar el autoaprendizaje en los alumnos a partir de estrategias
diversas, la mayoria de ellos siguen resistentes al cambio ademéas pocos de ellos

realmente atienden la diversidad de aprendizajes que se les presenta en los grupos.

Para los alumnos serd de gran utilidad obtener un aprendizaje significativo en dicho
contenido, ya que es una base importante del algebra, area de las matematicas con las
cuales suelen tener dificultad de conforme avanzan de grado escolar, ademas les
permitird plantear y resolver situaciones de la vida cotidiana en dénde haga uso de

igualdades algebraicas.

Este proyecto sera provechoso saber de qué manera puede disefiar y aplicar estrategias
diversas de gran provecho en el aula, considerando aspectos como: la aceptacion de los
alumnos hacia dichas estrategias, él uso adecuado de los materiales y recursos
didacticos, la coordinacién del ritmo de trabajo y el control de tiempo para trabajar en el
aula, la importancia de desarrollar los diferentes canales de percepcion en los alumnos,

el control del grupo en los diferentes momentos de la clase, la motivacion del alumno para



participar y realizar las actividades, asi como para probar que realmente es importante
estudiar las caracteristicas del grupo para lograr resultados beneficiosos en cuanto

aprovechamiento y aprendizajes significativos.

LO QUE SE SABE DEL TEMA

A lo largo de la descripcion de este trabajo se hace uso de temas diversos relacionados
entre si dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje, por ello es importante conocer
las bases y conceptos que se utilizaran a lo largo de la propuesta para poder realizar un

andlisis efectivo.

Comenzamos estableciendo la diferencia entre recurso didactico y material didactico, se
identifica como recurso a todo aquel material utilizado dentro del aula para desarrollar la
clase sin un fin especifico de lograr un aprendizaje determinado (Flores, Lupiéfiez,
Berenguer, Marin, & Molina, 2011). Como ejemplo se puede mencionar el uso de la
calculadora bésica, una diapositiva, una fotografia, el equipo del aula, etc.; en cambio los
materiales didacticos estan disefiados para lograr un aprendizaje especifico (Flores,
Lupidfiez, Berenguer, Marin, & Molina, 2011) tiene un uso intencional y puede ser
aplicado en diferentes situaciones como las hojas de trabajo disefiadas por el profesor,
programas como CABRI, ALGEBRATOR, EXCEL. Material visual, audios, materiales de

uso manual, por mencionar algunos.

Estableciendo esta clara diferencia sera de suma importancia seleccionar con especial
atencion los recursos y materiales que seran utilizados dentro del desarrollo de la
propuesta incluyendo las caracteristicas de los distintos canales de aprendizaje para
lograr efectividad en el proyecto. Asi como también se hara uso de todos los recursos
gue puedan ser utilizados dentro del aula y los que puedan ser aportados por los mismos

alumnos.

Una amplia cantidad de autores han descrito y clasificado los diferentes canales de
aprendizaje debido a que no existe solo una forma de adquirir conocimientos, pero como

definicion se tomara en cuenta la establecida por Dunn y Price (1979) quienes consideran
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que “es la manera en la cual diferentes estimulos basicos afectan la habilidad de una
persona para absorber y retener una informacién” (Citado por Gallejo Hill & Alonso
Garcia, 2012), ademas en su definicidn involucran las condiciones en las que el
estudiante se encuentra para aprender o que estructuras necesita para poder realizarlo

bien.

Para ello involucran también los rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos como
indicadores para percibir, interactuar, y responder a los ambientes de aprendizaje, por
ello se toman en cuenta caracteristicas biolégicas, emocionales, sociolégicas y
fisiologicas. Con dicha definicion se puede deducir que el estilo de aprendizaje es la

manifestacion de una persona expresada ante una tarea de aprendizaje.

Como conclusion en cuanto a la definicibn se puede determinar que los estilos de
aprendizaje son la manera en la que el estudiante percibe, interpreta y adapta la
informacion dada para construir un nuevo aprendizaje; hace uso de las habilidades con
mayor desarrollo para lograr lo propuesto, sin embargo, en el ambito educativo la finalidad
no solo es trabajar para fortalecer el canal de percepcion que le favorece al alumno mas
bien, se busca que desarrolle y afine el canal de percepcion menos favorecido para que
con ello el alumno pueda ser capaz de aprehender informacion, analizarla, organizarla y

entenderla para obtener un aprendizaje significativo.

Como clasificacion tomaremos en cuenta el “estilo de aprendizaje VAK” propuesto por
Bandler y Grinder, quienes tomaron como base la programacién neurolingtiistica para el
ingreso de la informacion. Los tres sistemas sensoriales utilizados para esta clasificacion
de estilos de aprendizaje son: visual, auditivo y kinestésico, resultando fundamental tanto

para el que ensefia como para el que aprende.

Los visuales son aquellos que perciben y aprenden mejor viendo, manejando
facilmente la informacidn escrita, gustan de las descripciones, recuerdan las caras
mas no los nombres, visualizar las cosas detalladamente; el auditivo es aquel que

empleala vozy oidos como principal canal para el aprendizaje, no tiene vision global
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recuerda sonidos, los nombres mas no las caras, no visualiza detalles; mientras que
el kinestésico - tactil, se refiere a que para poder aprender es necesario palpar a
través del tacto, actuar y hacer productos y proyectos (Aprender a aprender, 2002
a citado en Castro & Guzman, 2005, p. 90).

Todas las personas cuentan con los tres canales de aprendizaje mencionados
anteriormente sin embargo el desarrollo de estos no es uniforme, es decir, una o dos de
estas modalidades de recepcion de la informacién son mas dominantes, asi como
también es posible que se aplique cada estilo de aprendizaje en actividades diferentes o
bien existen factores que influyen en el uso de los mismos tales como la edad, el
momento que se esta viviendo, las costumbres, etc. Es importante poner en desarrollo
los tres canales de aprendizaje del sistema VAK para facilitar la recepcién de la
informacion, su interpretacion y la construccion de un nuevo aprendizaje en diferentes

circunstancias.

En cuanto a la asignatura y el contenido, se sabe que a lo largo de la Educacién Basica
en México se estudian las mateméticas en niveles progresivos. Segun el Plan de Estudios
2011 de Educacion Basica; el alumno en el nivel de preescolar aprende a utilizar los
principios de conteo, reconoce la importancia de los nimeros en la vida cotidiana y se
pretende que inicie a resolver problemas de sustraccion, adiccion, igualdad y de
comparaciones; asi como también adquiere nociones espaciales entre si mismo y los

objetos.

En la educacion primaria conoce Yy utiliza el lenguaje aritmético, algebraico y geométrico,
asi como interpretar informaciéon y los procesos de medicién; y a nivel secundaria el
alumno transitara del razonamiento intuitivo al deductivo y de la blsqueda de la

informacion al analisis.

Con lo anterior se puede deducir que la asignatura de Matematicas dentro del Programa

de Estudios abarca las diferentes ramas que componen esta area de conocimiento.
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Ademas, es importante hacer notar que el estudio del algebra comienza en el nivel de

Educaciéon Primaria.

A nivel secundaria el enfoque de las matematicas va dirigido a que el alumno plantee y
resuelva situaciones que involucren el analisis y la interpretacion de la informacion
dandole el espacio para trabajar de modo colaborativo y pueda dar a conocer sus
experiencias, como muestra de que es capaz de relacionar situaciones de la vida

cotidiana con la asignatura dandole sentido a lo que aprende.

La materia de matematicas se encuentra dividida en cinco bloques, los cuales se
pretende que sean abarcados durante un ciclo escolar, a su vez los bloques estan
divididos en ejes tematicos, temas y contenidos, los cuales tienen un aprendizaje

esperado sobre el cual se pretende trabajar para lograrlo.

Esta area de aprendizaje en la educacion basica esta organizada por ejes tematicos; los
cuales permiten diferenciar las areas que componen las matematicas: Sentido numérico
y pensamiento algebraico, Forma, espacio y medida y Manejo de la informacion. Los ejes

tematicos se encuentran distribuidos parcialmente en cada bloque.

En esta ocasion el enfoque se dara en el eje tematico “Sentido numérico y pensamiento
algebraico” especificamente se trabajaran los inicios del algebra como tal y teniendo
como aprendizaje esperado que el alumno “Resuelve problemas que impliquen el uso de
ecuaciones de las formas: x + a = b; ax = byax + b = ¢, donde a,b y ¢ son

numeros naturales y/o decimales.”

El matematico Aurelio Baldor en 1941 publica un libro de texto llamado “Algebra”, el cual
hasta la actualidad es una obra iconica para el estudio y entendimiento del algebra. En él
define el algebra como “rama de la matematica que estudia la cantidad considerada del
modo general mas posible” (Baldor, 1941, p. 5), entendiendo esto como la expresion de

operaciones universales.
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El algebra esta compuesta por elementos como: numeros reales, signos de operacion,
agrupacion y de relacion, literales que representan incognitas y constantes, asi como

diversos simbolos.

A lo largo de la experiencia frente a grupo se ha determinado que los alumnos temen
estudiar el algebra debido a los falsos ideales que tienen acerca de ella, por ejemplo en
ocasiones han expresado que el hecho de tener cantidades desconocidas les asusta
porque no saben que procedimientos hacer para llegar a un resultado, puede suceder
también que desconocen el lenguaje algebraico y por ello no estan familiarizados con la
disciplina, ademas de que otro problema que se puede afiadir para su aprendizaje es la

deficiencia del manejo de la aritmética.

Socialmente el algebra es un area compleja de las matematicas por ello termina siendo
etiquetado al momento de su aprendizaje, pudiendo deberse a que se rige por reglas que

suponen abstraccion y generalizacion en sus procedimientos.

Un docente puede expresar que la dificultad para practicar el algebra se presenta debido
a los conocimientos previos que el alumno debié haber desarrollado en los grados
escolares anteriores tales como la aritmética, el lenguaje matematico y la asociacion de
los diferentes aspectos de uso en la practica; ademas agregan el factor de la poca

aceptacion al tema por parte de los alumnos.

Al concluir este trabajo se pretende que el alumno tenga una aceptacion positiva del tema
gracias a las estrategias propuestas y su entendimiento. El alumno deberé ser capaz de
identificar una ecuacién y como una introduccion al algebra planteard ecuaciones que le
permitan resolver problemas de la vida cotidiana utilizando como herramienta las
propiedades de la igualdad o equivalencia. Hara uso de los niumeros naturales que les
permitiran contar elementos de un conjunto; nimeros decimales, compuestos por una
parte entera y una decimal sin ser escrito como el cociente de dos nimeros como las

fracciones, pero aproximado a tal valor y por ultimo se hara uso de las fracciones. Todo
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esto sera aplicado para situaciones reales, las cuales el alumno relacionarq con su

entorno.



CAPITULO |
LAS CARACTERISTICAS DE LA ADOLESCENCIA Y LOS
ADOLESCENTES.

La adolescencia es sefialada como un periodo de cambios, crecimiento y desarrollo que
se produce entre la nifiez y la edad adulta. Hoy en dia es considerada como un periodo
de vida que se vive con intensidad que ademas de culminar con la madurez fisica y
psicolégica obedece las demandas historicas, sociales y culturales en las que se ve

envuelto el individuo.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, s.f., parr. 1) define la adolescencia como:
“periodo de crecimiento y desarrollo humano que se produce después de la nifiez y antes
de la edad adulta, entre los 10 y los 19 afos, caracterizada por un ritmo acelerado de
crecimiento y de cambios. Esta fase de crecimiento y desarrollo viene condicionada por
diversos procesos bioldgicos y cognitivos.”

El comienzo del desarrollo inicia con la pubertad marcada por los principales cambios
biologicos en el ser humano como lo son: la produccion de hormonas, maduracion de los
organos sexuales, aumento rapido de peso, talla y masa muscular. Las caracteristicas
gue se obtengan al concluir con el crecimiento son distintas en todos los individuos,
ademas se ven influenciadas por factores como la genética, la etnicidad y el estilo de

vida.

Como consecuente a esta corta transicion se llega a la adolescencia en donde se
desarrollan las areas psicoldgicas, cognitivas y sociales. Comienza la insercion del
individuo en el mundo adulto para lo cual debe realizar grandes cambios para cumplir con
la demanda y la responsabilidad que conlleva ser un adulto con decision propia. En
ocasiones es frecuente encontrarse con dificultades para poder integrarse debido a los
cambios que se sufren con premura no se tiene la comprensién y la orientacién necesaria

para manejarlo.
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Los pediatras (Rivero & Fierro, 2005, p. 22 - 23) en su articulo “Desarrollo del
adolescente. Aspectos fisicos, psicologicos y sociales” dividen la etapa de la

adolescencia en tres fases madurativas:

Adolescencia temprana (10 a 13 afios): se producen los caracteres sexuales secundarios,
se tiene curiosidad y preocupacion por los cambios fisicos entre ambos sexos, reclaman

su privacidad, se sienten observados y su pensamiento es totalmente concreto.

Adolescencia intermedia (14 a 16 afos): casi finaliza la maduraciéon sexual y el
crecimiento, se restablece la imagen corporal, utilizan el pensamiento abstracto, no miden
las consecuencias, busca encajar en un grupo, cree tener el control de su vida. Se podria

decir que es el estatus en el que el adolescente se expone a un mayor nimero de riesgos.

Adolescencia tardia (17 a 20 afios): son maduros fisicamente, su pensamiento es
totalmente abstracto, se interesan por las amistades y no por los grupos, tienen relaciones

estables y en la familia tratan y actian como adultos.

Otras definiciones de la adolescencia fueron descritas por (Delval, 1994), quien en sus
escritos menciona diferentes autores que estudiaron el desarrollo del nifio tal como
(Stanley Hall, 1904) quien describe la adolescencia como una “edad dramatica y
tormentosa en la que se producen innumerables tensiones, con inestabilidad, entusiasmo

y pasion, en la que el joven se encuentra dividido entre tendencias opuestas” (p. 36).

La antropdloga Margaret Mead (1928) “publicé un estudio en él trataba de mostrar que la
adolescencia no tiene por qué ser un periodo tormentoso y de tensiones, sino que eso se
debe a que los jovenes se tienen que enfrentar con un medio social que se les presenta
lleno de limitaciones y los adultos no les proporcionan los instrumentos adecuados para

ello.”

Y aunque parece que estas ultimas teorias se contradicen no es asi, pues ambas recaen

en el proceso de cambios acelerados en el individuo que producen confusion; por ello es



17

que los jévenes requieren del apoyo y las orientaciones que los adultos pueden darles
para poder lograr un desarrollo eficaz y un pensamiento dirigido hacia las buenas

acciones y decisiones.

CAMBIOS FiSICOS
Como se menciona anterior mente los cambios fisicos evidencian el comienzo del
desarrollo en el individuo. Es notorio principalmente en la estatura y el peso, sin embargo,

existen cambios que aun que no son visibles directamente, suceden.

En los varones el cambio se produce en la voz, el crecimiento de los testiculos y el
escroto, aparicion del vello pubico, facial y axilar, crecimiento del pene, la préstata y
vesiculas seminales, el aumento en la secrecion de glandulas sebaceas y sudoriparas,

se produce el desarrollo muscular y ocurre la espermaquia.

En las mujeres sucede el ensanchamiento de las caderas, hay mayor acumulacion de
grasa corporal, el crecimiento mamario, la aparicion del vello pubico y axilar, llega la

menarquia, aumentan las glandulas sudoriparas y sebaceas

En esta etapa se desinhibe la produccion de hormonas que permiten dar maduracion a
los érganos reproductivos, estas son las llamadas gonadotropinas, hormonas producidas
por la hipdfisis que tienen como tarea estimular las génadas (los ovarios en las mujeres
y los testiculos en los varones) para producir los androgenos en los hombres y los

estrogenos en las mujeres.

Es importante mencionar que el desarrollo de los adolescentes no siempre es igual ni
comienza al mismo tiempo, no esta determinado por decisiones simplemente es un
acontecimiento que ocurre de forma natural y propicio a suceder entre cierto tango de
edad.



DESARROLLO COGNITIVO

Se entiende como desarrollo cognitivo al conjunto de transformaciones que se
producen en las caracteristicas y capacidades del pensamiento en el transcurso de
la vida, especialmente durante el periodo del desarrollo, y por el cual aumentan los
conocimientos y habilidades para percibir, pensar, comprender y manejarse en la
realidad.” (Rafael Linares, 2008, p. 1)
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El psicélogo suizo Jean Piaget se interesé por saber como el nifio adquiria los

conocimientos a lo largo del crecimiento y desarrollo, se centré no en el conocimiento

sino en cdmo reaccionaba ante los problemas y como generaba soluciones para los

mismos. Fue de los primeros en apoyar el constructivismo.

Piaget dividi6 el desarrollo cognitivo en 4 etapas:

Etapas de la teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget

Etapa

Edad

Caracteristica

Sensoriomotora

El nifio activo

Del nacimiento a los 2

afos

Los nifios aprenden la conducta propositiva, el
pensamiento orientado a medios y fines, la

permanencia de los objetos.

Preoperacional

El nifio intuitivo

De los 2 a los 7 afios

El nifio puede usar simbolos y palabras para
pensar. Solucién intuitiva de los problemas,
pero el pensamiento esta limitado por la rigidez,

la centralizacién y el egocentrismo.

Operaciones
concretas

El nifio practico

De 7 alos 11 afos

El nifio aprende las operaciones ldgicas de
seriacion, de clasificacién y de conservacion. El
pensamiento esta ligado a los fenémenos y

objetos del mundo real.

Operaciones

formales

De 11 a 12 afios y en

adelante

El nifio aprende sistemas abstractos del
pensamiento que le permiten usar la logica
proposicional, el razonamiento cientifico y

razonamiento proporcional.

Fuente: (Rafael Linares, 2008)
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La teoria establecida por Piaget hace ver que el individuo organiza los conocimientos a
modo de esquemas; estructuras mentales mediante las cuales se organizan y adquieren
los conocimientos. Al inicio, los esquemas del infante suelen ser sencillos y a medida en
gue se va desarrollando es capaz de crear esquemas mas complejos e incluso abstractos

gue le permiten ampliar el conocimiento y adquirir nuevos conceptos.

La teoria no solo consiste en crear nuevos y complejos esquemas, mas bien se busca
gue los esquemas de conocimientos ya formados tomen relacion con otros y que permitan

tener un pensamiento abstracto.

Segun la teoria de Piaget en la adolescencia se alcanza el mas alto nivel de desarrollo

cognitivo al desarrollar la capacidad del pensamiento abstracto (operaciones formales).

El nifio en la primaria aprende la seriacion, clasificacion y conservacion, piensa con la
l6gica, es decir requiere tener contacto con las situaciones o cosas para saber que es
verdadero de lo que se le habla. Sin embargo, a partir de los 11 afios de edad en el
comienzo de la adolescencia el individuo continda pensando con logica, pero a ello le
aflade el pensamiento abstracto, su pensamiento es mas flexible lo que le permite
comprender el tiempo y el espacio, puede pensar en lo que “podria ser” y no solo lo que

es, es capaz de generar hipétesis, planear y prever.

Llegar a la edad indicada no determina que la etapa de las operaciones formales haya
iniciado o concluido, hay adolescentes que logran desarrolla la habilidad del pensamiento
abstracto en un nivel mas alto siendo capaces de tratar temas complejos para su edad,
asi como hay algunos otros que a pesar de que cuentan con la capacidad no lo han

desarrollado adecuadamente.

Existen otros aspectos cognitivos que se desarrollan en esta etapa como lo es la
metacognicion (tener conocimiento sobre lo que se sabe), pues para ello se ha
desarrollado la capacidad de reflexion, el procesamiento de la informacion es mas eficaz

ya que emplea mejor la memoria, la retencion y la transferencia de informacion; son
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capaces de adquirir informacion y almacenarla de modo simbdlico, asi como también
pueden planear y tomar decisiones entre las diferentes opciones que se les presentan.

Dicho lo anterior, es de gran importancia estimular en el adolecente a su maximo grado
el desarrollo de la capacidad cognitiva ya que es la cuspide del desarrollo intelectual que
se da en las distintas etapas del desarrollo humano, al lograr este cometido el joven

tendra como virtud el ser innovador, creativo e inventivo.

DESARROLLO PSICOSOCIAL Y LA BUSQUEDA DE LA IDENTIDAD
Se entiende por desarrollo psicosocial el proceso de transformaciones que se dan en una
interaccién permanente del individuo con su ambiente fisico y social. Este proceso

empieza en el vientre materno, es integral, gradual, continuo y acumulativo.

Segun la (UNICEF, 2004):

El desarrollo psicosocial es un proceso de cambio ordenado y por etapas, en que
se logran en interaccion con el medio, niveles cada vez mas complejos de
movimientos y acciones, de pensamiento, de lenguaje, de emociones Yy
sentimientos, y de relaciones con los demas. En este proceso, el individuo va
formando una visién del mundo, de la sociedad y de si mismo, al tiempo que
adquiere herramientas intelectuales y practicas para adaptarse al medio en que le
toca vivir y también construye su personalidad sobre las bases del amor propio y de

la confianza en si mismo. (p. 6)

Erick Erikson (1963/1980), estudi6 las practicas sociales en distintas culturas en las que
concluy6 que todos los seres humanos tienen las mismas necesidades basicas y cada
sociedad debe cubrirlas de algin modo, tomo6 en cuenta los cambios emocionales y su
relacion con el entorno lo que lo llevo a desarrollar la teoria psicosocial. Esta teoria fue
desarrollada en diferentes etapas, cada una con una caracteristica y un logro diferente y
el lograr las etapas posteriores depende de como se resuelvan las crisis en las etapas

anteriores.



Ocho etapas de Erikson del desarrollo psicosocial

ETAPAS

EDAD
APROXIMADA

EVENTO
IMPORTANTE

DESCRIPCION

Confianza bésica
vs. Desconfianza

basica

Del nacimiento a
los 12 - 18

meses

Alimentacion

El nifio debe formar una
primera relacién amorosa de
confianza con quien lo
atiende o desarrollar un

sentido de desconfianza.

Autonomia vs.

Verglenza/ duda

18 meses a 3

afios

Entrenamiento de

control de esfinteres

Las energias de los nifios se
dirigen hacia el desarrollo de
habilidades fisicas incluyendo
caminar, asir y controlar el
esfinter. El nifio aprende a
controlarse pero puede llegar
a desarrollar verglenza vy

duda si no se maneja bien.

Iniciativa vs. Culpa

3 a6 afios

Independencia

El nifio sigue haciéndose mas
asertivo pero tal vez sea
demasiado forzado, lo que

puede tener como
consecuencia los

sentimientos de culpabilidad.

Laboriosidad vs.

Inferioridad

6 a 12 afios

Escuela

El nifio debe manejar las
demandas del aprendizaje de
habilidades

correr el riesgo de sensacion

nuevas o de

de inferioridad, fracaso e

incompetencia.

Identidad vs.
Confusién de rol

Adolescencia

Relaciones con

comparieros

El adolescente debe lograr
identidad en la ocupacion,

papel del género, politica y

religion.
Intimidad vs. Edad adulta | Relaciones amorosas | EI adulto joven  debe
Aislamiento joven desarrollar relaciones intimas

o sufrir sentimientos de

aislamiento.

21
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Capacidad Edad adulta Paternidad Cada adulto debe de
generativa vs. intermedia encontrar una manera de
Estancamiento satisfacer y apoyar a la

siguiente generacion.

Integridad del ego Edad adulta | Reflexion sobre la vida | La culminacién es un sentido
vs. Desesperanza avanzada y aceptacion de la de aceptacion de uno mismoy
misma un sentido de realizacion.

Fuente: (Woolfolk)

Como es posible observar en la tabla, Erikson describe la quinta crisis psicoldgica de la
vida en la denominada “confusién de roles”. La busqueda de la identidad es una crisis en
la etapa de la adolescencia en la cual el joven lucha por encontrar el lugar al que
pertenece, busca la experiencia y la adaptacion y el apoyo a sus ideales; es la etapa en
donde el adolescente busca encontrar un lugar en la sociedad, es el momento en que el

joven se pregunta ¢,quién soy?

La identidad es definir el “yo” como un ser Unico, contribuye a dar direccién, propdsito y
significado a la vida (Waterman, 1985); segun Erikson la identidad se forma a medida que
el adolescente adopta los valores con los que pretende vivir, encuentra su vocacion y

define su sexualidad.

La busqueda de la identidad es la conjuncion del pasado, el presente y el futuro en el que
el individuo organiza e integra conductas diversas de la vida, asi como la adopcion de
roles de las personas que los rodean. Es importante saber que no todos los individuos
encuentran su identidad en la primera experiencia, en algunas ocasiones pueden existir

identidades falsas, las cuales se adoptan por un momento tratando de experimentar.

Durante este proceso el adolescente se encuentra inestable y vulnerable, ante la crisis
puede estar ansioso y en ocasiones toma decisiones sin pensar, busca la independencia
de sus padres, adopta actitudes distintas, evade responsabilidades, prefiere estar mas
tiempo con el grupo de pares que con sus padres, buscan la aceptacion de sus ideales,

cuestionan sus principios, valores y creencias, buscan desafiarse a si mimos y a sus
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autoridades; es posible decir que es el estado en el que el adolescente se encuentra en

mayor riesgo a ser influenciado en los malos actos.

El ser humano desde que nace esta expuesto a los distintos roles y estereotipos que la
sociedad tiene establecidos y los cuales son poco flexibles, la busqueda de la identidad
como se ha mencionado antes, es una transicion delicada en la cual si el adolescente
permanece en la confusion el desarrollo madurativo puede demorar dejando que la
adultez psicolégica sea atrasada gravemente. Por ello es importante que en este proceso
los adultos permanezcan atentos a lo que hace, dice, y como actia el joven ya que no
siempre son positivos los caminos que elige, mas no se trata de imponer una regla u
obligarlo a que siga o haga algo con lo que no esté de acuerdo si no de negociar y dialogar
para que exista un ambiente de confianza y por tanto lograr que la identidad que se escoja
sea aquella que le permita vivir pacificamente aceptando las responsabilidades e

ideologias que implica ser lo que se decide ser.

EL ADOLESCENTE Y LA FAMILIA

La familia es el nucleo en el que una persona nace, crece y se desarrolla, pero todo
cambia cuando uno de los hijos llega a la adolescencia, las relaciones, los conflictos, el
ambiente, las actividades y las conversaciones; en si se produce un desequilibro tanto
para los padres a quienes les es dificil entender que su hijo ya no es un nifio y para los

adolescentes por que buscan ser independientes de sus padres.

Como en todo, hay dos puntos de vista antagonicos, los padres que aceptan y apoyan el
proceso y los que lo visualizan como un problema. Aguellos que manejan la situacion de
modo adecuado son los que mantienen una comunicacion abierta, directa y honesta,
tienen interés en resolver los problemas, desean tener contacto emocional con sus hijos,
respetan el tiempo, espacio y la privacidad, comparten los intereses y permanecen
atentos a el mundo en el que se desenvuelve su hijo; en cambio el segundo punto de
vista es aquel en el que los padres o tutores ven al adolescente como un rebelde sin
causa con cambios emocionales inconsistentes, suele haber agresiones verbales y

discusiones constantes, piensan que con la agresion se resuelve la situacion, ignoran los
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deseos y emociones que el joven expresa, buscan imponer ideologias, actividades,

creencias y valores.

El adolescente por naturaleza y de modo poco o muy expresivo es un ser que busca la
rebelion para lograr separarse de los parametros y estandares parentales queriendo logar
la autonomia y capacidad para adoptar los valores segun su personalidad.

En este proceso la familia toma un rol importante, en especial los padres. El tener un hijo
adolescente no es una alarma si no un signo de mayor atencion y prevencion para lograr
que el joven logre brincar los obstaculos eficazmente y tenga un desarrollo adecuado. Es
importante que los padres centren su atencion en la educacidbn que se le esta
proporcionando a su hijo, con quiénes se junta, qué o quiénes lo estan influenciando, asi
como también continuar con la responsabilidad de que sus hijos concluyan la Educacion
Béasica con la finalidad de proporcionarles un mejor futuro; recalcar este ultimo aspecto
es importante puesto que en la mayoria de las familias ambas figuras paternas tienen

que trabajar lo que puede llevar a dejar en descuido de los hijos.

LOS ADOLESCENTES Y LA ESCUELA SECUNDARIA

La escuela secundaria es una comunidad a la que afio con afio se integran nuevos
jovenes para continuar con la Educacion Basica. Cursar la educacion secundaria consta
de tres afios en los que se busca desarrollar en los jévenes las competencias necesarias

para poder afrontar los problemas de la vida cotidiana.

El primer afio de secundaria puede ser considerado el afio de la adaptacion, puesto que
el joven proviene de un lugar en donde el maestro es el mismo todo el ciclo escolar por
tanto solamente estan acostumbrados a un tipo de disciplina, un ritmo de trabajo, una
rutina y horario similar todos los dias. Al llegar a la escuela secundaria el panorama
cambia completamente debido a que se tiene una mayor carga curricular, cada materia
es impartida por un maestro distinto por tanto el ritmo y la disciplina es variable con cada
uno de ellos, el horario varia entre grupos, se integran las asignaturas en donde se busca

ensefar un oficio y fomentar el deporte, existe mayor cantidad de subgrupos en el aula,
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en ocasiones la escuela es de mayor tamafo o las instalaciones pasan a ser de dos
plantas, la jerarquia de las autoridades presentes es distinta e incluso hay mas
personajes presentes, las actitudes, pensamientos e interés de los comparfieros de

grados mas avanzados son distintos.

Segun la propia experiencia y las platicas con otros colegas frente a grupo consideran
que el grado mas dificil para tratar el de segundo puesto que los jovenes han entrado en
confianza con la escuela y sus comparfieros, sus prioridades son distintas y su panorama

sobre la escuela secundaria ha dejado de ser novedad.

El tercer grado es el ultimo curso en el que los jovenes se enfocan en acreditar sus
materias para poder graduarse, no dejan de ser juguetones y rebeldes, pero segun la
experiencia adquirida con este grado son alumnos con un pensamiento es mas consiente
sobre las cosas, acciones y consecuencias, ademas de que comienzan a crear un

proyecto de vida.

Es importante establecer que no todos los adolescentes reaccionan de igual manera ante
la educacién en la escuela, las normas, maestros y las dinAmicas que se llevan a cabo
dentro de ella. Este espacio se crean relaciones en donde los alumnos conviven con los
profesores, directivos y sus comparfieros y en ocasiones suele haber relaciones tan
fuertes que duran toda la vida y otras mas que después de concluir con el grado escolar

se van.

Durante la jornada escolar los alumnos tienen una mayor convivencia con los maestros
gue con cualquier otro personaje que ronde en la institucion y por medio de la observacion
y practica con distintos grupos los adolescentes se hacen al modo o llegan hasta donde
el profesor le imponga autoridad ademas de que es comun que los alumnos etiqueten a
los maestros, asi como a sus compaiieros. El alumno suele mostrarse rebelde ante las
autoridades, le gusta romper las normas y/o reglas y en ocasiones los pares respaldan

sus actitudes y acciones por sentirse identificados sin embargo el docente es consciente
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de que trabaja con individuos que atraviesan por cambios drasticos causandoles

confusion.

A pesar de lo anterior la escuela debe ser vista como un gran estimulo para los alumnos
porque en ella descubren un espacio en el que existe el intercambio de opiniones con
seres similares entre si, es un lugar de apoyo para comenzar a independizarse de la
familia, se les da la oportunidad de conocer nuevas experiencias. Pero también se debe
dar la cara hacia los riesgos que se corren dentro y fuera de la escuela, recordemos que
los adolescentes son seres sensibles expuestos a ser influenciado por malos consejos,
actitudes o actividades que a la larga desarrollan en él un problema tanto personal como

familiar y social.



CAPITULO II

LOS ALUMNOS Y SU ENTORNO DE APRENDIZAJE
DATOS DE LA ESCUELA Y EL GRUPO

El lugar en el que se realizo el presente estudio es en la Escuela Secundaria del Estado
“Profr. Federico Berrueto Ramon”. Escuela ubicada en el primer cuadro de la ciudad de
Saltillo, sobre la calle de Ramos Arizpe con clave de centro de trabajo 0SEESO075A.
Dicha escuela atiende dos turnos diariamente, los cuales comparten la mayoria de las

instalaciones para prestar el servicio de educacion. (Anexo 1)

La practica docente se realizé en el turno vespertino el cual tiene un horario de 1:30 a
7:50 p.m. en el horario de verano haciendo horas clase de 45 min cada una, y en el
horario de invierno la jornada era de 1:30 p.m. a 7:10 p.m. teniendo horas clase de 40
minutos cada una. Diariamente los estudiantes reciben 8 horas clase y un receso de 15

minutos a la mitad de la jornada escolar.

La institucion cuenta con 22 grupos, 8 de primer grado, 7 de segundo grado y 7 de tercer

grado teniendo un total de 760 alumnos.

El personal consta de 130 trabajadores de los cuales 98 son docentes, 6 prefectos, 1 jefe
de prefectos, 8 secretarias,10 manuales, 3 profesores en el departamento de USAER, 1

bibliotecario, 1 oficial mayor, 1 subdirector y 1 director. (Anexo 2)

El grupo que se eligié para participar en la propuesta fue el de primer grado seccion “G”,
en el cual hasta mediados del ciclo escolar existio la rotacion de alumnos, en primera
instancia se contaba con 29 alumnos de los cuales tres abandonaron el grupo y
paulatinamente se integraron dos alumnas mas lo que dejé como resultado un grupo que
contaba con 28 alumnos de los cuales 15 eran del género masculino y 12 eran del género
femenino. Las edades de los integrantes del grupo oscilaban entre los doce y trece afios
de edad.
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ASPECTOS QUE INFLUYEN EN EL APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS

CONTEXTO ESCOLAR

Como se mencion0 anteriormente, la Escuela Secundaria se encuentra ubicada en el
centro de la ciudad y esta rodeada por casas de particulares, negocios de comida, una
papeleria, a un costado se encuentra la Escuela Primaria Anexa y frente a la entrada
principal se ubica la Alameda Zaragoza. Es importante mencionar que los espacios que
rodean al centro de trabajo en ocasiones afectan las actividades de aprendizaje en las
aulas, ya que cuando se realizan eventos, kermeses, el ensayo de la banda de guerra o
simplemente los honores a la bandera en la Escuela Primaria el ruido es tanto que afecta
la comunicacion verbal en las aulas y se torna dificil escuchar. Y por otro lado la ubicacion
de la escuela en el centro de la ciudad se presta a que los adolescentes tengan opciones
para distraerse y no asistir a la escuela o bien toman la Alameda Zaragoza como un

medio para poder esconderse y pasar el tiempo ahi.

El plantel se encuentra delimitado por bardas de block y amplios barandales de metal;
existen dos puertas de acceso, la lateral es utilizada para la entrada de los alumnos del
turno vespertino, en la puerta principal hay una pequefia caseta en donde hay un
encargado que da acceso y salida tanto a alumnos como a padres de familia.

La infraestructura en el area de los salones se encuentra dividida en 2 plantas, el resto

de las areas son de un solo piso.

La escuela tiene 1 direccion, 3 prefecturas, 1 biblioteca, 1 auditorio, un centro de
computacion, 1 aula Telmex, 1 departamento de trabajo social, 1 departamento de
USAER, 1 departamento de psicologia, 5 salones para impartir talleres, 1 espacio para
intendencia, 1 sala de maestros; se tiene 1 bafio para hombres 1 bafio para mujeres, 1
bafio para el personal y un total 4 estanquillos. Existen areas verdes en los diferentes

pasillos, hay una cancha multiple techada y un patio civico. (Anexo 3)

El plantel cuenta con 25 aulas de las cuales 22 son utilizadas por los alumnos del turno

vespertino. La mayoria de ellas se encuentra en un estado de descuido y maltrato.
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El salon asignado al grupo de 1° E se encuentra ubicado en el Gltimo patio en el primer
piso, es amplio, las paredes estan manchadas de pintura y suciedad, el techo tiene
pegados pedazos de plastilina y gomas de mascar, el suelo esta cubierto azulejo, ninguna
ventana esta rota y tienen proteccion, la puerta esta un poco maltratada, pero cierra
adecuadamente y la iluminacién del lugar es aceptable. El mobiliario se encuentra
deteriorado por los mismos alumnos, las bancas estan marcadas con tinta de pluma,
algunas no tienen paleta para apoyar o esta suelta, el pintarron tiene manchas opacas
en algunas areas y el material que recubre su perimetro esta despegado, en ocasiones
hay cesto de basura en otras no lo hay, el escritorio y la silla para el maestro son

funcionales.

La mayoria de las areas son compartidas para ambos turnos con excepcion de las
oficinas administrativas y la direccion, aunque se comenta que le aula Telmex es

propiedad del turno matutino.

En la Escuela Secundaria se imparten diferentes talleres como lo son: ofimética,

electricidad, corte y confeccion, cocina, belleza, computacion y carpinteria.

Se asignan 2 horas clase a la semana para impartir Club lo cual consiste en pertenecer
a un equipo deportivo o alguna actividad artistica y practicarlo durante este tiempo, las
opciones que se presentan son: basquetbol, volibol, danza moderna, banda de guerra,

artes plasticas y manualidades.

En cuanto a las relaciones de convivencia en la Escuela Secundaria se puede decir que
la mayoria de los maestros tienen una comunicacién articulada con sus grupos, aunque
existen algunos docentes que no ponen limites para con sus alumnos que incluso llegan

a comunicarse con palabras altisonantes.

El grupo de 1°E es un grupo que permanece abierto y atento a los distintos modos en

gue se le puede expresar la informacion, se prestan para llevar a cabo platicas con algun
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mensaje predispuesto, son participativos, la mayoria de ellos se acercan a sus maestros
a platicarles situaciones personales; los adolescentes reconocen la autoridad de sus

maestros y no utilizan malas palabras para platicar con ellos.

La relacion de alumno — alumno es afectiva entre los subgrupos, sin embargo, al convivir
de modo general se expresan con confianza y cuando es necesario se corrigen entre
ellos mismos. Entre ellos suelen hablarse con palabras prohibidas y la conducta a veces

es agresiva al momento de jugar.

En la relacidn entre maestros en ocasiones es evidente que no todos se llevan bien, sobre
todo cuando se conjuntan por academias, esto se evidencia con sus actitudes, gestos y

la disposicion al trabajo.

En cuanto al director de la instituciéon, los maestros se encuentran inconformes con sus

decisiones en la disciplina y otros aspectos, los alumnos no se quejan al respecto.

CONTEXTO FAMILIAR

Conocer el medio familiar en que se desenvuelven los alumnos es tan importante como
conocer lo que saben académicamente, siendo de utilidad para poder comprender sus
actitudes, desarrollo cognitivo y social, asi como tener una idea de quiénes y cémo los

apoyan en el hogar para continuar su educacion.

Hay que destacar que para obtener los datos que se describen en los siguientes incisos
los integrantes del grupo en conjunto con sus padres o tutores dan respuesta a una
encuesta; en ella dan a conocer aspectos de salud, datos familiares, accesos y
restricciones economicas, vivienda, alimentacion, gustos y preferencias. Esto nos expone

un panorama general de la vida que lleva el alumno. (Anexo 4)

Las encuestas mostraron que el 65% de las familias son nucleares, es decir los

adolescentes viven con ambos padres y en la mayoria de los casos con hermanos, el
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27% vive en una familia monoparental en donde generalmente la madre es la cabeza de

la familia y el 8% restante tiene como tutor a los abuelos o tios.

La edad promedio de los padres es de cuarenta afios; la escolaridad minima varia, el
26.9% de ellos son profesionistas, el 19.1% son técnicos, el 26.9% estudiaron hasta la
preparatoria, el 23% hasta la secundaria y el resto tiene como maximo estudio la primaria.
Con referencia a lo anterior las encuestas expresan que las tres ocupaciones con mayor
frecuencia son: técnico en cualquier area de la industria, transportista y operario, los

padres profesionistas cuentan con negocio propio o son empleados en el sector privado.

Las madres de familia tienen un promedio de edad de treinta y siete afios, el 19.2% de
ellas son profesionistas, el 38.4% de ellas estudiaron hasta preparatoria, el 23.4%
estudiaron hasta la secundaria y el 7.6% hasta la primaria. Las madres profesionistas
tienen ocupaciones como secretaria, contadora o duefia de su propio negocio, el resto
en su mayoria se dedica al hogar, a las ventas, siendo operarias 0 empleadas de

limpieza. (Anexo 5)

Las familias tienen un promedio de 4.6 integrantes con una moda de 5. En casi todas
ellas existen hermanos, con excepcion de dos adolescentes que son hijos Unicos. La

mayoria de los alumnos se identifican como los hermanos mayores.

En cuanto a datos socioeconémicos se puede mencionar que las viviendas en las que
los jovenes crecen son viviendas propias de la familia y la mayoria son construidas de
block teniendo un promedio de 2 habitaciones, cuentan con servicios de luz, agua,
drenaje, gas, el teléfono se ve restringido en la mitad de los hogares sin embargo todos
cuentan al menos con un teléfono celular; en las colonias en donde habitan hay
pavimentacion, alumbrado publico y recoleccion de basura, algunos mencionan que

cerca de su hogar existen areas recreativas.

En la mayoria de los hogares se tiene por lo menos un vehiculo familiar, sin embargo, los

jovenes en su mayoria utilizan el transporte publico para acudir a la escuela.
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Por ultimo, en el apartado de preferencias y convivencia es destacable el apoyo que dan
los padres a sus hijos para realizar las tareas escolares en casa, 57.6% menciona que la
madre es quien lo apoya con regularidad, el 23% dice que es el padre quien permanece
al pendiente, el 19.6% dice ser apoyado por hermanos y otra porcion igual dice realizar

las tareas de manera autbnoma. (Anexo 6)

Con los datos recabados y descritos anteriormente es posible concluir que la mayoria de
los adolescentes que conforman el grupo de 1°G se desenvuelven en familias
socialmente tradicionales en donde se encuentra la figura materna, paterna y los hijos,
es decir cuentan con personas que de una u otra forma se hacen responsables de ellos.
Pero como es visible la educacién escolar en ambos padres no es suficiente, puesto que
son pocos los profesionistas encontrados. Este aspecto es importante de recalcar debido
a que esta situacion puede determinar en cierta medida el interés de los jévenes por
continuar estudiando. En el caso en donde solo existe una figura paterna es posible que

la situacion sea similar.

Es importante mencionar que la familia en la educacion toma un papel muy importante

ya que:

La escuela por si sola no puede satisfacer las necesidades de formacién de los
ciudadanos, sino que la organizacion del sistema educativo, debe contar con la
colaboraciéon de los padres y las madres, como agentes primordiales en la
educacion que son, de los alumnos/as, que ellos deben formar (Ortiz, 2011 citado
por De Le6n Sanchez p. 3).

Es decir, tanto la familia como la escuela son formadoras y educadoras de los individuos,
pero las funciones que le corresponden a una, no del todo le corresponden a la otra, mas
bien son un complemento para que el adolescente madure y sea capaz de ser

independiente.
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La ocupacion de los padres y las caracteristicas de la vivienda en la que habitan estas
familias, son recursos que se utilizan para dar un contexto socioeconémico. En este caso
es posible ubicar a este sector de la poblacion escolar es en la clase medio — baja, en la
que las carencias no son significativas pero el nivel de estudios y los empleos que los

padres producen limitaciones.

CONTEXTO SOCIOCULTURAL

Los alumnos que conforman el grupo de 1°G en su totalidad son de la ciudad de Saltillo,
Coahuila. No existe alguno en el grupo que hable alguna lengua indigena o extranjera,
en el aula se utiliza el espafiol para comunicarse verbalmente. Cabe mencionar que una
de las adolescentes tiene raices indigenas, sin embargo, ella no sabe y no practica una

lengua distinta.

Como ya se ha mencionado al principio del capitulo la Escuela Secundaria se encuentra
en un area de mucho movimiento social y econdmico, pues es el centro de Saltillo.
Alrededor de ella siempre hay personas diferentes, no podriamos clasificar el lugar en
alguna clase socioecondémica debido a que en su mayoria son negocios los que la rodean,
las casas que se llegan a encontrar alrededor son casas antiguas y amplias, y la alameda
es un lugar que tiene distintas areas de recreacidon y la gente acude a ella a realizar
ejercicio, relajarse y disfrutar del lugar. Se puede describir el lugar como un area

comercial.

CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO DEL GRUPO

En esta pequefia seccion se describen los aspectos mas importantes tomados en cuenta
para la elaboracién de la planeacion didactica; aspectos como el desarrollo social y
cognitivo, caracteristicas de aprendizaje, conocimientos previos, necesidades de
aprendizaje, estilos y ritmos de aprendizaje

El grupo de 1°G es un grupo en el que el alumnado tiene una buena relacion social, los
alumnos conviven de manera general, suelen ser muy platicadores y curiosos en algunas

cuestiones, existe una variedad de personalidades, comportamientos e intereses. Como
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en cualquier aula existen subgrupos, sin embargo, al momento de trabajar en equipos

con distintas personas a su circulo de amigos no generan inconformidades.

La conducta por lo general es buena, pero se requiere estar constantemente reforzando

la disciplina ya que se distraen muy facilmente.

En cuanto al trabajo individual en clase es posible decir que en su mayoria los alumnos
trabajan verdaderamente en las actividades propuestas, aunque durante la elaboracion
del trabajo van uniéndose en parejas o tercias para resolver sus dudas. Hay alumnos que
necesitan mas apoyo debido a que su comprension es menor a la de los demas o requiere
ser guiado durante el trabajo a pesar de que ha comprendido, para ello hay otros alumnos
los cuales fueron designados como tutores, cada tutor tiene un tutorado al cual apoya en

todas las materias.

Una caracteristica que cabe recalcar es la dependencia de todos los alumnos por el
maestro, ya que durante el trabajo individual los alumnos en general demandan mucha
atencién y mas que una explicacién lo que buscan es la aprobacién por parte del maestro

para cada cosa que realizan.

Es posible decir que el ritmo de trabajo es medio, en ocasiones no todos comprenden en
la primera ejemplificacion por lo cual es necesario retomarlo para que se dé la
comprension en el grupo. Es necesario tener presentes los tiempos ya que los alumnos
trabajan a medida que el profesor va contando el tiempo para que la actividad sea
revisada. El ritmo de aprendizaje suele ser medio, dependiendo de los conocimientos
previos que tenga acerca del contenido, en ocasiones es necesario detenerse y practicar
para lograr el aprendizaje esperado. El estilo de aprendizaje que predomina en el grupo

es el de tipo kinestésico.

En cuanto a la responsabilidad existe un problema que se ha agravado con el paso del
tiempo a partir del inicio del ciclo escolar, al comenzar el grupo era muy responsable en

el cumplimiento de tareas y actividades en el cuaderno, pero al llegar al dltimo mes de la
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primera mitad del afio escolar esta situacion se torné lo opuesto, menos de la mitad del

grupo cumple con tareas y las inasistencias se hacen notar en los cuadernos incompletos.

La mayoria de los alumnos tienen interés en la asignatura de Matematicas, en las clases
la participacion es activa y trabajan sobre las actividades que se les propone en el
momento. Otra parte del grupo, que es minoria, permanece pasiva pero la mayoria de

ellos estan atentos al maestro.

Como grupo tienen una deficiencia académica grave en la resolucion de operaciones
basicas, presentando el mayor problema con las tablas de multiplicar lo cual afecta
directamente en la resolucion de la division. Dos de los alumnos que forman parte de este
grupo requieren apoyo debido a que no realizan las multiplicaciones y divisiones si alguna
otra persona no les va diciendo de viva voz el procedimiento, lo cual les causa no terminar
las actividades o que sus resultados sean incorrectos ademas de que el profesor pierde
de vista al grupo por atenderlos de modo individual; la maestra titular comenta haber

reportado la situacion sin embargo la atencion que se ha dado no es la correcta.

Otro problema en el que presentan conflicto es operar con niumeros decimales, al ver
operaciones 0 expresiones numéricas que impliguen numeros enteros y nuameros
decimales en primera instancia se confunden al momento de acomodar las cifras una
sobre otra para resolver sumas, restas o multiplicaciones y como segundo aspecto al

obtener la solucion olvidan colocar el punto decimal en el resultado final.

Presentan también aspectos de consideracion en el area del razonamiento matematico,
haciendo referencia a los problemas que se dan en lenguaje comun, los alumnos no leen
con correctamente, suele haber desconcentracion ademés de que la comprension

también les es un obstaculo para trabajar en este tipo de problemas.

El promedio de reprobados por bimestres es de 2.8 alumnos, segun las ultimas
evaluaciones realizadas por la maestra titular en el tercer bimestre existe un 28.5% de

reprobacion y el 71.5% de aprobados en la asignatura de Matematicas. En realidad, el
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trabajo de los alumnos varia de mes en mes pues algunos que reprueban en un bimestre
al siguiente obtienen mejor calificacion y viceversa. Los alumnos no se muestran muy
afectados por sus calificaciones, en ocasiones caen en el conformismo de aprobar con 6

y no mas. (Anexo 7)

El ambiente que se respira dentro del aula es el adecuado para compartir conocimientos
y aprender, los alumnos son expresivos en todos los sentidos, suelen opinar y corregir a
quien participa, no temen pasar al pizarron o a explicar en publico lo que han aprendido,
suelen preguntar lo que no les queda claro e incluso traducen a sus propias palabras las
indicaciones y explicaciones del profesor.

En el caso de este grupo se han dado casos de drogadiccidon y actos indebidos dentro
del plantel, el problema de indisciplina y con riesgo a ser dados de baja recae en un par
de alumnos sobre todo porque son participes en peleas dentro de la escuela y por qué

no entran a las clases.

En general se habla de un grupo sobre el cual el maestro puede tener el control durante
su hora clase, los alumnos se adaptan con facilidad al tipo de actividades y modos de
evaluar de cada docente, la mayoria se siente en confianza dentro del aula para opinary

participar.



CAPITULO llI
FUNDAMENTACION DE LA EDUCACION EN MEXICO Y

ANTECEDENTES

MARCO LEGAL
En la actualidad los cambios dentro del area educativa se han hecho presentes, en los
altimos afos han existido una serie de reformas en las cuales se da un papel mas activo

y dinamico a los alumnos y ofrece mejor preparacion profesional a los docentes

En el presente capitulo se mencionaran algunos aspectos importantes en los cuales se
sustentan la Educacion Basica en el pais, la revision de estos documentos es de vital
importancia debido a que es el area legal sobre la cual se debe desarrollar la profesion
docente. Los documentos que aqui se presentan son parte de la estructura del sistema
educativo mexicano y aplican sobre el nivel de Educacién Basica abarcando todas las

asignaturas en general.

El primer documento que menciona los aspectos generales de la educacién en México
es la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos publicada en el Diario Oficial
de la Federaciéon (DOF) el 5 de febrero de 1917 en Capitulo I: de los Derechos Humanos

y sus Garantias menciona en el articulo 3™:

Toda persona tiene derecho a recibir educaciéon. El Estado -Federacion, Estados,
Ciudad de México y Municipios-, impartirA educacion preescolar, primaria,
secundaria y media superior. La educacién preescolar, primaria y secundaria

conforman la educacion béasica; ésta y la media superior seran obligatorias.

Ademas, menciona que la educacion basica impartida en el pais debera ser laica, gratuita
y obligatoria, por tanto, todo individuo que resida dentro del pais tiene el derecho y la
obligacion de recibir una educacion de calidad sin ser condicionada a ningun tipo de
retribuciéon econdmica, pero si con las responsabilidades que corresponden moralmente

para ejercer el derecho.
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A partir de reformar el articulo 3™, el 13 de julio de 1993 se publica en el DOF la Ley
General de Educacion la cual fue reformada en el afio 2016. Esta ley es una extension
detallada del articulo 3ro, a continuacion, se presentan algunos articulos pertenecientes

a esta ley:

Articulo 2°.- Todo individuo tiene derecho a recibir educacién de calidad en
condiciones de equidad, por lo tanto, todos los habitantes del pais tienen las mismas
oportunidades de acceso y permanencia en el sistema educativo nacional, con solo

satisfacer los requisitos que establezcan las disposiciones generales aplicables.

Articulo 3°.- El Estado esta obligado a prestar servicios educativos de calidad que
garanticen el maximo logro de aprendizaje de los educandos, para que toda la
poblacién pueda cursar la educacion preescolar, la primaria, la secundaria y la
media superior. Estos servicios se prestaran en el marco del federalismo y la
concurrencia previstos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
y conforme a la distribucién de la funcion social educativa establecida en la presente
Ley.

Articulo 7°. Il.- Favorecer el desarrollo de facultades para adquirir conocimientos,

asi como la capacidad de observacion, analisis y reflexion criticos;

VI Bis- Fomentar la valoracién de la diversidad y la cultura de inclusibn como

condiciones para el enriquecimiento social y cultural;

VII.- Fomentar actitudes que estimulen la investigacion y la innovacion cientificas y

tecnoldgicas, asi como su comprension, aplicacion y uso responsables;

XIIl.- Fomentar los valores y principios del cooperativismo.

Ademas de lo antes mencionado en la Ley General de Educacion establece clara y

especificamente los elementos que conforman el sistema educativo nacional:
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l.- Los educandos, educadores y los padres de familia;

Il.- Las autoridades educativas;

.- El Servicio Profesional Docente;

IV.- Los planes, programas, métodos y materiales educativos;

V.- Las instituciones educativas del estado y de sus organismos descentralizados;
VI.- Las instituciones de los particulares con autorizacion o con reconocimiento de
validez oficial de estudios;

VII.- Las instituciones de educacion superior a las que la ley otorga autonomia;
VIII. La evaluacién educativa;

IX.- El Sistema de Informacion y Gestion Educativa, y

X.- La infraestructura educativa;

Se hace mencion de esta Ultima parte debido a que no siempre son considerados todos
los elementos que conforman el sistema educativo. Esta ley fue creada por la Secretaria
de Educacién Publica quien el organismo en México encargado de establecer y vigilar las
normas educativas, ademas de promover la cultura, el aprendizaje y los valores en los

estudiantes del pais.

En el afio 2011 se publica en el DOF el Acuerdo 592, que establece la Articulacion de la

Educacién Bésica en la cual se establece que:

Articulo 1°.- La Articulacion de la Educacion Basica, que comprende los niveles de
preescolar, primaria y secundaria, determina un trayecto formativo organizado en
un Plan y los programas de estudio correspondientes congruente con el criterio, los
fines y los propositos de la educacion aplicable a todo el sistema educativo nacional,
establecidos tanto en la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,

como en la Ley General de Educacion.

El objetivo principal de este acuerdo es el de articular los programas curriculares de la
educacion basica de acuerdo a los perfiles de egreso correspondientes.
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PLAN DE ESTUDIOS 2011: EDUCACION BASICA

El Plan de Estudios de educacién basica es un documento rector que establece las
competencias y el perfil de egreso en este nivel, establece los estandares curriculares y
los aprendizajes esperados necesarios para formar individuos democraticos, criticos y

creativos.

Dicho documento esta conformado por las competencias a desarrollar, el mapa curricular,
los campos formativos, los estandares curriculares y aprendizajes esperados que se
pretenden trabajar durante el ciclo escolar, ademas del perfil con el que se tiene que
cumplir al momento del egreso. Muestra también los enfoques y los propositos de las
distintas asignaturas, cuenta con sugerencias, estrategias y/o actividades para poder

atender a las necesidades dentro del aula.

Toda asignatura o tema tienen propésitos especificos por los cuales se trabajan, los

propésitos del estudio de las Matematicas en la Educacion Béasica son:

e Desarrollen formas de pensar que les permitan formular conjeturas y
procedimientos para resolver problemas, y elaborar explicaciones para ciertos
hechos numéricos geométricos.

e Utilicen diferentes técnicas o recursos para hacer mas eficientes los
procedimientos de resolucion.

e Muestren disposicion para el estudio de la matematica y para el trabajo
auténomo y colaborativo.

Principalmente se habla de estimular las habilidades de pensamiento matematico en
donde el alumno analiza la l6gica matematica, establece relaciones entre los nuevos
conocimientos con los anteriores, es capaz de crear nuevos procedimientos de solucion
de manera autonoma y trabaja el lenguaje matematico ademas de estimular la

convivencia entre los pares.
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Al concluir el nivel basico de educacién el alumno deberia haber desarrollado habilidades
en distintas areas, a continuacion, se muestra el perfil de egreso con respecto a la

asignatura de matematicas:

b) Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula preguntas,
emite juicios, propone soluciones, aplica estrategias y toma decisiones. Valora los
razonamientos y la evidencia proporcionados por otros y puede modificar, en

consecuencia, los propios puntos de vista.

c) Busca, selecciona, analiza, evalla y utiliza la informacién proveniente de diversas

fuentes.

Para lograr el perfil de egreso deseado es necesario apoyarse en el Programa de estudios
2011, es un trabajo paulatino que puede ser favorecido con el uso de estrategias
adecuadas al nivel de estudios y la diversidad de los alumnos a lo largo de los ciclos

escolares.

PROGRAMAS DE ESTUDIO 2011, GUIA PARA EL MAESTRO: EDUCACION
BASICA, SECUNDARIA, MATEMATICAS

En el nivel de secundaria, parte de la educacidon basica en la que los Programas de
Estudios se dividen por asignaturas, y cada uno describe los distintos aspectos a cubrir

con referencia al &rea que se trabaja.

El enfoque de la asignatura de matematicas en educacion secundaria segun el Programa
de estudio 2011 es:

El planteamiento central en cuanto a la metodologia didactica que se sugiere para
el estudio de las Matematicas, consiste en utilizar secuencias de situaciones
problematicas que despierten el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a

encontrar diferentes formas de resolver los problemas y a formular argumentos que
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validen los resultados. Al mismo tiempo, las situaciones planteadas deberan

implicar justamente los conocimientos y las habilidades que se quieren desarrollar.

Esto quiere dar a entender que el alumno debe conseguir relacionar las matematicas con
sus actividades diarias, permitiendo dar soluciones a las diferentes situaciones que se le
puedan presentar. Entonces en la escuela se le deben proporcionar las herramientas
necesarias que le permitan analizar y formular procedimientos para obtener los

resultados necesarios.

A continuacién, se describirdn los elementos esenciales del programa en la asignatura
de matematicas y que tienen relacion con el contenido trabajado, esto con la finalidad de
hacer énfasis sobre los elementos base para desarrollar la planeacion didactica y la

aplicacion de esta en el aula.

El contenido que se trabajo y se analiza en este trabajo fue “Resolucion de problemas
qgue impliguen el planteamiento y la resolucién de ecuaciones de primer grado de la forma
x +a = b;ax = b;ax + b = c, utilizando las propiedades de la igualdad, con a, b y
Cc numeros naturales, decimales o fraccionarios”; los propdsitos del estudio de las
matematicas y segun el contenido es que los alumnos “Utilicen el célculo mental, la
estimacion de resultados o las operaciones escritas con numeros enteros, fraccionarios

o decimales, para resolver problemas aditivos y multiplicativos.”

La organizacién de los aprendizajes en la asignatura de Matematicas se realiza en tres
niveles: eje tematico, temas y contenidos. El contenido trabajado lleva como tema
“Patrones y ecuaciones” y pertenece al eje de “Sentido numérico y pensamiento

algebraico”, en este eje se busca:

e La modelizacién de situaciones mediante el uso del lenguaje aritmético o
algebraico.
e La generalizacidon de propiedades aritméticas mediante el uso del algebra.

e La puesta en juego de diferentes formas de representar y efectuar calculos.
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Todos los contenidos tienen al menos un estandar curricular, se entiende por estandar
curricular el conjunto de conocimientos que se espera que el alumno adquiera durante el
estudio al final del periodo escolar, en esta ocasion al contenido le pertenece el estandar
curricular: “Resuelve problemas aditivos que impliquen efectuar calculos con expresiones

algebraicas.”

Durante el estudio de las matematicas en la Educacion Basica se busca desarrollar
competencias que permitan que el alumno pueda comprender, transmitir y utilizar

correctamente las matematicas, las que menciona el Plan de Estudios 2011 son:

Resolver problemas de manera autbnoma

Comunicar informacion matematica

Validar procedimientos y resultados.

Manejar técnicas eficientemente

Para concluir con el estudio de un contenido se tiene que probar por medio de alguna
estrategia que el alumno ha desarrollado el aprendizaje esperado, el cual es el objetivo a
lograr, en esta ocasion el aprendizaje esperado comprende “Resuelve problemas que
impliqguen el uso de ecuaciones de las formas: x + a = b;ax = byax + b = c,

donde a, b y ¢ son niumeros naturales y/o decimales.”

Como conclusion es posible decir que el Plan de Estudios 2011 es la guia del docente
para lograr que los alumnos desarrollen habilidades y obtengan los aprendizajes
necesarios para poder enfrentar los problemas de la vida diaria, claramente el programa
no lo es todo, este tiene que ser complementado con estrategias funcionales y adecuadas

al grupo con que se trabaja.
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ANTECEDENTES DEL TEMA
DISTINCION ENTRE ESTILOS DE APRENDIZAJE Y CANALES DE PERCEPCION
Para poder esclarecer la distincibn entre ambos términos, en primera instancia es

necesario definir qué es el aprendizaje:

El aprendizaje es el proceso o conjunto de procesos a través del cual o de los
cuales, se adquieren o se modifican ideas, habilidades, destrezas, conductas o
valores, como resultado o con el concurso del estudio, la experiencia, la instruccion,

el razonamiento o la observacion”. (Zapata, sf, p. 5)

Es importante saber que el aprendizaje es un proceso mediante el cual se adquieren
conocimientos de diferentes formas, no solo se aprende directamente cuando el profesor
proporciona la informacién, sino que también existe el auto aprendizaje el cual se
adquiere mediante las experiencias que tiene un individuo ante algo nuevo. También es
imprescindible saber que no todos los individuos perciben y manejan la informacion de la
misma forma es por ello que, es importante conocer la diversidad de alumnos con los que
se trabaja para hacer efectiva la ensefianza y por tanto se llegue a cumplir el objetivo de
los aprendizajes esperados.

Para Felder y Silverman (1988) (citado en Ibarra & Eccius, 2014, p. 137), “el aprendizaje
en general involucra dos pasos: la recepcidon o percepcion y el procesamiento de la
informacion.” Lo cual lleva a estudiar y diferenciar los conceptos entre los canales de
percepcion y los estilos de aprendizajes. Para el desarrollo del trabajo fue importante
encontrar las caracteristicas que permitieran diferenciar los dos conceptos que parecen
ser muy similares, esto con la finalidad de tener la claridad necesaria para trabajar sobre

lo que realmente interesa y no desviar la investigacion.

Los estilos de aprendizaje para (Smith, 1988) citado por (Gamboa, Brisefio, & Camacho,
2015, p. 512), los estilos de aprendizaje son “los modos caracteristicos por los que un
individuo procesa la informacion, siente y se comporta en las situaciones de aprendizaje”,

mencionan también que una de las definiciones mas completas que se reportan en la
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literatura es la de (Keefe, 1988), quien afirma que se esta hablando de una categoria que
relne los rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos, que sirven como indicadores
relativamente estables, de como los estudiantes perciben, interaccionan y responden a
sus ambientes de aprendizaje ademas los estilos de aprendizaje se encuentran
clasificados en cuatro categorias: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico. Entonces es
posible entender que la caracteristica que describe a los estilos de aprendizaje es la
forma en que el aprendiz moldea la informacion a su modo para comprenderla y poder

obtener un aprendizaje.

Los canales de percepcion son “Las preferencias sensoriales son los canales fisicos y
perceptuales mediante los cuales se percibe la informacion, es decir, por medio del “ojo”,
del “oido” y del “cuerpo™ (Valdivia, 2011 citado por Ibarra & Eccius, 2014, p. 138). Esta
definicion lleva a realizar una clasificacion neurolinguistica a la que actualmente se han

clasificado los canales de percepcion como: visual, auditivo y kinestésico (VAK).

Un alumno con un canal de aprendizaje preferentemente visual aprendera mejor si
la informacion que recibe es por el sentido de la vista, es decir, en forma de gréficas,
imagenes, diagramas, tablas, etcétera. Por otro lado, uno con un canal de
aprendizaje auditivo requiere escuchar la informacion, discutir el material y hablar
consigo mismo y con otros. Un educando kinestésico se desempefia mejor usando
experiencia fisica, realizando una actividad, moviéndose o manipulando objetos.
(Ibarra & Eccius, 2014)

Entonces de acuerdo con lo anterior, los canales de percepcion son la programacion
linglistica mediante la cual el individuo percibe la informacién, es decir cémo recibe la
informacion. Todos los individuos cuentan con los tres canales de percepcién, pero no
todos se encuentran desarrollados al mismo nivel, es por eso que la mayoria de las veces
sale a relucir solamente uno e incluso autores como Fleming y Baume (2006) han
mencionado que el canal de percepcion dominante suele ser transitivo como lo cita (Ibarra
& Eccius, 2014, p. 138):
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Las preferencias modales no son fijas, pero son estables a mediano plazo. El uso
de estrategias de aprendizaje acordes a la modalidad de aprendizaje puede influir
en la persistencia de la tarea, una mejor aproximacion al aprendizaje y una activa y

efectiva metacognicion.

Ahora es evidente notar la diferencia entre ambos conceptos pudiendo concluir que
los canales de percepcion son el modo en que el individuo recibe la informacion de
su alrededor y el estilo de aprendizaje es la capacidad que se tiene para manipular

esa informacion con la finalidad de crear o reestructurar un aprendizaje.

ESATRATEGIAS DE APRENDIZAJE ENFOCADAS A CUBRIR LOS DISTINTOS
CANALES DE PERCEPCION

Las estrategias segun Weinstein y Mayer (1986) pueden ser definidas como “conductas
y pensamientos que un aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la intencion de influir
en su proceso de codificacion” Para Dansereau (1985) son “secuencias integradas de
procedimientos o actividades que se eligen con el propdsito de facilitar la adquisicion,
almacenamiento y/o utilizacion de la informacién.” (citado por Valle, Gonzales, Cuevas,
& Fernandez, 1998).

Entonces es posible entender que las estrategias son métodos disefiados
intencionalmente para cumplir con el obejtivo del aprendizaje. Estas pueden ser
adaptadas segun lo que se pretenda lograr o el nivel de aprendizaje al que se pretenda
llegar. En esta ocacion las estrategias utilizadas fueron enfocadas hacia el estimulo se

los diferentes canales de aprendizaje.

El enfocar las estrategias hacia los canales de percepcién implicé tomar en cuenta cuéles
eran los canales que se estimulaban con cada una de las estrategias para aprender un

contenido, en este caso la resolucién de ecuaciones de primer grado.

Como estrategias se adoptaron hojas de trabajo y actividades de practica en el cuaderno

que permitieran desarrollar la parte kinestesica, estrategias de socializacion, lecturas de
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comprencién y métodos de exposicion en la que los alumnos ponian en alerta su
capacidad auditiva para recibir la informacion, estrategias visuales apoyadas por material
llamativo a la vista como imagenes, cartelones, la organizacion de los procedimientos en

el pizarrén y tablas con informacién organizada.

RECURSOS Y MATERIALES DIDACTICOS UTILIZADOS PARA EL APRENDIZAJE

Segun Diaz Lucea (s.f.) “los recursos y materiales didacticos son todo el conjunto de
elementos, Utiles o estrategias que el profesor utiliza, o puede utilizar, como soporte,
complemento o ayuda en su tarea docente.” (Blanco, 2012). Son definidos en cuestion
de que ambos son apoyo para el docente para, poder proporcionar la ensefanza en el
aula, sin embargo, los recursos y materiales didacticos son términos que en determinado
momento pueden ser tomados como sindnimos cuando en realidad son dos aspectos

distintos.

Se entiende por recurso “cualquier material, no disefiado especificamente para el
aprendizaje de un concepto o procedimiento determinado, que el profesor decide
incorporar en sus enseflanzas como la calculadora, la fotografia y diapositiva, la prensa,
los programas y anuncios de radio y TV, los videos, programas de ordenador de propdésito
general, los juegos, el retroproyector y la historia de las matematicas” en cambio los
materiales “se disefian con fines educativos como las hojas de trabajo preparadas por el
profesor, los programas de ordenador de propésito especifico”. (Carretero, Coriat y Nieto
(1955) citado en Flores, Lupiafiez, Berdague, Marin, & Molina, 2011, p. 8).

Entonces es posible determinar que los recursos didacticos son todo aquello que se
puede utilizar durante el aprendizaje del contenido y que no fue disefiado con la finalidad
de aprender sin embargo es util para poder adquirir un nuevo procedimiento o aprendizaje
y los materiales didacticos son los que disefia el profesor en funcion a un contenido
especifico buscando lograr que el proceso de ensefianza — aprendizaje culmine con éxito,
cabe mencionar que regularmente se busca que estos materiales sean atractivos al

alumno para lograr captar su interés por aprender.
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EL ESTUDIO DEL ALGEBRA EN EL NIVEL DE SECUNDARIA
El estudio del &lgebra en la escuela secundaria representa la transicion del estudio de la
aritmética y geometria de la primaria a grados superiores como en la secundaria, en

donde combina ambos elementos para solucionar nuevos problemas.

El estudio del algebra en el nivel de secundaria es un paso mas en la formacién de las
operaciones concretas debido a que en ella se utilizan valores representados por
incognitas en las que el alumno debe elaborar algunos procedimientos que le permitan
encontrar los niameros que en determinado momento fueron imaginarios, asi como
también se puede ver su utilidad para continuar sus estudios en el nivel superior en donde
el dlgebra pasa a ser mas variada, puede ser determinante en la practica de un oficio o

profesién y la traduccion numérica de la informacion que lo rodea.

La introduccion al algebra se produce en la escuela primaria sin embargo es cuando llega
a la secundaria cuando inicia el aprendizaje formal de la misma. En primer grado de
secundaria es elemental para el aprendizaje de esta rama pues es donde se comienza a
utilizar el lenguaje algebraico, interactla con variables y constantes, y de manera gradual
el alumno debe manejar expresiones algebraicas que le permitan expresar situaciones;
el algebra no solamente debe de aparecer en los temas que asi lo asignan, sino que debe

ser una practica continua para potenciar las habilidades del pensamiento.

Con la experiencia adquirida durante las practicas docente es posible decir que el estudio
del algebra por es considerado como dificil e incluso los alumnos se predisponen a él. La
mayoria de estas situaciones surgen a raiz de generalizacion propia del algebra, el
aprendizaje y manejo del lenguaje algebraico y la estimulacion del pensamiento en la
misma area, ya que es necesario utilizar el analisis y el pensamiento l6égico para poder

trabajar en él.

Por tanto, el docente tiene un quehacer importante con respecto al algebra, pues debe
lograr que los mitos que han surgido alrededor de ella no sean un impedimento para que

los estudiantes la aprendan y comprendan, deben causar estimulos que la permitan ser
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atractiva, disefiar estrategias y materiales didacticos que le faciliten al adolescente el
aprendizaje y aplicacion de la misma ademas de tener como base fundamental una buena

relacion entre la aritmética y la geometria.

ECUACIONES DE PRIMER GRADO

Las ecuaciones se caracterizan por tener en su estructura numeros desconocidos,
nameros conocidos y signos de operacion aritmética entre ellos el mas importante es el
signo de igual ya que las ecuaciones son igualdades compuestas por dos miembros. El
miembro que se encuentra a la izquierda del igual se le llama primer miembro y al que
esta a la derecha se le llama segundo miembro. Las ecuaciones reciben distintos
nombres por ejemplo ecuaciones de primer grado, de segundo grado o de tercer grado y

se denominan asi segun el exponente que acompafie a una de sus variables.

En esta ocasion, y porque el contenido asi lo establece para el primer grado de
secundaria, se estudian en el bloque Ill las ecuaciones de primer grado de los tipos x +
a=b,ax=byax+b=c, en las cuales se involucran niumeros enteros, decimales y

fraccionarios.

Las ecuaciones también se caracterizan por tener tres importantes propiedades:

e Propiedad reflexiva: es decir cantidades iguales como a = a

e Propiedad simétrica: se pueden cambiar los miembros sin alterar la igualdad por
ejemploa=b comob =a

e Propiedad transitiva: si dos ecuaciones tienen un término en comun, los otros

miembros también soniguales:a+b=cyx+y=centoncesa+b=z+y

Resolver ecuaciones de primer grado implica encontrar el valor de la incégnita inmerso
en la igualdad y para ello existen tres métodos para lograrlo pero como primer paso y Si
asi se requiere hay que simplificar la expresién, es decir agrupar en cada miembro los
términos que sean compatibles y después se prosigue a la resoluciébn, como

procedimiento informal se encuentra el tanteo, método por el cual se trata de superponer
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nameros para sustituir la variable y entonces operar para darse cuenta si la igualdad
permanece 0 no, Si esta permanece quiere decir que es correcto; como procedimientos
formales se conocen la balanza método en el cual se busca dejar la incégnita en modo
independiente en el primer miembro y se logra anexando a ambos miembros cantidades
iguales a las que se pretende eliminar haciendo uso de la operacion inversa y la regla
mas importante en este caso es que “lo que se hace en el primer miembro se tiene que
hacer en el segundo miembro y viceversa” y por ultimo se puede hacer uso del despeje
en donde se hace uso de las operaciones inversas para cambiar términos de un miembro
aotro y lograr dejar por si sola a la variable en el primer miembro y en el segundo miembro

colocar el valor que tiene la incognita.

La solucion de ecuaciones es proceso algebraico que implica tener como conocimientos
previos las operaciones aritméticas y con ello agregar el lenguaje algebraico utilizar para

poder establecer una relacion 6ptima entre el algebra y quienes lo practican.



CAPITULO IV
PROPUESTA DIDACTICA: DESARROLLO, APLICACIONY

RESULTADOS
DIAGNOSTICO DEL GRUPO

“El diagnostico es un proceso sistematico el cual consta en recabar la informacion
necesaria para ser valorada y por medio de los resultados tomar una decision respecto a

lo que se quiere lograr” (Sobrado, 2005).

Uno de los conceptos que describe (Hernandez, 2015), es tomado de Buisan Y Marin

(2001), quienes lo conceptian como:

Un proceso que trata de describir, clasificar, predecir y explicar el comportamiento
de un sujeto dentro del marco escolar. Incluyen un conjunto de actividades de
medicion y evaluacion de un sujeto (o grupo de sujetos) o de una institucién con el

fin de dar una orientacion. (p.65)

Entonces es posible concluir que en el area educativa el diagndstico de un grupo en
cuanto a conocimientos, es un punto de partida en el cual a través de él se puede saber
gué conocimientos portan los alumnos y que deficiencias muestran con respecto a los
aprendizajes esperados de algun contenido anterior. Ademas, ayuda a encontrar las
posibles areas de oportunidad y caracteristicas de la poblacién para mejorar las técnicas
de ensefianza para que el alumno pueda comprender y utilizar la informacién que se le

proporciona en el aula.

El diagnéstico que se realizdé al grupo de 1° “E” con respecto a los conocimientos
necesarios para trabajar el contenido de “Resolucion de problemas que impliquen el
planteamiento y la resolucion de ecuaciones de primer grado de la forma x + a = b;
ax = b;ax + b = c, utilizando las propiedades de la igualdad, con a, b y ¢ nUmeros

naturales, decimales o fraccionarios” fue realizado de dos maneras:
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Al inicio de la practica docente en séptimo semestre se trabajo el tema de “Patrones y
ecuaciones” del blogue 1 en el contenido “Construccion de sucesiones de numeros o de
figuras a partir de una regla dada en lenguaje comun. Formulacion en lenguaje comuan de
expresiones generales que definen las reglas de sucesiones con progresion aritmética o
geométrica, de numeros y de figuras”. Se tomaron como referencia las actividades
realizadas y las evaluaciones de los aprendizajes logrados en dicho periodo obteniendo
resultados como los siguientes: el grupo de primer grado seccion “G” obtuvo un promedio
de 7.55 en la evaluacion del contenido, en la que la moda fue de 9 siendo 10 la mayor

calificacién obtenida y la menor fue de 5. (Anexo 8)

La segunda forma de diagnosticar al grupo fue meses después, como pie para dar inicio
a la aplicacion de la propuesta didactica, los alumnos dieron solucion a una prueba que
consté de siete incisos en donde el alumno demostré lo que sabia y recordaba a cerca
del contenido trabajado en el bloque 1.

Se le presentaron al alumno dos indicadores en donde debia encontrar la regla general
de una sucesion a partir del nUmero de la posicion, cinco expresiones en lenguaje comuan
para ser convertidas en lenguaje matematico y un inciso en donde se le pidié encontrar
el perimetro de un cuadrilatero teniendo como medidas laterales una incognita. (Anexo
9)

La prueba fue contestada por veinticuatro de los veintinueve alumnos que conformaban
el grupo y se obtuvieron los siguientes resultados: el promedio del grupo fue de 8.06, con
una moda de 10 y teniendo como mayor calificacion 10 y 2 como menor calificacion. En
dicha prueba los errores mas comunes fueron en los reactivos en los cuales se tenia que
traducir una expresion algebraica del lenguaje comun al lenguaje matematico y la
mayoria de los resultados favorables se observaron en el calculo del perimetro en base

a medidas dadas por incognitas.
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Los resultados anteriormente descritos fueron utilizados como punto de partida para
trabajar la resolucién de ecuaciones de primer grado, principalmente para reconocer que

el alumno tiene conocimientos basicos de inicio en el algebra.

Otro tipo de diagndstico realizado al inicio de la primera jornada de practica en el grupo
fue mediante la aplicacion del test para detectar los canales de percepcién dominantes,
el cual contaba con cuarenta preguntas y tres opciones de respuesta para cada una; las
preguntas hacian referencia a como preferia realizar algunas actividades, gustos,
pasatiempos, entre otros. A ello se agregd una hoja de respuestas la cual el alumno
personalizé con su nombre y en el nimero correspondiente sefialo la respuesta tachando

una de las tres letras que representaban la respuesta de acuerdo a su persona.

Los resultados que se buscaban obtener con esta pequefia encuesta era establecer en
qué porcentaje el grupo recibia la informacion por medios auditivos, visuales o
kinestésicos; con ello se determind que de veintiséis alumnos que respondieron el 50%
es kinestésico, el 26.92% es visual, el 15.38% es auditivo y el 7.69% tiene desarrollado

por igual dos de los canales de percepcion antes mencionados. (Anexo 10)

Estos resultados fueron de utilidad para desarrollar las actividades de la propuesta
didactica en la cual la intencion no era trabajar solamente sobre un estilo de aprendizaje
determinado, sino, realizar actividades de los tres tipos para estimular los tres aspectos

en todos los alumnos.

En general, el diagnostico del grupo permitié establecer que los alumnos, en su mayoria,
tenian los conocimientos suficientes para trabajar los elementos de las expresiones
algebraicas y la interpretacion del lenguaje matematico; asi como también fue efectivo al
momento de conseguir el canal de aprendizaje que predominaba en el gr upo para dar
pie al desarrollo de otros aspectos que no se habian habilitado lo suficiente para tener

mas opciones de aprendizaje.
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APLICACION
A continuacion, se describen y analizan las estrategias puestas en practica durante la

cuarta jornada de practica docente, jornada en la que se aplicé la propuesta en funcion a
los canales de percepcion y los elementos utilizados para lograr el aprendizaje esperado

en la solucién de ecuaciones de primer grado.

Habiendo obtenido en primera instancia un diagnéstico de conocimientos previos en el
tema de “Patrones y ecuaciones” y los canales de percepcion predominantes se procedio
a realizar la planeacion didactica en la cual fue importante elaborar actividades con
estrategias variadas que permitieran estimular los tres canales de percepcién asi mismo
fueron organizadas por nivel de dificultad y al final se realiz6 una actividad global en la
cual el alumno directa e indirectamente puso en practica los conocimientos obtenidos
durante la revision del contenido. Del mismo modo se analizé el uso de los distintos tipos
de recursos y materiales destinados a ser usados como parte del proceso de ensefianza

aprendizaje.

Se describiran cada una de las sesiones en las que se llevo a cabo la aplicacion de la
propuesta didactica, se daran a conocer las experiencias adquiridas durante el periodo
de trabajo y se realizara un analisis de los resultados obtenidos.

La planeacién didactica fue disefiada para trabajar en doce sesiones consecutivas, pero
por cuestiones de ritmo de trabajo y nivel de comprension se vio la necesidad de alargar
el nimero de sesiones. Se tom6 como referencia el documento de Programas de estudio
2011. Guia para el Maestro. Educacion Basica. Secundaria. Mateméaticas como guia para
la elaboracion de la planeacion y adjunto a ello se utilizaron las Consignas matematicas
las cuales pueden ser identificadas como un recurso educativo distribuido en planes de
clase que proponen actividades de practica sobre cada uno de los contenidos de la
asignatura, ademas pueden ser utilizadas como método de evaluacion ya que contienen
el nivel de aprendizaje al que se tiene que llegar por tanto nos indican la profundidad que
debe tener el desarrollo del tema; también se hizo uso de libros de texto y recursos

electronicos para complementar la secuencia didactica.
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Miércoles 21 de febrero, sesidén 1y 2: para dar inicio y como introduccion del contenido y
rescatar los conocimientos previos de los alumnos con respecto al algebra, se aplico la
prueba diagndstica con referencia al tema de “Patrones y ecuaciones” revisado en el
Bloque I; esto con la finalidad de conocer el alcance de los conocimientos del alumno y
aplicando lo que explica Lépez (2009, p. 5) en sus escritos en donde los conocimientos
previos son parte de la radiografia inicial y lo adjudica a la teoria constructivista en donde
se describe que son “los conocimientos que ya poseen respecto al contenido concreto
gue se propone aprender, conocimientos previos que abarcan tanto conocimientos e
informaciones sobre el propio contenido como conocimientos que de manera directa o

indirecta se relacionan o pueden relacionarse con él”.

Al concluir con la actividad diagnéstica se dio a conocer a los alumnos el nombre del
contenido el cual era: “Resolucién de problemas que impliquen el planteamiento y la
resolucién de ecuaciones de primer grado de la formax + a = b;ax = b;ax + b =
¢, utilizando las propiedades de la igualdad, con a, b y c nUmeros naturales, decimales o
fraccionarios”, al igual que el aprendizaje esperado: “Resuelve problemas que impliquen
el uso de ecuaciones de las formas: x + a = b;ax = byax + b = ¢, dondea,byc
son numeros naturales y/o decimales”, esto con la finalidad de aplicar lo descrito por
Borphy (2000):

La investigacion indica la utilidad de dar guias para el aprendizaje al inicio de cada
leccion y actividad mediante la presentacion previa del tema, que dé a los alumnos
una visibn de conjunto, y un marco anticipado en donde ubicar los nuevos
aprendizajes. Estas introducciones facilitan el aprendizaje de los alumnos al
esclarecer la naturaleza y propdésito de la actividad, relacionarlo o conectarlo con
conocimientos anteriores. Esto ayuda a los estudiantes a mantener su atencion
sobre los objetivos de aprendizaje y orientar sus estrategias mientras organizan la
informacion y resuelven las tareas. Una leccién adecuadamente presentada motiva

al estudiante a aprender sobre el tema y le ayuda a valorar su importancia y posible

aplicacioén. (p.21)
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Con el fin de que los alumnos conocieran sobre lo que iban a trabajar, ademas por medio
de preguntas guiadas como las siguientes: ¢(Qué es el &lgebra?, ¢Qué son las
expresiones algebraicas?, expresiones y ecuaciones algebraicas ¢ son lo mismo?, ¢ Qué
elementos contiene una ecuacion? y ¢Qué es una igualdad? dieron a conocer lo que
entendian y conocian a cerca del contenido. Las respuestas de los alumnos fueron
variables, algunos de ellos se acercaban a la realidad mientras que otros permanecian
en la confusion y duda de su conocimiento, para aterrizar las ideas de modo verbal y con
apoyo del pizarrén se dio una explicacién breve y general de lo que se trataba el tema

haciendo uso de ejemplos de sucesiones y reglas generales.

En seguida se dieron las instrucciones necesarias para realizar la siguiente actividad, la
cual fue una estrategia de tipo auditiva con apoyo visual y catalogado como un material
didactico, esta consisti6 en que el alumno con atencion escuchd la historia de las
ecuaciones a manera de un cuento y mientras esto sucedia en el pizarron se fueron
colocando algunas imagenes y textos de lo mas relevante de la lectura y al finalizar la
historia el alumno dio respuesta a las siete preguntas de comprension que se le dictaron
con anterioridad, las preguntas hicieron referencia hacia las aparicion del algebra, el
origen de su nombre, personajes relevantes en la iniciacion del algebra y la notacién
algebraica; para concretar la actividad y de modo grupal los alumnos dieron a conocer
sSus respuestas, compartieron los aspectos que mas llamarén su atencion y realizaron

preguntas acerca del contenido de la historia. (Anexo 11)

El uso del cuento para él aprendizaje de la historia del algebra como introduccion fue
significativa para el desarrollo del tema, puesto que para los alumnos fue facil retener,
organizar y recordar la informacion proporcionada y este hecho es apoyado por Guzman
(1992):

La historia nos proporciona una magnifica guia para enmarcar los diferentes temas,
los problemas de los que han surgido los conceptos importantes de la materia, nos

da luces para entender la razon que ha conducido al hombre para ocuparse de ellos
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con interés. Si conocemos la evolucion de las ideas de las que pretendemos
ocuparnos, sabremos perfectamente el lugar que ocupan en las distintas
consecuencias, aplicaciones interesantes que de ellas han podido surgir, la
situacién reciente de las teorias que de ellas han derivado, etc. (citado por
Gonzalez, 2004, p. 18)

Para dar continuidad a la clase se prosiguio a tratar las palabras claves y los conceptos
utilizados durante todo el contenido, para ello se disefi6 un memorama con diferentes
tarjetas en las cuales la mitad de ellas tenian la palabra a definir y la otra mitad decia lo
que significaba cada palabra, este recurso hizo referencia a un material didactico.

Previamente las tarjetas fueron colocadas al azar debajo de las butacas, el alumno debia
buscar bajo su asiento si tenia alguna de las tarjetas, al que le toco la definicion debia
pasar al frente a leerla en voz alta y quien creia tener la palabra que correspondia a la
definicion pasaba con su comparfiero para ambos pegar las tarjetas en el pizarréon. Para
dejar en claro los conceptos fue necesario corregir algunos de los pares, la explicacion
se realiz6 de modo grupal y los conceptos se abarcaron de uno por uno explicando con
palabras simples, pero en lenguaje matematico y con ejemplos en el pizarrén palabras
como: algebra, ecuacién, miembros de una expresion algebraica, coeficiente, literal,

namero e igualdad.

Para poner en préactica lo aprendido y como actividad individual, el alumno resolvié un
crucigrama en el cual se le presentaron los conceptos para los cuales tenia que colocar

la palabra correcta en el espacio correspondiente (Anexo 12).

En ambas estrategias se aplico la actividad de juego como recurso didactico, el cual es
entendido como una “actividad atractiva y motivadora que capta la atencion del individuo
hacia el cual sera la materia o el objetivo... un recurso participativo orientado a ensenar
o estimular al alumno” (Chacén 2008 citado en Mayol, 2016, p. 28). Este tipo de actividad
fue bien atendida por los alumnos puesto que se mostraton interesados, receptores y

activos.
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Ambas estrategias abarcaron tanto el area auditiva como la visual y kinestésica su
finalidad fue que el alumno conociera y se familiarizara con las palabras que con mayor
frecuencia aparecerian durante el estudio del contenido y fue de utilidad ya que sobre la
marcha pusieron en practica los significados al momento de realizar los ejercicios, asi
como también durante las orientaciones conocian con certeza de lo que se estaba

hablando.

Las primeras dos sesiones fueron gratificantes puesto que los estudiantes se mostraron
interesados en el contenido, algunos denotaron inquietudes sobre lo que creian conocer
sobre el algebra, cuestionaron y describieron los aspectos que ellos tenian como base a
esto, algunos incluso se expresaron como ansiosos por el hecho de ser algo diferente
por aprender; el ambiente en el aula fue el adecuado para trabajar permitiendo la
interaccion entre los mismos alumnos para retroalimentar dudas y aportar nuevas ideas.
El grupo permanecio participativo y atento en todo momento, lo mismo sucedié cuando
se asignaron las actividades pues trabajaron sobre ellas y fue posible revisarles a todos

los alumnos.

Jueves 22 de febrero, sesion 3 y 4: se dio inicio a la sesion retroalimentando lo visto en
las clases anteriores, se lanzaron preguntas a los alumnos de manera aleatoria sobre la
historia de las ecuaciones y el significado de las palabras del vocabulario. “La
retroalimentacion consiste en dar al alumnado, de forma regular, informacion precisa y
clara sobre su aprendizaje a fin de ayudarlo a mejorar mediante la metacognicion”
(Medina, 2014, parr. 2). Ademas de que:

El profesor debe tener en cuenta que la retroalimentacion es un acto formativo, en
tanto es informacién procesada devuelta por él, como nuevo conocimiento para el
alumno, por lo que no llevarla a cabo puede provocar incertidumbre en los
estudiantes sobre lo que han conseguido aprender y poca capacidad para fortalecer

sus areas de oportunidad. (Medina, 2014, parr. 9)
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Por tanto, se debe tomar la utilidad de la retroalimentacion durante las clases no solo
para corregir errores, sino también para complementar la informacion y crear estimulos
en los alumnos. Los alumnos toman este proceso como un repaso para recordar lo que
han aprendido ademas de que les agrada participar, lo hacen activa y voluntariamente,
en esta ocasion fueron capaces de generar ejemplos concretos para expresar el
vocabulario en lenguaje algebraico. Esta estrategia engloba el canal de percepcion
auditivo para quienes permanecen pasivos Yy kinestésico para quienes participan dando

respuesta a las preguntas sefaladas.

Para continuar con la clase, en el pizarron se colocé la actividad “Adivinanzas |: cuadro
magico”, actividad de tipo kinestésico obtenida del libro de texto Matematicas 1 (Cuevas,
2015), en la cual el alumno anoté en su cuaderno las instrucciones en donde se le pidio
analizar el cuadro méagico y encontrar el valor de las literales tomando en cuenta que la
suma de las cantidades de forma horizontal, vertical y diagonal tendrian el mismo
resultado. A continuacién, se colocé el ejemplo en el pizarrén, el cual fue resuelto de
modo grupal con la finalidad de que todos comprendieran lo que habia que realizar; la
mayoria de los alumnos captaron inmediatamente el procedimiento mientras a otros
pocos se les dio apoyo para que lograran hacerlo. El resto de la actividad se continué
haciendo de forma individual, los alumnos se mostraron interesados e incluso divertidos,

las dudas y los errores fueron en su minima expresion. (Anexo 13)

La revisiobn de esta actividad se realizé por medio de la coevaluacién, los alumnos
pasaron su cuaderno al comparfiero de atras mientras que por medio de la participacion
se dieron a conocer los valores de las variables puestas en los cuadros magicos. En esta
actividad se hizo uso de un recurso didactico el cual mostré un cuadro magico de colores
en el cual los numeros y variables pudieron ser intercambiados y se tuvo la finalidad de
introducir a los alumnos al manejo de las variables, siendo ellos mismos creadores de los
procedimientos para encontrar el valor de cada uno, ademas de que les parecié una

actividad sencilla y fue llevada con éxito, los errores fueron menores.
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Al haber concluido la actividad anterior se propuso en el pizarron la actividad “Adivinanzas
II”, para la cual los alumnos escribieron en su cuaderno cinco adivinanzas en las que
habia que realizar algunas operaciones para encontrar el nimero faltante, el valor de la
variable., por ejemplo: “pensé un numero y le sume trece, al resultado le reste 10. ¢ Qué
nuamero pensé?”. En un inicio esto causo confusion, por tanto, se resolvio el primer
ejemplo entre todo el grupo, el cual fue sencillo de encontrar puesto que solo implicaba
realizar una sola operacion; las adivinanzas se organizaron de menor a mayor dificultad
iniciando con numeros enteros, se continué con nameros fraccionarios y se finalizé con
nameros decimales. El hecho de utilizar nimeros fraccionarios y decimales para los
alumnos fue complicado, puesto que no dominaban las operaciones basicas de este
modo. (Anexo 14)

Para dar solucion a esta actividad, los alumnos adoptaron el método propio e informal de
la resolucién por tanteo en el cual para encontrar el resultado proponian un numero,
realizaban con él las operaciones que se les indicaban y obtener a un resultado si este
no coincidia con el dado en la oracion se hacia de nueva cuenta probando con otro
namero. El tiempo programado para esta actividad no fue suficiente, se sell6 la actividad
de quienes concluyeron en ese momento, pero los procedimientos y resultados no fueron
aclarados. Los alumnos en esta sesion llevaron tarea a casa, la cual consistio en
investigar qué son las operaciones inversas y cuales corresponden a cada una de las

operaciones basicas.

Las estrategias antes descritas fueron tomadas de dos libros de texto distintos:
Matematicas 1. Secundaria (Cuevas, 2015, p. 132) y Conetct@ estrategias. Matematicas
1 (Block & Garcia, 2016, p. 150) y fueron bastante provechosas debido a que fue un
acercamiento al uso y célculo de variables en las cuales el alumno cre6 por si mismo
posibles procedimientos Utiles para llegar a un resultado correcto; la mayoria de los
errores fueron en la Ultima actividad ya que en primera instancia caus6 confusion y fue
mas dificultoso encontrar un resultado por medio del tanteo ya que se requeria realizar

un numero mayor de operaciones, esta Ultima situacion no fue muy agradable para varios
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de los alumnos sin embargo el interés por encontrar los valores y las preguntas para

llegar a ellos no se hicieron esperar.

Viernes 23 de febrero, sesion 5: Para dar inicio a la sesion, rapidamente, se pidié a los
alumnos comentar lo que se habia estado estudiando en las clases anteriores,
describieron con sus propias palabras las actividades trabajadas, algunos conceptos y
externaron dudas de modo voluntario. Se les pidid ubicarse en la actividad “adivinanzas

II” para revisarla y explicar los procedimientos.

La revision de esta Ultima actividad fue de modo general para el grupo, algunos alumnos
expusieron ante sus comparieros la estrategia utilizada para encontrar la respuesta a
cada situacion planteada; todos coincidieron con encontrar por medio del tanteo el valor
de la variable ademés de que comentaron que era una actividad dificil porque no sabian
a partir de qué numero se podia comenzar para llegar al resultado en menor tiempo,
situacion en las que se les comento que existia un método mas eficaz para resolver las

adivinanzas el cual a continuacion seria explicado.

Se les pidio sacar la tarea, fue la minoria del salén quienes cumplieron con ella pero esta
situacion en las dltimas ocasiones sucedia lo mismo y los alumnos no justificaban el por
qué no hacian la tarea solamente les bastaba decir “no la hice” y a pesar de decirles que
era una actividad calificada con cero no le daban la importancia debida, tres de los
alumnos dieron lectura a su consulta en la cual los tres coincidieron en que “Son las
operaciones que revierten el efecto de otra operacion” (Pierce, 2011); en el pizarrén se
trazd una tabla de dos columnas en una de ellas se enlistaron los signos de algunas de
las operaciones basicas (+, —, x,=) Y en la columna consiguiente se colocaron los signos
de las operaciones inversas correspondientes. Para los alumnos aprender esto no les
causo dificultad debido a que ellos describieron la palabra inversa como lo contrario

haciendo que les fuera mas facil recordarlo.

Para unir y dar sentido a los conocimientos adquiridos, encontrar el valor de las

adivinanzas y las operaciones inversas, en el pizarron se coloco un esquema en el cual
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se mostraban algunos numeros y signos de operacion, antecediéndolo una adivinanza
en lenguaje comun, se pidi6é a los alumnos que analizaran lo que estaban observando y
gue comentaran qué proceso se estaba utilizando y si era posible obtener la incégnita
haciendo uso de él. Los alumnos dedujeron que los numeros que ahi se encontraban
eran los que pertenecian a la adivinanza y que habia signos de operaciones inversas que
complementaban lo escrito en lenguaje comun; a pesar de que el esquema tenia flechas
para indicar el orden de su resolucion, los alumnos dudaron en esta parte, y aunque
aportaron ideas no respondieron correctamente. Para continuar fue necesario decirles
gue observaran las flechas y resolvieran las operaciones para completar los espacios
vacios, esto lo resolvieron sin ningun problema, al encontrar el valor de la incégnita se
les pregunto ¢ Cudl es el procedimiento para encontrar el valor de la incognita en cuanto
a lo que observas en el pizarrén?, ellos dieron ideas como —utilizar operaciones
inversas—, —seguir el esquema al revés—, —acomodar los datos correctamente—, entre

otras.

Para continuar se preguntd a los alumnos si habia alguna duda, lo cual negaron, se
prosiguio a aplicar la actividad de practica “Graficando adivinanzas”, actividad presentada
en una hoja de trabajo la cual contenia cuatro adivinanzas escritas en lenguaje comun y
a un costado aparecia el esquema en blanco para ser completado. La resolucion de esta
se dio en el tiempo previsto sin mayor dificultad en el procedimiento sin embargo los
errores surgieron al obtener los resultados finales debido a que no realizaban las
operaciones correctamente u obtenian los resultados de las divisiones y/o
multiplicaciones incorrectas. Esta actividad fue tomada del libro de texto Conect@
estrategias. Matematicas 1 (Block & Garcia, 2016, p. 151). En esta sesion fue posible
revisar a todos los alumnos e incluso se socializaron los resultados permitiendo que los
alumnos pasaran al pizarrén a completar el grafico. Como tarea se les pidio realizar los

graficos de la actividad “adivinanzas II”. (Anexo 15)

Durante el trabajo realizado en este dia se hizo uso de los tres canales de percepcion y
asi como de recursos didacticos, el objetivo principal de esta actividad fue que el alumno

aprendiera un método distinto al del tanteo y mas rapido para encontrar el valor de las
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variables por medio de las operaciones inversas. En esta sesion el ritmo de trabajo fue
adecuado debido a la rapida atencién y comprension de los alumnos que permitié que el
desarrollo de la actividad se realizara con agilidad, los alumnos en un inicio tenian dudas,
pero en cuanto se les guio para analizarlo comprendieron rapidamente. El grupo se
mostro tranquilo y activo durante la clase, incluso cuando alguien externaba una duda

entre ellos mismos daban solucién con la aprobacion necesaria.

Miércoles 28 de febrero, sesién 6 y 7: para dar inicio se hizo un pequefio repaso de lo
que se aprendioé durante la semana anterior, los alumnos respondieron positivamente,
participaron voluntariamente para responder lo que se les preguntaba e incluso crearon
ejemplos propios en el pizarron. Se prosiguid a revisar la tarea, en un inicio se sello la
actividad y después para checar los resultados los alumnos intercambiaron cuadernos
para calificar. Para cerrar este apartado se pregunté si aun habia dudas, lo cual fue

negado por los alumnos.

Para dar continuidad a la clase y como puente entre la resolucién de ecuaciones con
graficos a la solucion por medio del despeje “Operacién algebraica consistente en dejar
sola a una cantidad o incognita en uno de los miembros de una igualdad” (Mendoza,
2011, p.3), se dictd una adivinanza en dénde se les pidié que para resolverla hicieran
uso de las operaciones inversas sin realizar los gréaficos, transcurrié un periodo de tiempo
considerable en el que algunos hicieron intentos erroneos y otros simplemente prefirieron
decir —no sé como—, era el momento para guiarlos, asi que con la atencion centrada al
frente se le explicd a los alumnos de modo general la resolucion de ecuaciones por medio
del despeje. En un inicio se retomd el concepto de igualdad “expresion matematica en
donde existen dos miembros ligados por un signo de igual” (ibidem p.2) para dejar en
claro que el signo de igual seria lo de que dividia a los miembros entonces se les explicd
que el objetivo era que “x” permaneciera por si sola en el primer miembro de la ecuacion
y todas las cantidades que cambiaran de un miembro a otro se colocarian en el miembro

opuesto con la operacién inversa correspondiente.
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x+3=18 6x = 48 3x + 20 = 38
x=18-3 x=48/6 3x=38-20
x=15 x=8 x=18/3

X=6

Al comienzo este procedimiento les parecié complicado, anotaron en su cuaderno el
primer ejemplo para continuar con otro, en el segundo ejemplo hubo pocos alumnos que
respondian lo que se les preguntaba durante el procedimiento ya que aun existian dudas
de como resolverlo; para el tercer ejemplo se colocé una ecuacion en el pizarron y se les
pidié que intentaran por si solos llegar al resultado, en este momento la mayoria de los
alumnos se concentraron en resolverlo, algunos otros requirieron apoyo como guia o
confirmacion del procedimiento que estaban llevando a cabo. Al concluir el tiempo para
resolverlo de manera auténoma se pidié a un alumno que voluntariamente pasara al
pizarron a explicar lo que habia realizado en su cuaderno, en total pasaron tres de los
jovenes a realizar el procedimiento, el primer alumno que expuso su trabajo desistié en
la mitad del procedimiento puesto que en el momento se confundié y olvid6 parte de lo
que habia realizado sin embargo su resultado final era correcto, el segundo alumno
explicd el procedimiento completo teniendo algunos errores que fueron evidenciados y
corregidos en el momento y su resultado era erréneo debido ya que las operaciones
estaban mal resueltas, sin embargo, el acomodo del procedimiento era el correcto y por
ualtimo el tercer alumno quien realiz6 el procedimiento con errores en cuanto a la inversion
de los signos por tanto su resultado fue incorrecto. Al ver esta situacion se tomo la
decision de realizar en conjunto otro ejemplo en el que los mimos alumnos dieron paso a

paso la resolucion de la ecuacién y con preguntas guiadas se llegé al resultado.

Para concluir con esta etapa en donde fue momento de observar como el alumno ponia
en practica sus habilidades y los aprendizajes adquiridos para la solucion de ecuaciones
fue interesante darse cuenta como fueron capaces de desarrollar procedimientos que no
fueron desarrollados durante la explicacion y llegar al resultado esperado, esto permitio

poder observar y aplicar uno de los enfoques didacticos de la asignatura, el cual dice:
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Lograr que los alumnos se acostumbren a buscar por su cuenta la manera de
resolver los problemas que se les plantean, mientras el docente observa y cuestiona
a los equipos de trabajo, tanto para conocer los procedimientos y argumentos que
se ponen en practica como para aclarar ciertas dudas, destrabar procesos y lograr
gue los alumnos puedan avanzar. Aunque, al principio, habra desconcierto de los
alumnos y del docente, vale la pena insistir en que sean los primeros quienes

encuentren las soluciones. (Secretaria de Educacion Publica, 2011, p. 21)

Fue provechosos que como grupo se experimentara esta situacion ya que fue interesante
analizar los procedimintos que ellos creron para llegar a un resultado correcto

comprobando que este mismo fuera aplicable en otra ecuasion de primer grado.

Como desarrollo en esta sesion se aplicé la actividad de practica titulada “encontrando el
valor de x”, en ella se presentaron una serie de ecuaciones del tipox+a =b,ax =by
ax + b = c con numeros enteros las cuales se trabajaron de manera individual, esta
actividad se prolongé debido a las dudas que surgieron en los alumnos, la mayoria de
ellos pidieron atencién individualizada para revisar sus procedimientos o comprender lo
gue aun no tenian claro. En algunos casos se permitié que el trabajo se realizara trabajo
colaborativo ya que algunos alumnos tienen un tutorado y que comprendieron de manera
correcta la informacion se responsabilizaron de su compafiero para que pudiera elaborar
la actividad de forma 6ptima, ademas de que fue de gran apoyo para poder dar la atencion

necesaria a todo el grupo.

La actividad no pudo ser concluida de forma general debido a que no todos terminaron,

pero a la mayoria del grupo se les revis6 en ese momento.

En esta ocasion a los alumnos les pareci6 mas complicado el tema, pues no todos
trabajan y aprenden al mismo ritmo, muchos requirieron de la repeticion para lograr
comprender y sobre todo la aprobacion de lo que realizaban para sentirse seguros y
poder continuar resolviendo. La situacién para los alumnos que comprendieron de forma

rapida se tornd desesperante debido a que no iban en el mismo nivel de comprensién,
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pero era necesario mantenerlos atentos para que apoyaran opinando y orientando al

resto del grupo.

En esta sesion se utilizo la técnica expositiva la cual es una técnica que consiste en la
presentacion oral de un tema y que tiene el propdsito de transmitir informacion
permitiendo dar especificaciones si asi se requiere, fue tomado en cuenta lo que escribid
(Borphy, 2000, p. 11) “Al crear las exposiciones en el saldén de clases y al desarrollar el
contenido durante las lecciones, el maestro debe procurar hacer conexiones y construir
sobre el conocimiento y las experiencias previas de los estudiantes y tomar en cuenta
sus rasgos culturales.” Esta técnica se caracteriza por ser la mas antigua en el area
educativa y ultimamente ha sido muy criticada debido a que las nuevas estrategias de
aprendizaje la han superado sin embargo fue retomada para dar especificaciones y

comunicar la informacion necesaria para que el alumno comprendiera.

Jueves 01 junio, sesion 8 y 9: como inicio los alumnos retomaron los conocimientos
adquiridos en las ultimas sesiones, uno de ellos pasé al pizarron y resolvié uno de los
ejemplos vistos mientras que el resto del grupo lo apoyaba desde su lugar, los alumnos
a los que no se les reviso la actividad el dia anterior adn tenian dudas asi que se volvio

a retomar la explicacion de la misma.

La actividad aplicada en esta sesion fue una continuacién de la actividad “Encontrando
el valor de x” en la cual se aplicaron mas problemas de practica para reforzar el
procedimiento de despeje. En esta ocasion se opt6 que los alumnos trabajaran en pares
organizandolos estratégicamente, los alumnos que si comprendian el proceso trabajaron
con los alumnos a quienes mas se les dificultaba para tener mayor fluidez en el ritmo de
trabajo y de atencién al grupo, ademas por experiencia en ocasiones los alumnos suelen
entender mejor las explicaciones informales de sus compafieros que las explicaciones

formales que se comparten en general. (Anexo 16)

Al ver que la mayoria de los equipos habia terminado, la actividad fue verificada y
validada de forma general, un representante de cada equipo paso al pizarron a resolver
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el problema que se le asignaba, mientras esto sucedia, el resto de los presentes
comparaba su resultado para identificar los errores o bien para darlo como correcto, de

este modo se concluyd la resolucion de ecuaciones por medio del despeje.

Como se comentd anteriormente, la planeacion de las actividades fue basada en las
recomendaciones encontradas en las consignas por tanto ahora las resoluciones de las
ecuaciones de primer grado serian estudiadas por el método de la balanza. Para dar pie
a ello y comenzar a deducir la igualdad en una expresion numérica se le presento al
alumno un problema de razonamiento el cual tenia la finalidad de descomponer una
expresion numérica a modo de que la igualdad siguiera correspondiendo, en un inicio los
alumnos se enfrascaron en solo colocar una factorizacion pero al momento de
generalizarlo y revisarlo en el pizarron distintas personas dieron sus resultados, dandose
cuenta que la igualdad podia permanecer aun que los valores de cada una de las

expresiones numéricas cambiaran. (Anexo 17)

Este ultimo andlisis no provoco dificultad alguna para los alumnos, tomaron como
referencia descomponer cantidades que al sumarlas tuvieran el mismo resultado que se

encontraba en el segundo miembro de la expresion.

Viernes 02 de marzo, sesién 10: como inicio se pregunt6 de forma general a los alumnos
que segun lo que se habia estudiado las sesiones anteriores ¢ por cuales métodos es
posible resolver las ecuaciones de primer grado? Ellos respondieron “adivinando los
numeros” y “usando las operaciones inversas”, en este momento se les comentd que
existia otro método para resolverlo y se les preguntd ¢ Conocen las balanzas? ¢ Para qué
sirven? ¢Como puede mantener el equilibrio entre sus dos canastillas? ¢Crees que la
balanza represente una igualdad?, los alumnos participaron activamente generando y
argumentando sus ideas a partir de lo que se les cuestiond, con ello se retomé que la
igualdad eran dos expresiones algebraicas que valian lo mismo por tanto se encontraban
equilibradas, entonces comprendieron que con la balanza ocurria lo mismo, para
mantenerlas en equilibrio no era necesario tener partes iguales en ambos platillos , si no,

aun que existieran elementos distintos se podria equilibrar. Esto fue ejemplificado
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visualmente con una pequefia balanza de madera y como variables se utilizaron unos
pequefios yoyos y como constantes algunas canicas, asi que dos de los alumnos pasaron
al frente y trataron de equilibrar la balanza haciendo presentes los dos elementos
diferentes en cada platilo a modo de formar una igualdad, al llegar al equilibrio,
escribieron la ecuacion obtenida en el pizarron y la resolvieron utilizando el método de

despeje. (Anexo 18)

Para continuar con el reforzamiento de lo que es una igualdad y cdmo mantenerla se
aplicé la hoja de trabajo “Conservando el equilibrio” en la que se presentaba una
expresion numérica y una serie de indicaciones para trabajar sobre ella, las indicaciones
hicieron referencia a realizar adiciones y sustracciones en uno de los miembros y al
realizar las modificaciones de la expresién numérica segun lo que se le pedia se concluir
con el proceso se determind si la expresién continuaba en equilibrio o no. Con esta
actividad los alumnos terminaron de comprender y aplicaron la igualdad. Esta actividad
fue tomada del libro de texto (Block & Garcia, 2016, p. 155) y se utilizé6 un recurso

didactico para que fuera posible realizarla (Anexo 19)

El trabajo designado concluido en tiempo y forma, para su revision, los alumnos pasaron
al pizarrén a anotar los resultados y explicar si la balanza estaba equilibrada o noy a qué

se debia.

En esta sesion se solicitd el material didactico para la actividad de “ecuaciones con
balanza”, el cual constaba de cuadrados de 2 cm x 2 cm en color amarillo a los que por
un lado les colocaron el nimero uno positivo y por el otro lado el uno negativo,
rectangulos de 2 cm x 1.5 cm en color azul en el que por un lado tenia que tener escrita

la “X” positiva y al reverso la “x” negativa y un color rojo.

Miércoles 07 de marzo, sesion 11 y 12: como inicio de clase se pidié a un alumno pasar
voluntariamente al pizarrén y explicar qué era una igualdad, el joven utilizé el pizarrén y
con opiniones de sus compaferos dibujé una balanza y colocé en los platos varios

blogues de distinto tamafio a modo de mantener el equilibrio y después explicé que una



69

igualdad eran dos cosas iguales, aunque sus elementos no valieran igual. Lo que este
alumno realiz6 fue muy util ya que fue grafico y facilitd el entendimiento a sus

compafneros.

Para continuar con las explicaciones se pidi6 sacar el material recortado el cual llevaria
el nombre de “algeblocks” que se le habia solicitado para realizar ecuaciones con
balanza, la proporcidén del grupo que cumplié con la tarea fue el 50% del grupo lo cual
ocasiond que se tomara la decision de formar parejas para compartir el material y que
todos trabajaran. La explicacion del uso del de los algeblocks para resolver ecuaciones
se realizé de manera simultdnea, tanto en el cuaderno de los alumnos como en el
pizarron, en primera instancia se anoto la ecuacion después, se colocaron los elementos
correspondientes en cada uno de los miembros, el color rojo representé el signo de igual
y el cual antes de comenzar el procedimiento fue necesario decirles que existia una regla
fundamental “lo que se hace de un lado del igual se tiene que hacer del otro lado del igual
para mantener el equilibrio de la balanza”; se comenzé por reducir el numero de la
incégnita lo cual no generd ningun problema pues la ecuacion no contenia signos
negativos, para eliminar las constantes sucedié la misma situacién, al finalizar se
obtuvieron mayor nimero de constantes que de variables, entonces se preguntd ¢,Qué
era posible hacer con ello? A lo que ellos por la Iégica de que en el despeje se dividia en
esto también pretendian dividir el nimero de constantes entre el de variables, lo cual se

realiz6 para comprobar qué era lo que sucedia y efectivamente acertaron.

En esta propuesta no fue dificil que comprendieran el procedimiento, la confusion de
algunos llegé al momento de manejar ecuaciones con signos negativos, el ejemplo se
realizé al igual que en la primera ecuacion, de modo simultaneo, en dénde se les explico
que cuando habia signos negativos era necesario contrarrestarlos con la operacion
inversa para poder “eliminarlos”. Esto requiri6 de mayor practica para poder

comprenderlo.

Como actividad de desarrollo se resolvioé la actividad “Ecuaciones con balanza” en la cual

se proporciond una serie de ecuaciones que fueron resueltas con los algeblocks, las
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dudas en esta actividad surgieron de igual modo al momento de utilizar signos negativos
o al momento de dividir enteros en partes fraccionarias, pero la dificultad que les
representd esto, no fue significativa. Se mostraron interesados, todos trabajaron en

colaboracion y el ritmo de trabajo fue rapido. (Anexo 20)

Esta actividad fue revisada individualmente y para concluirla se realizé la verificacion de
los resultados de manera grupal en la que los alumnos voluntarios pasaron al pizarron y
con un material igual que el de ellos, pero a mayor escala interactuaron para encontrar

los valores de “Xx”.

Es importante mencionar que Ricardo Dreyfous fue el creador de los algeblocks y estos
no son ni nada mas ni nada menos que: “un conjunto de bloques disefiados para que el
alumno desarrolle conceptos matematicos desde una perspectiva constructivista, a través
de una serie de situaciones que les permitan adquirir determinados conceptos
matematicos y contribuir asi al desarrollo de su pensamiento I6gico”. (Hernandez, 2010,
p. 56)

Tienen como propdsito construir conceptos basicos de algebra, explorar y conceptualizar
nociones de algebra, operar con nimeros enteros y expresiones algebraicas y resolver
ecuaciones. De acuerdo con su creador, los algeblocks son un gran recurso pedagogico
en cualquier etapa basica, ademas es posible disefiar una infinidad de actividades que
se pueden llevar a cabo dentro del aula. (Hernandez, 2010, p. 56)

El uso de esta estratgia permitid que el alumno mostrara mayor interés debido a que el
material esra manipulable y facil de utilizar. Los algeblocks fueron utilizados como un

recurso didactico para el aprendizaje.

Para dar continuidad a la ensefianza de la resolucion de ecuaciones por el método de la
balanza se present6 una ecuacién en el pizarrén, para la cual se solicitd tratar de
resolverla sin utilizar el rompecabezas algebraico, para ello se dio un tiempo adecuado

para que dedujeran el procedimiento lo cual no sucedia, entonces se pidio resolverlo por
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medio del despeje para realizar una comparacion de ambos procedimientos, después se
toma el control en el pizarrén para resolverlo por medio de preguntas guiadas utilizando
la balanza, se explicé que era mejor comenzar por la incognita y que esta debia ser
eliminada primeramente del miembro izquierdo por tanto se utilizaria la operacion inversa
para realizarlo, después se explic6 que sucedia exactamente lo mismo con las
constantes, recalcando con frecuencia la regla inicial “lo que se hace de un lado del igual
se hace del otro lado del igual”, se continué simplificando las operaciones sefalandoles
que las expresiones que era posible operar con las variables al igual que con las
constantes por tanto para llegar al final de las operaciones en algunas ocasiones se
repetiria el paso de la decision para encontrar el valor de “x”. Esto no fue tan simple de
comprender, comprobaron que ambos procedimientos llevaban a la solucion de la

ecuacion, fue necesario explicar varios ejemplos mas para continuar con la actividad.

x+3=18 6x =48 3x+20-20=38-20
x+3-3=18-3 X=48/6 3Ix=18
x =15 x=8 x =18/3
XxX=6

La actividad de practica propuesta fue “Ecuaciones con balanza” en la cual se
proporcionaron varias ecuaciones las cuales debian ser resueltas con el procedimiento
antes mencionado, se utilizaron nimeros enteros, decimales y fraccionarios, asi como el

uso de los tres tipos distintos de ecuaciones.

En esta clase los alumnos mostraron interés en el uso de los algeblocks, sin embargo,
sintieron que era mas facil que utilizar el despeje, pero al momento de dejar de utilizar el
material didactico les causo confusién, pero su permanencia en la clase permanecio
activa. En esta ocasion se utilizaron los tres canales de aprendizaje haciendo resaltar el

kinestésico.

Jueves 08 marzo, sesion 13 y 14: para dar inicio se pidio apoyo a los alumnos para
retomar las operaciones inversas, explicar que era una igualdad y compararlo con la

balanza. Se propuso un ejemplo en el cual los alumnos trataron de resolver por si solos
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segun lo aprendido la sesion anterior, la mayoria tuvo dudas y errores pero esto sirvié
para detectar que area de oportunidad era mayor, entonces en conjunto con el grupo el
problema fue resuelto paso a paso en el pizarron, al concluir se proporcionaron al alumno
una serie de ecuaciones para resolver, el trabajo se realizO de manera individual a
excepcion de los alumnos que fueron asignados como tutores para con otros
compafieros; las dudas continuaron y se resolvieron individualmente pero ademas de
dudas los alumnos buscaban que se les dijera si iba resolviendo correctamente o si no
para mejor corregir en lugar de continuar. Fue posible darse cuenta de que no a todos se
les facilitd este método e incluso lo externaron en varias ocasiones, sin embargo, se les
solicito que lo analizaran y lo aplicaran puesto que el objetivo era aprender a resolver las
ecuaciones por ambos métodos. La actividad fue revisada individualmente y para

aterrizarla se resolvieron dudas de manera general. (Anexo 21)

Se continué con la actividad “Doble opcion” en la cual se proporcionaron cinco
ecuaciones, las cuales fueron resueltas por los dos métodos revisados anteriormente, se
tomd como estrategia pedir a los alumnos que se juntaran en parejas, pero con la persona
que supiera lo que él no sabia, por ejemplo, si a Juan se le facilitaba el despeje y se le
dificultaba la balanza debia de juntarse con Maria a quien le sucedia lo contrario; esta
determinacién fue tomada para agilizar la resolucién de dudas ademas de que se aplico
el trabajo colaborativo en dénde el alumno es el protagonista y el profesor se vuelve el
mediador. La participacion por parte de los alumnos fue activa, entre si mismos se
corregian e incluso explicaban los procedimientos completos y determinaron que para

saber que sus soluciones eran correctas ambos resultados serian los mismos.

La actividad no fue concluida, por tanto, se solicité terminar de tarea, asi como también
se les pidi6 estudiar para una pequefia evaluacion en la cual debian elegir el método de

resolucion de ecuaciones que mas se les facilitara para resolver el examen.

Viernes 09 marzo, sesion 15: para dar inicio a la actividad en primera instancia se
resolvieron las dudas pertinentes acerca del tema, después se organizo6 al grupo de modo

que existiera un espacio adecuado entre las butacas, se les entregé la prueba, la cual
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contenia un mensaje para descifrar el cual descubririan solucionando las ecuaciones
correspondientes Se otorgod el espacio de la hora clase completa para resolver la prueba.
Durante el ejercicio los alumnos buscaban resolver dudadas en cuanto a los
procedimientos que estaban aplicando, se les apoyo en la medida de lo posible. (Anexo
22).

Al timbre se recogieron las hojas para ser evaluados y se les pidid estudiar de nueva
cuenta. Al revisar esta actividad fue posible notar que una minoria del grupo se confundio
y resolvié mezclando ambos procedimientos, la mayoria de los alumnos no terminaron
del todo la prueba sin embargo los regulares se podrian estandarizar en un promedio

medio.

Miércoles 14 de marzo, sesion 16: en esta sesidn se organiz6 al grupo en equipos de
cinco personas para aplicar la estrategia “Baraja algebraica”, la cual consistio en un juego
de cartas en donde a cada integrante del grupo se le dieron 4 cartas al azar el sobrante
se coloco en el centro para ser utilizadas como “comida”, para ganar habia que tener 3
cartas con ecuaciones que tuvieran la misma solucion, era valido cambiar cartas con sus
compafiero de la derecha si este asi lo queria, si no era posible tomar de las cartas del
centro organizadas al azar para tener mas variedad. Por tanto, el alumno resolvio las
ecuaciones por el método de su preferencia hasta encontrar el trio de cartas que le hizo

ganar.

Este juego originalmente estaba compuesto por 30 cartas que contenian ecuaciones de
primer grado. Estaba formada por 6 familias de 5 cartas cada una. Las 5 cartas de cada
familia tienen todas, la misma solucion. Sin embargo, el material original fue modificado
agregando tres cartas mas las cuales representaron comodines, asi como también las
ecuaciones que representaban fueron modificadas por alguna otra variedad de

ecuaciones. (Anexo 23)

La actividad original era de Ana Garcia Azcarte, profesora de educacion secundaria y

universitaria en Espafia, disefio esta actividad con ayuda de sus alumnos de Formacion
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Inicial de Profesores de Secundaria. (Pasatiempos y juegos en clase de matematicas,
2013)

La aplicacion de esta estrategia fue satisfactoria, puesto que de este modo se establecio
la competencia en los alumnos provocando que por querer ganar resolvieron un gran
namero de ecuaciones, pemanceieron activos en todo momento y la proporcién que aun
en este momento requirié ayuda fue mucho menor. Los alumnos opinaron sobre esta
actividad sobre la cual reaccionaron positivamente puesto que les gusté competir y querer
ganar, externaron que fue divertido y ademas se les habian hecho mas féaciles las

ecuaciones,aun que tuvieron el mismo grado de dificultad.

EVALUACION
Segun el Programa 2011:

“La evaluacion es entendida como un proceso de registro de informacion sobre el
estado de los conocimientos de las y los estudiantes, cuyo propdsito es orientar las
decisiones del proceso de ensefianza en general y del desarrollo de la situacion de

aprendizaje en particular.”

El acuerdo 696 descrito en el DOF, meniciona que la “Evaluacién son acciones que
realiza el docente durante las actividades de estudio o en otros momentos, para recabar
informacion que le permita emitir juicios sobre el desempefio de los alumnos y tomar

decisiones para mejorar el aprendizaje” (Secretaria de Educacion Publica, 2012).

La evaluacién es un sistema que se lleva a cabo durante todo el proceso de aprendizaje,
es la herramienta que nos permite “medir’ los aprendizajes obtenidos en los alumnos
ademas de que con ello es posible realizar un andlisis de lo que se ha trabajado y

observar lo que es posible mejorar para realizar con mas eficacia la labor docente.

Segin la SEP existen tres tipos de evaluaciones la de diagnéstico, la cual se realiza

previamente al desarrollo de un contenido, la sumativa la cual busca valorar los objetivos
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logrados en cuanto a aprendizaje y la formativa que es la que busca areas de oporunidad
para emprender acciones de mejora; en el caso de la propuesta didactica ya descrita se
hizo uso de ambas, la formativa fue dada con los examenes de diagnostico y la sumativa
fue utilizada para asignar una calificacion a cada alumno de acuerdo al trabajo realizado

en clase y lo que aprendio. (Secretaria de Educacion Publica, 2012)

La evaluacion se ralizo diariamente en donde a demas de calificar atividades realizadas

en el saloén o tareas se tomo en cuenta la particiacion de los alumnos y la disciplina.

En esta ocasion para conformar la calificacion se tomaron en cuenta 13 actividades de
las cuales conformaron el 50% de la calificacién debido a que fue el trabajo realizado
durante el aprendizaje del contenido dentro del aula, el 35% del total fue conformado por
la actividad de evaluacion con la cual se pretendid6 medir si el alumno lalcancé el
aprendizaje esperado sonre el cual se trabajo durante las sesiones anteriores y el 15%
fue asignado a la evaluacién de la disciplina, actitud y trabajo en clase uge aun que son
parametros subjetivos son importantes para la formacion del alumno. La escala de
evaluacion fue tomada en base a 10, los resultados obtenidos fueron los siguientes: el
promedio del grupo fue de 8.6, con una moda de 8, siendo un resultado aprobable. El
10.7% que da un total de 3 alumnos tubieron una calificacion reprobatoria y el resto

aprobo sin ningun problema.

PREGUNTAS QUE SE RESPONDIERON

¢, Qué materiales didacticos utiliza el docente para que el alumno comprenda?

El docente disefa estrategias en funcion a un objetivo establecido, por ello en primera
instancia determina cudl es el aprendizaje al que pretende llegar y con base en ello disefia
el material que cree oportuno aplicar para apoyarse durante el proceso de ensefianza.
En el area de las matematicas es comun observar que los docentes hacen uso de
actividades ludicas que permitan desarrollar el pensamiento matematico, el cual en la
mayoria de las ocasiones este material tiene éxito para con los alumnos debido a que es

un modo de aprender distinto.
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Existen algunos otros materiales de los cuales se hace uso comun como: el libro de texto,

cartelones, rompecabezas, juegos de pensamiento matematico, etc.

Para el alumno ¢Es realmente atil el manejo del material didactico?

Si, ya que son complemento a la informacion que se esta dando, permite que el alumno
se relacione de mejor manera con lo que se estad trabajando, ademas ofrece la
oportunidad de trabajar los canales de percepcion a traves de ellos. Se debe precisar que
los materiales didacticos deben ser disefiados con un propésito en especifico, el

aprendizaje de un contenido.

¢Es importante la diversificacion de las estrategias para lograr el objetivo?

La variedad de las estrategias permite cumplir con la diversidad existente en el aula, en
esta ocasion se hace referencia a trabajar los distintos canales de aprendizaje sobre los
cuales se influy6 para lograr el aprendizaje esperado.

¢, Cudles son las estrategias segun los canales de aprendizaje pertinentes para
trabajar el contenido?

En el caso del tema de “Patrones y ecuaciones” las estrategias fueron adaptadas a modo
de que los tres tipos de canales tuvieran la oportunidad de recibir la informacion, en el
area auditiva es posible incluir alguna historia, explicaciones verbales, rimas,
experiencias, etc.; para trabajar el area visual se pueden utilizar imagenes, esquemas
con colores vistosos, juegos, etc., y en el area kinestésica se pueden aprovechar las
actividades de practica, en donde el alumno aplica sus conocimientos, juegos didacticos,

entre otros.

¢El rendimiento del alumno mejora al momento de utilizar estrategias adaptadas a
su forma de aprender?
Si, en primera instancia mejora la atencion hacia el trabajo, permite que el alumno se

involucre de modo mas directo y se le facilita comprender lo que se esta trabajando.
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¢ Como es la aceptacion de estas estrategias por parte de los alumnos?

En esta ocasion los alumnos se adaptaron de forma rapida al disefio de las actividades,
las estrategias con las que mejor se trabajé fueron aquellas que implicaban resolver
crucigramas 0 juegos y algo que no aceptaron con tanto entusiasmo fue la practica

seguida del mismo estilo de actividades.

Con los recursos, materiales y las diferentes estrategias ¢Se logro el aprendizaje
esperado del contenido?

Con el uso de recursos, materiales y estrategias basadas en los canales de percepcion
el aprendizaje fue logrado en la mayoria del grupo y esto puede ser demostrado por
medio de las evaluaciones obtenidas al final de la aplicacion de la propuesta didactica. A
pesar de que fue un contenido con el cual los alumnos adquirieron conceptos de algebra
por primera vez e hicieron uso de un lenguaje algebraico los resultados fueron
satisfactorios, pero se requirié de trabajo en cuanto a la retroalimentacioén, la explicacion

y la practica de ejercicios.



CONCLUSIONES

El presente documento tiene el propdésito de describir los recursos y materiales enfocados
a los canales de percepcion de la informacion basados en el contenido de “Ecuaciones
lineales”, por lo cual se describieron y analizaron las distintas estrategias disefiadas en
funcién de lo anterior. Se buscé cumplir con la diversidad en el aula con la finalidad de

lograr los aprendizajes esperados.

Al concluir con la propuesta didactica se obtuvieron resultados que reflejaron que los
alumnos se apropiaron de nuevos conocimientos de manera efectiva, fue posible notar
que al manejar dos métodos para la resolucién ecuaciones de primer grado a una
proporcion del grupo se le facilitaria mas el uso de un método méas que de otro lo cual fue
un resultado esperado y positivo ya que el alumno puede adaptarse a sus propios
procedimientos siempre y cuando los resultados sean correctos. Por lo cual se concluye
que la versatilidad de la mente del alumno al trabajar sobre los procesos matematicos le
permite tomar decisiones de adaptacion a los diferentes procedimientos para llegar a un
resultado por tanto no se pueden marcar como erréneos los procedimientos distintos si

estos llegan a la finalidad deseada.

Los recursos didacticos que se utilizaron con mayor frecuencia fueron: el cuaderno de
notas, el pintaron y el aula; los materiales didacticos fueron: cartelones, hojas de trabajo,
algeblocks y las cartas algebraicas. Las estrategias utilizadas fueron: actividades ludicas
en las cuales se estimuld el canal kinestésico, técnica expositiva en la cual se utilizd
apoyo visual para cumplir con la diversidad de canales de percepcién, practica para
estimular el area kinestésica, en la retroalimentacion y la participacion de los alumnos se
hico uso de lo auditivo y kinestésico. Las aceptaciones de los alumnos hacia las
estrategias planteadas en su mayoria fueron positivas sobre todo las que implicaba
competir o jugar. Se puede concluir que se hizo uso de estrategias basicas practicadas
en el aula enfocadas a los canales de percepcion para estimular en lo alumnos las

habilidades que le permitieran mejorar en las areas menos desarrolladas.
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Se concluye que el aprendizaje esperado del contenido fue cumplido, se logré que los
alumnos describieran lo que era una igualdad, conocieron los distintos métodos para la
solucion de ecuaciones de primer grado y cada uno adapté el que mas se le facilitd,
comprendieron los términos algebraicos siendo posible transformar en lenguaje comun a
lenguaje algebraico y viceversa. El grupo se mostré interesado y activo durante las
clases, permitiendo hacer aclaraciones y responder las principales dudas, lo cual fue

beneficioso para llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Se puede concluir que uno de los factores que influyé negativamente fue la falta de
responsabilidad por parte de los alumnos para concluir las actividades o realizar tareas
en casa, probablemente la motivacién no fue suficiente para que cumplieran con ello y

en algunas ocasiones el ritmo de trabajo se torno lento debido a la falta de comprension.

Con todo lo mencionado anteriormente se pretende ampliar el panorama de los docentes
en cuanto a la creacion y el disefio de actividades que pueden desarrollar dentro del aula,
es decir que no solamente se centren en los libros de texto y las consignas que son
brindados a los alumnos por la Secretaria de Educacion Publica, y que vayan mas alla
de eso, es decir que indaguen en otras fuentes o libros actividades mas innovadoras y
gue requieran de la participacion de los alumnos para que sean de mas agrado para ellos,
ya que ésta es una muy buena herramienta que los docentes pueden implementar en su
dia a dia con el fin de favorecer al aprendizaje, y las cuales van de acuerdo al enfoque

de la asignatura.
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Ubicacion de la Escuela Secundaria del Estado “Profr. Federico Berrueto Ramoén”
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Anexo 2
Croquis de la Escuela Secundaria

FEDERICO BERRUETO RAMON 6

PLANTA ALTA

ESCUELA PRIMARIA
ANEXA A LA NORMAL

TALLERES

AUDITORIO

8
T
»e| ve [0 | wc re | ra 13
EDIFICIO A
° JARDIR®

EXPLANADA

% JARDIN
CORDON
CUNETA
CALLE M. RAMOS ARIZPE
=) =




——

FEDERICO BERRUETO RAMON 0

PLANTA BAJA

§ e
I W TALLER
§ CORTE Y.
Z| weomrono i
$ =
el ESCUELA PRIMARIA
pum Sy ANEXA A LA NORMAL
. Rt
— (o™ e
il » .. 8
AR
BB
ili T I
" b g E== 18| A ]
» "
» ] )
Mo
-
AUDIOVISUAL ii_ﬁ— SECRETARIA
»
. @ ]
e 21 [ffe Em PATIO CIVICO
€0.FisCA
camont
e
]
T AUDITORIO @
SECRETARIA 3 §
i ' ™ ﬁ::..! ) g
oM BIBLIOTECA ii g
’ .
% o ;L JARDIN ]
[3)
% JARDIN JARDIN g
° . . EXPLANADA 5

CUNETA

CALLE M. RAMOS ARIZPE

) C PLANO | ouane:
o st e, on oo

85



86

Anexo 3

Organigrama
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Anexo 4

Ficha Socioecondmica

FICHA SOCIOECONOMICA

Escuela Fecoola  Fedeno Rerrocto Baman

Turno yespepvg~ Grupo__ 1° Seccion__ G Fecha Oxslo D

Maestro

DATOS GENERALES DEL ALUMNO

Pelican Marebe Foonx] Fao.
Apellido Paterno Apellido Materno Nombre (s)
—13 I Solivo, Coahala 03 Marrg 2c0t
Edad Sexo Lugar y fecha de nacimiento
Domicilio Mee oo 2ss Serelde, Nie -
Calle Ntmero Colonia
2505 —
Caédigo Postal Teléfono
Escuela de Procedencia_ Arrowio de \lalle. Ayizet -
DATOS SALUBRES DEL ALUMNO
Tipo de sangre _a* ¢;Padeces alguna enfermedad? No e Si
¢De qué tipo?
¢Padeces de alguna deficiencia fisica? (vista, oido, habla, etc.) x\-r\g;)na
DATOS GENERALES DEL PADRE
Qﬁl\nﬂr\ oo =eanoe]
Apellido Paterno Apellido Materno Nombre (s)
28 Al
Edad Lugar de trabajo Puesto
—wabhootspatwng
Direccion de la empresa Turmo
{6,000 Cermona

Salario Mensual Aproximado Escolaridad: primaria, secundaria, preparatoria, profesional, técnico

DATOS GENERALES DE LA MADRE
Aarrbde - Lpar -

Had = 24
Ana Maria -

Apellido Paterno
Qosas Prwaday -

Apellido Materno

Nombre(s)

Nombre del lugar donde trabaja

Direccifn
Mato oo &4 s200.303 g 2000
Turmo Teléfono Salario Mensual Aproximado
Secondona -

Escolaridad: primaria, secundaria, preparatoria, profesional, técnico
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Ntmero d tegran -
sh e3 de tu famxlxa_i ¢Cuantos viven en tu casa? S
NOMBRE

. PAREN'I,'ESCO TRABAJA ( Si,No)
ea Mavic Seton Papc, | =0
Maumu

—Madin  Selon Marghie - 5 i
Scfta_Behan Nardbic: e e

L\lgz%r que ocupas en la familia: 2EN ened O ( mayor, menor, el de en medio, el quinto, etc.)
Servicio médkxm al que perteneces: IMSS ISSSTE SECC. 38 Particular
Otro__ " ;Cual? Fopolay

CONTEXTO SOCIAL

Tu casa es: Propia De renta Otro_Vestoda *

¢De qué esta hecha tu casa? Ladrillo .~  Block Adobe Oy

Numero de habitaciones ? Aparatos electrodomésticos que tienes: TV Radio__,~
Computadora___—~_ Videocasetera______ DVD SKY
Micro homo Lavadora _o—  Secadora Refrigerador__ —
Grabadora Calentador

Servicios basicos que tienes: Luz__ ~ yua -~ Drenaje___~ Teléfono é
Gas____ Otros servicios: Pavimentacion__ < Biblioteca Alumbrado publico
Recoleccion de basura si Areas verdes y/o y/o recreativas_ WO

¢Coémo llegas a la escuela? En coche Caminando En autobis "
¢Comes tres vecesal dia? Si_ No ;Por qué?

¢(Cual de los siguientes alimentos ingieres con frecuencia? Leche_,~~ Huevo_ ~Pollo__—
Camederes__ Pescado Carne de puerco____ Frijoles .~ s Pan___ — s Tortillas_~—" "l
Sopa Otro

PREFERENCIAS

Tipo de misica que escuchas v~or+t€ A0

Deportes que practicas_—f -t

Tipo de peliculas que te agradan__ | cx§ e Terrov
Videojuegos__ ~©

Temas sobre los que te gusta escribir_ O, nngourv 1ol
Tipo de revistas que lees__n~J \ s oy

Programas de TV que ves_{ ..~ ¢C oXuros

Tipo de baile que practicas_C_sm~>1 0§ -

Tipo de textos que lees__(0¢ cle  lon. €Scoe\a
(A qué dedicas tu tiempo libre? oy TR\e.

¢ Tocas algin instrumento musical? No____ " Si__ (Cual?

(Qué te gustaria estudiar al terminar la secundaria? S -

;Te gusta convivir con tus compafieros? No Si_ VY~ Porqué?_3€ eovtoun
_Qo\drf :
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Anexo 6
¢Quién apoya en casa las tareas escolares de los adolescentes?

Apoyo en las actividades escolares en casa

= Mama = Papa = Hermanos = Nadie
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Anexo 7
indice de reprobacién de alumnos en el 2do bimestre

= Reprobados = Aprobados = =
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Anexo 8

Evaluacion: Patrones y ecuaciones. Bloque |

ESCUELA SECUNDARIA DEL ESTADO "Profr. Federico Berrueto Ramén” TV
CICLO ESCOLAR 2027 - 2018
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6.9 35| 5(3( 08 dug3its |k

ALUMNO 8 :S@% 3| |85 §§§§5§ 5% E

§"~°'\T’U’ F’ﬁpt'g:r)
832850 8| &| 3| &)%) 300180
1 |ALVAREZ GARCIA ALMENDRA ESTEFANIA 0510101959510 |86 [ 4 |23]q (4 a
2 [BELTRAN MAREBTE EMANUEL FRANCISCO 10 11013 1010|8995 (52|85|2| 10|10 q
3 |CAMPOS MARTINEZ BRANDON DAVID slolslio|lale|dalsalasiwlala 9
4_|CORTEZ PRADO JOSE MARIA 8lal4]w|9|a|8|4ar|o o |33 S
S |CUELLAR NUNEZ DERECK BRIAN 10[0 [0 [I0)B8asHs40lo |0 |72 s
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19 |MURNIZ GAYTAN VALERIA JAZMIN 1010[25] © (10[95( A (92185 %9 | 4 &
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21 {OLIVO CEPEDA XIMENA 'Olo o 10|83 |wlzq 10|00} 10 8
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Anexo 9
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Lo que recuerdo...

Encuentra la regla general para las siguientes sucesiones, recuerda que n representa la posicién del elemento en
la sucesion.

-

Posicién (n) | 1 2 3 | 4 5 Posicion (n) | 1 2| 3 4 5
Sucesion 2 4 6 8 10 Sucesion 9.l 13 a7 |- 21 25
REGLA GENERALDD o N = REGLA GENERAL A 7*M\\ .

~

Expresa en una regla general, los siguientes enun

W_Amno.n: .\ .
Al nimero de la posicién se le aumentan 2. __ Y @r \

Al nimero de la posicidn se le restan 5. «/\\ma O\
Al nimero de la posicidn se le multiplica por 2 y al resultado se le suman 3. \N /A/ *. § )

Al nimero de la posicion se le multiplica por 10y se le restan 5. _D§\l nw

El nimero de la posicidn se multiplica por si mismo. __ Y\ X, j : /\O

Calcula el perimetro del siguientecuadrado.

W #~ X




Anexo 10
Test de canales de aprendizaje

CUESTIONARIO PARA IDENTIFICAR EL TIPO DE INTELIGENCIA DE PERCEPCION DOMINANTE
Elige una opcion con la que mas te identifiques de cada una de las preguntas:

1. {Cual de las siguientes actividades disfrutas mas?
a) Escuchar musica b) Ver peliculas ¢) Bailar con buena musica

2. ¢{Qué programa de television prefieres?
a) Reportajes de descubrimientos y lugares b) Comico y de entretenimiento
c) Noticias del mundo

3. Cuando conversas con otra persona, tu:
a) La escuchas atentamente b) La observas c) Tiendes a tocarla

4. Si pudieras adquirir uno de los siguientes articulos, écual elegirias?
a) Un jacuzzi b) Un estéreo  c) Un televisor

5. ¢Qué prefieres hacer un sabado por la tarde?
a) Quedarte en casa b) Ir a un concierto c) Ir al cine

6. ¢Qué tipo de exdmenes se te facilitan mas?
a) Examen oral b) Examen escrito c) Examen de opcidn multiple

7. éComo te orientas mas facilmente?
a) Mediante el uso de un mapa b) Pidiendo indicaciones
c) A través de la intuicion

8. ¢En qué prefieres ocupar tu tiempo en un lugar de descanso?
a) Pensar b) Caminar por los alrededores c) Descansar

9. ¢Qué te halaga mas?
a) Que te digan que tienes buen aspecto b) Que te digan que tienes un trato muy agradable
digan que tienes una conversacion interesante

10. ¢{Cual de estos ambientes te atrae mas?
a) Uno en el que se sienta un clima agradable b) Uno en el que se escuchen las olas del mar

con una hermosa vista al océano

11. {De qué manera se te facilita aprender algo?
a) Repitiendo en voz altab) Escribiéndolo varias veces c) Relacionandolo con algo divertido

12. ¢{A qué evento preferirias asistir?
a) A unareunion social b) A una exposicion de arte c) A una conferencia

13. ¢De qué manera te formas una opinion de otras personas?
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c) Que te

¢) Uno



a) Por la sinceridad en su voz b) Por la forma de estrecharte la mano c) Por su aspecto

14. {Coémo te consideras?
a) Atlético b) Intelectual c) Sociable

15. ¢Qué tipo de peliculas te gustan mas?
a) Clasicas b) De accidn c) De amor

16. ¢ Como prefieres mantenerte en contacto con otra persona?
a) por correo electrénicob) Tomando un café juntos c) Por teléfono

17. ¢Cuadl de las siguientes frases se identifican mas contigo?
a) Me gusta que cuando estudio la silla sea cdmoda.

b) Hasta el mas minimo ruido me distrae cuando estudio.

c) Es importante el lugar en donde estudio esté limpio.

18. ¢ Como prefieres pasar el tiempo con tus amigos?
a) Conversando b) jugando a las cartas c) viendo una pelicula

19. Si no encuentras las llaves en una bolsa
a) La buscas mirando b) Sacudes la bolsa para oir el ruido c) Buscas al tacto

20. Cuando tratas de recordar algo, ¢como lo haces?
a) A través de imagenes b) A través de emociones c) A través de sonidos

21. Si tuvieras dinero, ¢qué harias?
a) Comprar una casa b) Viajar y conocer el mundo ¢) Adquirir un estudio de grabacion

22. {Con qué frase te identificas mas?
a) Reconozco a las personas por suvoz b) No recuerdo el aspecto de la gente
c) Recuerdo el aspecto de alguien, pero no su nombre

23. Si tuvieras que quedarte en una isla desierta, ¢ qué preferirias llevar contigo?
a) Algunos buenos libros b) Un radio portatil de alta frecuencia

c) Golosinas y comida enlatada

24. ¢Cudl de los siguientes entretenimientos prefieres?
a) Tocar un instrumento musical b) Sacar fotografias c) Actividades manuales

25. ¢COmo es tu forma de vestir?
a) Impecable  b) Informal c) Muy informal

26. ¢Qué es lo que mas te gusta de una fogata nocturna?
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a) El calor del fuego y los bombones asados b) El sonido del fuego quemando la lefia c) Mirar el fuegoy

las estrellas

27. ¢COmo se te facilita entender algo?

a) Cuando te lo explican verbalmente b) Cuando utilizan medios visuales c) Cuando se realiza a

través de alguna actividad



28. ¢Por qué te distingues?
a) Por tener una gran intuicion b) Por ser un buen conversador
c) Por ser un buen observador

29. ¢Qué es lo que mas disfrutas de un amanecer?
a) La emocion de vivir un nuevo dia b) Las tonalidades del cielo c) El canto de las aves

30. Si pudieras elegir ¢ qué preferirias ser?
a) Un gran médico b) Un gran musico c) Un gran pintor

31. Cuando eliges tu ropa, équé es lo mas importante para ti?
a) Que sea adecuada b) Que luzca bien ¢) Que sea cdmoda

32. ¢{Qué es lo que mas disfrutas de una habitacion?
a) Que sea silenciosa b) Que sea confortable c) Que esté limpia y ordenada

33. ¢Qué es lo mas importante que debe de haber en tu habitacién?
a) Una buena iluminacion b) Que huela bien c) Cierto tipo de musica

34. ¢A qué tipo de espectaculo preferirias asistir?
a) A un concierto de musica b) A un espectaculo de magia  c) A una muestra gastrondmica

35. ¢Qué te atrae mas de una persona?
a) Su trato y forma de ser b) Su aspecto fisico c) Su conversacion

36. Cuando vas de compras, éen donde pasas mucho tiempo?
a) En una libreria b) En una perfumeria  c) En una tienda de discos

37. ¢Qué elemento es mas importante en una fiesta?
a) Las luces de colores  b) La musica c) el baile

38. ¢éQué es lo que mas disfrutas de viajar?
a) Conocer personas y hacer nuevos amigos b) Conocer lugares nuevos
c) Aprender sobre otras costumbres

39. ¢Qué es lo que mas te gusta del campo?
a) El aire limpio y refrescante b) Los paisajes c) La tranquilidad

40. Si te ofrecieran uno de los siguientes empleos, écual elegirias?
a) Director de una estacién de radio b) Director de un club deportivo
c) Director de una revista
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EVALUACION DE RESULTADOS

Marca la respuesta que elegiste para cada una de las preguntas y al final suma verticalmente la
cantidad de marcas por columna.
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El total te permite identificar qué canal perceptual es predominante, segtn el nimero de
respuestas que elegiste en el cuestionario.
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Anexo 11
Historia de las ecuaciones
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Anexo 12
Vocabulario: crucigrama
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Anexo 12
Adivinanzas 1. cuadro mégico
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Anexo 13

Adivinanzas Il
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Anexo 14

Graficando adivinanzas
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Anexo 15
Encontrando el valor de “X”
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Anexo 16

Balanza
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Anexo 17
Conservando el equilibrio
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Anexo 18
Algeblocks
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Anexo 19

Ecuaciones con balanza
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Anexo 20
Actividad de evaluacion
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Anexo 21
Baraja algebraica
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