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RESUMEN

El proyecto de innovacion educativa implementado por el agente innovador se
desarrolld6 en una escuela secundaria de la ciudad de Saltillo, Coahuila. La
propuesta de innovacién surge ante la preocupacion de los bajos resultados
obtenidos por los alumnos en la evaluacién del Sistema de Alerta Temprana (SISAT)
2017-2018, prueba que evalla lectura, produccion de texto y calculo mental.
También de los resultados del Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes
(PLANEA) 2017, especificamente los resultados del campo formativo: lenguaje y

comunicacion.

El objetivo central del proyecto de innovacién, es mejorar la competencia lectora de
los alumnos, que con base en los resultados de SISAT y el desempefio desarrollado
en clase, muestran areas de oportunidad en lectura y comprension de textos. Los
alumnos que integraron el proyecto pertenecen a los grupos de segundo Yy tercer

grado de educacion secundaria.

El proyecto de innovacion fue organizado en cinco fases. La primera fue la etapa de
diagnéstico, seguida por la etapa de planeacion de actividades, descripcion de
material e instrumentos de evaluacion. La fase tres fue la intervencion didactica, la
fase cuatro la evaluacion del proyecto, y por ultimo, la etapa cinco describe los

resultados alcanzados.

Los aspectos que realzan el andlisis de la propuesta de innovacion, son las areas de
oportunidad en competencia lectora de los estudiantes, el vago acercamiento de los
alumnos con los textos, la poca participacion que tienen en clase ante la actividad de
lectura y como es que las familias y el entorno donde vive la poblacion estudiantil,
favorece o limita las habilidades lectoras de los estudiantes. Los principales
hallazgos fueron, la notable participacion de los estudiantes ante el acto de lectura en
voz alta en clase y la puesta en practica de estrategias antes, durante y después de

la lectura para favorecer la comprension del texto.

Palabras clave: lectura, estrategias, competencia lectora, procesos cognitivos,

rezago, aprendizaje.



INTRODUCCION

La comprension lectora hace referencia a un proceso de construccion de los
conocimientos previos del lector con el texto escrito en un contexto de actividad. La
construccion de esa representacion mental textual, es un proceso dindmico que
depende de la relacion entre el texto, el contexto y el lector. En la escuela, la
competencia lectora es una de las herramientas psicolégicas mas relevantes. Las

habilidades de esta competencia pueden facilitar el aprendizaje de distintas areas.

El propdsito central de la propuesta de innovacion, es promover en primera instancia
la lectura en los alumnos que requieren apoyo en este ambito, asi como la
implementacion de estrategias, antes, durante y después de la lectura, que
favorezcan determinantemente en la mejora de la competencia lectora de los

estudiantes de segundo y tercer grado de educacién secundaria.

Se elabor6 un instrumento de diagndstico que fue un cuestionario (ver anexo 1) para
la recopilacién de informacién acerca de las estrategias puestas en practica por parte
de los alumnos, antes de leer, durante y después de la lectura; también por medio
del instrumento se pretendia recabar datos sobre los procesos que siguen los
estudiantes para recordar informacion, las acciones realizadas para explicar
oralmente, y por ultimo, la forma en que se apropian mas facilmente de la
informacion.  El instrumento fue aplicado a nueve estudiantes de la Escuela
Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V. pertenecientes a los grados
de primero y segundo quienes presentaron bajos indicadores de logro en

competencia lectora.

En el capitulo uno, llamado localizacion fisica del proyecto, se hace mencién de la
descripcion del contexto escolar, las caracteristicas del entorno escolar, de la

escuela y de la poblacion participante.

En el capitulo dos, titulado construccion del problema generador de la propuesta de
innovacion, se aborda la preocupacion teméatica del proyecto, los antecedentes

tedricos, los antecedentes practicos y la formulacion del proyecto.



En el capitulo tres, se habla sobre la construccion del proyecto de innovacion que
comprende los referentes tedricos, las estrategias de solucion, la hipotesis de accion,
el plan de accién, los objetivos y metas, el cronograma de actividades, los recursos
humanos, econdmicos e infraestructura del proyecto y las estrategias de evaluacion.

El capitulo cuatro, titulado practica reflexiva, comprende el ciclo de Smyth (1991) que
permite analizar la propuesta de innovacion implementada, a través de cuatro tipos

de apartados: descripcion, inspiracion, confrontacion y reconstruccion.

El capitulo cinco, es el referente a la evaluacién del proyecto de innovacion, se
manifiestan los indicadores y criterios de éxito y/o de innovacion que permiten valorar
las acciones realizadas en la intervencion didactica. Se mencionan los indicadores
de éxito e innovacion, las estrategias e instrumentos de evaluacién y la evaluacion

general del proyecto y la conclusién.

Después de la descripcion de la informacion de cada uno de los capitulos, se
incluyen las referencias bibliograficas que dan sustento a los antecedentes y
referentes tedricos. Finalmente, se agregan los anexos que incluyen evidencias de
las actividades de aprendizaje desarrolladas en el club de lectura, instrumentos de

evaluacion, cronograma de actividades y fotografias.

Xl



|. LOCALIZACION FiSICA DEL PROYECTO
1.1Localizacion fisicay descripcion del contexto escolar

La institucion educativa donde se realizé el proyecto fue la Escuela Secundaria
General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V. con clave 05DES0028R, es una
institucion que pertenece al sector publico. EI centro escolar forma parte de las
Escuelas Secundarias Generales Federalizadas de la Zona Escolar 103. La escuela
esta ubicada en la calle Pedro Ampudia S/N esquina con calle Mariano Salas, cédigo

postal 25170, colonia la minita en la ciudad de Saltillo, Coahuila.

1.1.1 Caracteristicas del entorno escolar

La colonia donde est& ubicada la institucién escolar es un sector popular en la ciudad
de Saltillo, Coahuila. Es distinguida por sus cerros y ladrilleras que son
caracteristicos del sector, otro dato que la distingue también son los altos indices de
violencia, entre los cuales destacan, asaltos, rifias, robos a casa habitacion,

pandillas, drogadiccion, violencia familiar, abuso sexual y prostitucion.

En cada una de las calles que rodean la instituciébn educativa hay distintos
establecimientos, frente a la escuela hay una ferretera, una barberia y una tienda de
abarrotes; sobre la calle Mariano Salas hay una vulcanizadora, una tienda de
abarrotes y una refaccionaria. A espaldas de la institucion se encuentran dos tiendas
de abarrotes y un expendio de cerveza. A pocos kilbmetros de distancia del centro
escolar hay cinco primarias, una biblioteca publica, una iglesia, farmacias, ciber,
gasolineras, supermercados, establecimientos de comida, espacios recreativos y
deportivos que los alumnos visitan para practicar futbol, tal es el caso del estadio

“Abraham Curvelo”, la “maquinita” y el parque “Venustiano Carranza”.

El nivel socioecondmico de la poblacion estudiantil es bajo, los tipos de familias de
los alumnos son, familia monoparental, extensa, mixta y nuclear. EIl grado de
escolaridad de los padres de familia es educacién primaria hay pocos casos de
quienes cursaron hasta nivel secundaria. Las familias de los estudiantes tienen
empleos en fabricas y empresas de la ciudad de Saltillo y Ramos Arizpe, los puestos

gue ocupan son como operarios, guardias de seguridad y personal de limpieza.
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Otros son albaniiles, trabajan en ladrilleras y vulcanizadoras, son mecanicos,
soldadores, tablajeros y hay quienes tienen puestos ambulantes de comida. En
cambio, las madres de familia un gran porcentaje de ellas son amas de casa y

quienes trabajan se dedican a realizar labores domésticas.

Hay alumnos que trabajan los fines de semana para ayudar en casa con los gastos
econOmicos, trabajan en supermercados como “cerillitos”, o bien, en los
estacionamientos de estos establecimientos, otros reparten comida, hay quienes
cuidan a sus primos gque son nifios pequefios y no necesariamente lo hacen los fines
de semana, hay alumnas que trabajan limpiando casas; entre los alumnos hombres,
muchos de ellos ayudan a sus papéas o familiares en las vulcanizadoras y en trabajos

de albanileria.

Datos como el nivel socioecondémico y los tipos de familia de los alumnos de la
escuela secundaria, se obtuvieron a través de instrumentos como un estudio
socioeconémico y entrevistas realizadas por el departamento de trabajo social al
inicio del ciclo escolar y que posteriormente en el Consejo Técnico Escolar se dan a

conocer estos datos.

Los alumnos viven en casa y con sus familias situaciones dificiles en el ambito
economico, familiar y personal. A pesar de las situaciones precarias y del contexto
gue los rodea son joévenes nobles, dispuestos a colaborar siempre para el bien de la
comunidad escolar, respetuosos con los maestros y muchos de ellos conscientes de

salir adelante y mejorar su nivel de vida a través del estudio.

1.1.2 Caracteristicas de la escuela

La Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V. tiene un total de
ocho grupos, tres de primer grado, tres de segundo grado y dos de tercer grado. El
total de la poblacion estudiantil es una cifra de 254 alumnos y tienen una edad que
oscila entre los 12 y 15 afios. La escuela tiene un area de aproximadamente 10,000
m?, est4d delimitada por barda construida a base de ladrillo, la barda mide
aproximadamente 3m de altura. Las aulas, oficinas y departamentos estan

construidos de ladrillo, todos los salones miden aproximadamente 3m de largo por
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4m de ancho y 3m de altura; todas las aulas cuentan con un pintarrén, butacas
suficientes para todos los alumnos de cada grupo, un escritorio y silla para el

docente, lamparas, ventanas y una puerta de herreria.

La escuela esta conformada por cuatro edificios, en el edificio A, en la parte baja
estan las oficinas de direccion, subdireccion, coordinacion académica, contraloria,
trabajo social y sala de audiovisual; en el departamento de direccion hay
computadoras para las cuatro secretarias y autoridades escolares, hay dos
copiadoras y dos proyectores que estan al servicio de los docentes. La sala de
audiovisual es utilizada para realizar presentaciones y reuniones con padres de

familia.

En la parte superior del edificio se encuentra la biblioteca escolar que cuenta
aproximadamente con 2,500 libros de distintos géneros, hay cuentos, novelas, libros
de historietas, poemas, enciclopedias, diccionarios, libros que abordan temas
relevantes sobre quimica, fisica, geografia, inglés, etc. La biblioteca (ver anexo 2)
dispone también de mobiliario, cuenta con siete mesas rectangulares grandes y
treinta sillas. Tiene puerta, diez ventanas grandes cada una con persianas, hay tres
contactos eléctricos, seis lamparas que al igual que las ventanas permiten
iluminacién perfecta del lugar. A un lado de la biblioteca hay una pequefia bodega
donde se guardan materiales de banda de guerra y a un lado de ésta se encuentra el
taller de computacién que tiene a su disposicion diez computadoras las cuales

disponen del servicio de internet.

En el edificio B en la planta baja se encuentran tres aulas y el taller de dibujo, las
aulas no son ocupadas por el turno vespertino de la institucién. En la planta alta
estan cuatro salones, de los cuales se ocupan tres para dar clase a los grupos de
primer grado de las secciones, “G”, “H”, “I” y esta una pequefa oficina de prefectura

gue corresponde al grado de primero.

Frente al edificio B pasando el patio civico se encuentra el edificio C en su planta
baja estan los bafios de los alumnos, de los hombres y de las mujeres, cada uno
cuenta con cuatro sanitarios, todos tienen puerta y un lavabo. Enseguida de los
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bafios esta una sala de maestros, una pequefia bodega en donde se guardan
materiales de limpieza que utiliza el personal de intendencia y el taller de corte y
confeccion y la oficina del delegado sindical de la escuela. Independiente al edificio,
frente a esta oficina se encuentran los bafios de los docentes, de las maestras y los
profesores, en cada bafio hay tres sanitarios y un lavabo. En la planta alta esta un
edificio pequefio de prefectura de segundo y tercer grado, hay cinco salones de clase

todos son ocupados por los grados de segundo Yy tercero.

Hay un dltimo edificio que es el “D” y se encuentra a un costado del foro del patio
civico, frente al edifico “C”, en la parte baja esté el aula del departamento de USAER
del turno matutino, después estd el aula de inglés, dos salones de clase y en la
planta alta hay cinco aulas. Frente a este edificio estan ubicados los dos laboratorios
utilizados generalmente por los docentes de ciencias. Este edificio no es ocupado
por el turno vespertino, los edificios “B” y “C” son suficientes para atender a la
demanda de alumnos del turno. Atras del edifico “D” esté el taller de electronica, las
oficinas de psicologia y pedagogia del turno vespertino y la cafeteria. La escuela
tiene un patio civico ubicado frente al vestibulo de la entrada principal y en el patio
hay un foro, atras del edificio “C” hay una cancha donde los alumnos juegan futbol y
a un lado del taller de dibujo ubicado en el edificio B esta la segunda cancha que es
usada también para jugar futbol, siendo este el deporte que mas practican los

estudiantes de la escuela.

La escuela cuenta con servicios basicos como energia eléctrica, agua potable,
teléfono e internet, ademas tiene ocho camaras de vigilancia en puntos estratégicos.
Dentro de la institucién hay areas verdes, un patio civico lugar en el que se realizan
ceremonias civicas. Las actividades que se desarrollan tienen como propésito
promover valores, aprendizajes, inclusion, respeto, conciencia y responsabilidad del
desarrollo integral de los estudiantes. Algunas de las actividades son rally del
conocimiento que organizan los maestros, torneos de futbol y basquetbol, se
gestionan conferencias y platicas a instituciones de gobierno donde acuden
especialistas quienes brindan platicas y conferencias sobre temas como la

prevencion de violencia, embarazos en los adolescentes, adicciones y el suicidio.
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Las autoridades del centro escolar son el Supervisor de la Zona Escolar 103, la
Directora, el subdirector del turno vespertino y el Coordinador Académico. Quienes
conforman el departamento de USAER (Unidad de Apoyo a la Educacién Regular) en
la escuela secundaria son una psicéloga y una pedagoga; en el departamento de
direccion colaboran tres secretarias y un secretario; y el departamento de apoyo lo

conforman tres intendentes y un velador.

1.1.3 Caracteristicas de la poblacion participante

La poblacion participante esté integrada por nueve alumnos, de los cuales siete son
mujeres y dos son hombres, los estudiantes pertenecen a los grados de segundo y
tercero, cinco de ellos son de segundo grado y el resto de tercero. Los jovenes
tienen entre 13 y 14 afos de edad, todos son originarios de la ciudad de Saltillo,
Coahuila, sus domicilios se encuentran en colonias como “la minita”, “tanquesito”,

“penita” y “Guayulera”.

Los participantes del proyecto son alumnos que requieren apoyo en competencia
lectora, la lectura significa para ellos una actividad desarrollada solamente en la
escuela. En clase, los estudiantes muestran poca iniciativa para la lectura en voz
alta, se manifiestan inseguros al desarrollar esta actividad, consideran no saben leer
bien, se les dificulta realizar una lectura fluida y se llevan mas tiempo para
desarrollarla. Son alumnos que no levantan la mano para indicar que desean
participar aportando ideas o comentarios sobre un tema de clase. EI promedio

general de los alumnos que participan en el proyecto se encuentra entre 7.0 y 8.0.

Ninguno de los estudiantes realiza estudios independientes a la escuela secundaria,
las actividades que realizan después de salir de la institucion escolar son, ver
television, la tarea escolar es una actividad donde un numero muy reducido de
alumnos la realiza y hay quienes juegan futbol por las tardes en el “Curvelo” o la

“‘maquinita”. Los padres de familia no colaboran apoyando a sus hijos con tareas
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escolares, los alumnos argumentan que sus papas trabajan y cuando llegan a casa
se dedican a descansar.

Las condiciones socioeconomicas de las familias de los estudiantes, son precarias, el
tipo de familia que predomina es “extensa”, viven pap4, madrastra, hermanos,
medios hermanos, tios, abuelos, primos, etc., las casas donde viven son de renta,
algunas de ellas solo cuentan con dos habitaciones, mismas que deben ser usadas
como cocina y dormitorio, es decir, se hayan viviendo una situacién de hacinamiento
y se ven afectados no solamente por la incomodidad de compartir un espacio
reducido, vivir en condiciones como estas resulta casi imposible propiciar una
seguridad satisfactoria para los alumnos.

Los servicios béasicos disponibles en las casas de los alumnos son agua potable, luz
eléctrica y drenaje. Hay quienes en casa no cuentan con refrigerador y la comida la
colocan en espacios frescos y ventilados de la casa procurando mantenerlos en buen

estado.
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Il. CONSTRUCCION DEL PROBLEMA GENERADOR DE LA PROPUESTA
DE INNOVACION

2.1Preocupacion tematica

(Barraza, 2013) propone que las innovaciones son procesos que se generan a partir
de un problema de la practica profesional e implica la resolucion del mismo. La
preocupacion tematica representa el inicio de la propuesta de innovacion que genera
la eleccion de un tema o idea que merece ser atendida con relacion a la préactica
profesional del agente innovador. La preocupacion tematica de acuerdo a (Barraza,

2013) se clasifica por:

Su origen es: empirica porque nace de una situacion concreta de la practica
profesional, surge de la evaluacion de la competencia lectora a alumnos de segundo
y tercer grado de la Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V.

a través de la evaluacion de SISAT 2017-2018 en el rubro de lectura.

Por su nivel de concrecién es: especifica porque el conocimiento que se tiene del
tema favorece su precision en la implementacion de un circulo de lectura en la
Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V. para la mejora de

la competencia lectora en alumnos de segundo y tercer grado.

Por el respaldo implicito de supuestos que guien la indagacion empirica desarrollar,
es: contrastadora de supuestos, porgue la preocupacion teméatica lleva comprendida
una hipotesis o suposicion sobre el problema identificado con relacion a su posible
origen. El escaso acercamiento de los alumnos hacia la practica de la lectura tiende

a no desarrollar eficientemente su competencia lectora.

2.2 Antecedentes tedricos

(Madero & Gomez, 2013) realizo un estudio sobre el proceso de comprension lectora
en alumnos de tercero de secundaria, en éste hizo una descripcion del proceso lector
gue sigue un grupo de estudiantes que cursan tercero de secundaria para abordar un

texto con el proposito de comprenderlo. La metodologia utilizada para la
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investigacion fue mixto secuencial cuantitativo/cualitativo. Para el proceso
cuantitativo se escogioé una muestra de altos y bajos lectores, que fueron observados
durante la ejecucion de dos tareas, mediante las cuales se evidencio el proceso que
siguieron al intentar comprender diversos textos. Los datos recabados en el proceso
cualitativo demostraron que no todos los estudiantes siguen la misma ruta para lograr
el propédsito mencionado, por lo que se presenta un modelo que muestra las
diferentes rutas seguidas y se identifica un conjunto de factores que intervienen en la
eleccion de la ruta lectora, como, por ejemplo, el pensamiento metacognitivo y las

creencias acerca de la lectura.

Los métodos de acopio de informacién fueron obtenidos gracias a registros de
observacion y entrevistas. Los hallazgos mas significativos fue la evidencia del
proceso de comprension de diversos textos de altos y bajos lectores de los alumnos
de tercer grado de secundaria, esto en la fase cuantitativa. Mientras que en la fase
cualitativa se logré evidenciar que no todos los estudiantes siguen los mismos pasos
0 métodos para lograr la comprension de los textos. El pensamiento metacognitivo

es un factor importante de logro para la comprension.

El objetivo de la investigacion fue la lectura de tres modalidades: autoeficacia lectora,
valor de la lectura como tarea y epistemoldgica con los tres tipos de estrategias
lectoras; cognoscitivas, metacognitivas y de administracion de recursos.

Los buenos lectores asumen un papel activo durante la lectura (Pressley, 2002)
citado por (Madero & Gémez, 2013) ya que comparan sus conocimientos previos
con el contenido del texto e investigan que la informacidon nueva se reuna a los

esguemas que ya poseen.

(Goémez J. , 2011) en su estudio sobre la comprensién lectora y rendimiento escolar:
una ruta para mejorar la comunicacion, publicado en la Revista de Investigacion en
Comunicacion y Desarrollo habla sobre el nivel de comprension de textos en
alumnos de educacion primaria donde se evalla la compresion del texto, la velocidad
en la lectura y la precision de lo leido. Este fue un método experimental llevado a

cabo con 200 alumnos de cuarto grado de primaria quienes fueron seleccionados
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aleatoriamente y con criterio probabilistico a quienes se evalué con el Test de
Lectura Oral de Gray-Gort 3. Para determinar el rendimiento escolar se hizo uso de
instrumentos como examenes escritos, orales y evaluacion de proyectos educativos.
La metodologia utilizada fue experimental y el método de acopio de informacion se
realiz6 por medio de test, examenes escritos y orales y evaluacion de proyectos.

Los resultados fueron: de la muestra de 200 alumnos, el 7.5% presentd deficiencia
en la comprension lectora y el 12.5% presenté un nivel superior al promedio. La
comprension lectora interviene significativamente en el rendimiento escolar de los
nifios de cuarto grado de educacion primaria y tomando en cuenta los resultados de
la investigacion se puede afirmar que, a mayor comprension lectora, mayor sera el

rendimiento escolar.

Los resultados obtenidos orientaron a reconocer la ensefanza de la lectura en los
centros escolares en el nivel de primaria, sus limitaciones y el nivel de aprendizaje de
los alumnos, asi como marcar la forma en que influyen los factores psicolégicos y
pedagogicos en la comprension lectora, los cuales permiten deducir que la
comprension lectora influye en las cinco areas curriculares de educacién primaria:
comunicacién integral, matemaéticas, ciencia y ambiente, personal-social y formacion

religiosa.

(Zarzosa & Martinez, 2011) en su investigacion sobre la comprension lectora en
México y su relacion con la investigacion empirica externa formulé como propésito
mostrar la existencia de una relacién entre las practicas docentes para la ensefianza
de la comprension lectora llevadas a cabo en México y los avances en la materia que
se han dado en otras latitudes. Basado en los datos reportados en diversos
documentos del Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE), se
analiz6 el estado actual de la competencia lectora de los alumnos de escuela basica
en México basandose en tres referentes: el perfil de un buen comprendedor; un
modelo de estrategias para la ensefianza de la comprension; y la evolucién de la

investigacion aplicada en el area.
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La metodologia aplicada fue cuantitativa y por medio de estrategias de lectura y
cuestionarios se realizd el método de acopio de informacion. Los hallazgos mas
significativos revelan que en comprension lectora dentro de la investigacion aplicada
gue se realiza en el &mbito internacional, lo que predomina es la ensefianza directa
para comprender y el mayor peso de la enseflanza ocurre en el momento de la
lectura. En el mismo sentido las estrategias metacognoscitivas han ganado un lugar
destacado. Al considerar la investigacion del INEE, se mostraba que entre los
profesores mexicanos predominaban actividades de tipo procedimental o
procedimental mixta. Dicha investigacion fue publicada en la Revista Mexicana de
Psicologia Educativa.

(Gomez & Silas, Impacto de un programa de Comprensiéon Lectora, 2012) publicoé en
la Revista Latinoamericana de Estudios Educativos su investigacion sobre el impacto
de un programa de comprensién lectora. La metodologia utilizada fue cualitativa y
cuantitativa; y el método de acopio de informacion se hizo a través de cuestionarios.
En la investigacion se hizo un analisis de la repercusion de un programa para el
mejoramiento de la comprension lectora en el desempefio de los alumnos de
segundo grado de telesecundarias en dos pruebas estandarizadas: la prueba de
Complejidad Lingiistica Progresiva (CLP) y ENLACE. EIl programa estuvo centrado
en la ensefianza de estrategias para la comprension, antes, durante y después de la

lectura. La metodologia fue mixta: cualitativa y cuantitativa.

Los resultados muestran que los alumnos mejoraron, como era de esperarse, en la
prueba CLP; pero ademas tuvieron un avance muy marcado en la seccion de
espafiol de la prueba ENLACE 2011; esto indica que el desarrollo de la comprension
lectora no solo facilita la adquisicion de nuevos conocimientos, sino que también
tiene un impacto, al menos en algunas secciones de una prueba estandarizada como
ENLACE.

Debido a los resultados arrojados a través de la investigacion se dedujo que los
estudiantes de segundo grado de telesecundaria obtuvieron avances significativos en
la Prueba de Complejidad Linguistica progresiva (CLP) y la prueba Enlace. La
comprension lectora en los alumnos favorecio el aprendizaje.
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(Blasco, 2010) desarrollé una investigacion en el tema de la metacomprension en
relacion a la comprension lectora, su propésito era demostrar la relacion entre las
dificultades de comprension lectora y las habilidades metacognitivas de la persona,
especialmente las habilidades de metacomprension y de metaatencion, asi como, la
motivacion y las atribuciones que da el sujeto al resultado de sus acciones. El
estudio demostré que el uso de estrategias y habilidades de metacomprension
favorece el proceso de comprension lectora y el aprendizaje, corroborando lo que ya
han afirmado autores como (Ugartetxea, 2001). El método de acopio de informacion
fue a través de cuestionarios y test de estrategias de comprension lectora. El
método fue un disefio cuasiexperimental relacionando variables del participante en

relacion a su proceso lectora

Se obtuvieron también resultados que sostienen las relaciones directas entre la
capacidad de atencion y la comprension lectora tal y como afirma la teoria de (Das,
Garrido, Gonzélez, Timoneda, & Pérez, 1999). Este estudio defiende el
conocimiento metacognitivo y las estrategias y habilidades metacognitivas. Es por
ello que propone un programa de desarrollo de habilidades metacognitivas con el
propdsito de optimizar el conocimiento metacomprensivo favoreciendo la
comprension lectora, asi como las atribuciones de logro y desde luego, los resultados

de aprendizaje de los participantes.

El estudio indica que si se mejoran las habilidades atencionales mejoraran sus
habilidades de comprension lectora. En las aulas se deberia trabajar con mayor
intensidad las habilidades de atencion y las habilidades metacognitivas. A las
personas con dificultades de atencién que estan recibiendo apoyo especifico en esta
area, se les hace ser conscientes de sus habilidades atencionales y las estrategias
necesarias para aumentarlas, es decir en la intervencion con adolescentes y adultos
con dificultades atencionales, se trabaja sobre las estrategias y el conocimiento

metacognitivo.

(Ducuara, 2013) en su investigacion sobre comprender la forma como los alumnos

valoran sus competencias lectoras en el &mbito de la educacién secundaria, fue
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necesaria la elaboracion y previa adaptacion de un cuestionario con una escala de

medicion subjetiva, lo que se resalta de este cuestionario es su enfoque cualitativo.

Se contd con una muestra significativa de 221 estudiantes, con respuestas que
alternaron en los items propuestos, lo cual permitio tener una mejor descripcion de
sus respuestas, de su conocimiento y de los posibles vacios conceptuales que

puedan faltar en la educacion media y en la ensefianza de la lectura.

Los resultados fueron obtenidos a través de la metodologia de tipo descriptiva por
medio del método de estudio de casos. (Ducuara, 2013) a través de su investigacion,
establecié como objetivo conocer la percepcion que los estudiantes tienen sobre sus
competencias lectoras. La investigacion surge ante la preocupacion por la falta de
interés de los alumnos por la lectura. Entre los hallazgos mas significativos se
encuentran respuestas que apuntan a la percepcion que los estudiantes tienen frente
a sus competencias lectoras y las herramientas para el desarrollo de este. La
investigaciéon se desarroll6 en el municipio de Armenia (Quindio), su propdésito
general se ha enfocado a las problematicas en la ensefianza del espafiol y en un

acercamiento a la realidad lectora.

La investigacion muestra como resultado la baja percepcion que tiene los alumnos
sobre sus capacidades lectoras, asi como el desinterés por la lectura cuando se trata
de las fases, durante y después. Los estudiantes se muestran inseguros de sus

capacidades lectoras.

(Gomez & Silas, 2012) realizaron una investigacion sobre el desarrollo de la
competencia lectora en secundaria, el objetivo de la indagacion fue determinar la
eficacia de un programa de comprension lectora implementado en telesecundarias
de una region marginada. Se eligié la modalidad de telesecundaria por ser quienes

tienen los puntajes de comprension lectora mas bajos en México.

La metodologia utilizada fue la de evaluacion de proyectos, el proposito era
determinar la efectividad de un programa de intervencion. El disefio de investigacion

fue mixto y simultaneo, se utilizé un método experimental con grupo control y grupo
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experimental, también se recabd informacién cualitativa que permitiera comprender

los resultados de las pruebas aplicadas.

En el estudio participaron 323 alumnos pertenecientes a 23 grupos de segundo
grado de telesecundaria; 226 alumnos, divididos en 16 grupos conformaron el grupo
experimental y 97 estudiantes de 7 grupos fueron asignados al grupo de control. El
instrumento utilizado para evaluar el nivel de comprensién lectora antes y después
de la intervencion es la prueba estandarizada de comprension lectora de

Complejidad Linguistica Progresiva (CLP).

Los hallazgos de esta investigacion indican que el grupo de control obtuvo los
mismos puntajes antes y después de la intervencidon, mientras que el grupo
experimental presenté una mejoria en la segunda evaluacion, por lo que se

considera que el programa fue eficaz.

2.3Antecedentes préacticos (Diagnodstico) y formulacion del proyecto

La medicion de competencias de comprensién lectora a través del Sistema de Alerta
Temprana (SISAT) 2017-2018, y del Plan Nacional para la Evaluacién de los
aprendizajes (PLANEA) en Lenguaje y Comunicacion, los resultados obtenidos en la
Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” dan pie a la propuesta

de innovacion.

En la prueba SISAT 2017-2018 en el &mbito de exploracién de lectura en la etapa de
diagnéstico, un 26.1% del total de alumnos de la escuela secundaria requerian apoyo
en competencia lectora, mientras que en la fase posterior “exploracion 1”7, el 12.2 %
de los alumnos de la institucion escolar se ubicé en el rango de requiere apoyo, la
disminucién del porcentaje de los estudiantes que requieren apoyo en lectura, se
atribuye a que después de la prueba de diagnostico habiendo identificado el bajo
nivel en competencia lectora en los estudiantes, el colectivo docente en Consejo
Técnico Escolar (CTE) opté por implementar una estrategia que condujera a la
mejora de la competencia lectora, siendo ésta una habilidad basica en alumnos de
secundaria, de acuerdo con el Plan de Estudios de Educacion Basica 2011. El

colectivo docente propuso ademas de seguir implementando los “viernes de lectura”
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en la clase de espafiol, afiadir un dia mas de la semana acercandose la siguiente
prueba de SISAT para leer textos narrativos, expositivos e informativos en cada uno
de los grados que coadyuvaran a mejorar resultados, no solo para la prueba, sino

para favorecer habilidades lectoras y aprendizaje en los alumnos.

En la evaluacién de PLANEA 2017 la escuela secundaria no logré obtener resultados
favorables, ubicandose en el dltimo lugar de las escuelas secundarias generales de
la ciudad de Saltillo, Coahuila. Los resultados fueron alarmantes, 66% de los
alumnos alcanzan el primer nivel de logro, es decir, los estudiantes muestran la
menor cantidad de aprendizaje, mientras que en el nivel cuatro, indicador que
representa mayor cantidad de aprendizajes, la escuela obtuvo ausencia de

porcentaje.

Como docente de los grupos de segundo y tercer grado de la Escuela Secundaria
General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V. observo bajo nivel de logro en
competencia lectora en los alumnos. En clase, cuando se realiza lectura en voz alta
son pocos los alumnos quienes levantan la mano indicando querer participar, casi
siempre leen aquellos que mejor habilidad tienen en lectura;, para promover la
participacion de todos los estudiantes de cada grupo menciono nombres solicitando
dar lectura a un texto o indicacion de una actividad, en ocasiones lo hago por niumero

de lista 'y en otras al azar.

Uno de los propositos del espafiol en la educacion basica es que los alumnos sean
capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e interesarse en diversos tipos de
textos, con el propésito de ampliar sus conocimientos y lograr sus objetivos
personales, sin embargo, en el aula se observan muchas dificultades en el proceso
de lectura donde los alumnos no han logrado concretar eficientemente esta practica
teniendo como resultado una vaga comprension de lo que leen, realizan
argumentaciones muy poco sustentadas, generalmente son basadas en juicios

personales y se les dificulta identificar y hacer uso de los distintos tipos de textos.

Una vez identificado el problema se formula una interrogante que involucre los
elementos del problema para la construccion de la propuesta de innovacion.
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¢ Como mejorar la competencia lectora en alumnos de segundo y tercer grado de la
Escuela Secundaria General No 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V. que presentan

rezago en lectura, a traves de la implementacion de un circulo de lectura?
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II. CONSTRUCCION DEL PROYECTO DE INNOVACION

3.1Referentes tedéricos

Lectura

Morais (1995), citado por (Montero, Zambrano, & Zerpa, 2013) define la lectura
“como un proceso de descodificacidon de los signos escritos presentes en el texto que
se ensefia a través del método fonético y donde el nifio alcanza el significado porque

primero pasa por las palabras”.

Se considera a la lectura “un proceso interactivo entre el texto, el lector y el contexto:
el lector, para alcanzar sus objetivos de lectura, pone en practica estrategias y utiliza
su conocimiento previo para construir el significado del texto” (Lafontaine, 1999). La
lectura es un proceso activo, complejo y multidimensional. Los lectores deben ser
capaces de reconocer la organizacion del texto, comprender el sentido de las
oraciones y los parrafos y entender lo que se lee. Los lectores adaptan la lectura a
fin de prestar atencion a distintos aspectos de los textos cuando se ponen en
contacto con distintos tipos de textos (Pearson y Camperell, 1994) citado por
(Zarzosa & Martinez, 2011).

La palabra leer significa, segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola, pasar
la vista por lo escrito o impreso comprendiendo la significacién de los caracteres
empleados. Leer es un proceso de interaccion entre el lector activo y el texto, el
lector intenta obtener informacién que guie su lectura hacia distintas finalidades,
disfrutar, llenar un tiempo de ocio, buscar informacién, seguir instrucciones para
realizar determinada actividad, etc. La lectura nos acerca a la cultura y es un proceso
de aprendizaje (Solé I. , 2009).

Leer y escribir son funciones intelectuales complejas. El lector es quien descodifica

el texto y comprende su significado. La lectura combina el conocimiento lingiistico

con el bagaje de conocimientos y emociones del lector. La evolucidn de estudios
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sobre la lectura la organiza en tres niveles cognitivos en el proceso lector de la
informacion: nivel basico, nivel intermedio y nivel superior.

El nivel basico se distingue de los demas por la lectura de textos aislados al
identificar datos literales y objetivos. Ejercita el pensamiento hacia respuestas
predecibles; el nivel intermedio esta representado por la lectura de intertextos como
comprensién relacional favoreciendo la capacidad de inferir lo implicito y elaborar
informacion para comparar; por ultimo, el nivel superior es caracterizado por la
lectura de textos en contexto donde existe una interpretacién critica para resolucion
de problematicas y modificacién de entornos desde el didlogo. (Guerrero & Caro,
2015).

La lectura es una operacion intelectual donde intervienen funciones sensoriales,
psiquicas y cerebrales, que se conjugan para realizar la decodificacién, comprension
e interpretacion que podra ser visual o gréfico (letras, ideogramas, signos), tactil
(sistema Braille) o sonoro (cddigo Morse). La lectura como elemento fundamental
para poseer una posicién critica que permita al individuo alcanzar un desarrollo

personal y la capacidad para participar de forma activa en su sociedad

Estrategias de lectura

La estrategia regula la actividad de las personas en la medida en que su aplicacion
permite seleccionar, evaluar, persistir o abandonar ciertas acciones para lograr una
meta propuesta, Valls (1990), citado por (Solé I. , 2009). Un componente esencial de
la estrategia es la autodireccion y el autocontrol, es decir, perseguir un objetivo,
supervisar y evaluar el comportamiento propio. Wenden y Rubin (1987) citado por
(Rosas, 2012) definen a la estrategia como una accién o técnica especifica que
puede ser observable o no y, en la mayoria de los casos, se orienta a la solucion de
problemas. Por otra parte, Oxford (1990) citado por (Rosas, 2012) las relaciona con

la consecucion de un plan desde el inicio hasta el logro de una meta.

Las estrategias de lectura son todas aquellas tacticas puestas en practica por el

lector para abordar y comprender un texto, las estrategias requieren una intervencion
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centrada. Solé (2000), expone que las estrategias implican lo cognitivo y lo
metacognoscitivo. Isabel Solé le da gran relevancia a la primera fase de la lectura
(antes de la lectura) donde se hace referencia a: establecer objetivos de la lectura
(saber el qué, el porqué y el para qué de la lectura), la activacion de los
conocimientos previos, predicciones sobre lo que tratara el texto y formulacion de
hipotesis acerca del contenido. En la segunda fase de la lectura (durante la lectura),
se verifican las predicciones iniciales que tienen relacion con la estructura del texto y
al contenido. La ultima fase de la lectura (después de la lectura) se caracteriza por la
concrecion y evaluacion del proceso de lectura. Aspectos como la omision,

generalizacion y la construccion son también estrategias empleadas en esta fase.

Estrategias de lectura (Barnett, 1989) citado por (Rosas, 2012) pre-lectura, durante la
lectura y post-lectura. La “pre-lectura” es la preparacion del lector, consiste en
activar conocimientos previos, determinando expectativas sobre el contenido del
texto, concibiendo interrogantes e infiriendo respuestas; en esta fase se toma
conciencia del objetivo de la lectura. La segunda estrategia “durante la lectura”
implica aspectos relacionados con la inferencia del significado de las palabras,
considera la estructura sintactica y predecir el contenido del texto, algunas de las
técnicas aplicadas son subrayados, notas y apuntes. La post-lectura esta
caracterizada por aquellas actividades que facilitan conocer qué tanto comprendio el
lector. Durante esta fase se revisan las técnicas empleadas en la fase dos para
evidenciar si tienen o no sentido y se organizan para generar resumenes, graficas y

esquemas facilitando la sintesis y la comprension global del texto.

La Activacion de conocimientos previos, predecir, resumen, sintesis, inferencia y
construir una interpretacion, son estrategias que pueden ser aplicadas antes, durante
y después de la lectura. (Solé I. , 1998).

La activacién de conocimientos previos es entendida como la informacién que la
persona guarda en su memoria gracias a experiencias pasadas. Entendemos por
prediccion, conocimiento que el lector tiene para anunciar, por ejemplo, el final de
una historia. El resumen exige la identificacion de ideas principales y de relaciones
gue establece el lector con base en sus objetivos de lectura. La sintesis es una
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exposicion breve que contiene idas fundamentales y relacionadas con un tema. La
inferencia es la capacidad de un individuo de obtener informacion o conclusiones que

no han sido manifestadas de forma explicita.

Muestreo, prediccion, inferencia, verificacion y autocorreccibn son estrategias
cognitivas que facilitan u obstaculizan la comprension lectora (Goodman, 1982)
citado por (Pefia, 2000).

Muestreo es la capacidad del lector para seleccionar cognitivamente solo aquellas
ideas o palabras mas significativas que le permitiran construir significados.
Prediccion se refiere a la capacidad que tiene el lector para anticipar contenidos del

texto, ésta permite construir hipétesis sobre el desarrollo o desenlace de un texto.

Inferencia es deducir aquellos aspectos o componentes implicitos en el texto.
Verificacion es el proceso donde el lector lee, comprueba aquello que infirid, si es

correcto o si no, se auto corrige, ambos procesos son puramente cognitivos.

Competencia lectora

La competencia lectora es la habilidad para comprender y utilizar las formas
linglisticas y analizar textos escritos para alcanzar los objetivos del lector, desarrollar
sus conocimientos y posibilidades y participar en la sociedad. Pruebas como el
Programa Internacional para la Evaluacion de Alumnos (PISA) establece que los
alumnos comprenden plenamente un texto, ya sea continuo (narrativo, expositivo,
descriptivo, argumentativo y persuasivo) o discontinuo (cuadros, graficas, diagramas,
anuncios, formularios, mapas) cuando dominan aspectos como obtencion de la
informacion, comprension general, elaboracidon de una interpretacion, reflexion y

valoracion del contenido de un texto, reflexion y valoracion de la forma de un texto.

(Alliende & Condemarin, 1986) proponen una taxonomia de cinco niveles sobre los

procesos de comprension en la competencia lectora:
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1. Comprension literal: el lector ha de hacer valer dos capacidades fundamentales:
reconocer y recordar.

2. Reorganizacion de la informacién: esto es, una nueva ordenacion de las ideas e
informaciones mediante procesos de clasificacion y sintesis.

3. Comprensioén inferencial: el lector ha de unir al texto su experiencia personal y
realizar conjeturas e hipotesis.

4. Lectura critica o juicio valorativo: Este nivel permite la reflexion sobre el contenido
del texto. Para ello, el lector necesita establecer una relacion entre la informacion del
texto y los conocimientos que ha obtenido de otras fuentes, y evaluar las
afirmaciones del texto contrastandolas con su propio conocimiento del mundo.

5. Apreciacion lectora: se hace referencia al impacto psicoldgico y estético del texto

en el lector.

Hoy en dia se requiere que el proceso de aprendizaje de la competencia lectora sea
considerado un acto de razonamiento que conduce al sujeto a la construccion activa
y consciente de una interpretacién del mensaje escrito (Vieiro & Gémez, 2004). La
comprension lectora requiere de estrategias de apoyo antes de iniciar la lectura
donde ocurre la movilizacion de saberes previos; estrategias durante la lectura donde
debe activarse la percepcion; y las estrategias de apoyo al finalizar la lectura para
estimular procesos de pensamiento.

Para la activacion de aprendizaje significativo en el proceso de comprension lectora
se organizan tres factores elementales, se requiere de motivacion, actitud y afecto

para impulsar una actitud positiva frente a la actividad lectora. (Franco, 2009).

(Alliende, 1982) citado por (Pérez, 2000) reconocer la comprension lectora del lector
debe considerar también factores como: proposito (para qué la lectura), conocimiento
previo (lo que el sujeto sabe y su estructura cognoscitiva), nivel de desarrollo
cognitivo (capacidad del sujeto para asimilar), situacion emocional (realidad afectiva
del lector al momento de leer) y competencia lingtistica (conocimiento que el lector

posee de su lengua, su léxico, y su sintaxis, y el modo de utilizarla).
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Procesos cognitivos

Los procesos cognitivos son analizados desde diversas ciencias como la linguistica,
la sociologia, la neurologia, la antropologia, o la filosofia. En cuanto a la psicologia,
es la psicologia cognitiva el campo dedicado a investigarlos y a procurar que seamos
capaces de mejorar nuestros procesos mentales. Las técnicas de neuroimagen

resultan una gran ayuda a la hora de indagar en como procesamos la informacion.

Podemos confiar en que presenciaremos grandes avances en la comprension de los

procesos cognitivos. Algunos procesos cognitivos son:

Pensamiento es aquello que se trae a la realidad por medio de la actividad
intelectual. El pensamiento nace de la mente que surge gracias a procesos
racionales del intelecto o bien, por abstracciones de la imaginacion. El pensamiento
critico se propone analizar, evaluar y comprender la estructura y consistencia de los
razonamientos. (Villarini, 2003) aporta que el pensamiento critico supone un nivel
mas elevado y comprensivo de reflexién; es autorreflexion o autoconciencia: es el
pensamiento que se vuelve por si mismo para examinarse en su coherencia,
fundamentacion o sustantividad, origen contextual e intereses y valores a los que

sirve.

Percepcidn requiere atencion, hace alusion a las impresiones que puede percibir un
individuo de un objeto a través de los sentidos (vista, olfato, tacto, oido y gusto). La
percepcion es entendida por la psicologia como el primer momento de elaboracion
cognoscitiva, es decir, la primera instancia en la cual la informacion recibida se
transforma en un elemento conocible y comprensible. Vygotsky sefiala la
interdependencia entre lenguaje y percepcidn desde etapas muy tempranas del
desarrollo. Ante esto, establece que la percepcibn humana es “percepcion de
objetos reales” desde los primeros momentos y consiste en percepciones
categoriales. (Bayo, 1987).

Se llega a la percepcion por medio de los sentidos, pero difiere esencialmente de la

sensacion, pues carece de sus propiedades. La percepcion supone el
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reconocimiento inmediato de las cosas u objetos, mientras la sensacion se centra en

el reconocimiento de algunas cualidades de objetos. (Kelly, 1982).

Memoria es una funcién del cerebro que permite al ser humano adquirir, almacenar y
recuperar informacion sobre distintos tipos de conocimientos, habilidades vy

experiencias pasadas.

(Nelson & Gilbert, 2005) hace mencién al astronomo Carl Sagan, el cual menciona
gue la mente humana es capaz de almacenar gran cantidad de informacion.
Memoria es todo aquello que se recuerda, se graba y almacena. El proceso de
aprender informacién nueva, almacenarla y después recuperarla, abarca complejas

interacciones de las distintas funciones cerebrales.

Interpretacion es atribuir significado personal a los datos contenidos en la
informacion recibida. Interpretar implica habilidades como razonar, argumentar,
deducir, explicar y anticipar. La interpretacion es siempre un pensamiento en el que
la emocion y la logica estan conectadas. (Murcio, 2013). Interpretar es entendida
como la capacidad de explicar o declarar el sentido de algo, es decir, manifestar

acciones o sucesos que pueden ser entendidos de distintas maneras.

La Atencién se puede definir como la capacidad de seleccionar y concentrarse en
los estimulos relevantes, es decir, es el proceso cognitivo que nos permite
orientarnos hacia los estimulos relevantes y procesarlos para responder en
consecuencia. La atencion es el proceso por el que la mente toma posesion,
implica la retirada del pensamiento de distintas cosas para tratar de manera efectiva
otras (James, 1890).

Asimilacién. Segun Piaget, la asimilacion es un proceso esencial para el desarrollo

cognoscitivo.

La asimilacion consiste en la incorporacion de los objetos dentro de los
esquemas, esquemas gue no son otra cosa sino el armazon de acciones que el

hombre puede reproducir activamente en la realidad. La forma mas sencilla de
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entender el concepto de asimilacion es verlo como el proceso mediante el cual

nueva informacion se amolda a esquemas preexistentes” (Piaget).
Rezago escolar

El rezago escolar es considerado como un indicador que proporciona informacion
sobre el atraso y rendimiento académico de los estudiantes y tiene como referente el
momento de la inscripcion de las asignaturas que conforman un plan de estudios de
acuerdo con la secuencia programada (ANUIES, 2007). Existen factores asociados
al rezago escolar tal es el caso de requisitos de ingreso, numero de oportunidades

para cursar una misma materia, tipos de exdmenes, etc. (Vera, y otros, 2012).

Cuando se hace referencia al rezago escolar se alude a un alumno que por no
cumplir las expectativas para el estudio adecuado de una materia, llega a
considerarsele dentro de esta categoria. El rezago escolar se asocia con la
reprobacién constante de una o varias materias, y aunque los parametros para
definir lo que significan una calificacion aprobatoria, siempre sera de la
competencia del profesor definir hasta qué punto el alumno logra el dominio
necesario de una materia determinada. (Alvarado, Cepeda, del Bosque,

Valero, & Zamora).
Aprendizaje

Gagné, (1979) citado por (Torres, 2000) afirma que si existe una situacion
estimuladora y positiva, los procesos cognitivos presentes en la memoria,
intervienen para que el desempefio del aprendiz sea diferente después de
haberse sometido al proceso, tomando a consideracidon que cada persona
aprende a su propio ritmo, a sus intereses y expectativas. El aprendizaje
comienza en el primer contacto con la escuela, se constituye de la relacion
con el maestro y el grupo, y también depende de la aceptacion previa de la

materia, tema o contenido.
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3.2. Estrategia(s) de solucion

El factor innovador de la propuesta, es la implementacion de un circulo de lectura en
la biblioteca escolar de la Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez
Morales” (ver anexo 3). El club de lectura esta integrado por alumnos de segundo y
tercer grado de secundaria quienes en lectura y competencia lectora tienen bajo
desempefio. El proyecto de innovacion pretende en primera instancia que los
alumnos reconozcan sus areas de oportunidad en lectura, se den cuenta que
requieren poner en practica de manera habitual su contacto con los textos impresos.
Una vez integrado el circulo de lectura disfruten a través del acercamiento a los
libros que les generan interés y curiosidad por descubrir. No se pretende que
recurran a libros que el docente les imponga, se trata que sean ellos mismos los que
obtengan el maximo aprovechamiento de los materiales impresos de la biblioteca

escolar y que resulten de interés para su lectura.

La intervencién del agente innovador antes de la propuesta de innovacion se veia
limitada solamente a leer en el aula con todos los estudiantes, sin aportar ayuda
especifica a los alumnos que requerian apoyo en lectura. Solamente se realizaba el
trabajo del proyecto escolar dirigido a ambos turnos de la Escuela Secundaria
General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” llamado “Viernes de lectura”, que consiste
en destinar todos los viernes de la semana, una hora clase en la asignatura de
espafiol para leer con los alumnos en voz alta. Los estudiantes participan en la
lectura de manera voluntaria y al finalizar contestan un ejercicio del mismo

cuadernillo llamado “Competencia lectora”.

Los grupos de primero, segundo Yy tercero tiene su cuadernillo de lectura con textos
pertinentes para grado escolar. La mayoria de los alumnos de los grupos tienen su
cuadernillo de lectura que adquirieron en la escuela secundaria al inicio del ciclo
escolar. Los cuadernillos estan conformados por treinta textos de distintos géneros
(narrativo, informativo, argumentativo, expositivo, poético). La lectura se realiza en
voz alta, los alumnos participan de manera voluntaria, hacen lectura robada, o bien,
el docente dice niameros al azar y basandose en el nimero de lista de cada
estudiante es quien debe continuar leyendo.
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Los textos para el cuadernillo de cada grado, se obtienen del libro “Competencias
Lectoras”, de la editorial Norma. Cada texto tiene un ejercicio para contestarse
después de la lectura, pueden ser preguntas abiertas, ideas para relacionar, ordenar
de forma jerarquica ideas implicitas en el texto, etc. El proyecto incluye a todos los
alumnos, solamente a los alumnos canalizados al departamento de USAER en
cuanto a la actividad después de la lectura, se le simplifican las preguntas o se
realiza modificacion de actividades. Concluida la lectura y el ejercicio se evalla la
actividad contestada por el alumno. Los resultados mas bajos son 5.0 y 6.0 que
ubican a los alumnos en el indicador de desempefio, “requiere apoyo”; 7.0 y 8.0
catalogan a los alumnos en el indicador de desempefio “en desarrollo” y 9.0 y 10

ubican a los estudiantes en “nivel esperado”.

La intervencion del docente en la propuesta de innovacion es continuar fomentando
las practicas lectoras en la escuela secundaria, solo que en un marco de seleccion
en apoyo a los estudiantes con bajo desempefio en competencia lectora. La funcion
del agente innovador en el proyecto, es motivar a los estudiantes hacia una actitud
positiva en la practica de lectura al considerar gustos e intereses de los estudiantes

en la seleccion de textos para conocer y comentar su contenido.

El docente guia el trabajo de los alumnos, explora con ellos la biblioteca escolar, sitio
gue poco frecuentan alumnos y maestros, la biblioteca cuenta con muchos
ejemplares de distintas géneros y temas, los que mas han llamado la atencion de los
participantes del proyecto son aquellos que pertenecen al género narrativo, los

cuentos (ver anexo 4).

El rol del docente en la participacion del proyecto es también favorecer la puesta en
marcha de estrategia aplicadas antes, durante y después de leer. Antes de
comenzar la lectura de un texto o libro promueve la participacion de los estudiantes
solicitandoles centrar su atencion al titulo del libro o tema, enseguida les cuestiona
sobre qué tema creen tratard lo que van a leer; durante la lectura incentiva la
participacion oral sobre datos implicitos en el texto, o bien, rescatando descripcién

del lugar o de los personajes, segun sea el texto; al concluir la lectura favorece la
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discusion entre los alumnos sobre ideas generales del texto y que resultaron mas

significativas para ellos (ver anexo 5).

Promover confianza, participacion y seguridad en los estudiantes durante el circulo
de lectura es también tarea importante y el docente es el responsable de
favorecerlas, de estos aspectos dependera mucho la actividad de lectura, la
comprension del texto, la participacion oral y escrita que los alumnos logren

desarrollar.

La intervencién de los alumnos participantes es muy activa, reconocen y estan
conscientes de sus areas de oportunidad en lectura, sin embargo, han demostrado
interés por fortalecer su competencia lectora al ser participes del club, mostrar
entusiasmo en la lectura de los textos, sin importar las dificultades de como lo leen y

el tiempo que se tarden.

A pesar de ser jovenes de distintos grados escolares, se ha visto favorecida la
convivencia, apoyo y comunicacion entre ellos mismos, hay participantes que ni
siguiera cruzaban palabra y a través del circulo de lectura se ha logrado también
mantener lazos de compafierismo, situacibn que incrementa la confianza en el
desarrollo de las actividades del circulo de lectura. Los estudiantes muestran actitud

de respeto y cooperacién con sus compafieros (ver anexo 6).

Antes de la propuesta de innovacion, la poblacion no participaba en lectura en voz
alta en el salén de clase, no mostraban seguridad por levantar la mano manifestando
querer participar, el solicitarles realizar lectura representaba para ellos una situacion
incobmoda. No se atrevian a leer en voz alta por temor a no hacerlo bien, por miedo a
trabarse o cambiar palabras, por temor a las burlas que se pudieran generar por
parte de sus compafieros, o por el que pensara el maestro al no desarrollar una

buena lectura.
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3.3 Hipotesis de accion

H: La implementacion de un circulo de lectura en la Escuela Secundaria General
N° 5 “Otilio Gonzalez Morales” en Saltillo, Coahuila mejora la habilidad de los

alumnos que requieren apoyo en lectura favoreciendo su competencia lectora.

3.4Plan de accion
3.4.1 Objetivos y metas

El objetivo general de la propuesta de innovacion es mejorar la competencia lectora
de alumnos de la Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V.
pertenecientes a los grupos de segundo y tercer grado quienes requieren apoyo en

competencia lectora.
Objetivos especificos

1. Efectuar en el club, la lectura de distintos tipos de textos para promover la lectura

mediante la seleccidon de temas de su interés.

2. Determinar nivel de desempefio de la poblacién participante, con la finalidad de
identificar avances utilizando rubricas que establecen indicadores de logro en

competencia lectora.
Metas

1. Lograr la participacion en lectura del 100% de los alumnos identificados con areas
de oportunidad en competencia lectora, con base en los resultados del Sistema de
Alerta Temprana (SISAT) 2017-2018 y el desempefio observado en clase en esta

area.

2. Conseguir que el 100% de los alumnos mejore favorablemente su competencia
lectora a través de la lectura de distintos tipos de textos como fabulas, poemas,

historietas y cuentos.
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3. Promover la evaluacién del 100% de los alumnos a través de listas de cotejo y

rubricas que permitan identificar indicadores de logro (fluidez, precision, atencion a

palabras complejas, seguridad, disposicién y comprension) en competencia lectora.

4. Lograr que el 100% de los alumnos alcance niveles de logro esperados con la

puesta en practica de la lectura de temas de su interés y haciendo uso de los

materiales impresos de la biblioteca escolar.

3.4.2 Etapas y actividades y cronograma

Para el desarrollo del proyecto fue necesaria la ejecuciébn de las etapas de

diagnéstico y planeacion de actividades, “ver tabla 1”. En estas etapas se especifico

un objetivo, una meta, la actividad y la forma de evaluacion.

Tabla 1. Diagnoéstico y planeacion del proyecto

Etapas Obijetivo especifico Meta Actividad Evaluacion
Diagnostico | Identificar las | Aplicar al | El docente | Resultados del
estrategias de | 100% de los |reine a la|instrumento de

lectura empleadas
por los alumnos
para favorecer Ila
comprension

lectora mediante la
aplicacion de las
estrategias mas

pertinentes.

estudiantes el
instrumento de

diagndstico.

poblacién
participante de
la  propuesta
de innovacion,
les comenta a
los alumnos el
objetivo

del

instrumento de

principal

diagnostico vy
da
instrucciones

para su

diagndstico

identificando

las estrategias
empleadas por
los  alumnos
antes, durante
y después de

la lectura.
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llenado. Los
alumnos
contestan el
instrumento.

Planeacion | Definir actividades | Lograr que el | Lectura de | Rubrica  con
para promover la|100% de los |fabulas. indicadores de
lectura de alumnos | estudiantes logro para

: . - Lectura de | . o
con bajos niveles | que participan | identificar
de logro en lectura | en el club de historietas. fluidez,
mediante la | lectura Lectura de | precision,
implementacion de | mejoren sU | poemas. atencion a
un club de lectura. | competencia palabras
lectora. Lectura  de | ;omplejas, uso
cuentos. adecuado de
Lectura de la voz,
novelas. seguridad y

disposicion en
la lectura vy
comprension

del texto.
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Las actividades desarrolladas durante el proyecto fueron organizadas a través de un

cronograma, en éste se establecié la fecha para realizarse la actividad de

aprendizaje, el instrumento de evaluacion implementado y el material didactico

utilizado (ver tabla 2).

Tabla 2 Cronograma de actividades del proyecto

Fecha Actividad de aprendizaje Instrumento de Material didactico
evaluacion

10 de abril | Lectura de fabulas “El | Lista de cotejo Material impreso.

Viejo Perro Cazador” y “El
pavorreal y la grulla”.
12 abril Lectura de fabulas “El ledn | Lista de cotejo. Material impreso.
y el raton” y “La cigarra y
la hormiga”.

17 de abril | Lectura de historietas. Rubrica. Libro de la
biblioteca escolar y
material impreso.

19 de abril | Lectura de poemas: | Lista de cotejo. Material impreso.

“‘Suefo” y “Grito” de Ma.
Elena Arreola Pérez.
24 de abril | Lectura de poemas: “A mi | Lista de cotejo. Material impreso.

padre” y “El libro” de Ma.
Elena Arreola Pérez.
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26 de abril | Lectura del libro “Aqui | Rubrica. Libro y material
vivo”. Ediciones sm. impreso.
Libros del rincon. SEP
2 de mayo | Lectura de fragmentos del | Rubrica Libros y material
libro “El clima”. impreso.
3 de mayo | Lectura del cuento “La | Rubrica Libros y material
tortuga gigante” de impreso.
Horacio Quiroga y Sandra
La Porta
8 de mayo | Lectura del cuento Lista de cotejo. Libros, material
impreso, hojas de
“Lucia y su Huipil” .
maquina y colores.
11 de mayo | Lectura del libro Lista de cotejo Libros, material
impreso, hojas de
“México dulce” de Carmen o
maquina y colores.
Elena Cottin.
16 de mayo | Lectura del cuento | Rubrica Libro y material
“Guillermo Jorge Miguel impreso.
José” escrito por Memo
Fox. Libro del Rincon.
SEP.
18 de mayo | “Café literario” Lista de cotejo. Libros.
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Encuentro de lectores.

Los alumnos seleccionan
un cuento o novela para
leer y después compartir
con sus compafieros,
hablan sobre el
planteamiento y
desarrollo, caracteristicas
del lugar, trama, los
personajes, sin expresar el
desenlace del cuento con
la finalidad de atraer al
alumno para la lectura del

cuento.

Al inicio del proyecto se les aplicoé a los alumnos un cuestionario para identificar qué
estrategias utilizan antes, durante y después de la lectura, asi como el proceso del
cual hacen uso para explicar el contenido de un texto leido y finalmente sefalar
acciones a las cuales frecuentemente recurren para adquirir informacion y lograr
aprendizaje. El cuestionario aplicado estd organizado en una tabla de seis
columnas, en la primera columna estan los treinta y cuatro aspectos que los alumnos
deben leer, para después sefialar en qué medida realizan dicha accion. Las
columnas restantes estan enumeradas del uno al cinco, donde el nimero uno
significa “no hago la conducta nunca”, el dos “no hago la conducta casi nunca”, tres
“hago la conducta algunas veces”, cuatro “hago la conducta casi siempre” y cinco

“hago la conducta siempre”.

El tipo de investigacion realizada es descriptiva, la metodologia aplicada es
cualitativa, las técnicas para el analisis de informacion son rubricas, cuestionario y la

observacion. Los hallazgos mas significativos, son las estrategias preferentes que
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han adquirido y ponen en préctica los estudiantes antes, durante y después de la
lectura, el procedimiento empleado para recordar datos y la manera preferente de

apropiarse de informacion y conocimiento.

El proyecto realizado es descriptivo, la metodologia aplicada es cualitativa, las
técnicas para el andlisis de informacién son rabricas, cuestionario y la observacion.
Los hallazgos mas significativos, son las estrategias preferentes que han adquirido y
ponen en practica los estudiantes antes, durante y después de la lectura, el
procedimiento empleado para recordar datos y la manera preferente de apropiarse

de informacion y conocimiento.

3.4.3 Recursos humanos, econémicos, materiales y de infraestructura

Los recursos humanos en este proyecto de innovacién son el agente innovador
(docente) y la poblacién participante (alumnos) conformada por un total de nueve
alumnos, cinco de ellos de segundo grado y cuatro alumnos de tercer grado de los
cuales, dos son hombres, uno de segundo y el otro de tercero, tres sefioritas de

tercer grado y cuatro de segundo.

Los recursos econdmicos contemplan una cantidad de dinero que incluye desde el
material requerido para la ambientacion del club instalado en la biblioteca escolar, asi
como el dinero destinado a copias de actividades, de textos como trabalenguas y
poemas. El costo aproximado de la inversion monetaria estima en $2, 700 pesos, el
cual fue cubierto por la direccién de la escuela secundaria.

En la etapa de implementacién de material para decorar y renovar el espacio del club
de lectura, se requiri6 de una cantidad de $2, 500 para comprar materiales. Se
compro yeso, brochas, pintura, se imprimé una lona, cinta doble cara, cinta adhesiva,
barras de silicon, tela, cojines, papel estraza, papel lustrina, hule y marcadores.
También se requirid de libretas pequefias y tabloides adhesivos para las invitaciones
de la inauguracion del club de lectura (ver anexo 7), asi como de tabloides tamafio

normal donde se imprimieron frases de novelas de autores destacados (ver anexo 8).
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Los materiales empleados para la actividad de lectura fueron en su mayoria libros de
la biblioteca escolar (ver anexo 9), solamente se imprimieron poemas, trabalenguas,

hojas de actividades y rabricas que contemplan un gasto aproximado de $200 pesos.

La infraestructura estd delimitada por la biblioteca escolar, lugar muy amplio que
permite favorablemente desarrollar las actividades del club, cuenta con mobiliario

(mesas y sillas), luz eléctrica y ventilacion (ver anexo 10).

3.4.4 Estrategia(s) de evaluacion

Los instrumentos de evaluacion son rubricas que definen la fluidez, la precision, el
uso adecuado de la voz, seguridad, disposicién, atencion a palabras complejas y
comprension general del texto (ver anexo 11). Las actividades como cuestionarios o
ejercicios que responden a las preguntas, qué, cdmo, cuando, donde, por qué, para
qué (ver anexo 12) dan un indicio de la comprension de la informacion que se lee.
De igual manera las listas de cotejo presentan aspectos a evaluar como la
comprension general del texto, la participacién oral al relatar lo acontecido en el
texto, la seguridad al expresar informacién, la pertinencia de datos explicitos o

implicitos en los textos.

Los métodos empleados para evaluar el desempefio de los alumnos ante la
propuesta de innovacién, son la observacion que permite identificar actitudes ante el
acto de leer, registros de avances observados en la poblacion participante. Como
avances de los estudiantes se puede mencionar la participacidn proactiva en
beneficio del acto mismo de leer en voz alta, perder el miedo no solo en el club de

lectura, sino en el salén de clase.

Con base en los resultados obtenido de los instrumentos de evaluacion, se establece
una mejora en la participacion de los alumnos ante la lectura en voz alta, muestran
mayor seguridad y no temen a la lectura aun sabiendo de las dificultades que
presentan al leer. Los estudiantes logran realizar una lectura mas fluida, hay una
mayor precision, ahora ponen mas atencion a las palabras complejas y cuidan el

pronunciarlas correctamente, también aportan ideas que dan cuenta de la
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comprension que tienen del texto. El nivel de desempefio de la poblacion
participante se vio mejorado con la practica de la lectura.
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V. PRACTICA REFLEXIVA
4.1Ciclo reflexivo de Smyth (1991)
4.1.1 Descripcion

La aplicacion de la propuesta innovadora se hace en la biblioteca escolar (ver anexo
13) y en otras ocasiones en el patio de la Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio
Gonzalez Morales” (ver anexo 14). La puesta en marcha del circulo de lectura inicié
primeramente con la seleccion de los alumnos identificados con é&reas de
oportunidad, sustentando sus dificultades tanto en la observacion de clase como en

los resultados de la prueba de SISAT 2017 en el area de lectura.

Al tener la lista de los alumnos y haber hecho la seleccion priorizando sus areas de
oportunidad, se hablé con ellos cuestionandoles de forma individual ¢cémo
consideraban su lectura? todos los alumnos respondieron que no era muy buena,
gue debian mejorarla. Se les preguntd también si estaban dispuestos a hacer algo
para mejorar su lectura, todos respondieron si. También se les pregunté coémo
creian poder mejorar su lectura, uno de ellos respondié...leyendo.

Se les dio a conocer en qué consistia el club de lectura, cual era su objetivo y la
forma de trabajarlo. El club de lectura se realiza dos dias de la semana,

especificamente los dias martes y jueves en un horario de 4:30 pm a 5:15 pm.

La biblioteca es un espacio muy amplio, ademas cuenta con un total de 2,500 libros
de distintos géneros, hay cuentos, novelas, libros de historietas, poemas,
enciclopedias, diccionarios, libros de quimica, fisica, geografia, inglés, etc. La
biblioteca dispone de mobiliario, hay siete mesas rectangulares grandes y treinta
sillas. Tiene puerta, diez ventanas grandes cada una con persianas, hay tres
contactos eléctricos, seis lamparas que al igual que las ventanas favorecen la

iluminacion del lugar.

Las mesas y sillas estan distribuidas de forma organizada, generalmente una mesa
se une con otra formando un cuadrado (ver anexo 15). Al fondo, en la pared de la
biblioteca se agregd decoracion para ambientar el club de lectura y cambiar la

imagen de la biblioteca. Se colocé una lona con medidas de 1.50m por 1.80m con el
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dibujo del “Principito y el zorro”, arriba de esta se pegaron en la pared varios libros, y
al lado de la lona en ambos lados hay tres cajas de colores cada una contiene
también libros. En el rincdn del lado derecho se puso un arbol, el tronco y sus ramas
fueron elaborados con papel estraza, las hojas fueron hechas con papel lustrina color
verde y estan sujetadas por tiras colgantes pegadas desde el techo, también se
colocé una alfombra en el suelo con medidas de aproximadamente 1.50m, lugar
donde se sientan los alumnos a leer. Del lado izquierdo de la pared se pegd una

canasta de la cual desprendian globos de colores (ver anexo 16).

Las mesas de la biblioteca fueron forradas con papel estraza y se les coloc6 a cada
una tres frases obtenidas de novelas de distintos autores como, Gabriel Garcia
Marquez, Mario Benedetti, Joaquin Sabina, entre otros. Después de forrar las mesas
se le puso hule para protegerlas con la finalidad de que perdure mas tiempo el

material.

Los materiales utilizados para la aplicacion de la propuesta ademas de los ya
descritos, son los libros de la misma biblioteca que los alumnos han estado leyendo,
asi como material impreso para realizar o completar una actividad relacionada con el
contenido del texto leido. El material didactico seleccionado para decoracion del club
tenia como intencién generar atraccion visual al lugar. Todos los materiales y
elementos llamaron la atencion de los alumnos, les gusté y catalogaron a la

biblioteca lucir diferente y bonita.

La reaccion de los alumnos durante la aplicacion de la propuesta de innovacion fue
tomada con una actitud de respeto e interés hacia el trabajo desarrollado,
demostrado a través de sus participaciones. Las actividades mas significativas es la
lectura de libros cortos donde ademas de texto se incluyen imagenes que les
permiten poder apreciar y esclarecer el contenido de la informacion. Terminan la
actividad contentos de saber que en tan solo algunos minutos pudieron leer un libro

completo.

Mi papel como docente durante la aplicacion de la propuesta fue orientar el trabajo

del circulo de lectura en conjuntos con los alumnos participantes, siempre
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colaborando juntos, guiando la seleccion de los textos y libros para leer considerando
intereses y gusto de los estudiantes. Favorecer la participacion, promover las
estrategias de lectura, intervenir aportando ideas del tema, originar la discusion en
torno a comentarios sobe datos implicitos en los textos, generar la confrontacion de

ideas, asi como la relacion de la informacion del texto con otros temas.

Las actividades planeadas para abordar en el club de lectura estaban organizadas
para realizarse en un lapso de un mes y medio, fueron disefiadas para trabajarse dos
dias de la semana. En el tiempo programado fue posible lograr mejorar algunos
aspectos de la lectura de los jovenes, tal es el caso de una lectura més fluida,
seguridad y disposicién ante la lectura y comprension general del texto. Aqui es
importante destacar que los alumnos mantuvieron una actitud positiva y responsable

para lograr un beneficio en sus areas de oportunidad sobre competencia lectora.

El objetivo de la propuesta, mejorar la competencia lectora de los estudiantes a
través de la participacion en el club de lectura, favorecio el interés por estar en
contacto con los libros de la biblioteca escolar, seguridad de participar en la lectura
en voz alta en el salén de clase, y esto ya representan un gran logro. AUn hay
mucho por mejorar en la lectura de los estudiantes, pero su avance se vera reflejado
a medida que sigan estando en contacto con los textos, es asi como lograran mejorar

su nivel de lectura y comprension lectora.

4.1.2 Inspiracion

Analizar el proceso de comprension lectora desde los principios constructivistas,
considerando aportes teéricos de Goodman quien considera que la lectura es un
proceso de transaccion entre el lector y el texto. Propuestas de Novak quien
considera los mapas conceptuales como estrategias para organizar informacion
comprendida en un texto. También se consideran aportaciones de Piaget, Vygotsky

y Ausbel en torno a la comprension lectora.

El constructivismo considera que el proceso de ensefianza y aprendizaje ademas de
poseer caracter individual también se sitia en el plano de la actividad social y la

experiencia compartida. Los alumnos aprenden de forma particular partiendo de sus
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potencialidades, de sus caracteristicas intelectuales y genéticas. El aprendizaje esta
también ligado por las relaciones que se establecen con otras personas. El

conocimiento previo es la base del nuevo conocimiento.

El constructivismo afirma que el aprendizaje es principalmente activo. Cuando
una persona aprende algo nuevo, ese nuevo aprendizaje lo incorpora a
experiencias previas y a sus estructuras mentales, y esa informacion ahora
nueva, es asimilada y depositada. Por lo tanto, el aprendizaje es un proceso
subjetivo que cada individuo va transformando a través de sus experiencias
(Abbott & Ryan, 1999).

En el constructivismo los estudiantes aprenden al involucrarse con sus comparieros
durante la construccion del conocimiento. La teoria del aprendizaje de Piaget sobre
el desarrollo cognitivo, consiste en la adquisicion periddica de estructuras logicas

complejas que el sujeto debe ir resolviendo a medida que crece.

La teoria del aprendizaje de Vygotsky plantea la construccion del aprendizaje a partir
de funciones psicologicas, una social caracterizada por las interacciones con el
medio y la otra, individual, reconocida por la interiorizacibn de las funciones
psicoldgicas construidas en el plano social. Vygotsky sefiala que la comunicacion
verbal es fundamental entre el profesor-alumno, alumno-alumno. La teoria de “la
zona del desarrollo proximo” considera la existencia de ciertas zonas donde el
alumno puede adquirir y hacer operaciones que corresponden a una etapa posterior

a la que se encuentra.

Las actividades propuestas en el proyecto favorecieron el interés de los estudiantes
por la lectura, la exploracién de los libros de la biblioteca escolar y el desarrollo de
las actividades después de la lectura donde sintetizan ideas relevantes del texto que
después comparten a través de la expresion oral con sus compafieros del club. Las
actividades propuestas no solamente llamaron la atencion de los estudiantes
participes del proyecto, sino también de otros alumnos que aun no pertenecen al club

de lectura.
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Lo que a mi me motivo a considerar las actividades propuestas en el proyecto, fue el
tomar en cuenta las capacidades de los estudiantes. Son alumnos que no han
desarrollado efectivamente su competencia lectora, entonces, considerar textos
breves para leer y con temas de su interés, resultaria una actividad sencilla, que no
les causara preocupacion por el simple hecho de ver un texto breve, que los motivara
a leer textos acordes a su nivel académico y asi introducirlos poco a poco en la

lectura para después lograr fortalecer sus habilidades lectoras.

Los materiales empleados en el proyecto son fundamentales, ya que sin ellos no
seria posible la actividad de lectura, tal es el caso de los libros; la rabrica de
evaluacion permite identificar niveles de logro de los estudiantes, la lista de cotejo
permite la observacion de acciones realizadas por los alumnos ante el acto de
lectura. La biblioteca escolar resulta el lugar idoneo para el desarrollo de la
propuesta de innovacién, porque es el espacio donde los jovenes deben explorar
manteniendo contacto con los libros despertando en ellos el interés por la lectura.

A través de la propuesta de innovacion y con la practica constante de la lectura, se
pretende favorecer proporcionandoles a los estudiantes el desarrollo eficiente de las
habilidades en lectura, escritura y comprensiéon lectora, herramientas basicas que
deben poseer y poner en préactica los alumnos de educacién secundaria. No basta
con leer por deber, se trata de seguir motivando a los estudiantes con la seleccién
pertinente de temas y contenidos de interés. Lograr que los alumnos con bajo nivel
de desempefio en lectura y comprension, favorezcan significativamente su fluidez,

diccion, ritmo, expresion oral, expresion escrita y conocimiento.
4.1.3 Confrontacion

Es importante sefalar que el proceso de lectura se lleva a cabo cuando el lector
utiliza un tipo de estrategias de metacognicién (reflexion sobre el propio proceso de
aprendizaje) que le permitird pensar sobre su actuacidbn como tal, proponerse un
objetivo de lectura, planificar los pasos que ha de dar para alcanzar dicho objetivo y

supervisar como evaluador este proceso para modificarlo de ser necesario.
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Asi mismo, (Porlan, 1997) enfatiza que “la motivacién es el elemento energético que
hace funcionar el proceso de construcciéon de significados y el paso de la memoria
episodica a la memoria semantica o de largo plazo”. Para esto, se incluye en la
planificacion de las secuencias didacticas, actividades que resulten motivadoras para
los estudiantes: conversaciones sobre temas de interés y actualidad, inclusién de la

musica, el comic, la dramatizacion, etc.

Las estrategias de lectura antes, durante y después propiciadas por el docente son
de suma importancia, ya que del empleo de ellas se vera favorecida la comprension
global del texto. Las estrategias de lectura que propone Isabel Solé sintetizan la
importancia de los métodos y técnicas para la lectura las cuales fungen como un
proceso de verificacion de predicciones para la comprension del texto. Una buena
planificacion de actividades, establecer objetivos claros que se pretenden lograr
cuando se lee, favorecera la mejora de la comprension lectora y se obtienen
resultados como: entender los propositos implicitos y explicitos del texto, analizar y

comprender el sentido del texto.

Lo que hace que yo mantenga mis teorias sobre la mejora de la comprension lectora
en los alumnos de educacién secundaria, estd enfocado a que el trabajo del docente
sea siempre guiar el acto de lectura en voz alta con los jovenes. La aplicacion de las
estrategias antes de la lectura permite a los estudiantes abrir su panorama y tener
una vision muy general del tema a leer y ahi es donde también se detectan los
conocimientos previos de los alumnos. Durante la lectura es primordial que el
docente realice cuestionamientos, pregunte sobre datos implicitos en el texto para
conocer qué tanto estan comprendiendo la informacion. Después de la lectura,
promover que los alumnos expresen comentarios personales, relacionen el contenido
del texto con otros temas, expresen lo mas relevante y significativo que les dejo el

texto, es también muestra de la comprension obtenida durante la lectura.

Las préacticas sociales son parte fundamental para el fortalecimiento de la lectura, la
expresion oral y la expresiéon escrita de los estudiantes. Al involucrar eficazmente a
los alumnos en la lectura, el dialogo, la argumentacion se llevan a cabo las practicas
sociales del lenguaje. En el caso de la asignatura de espafiol, las practicas sociales
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del lenguaje representan el vehiculo del aprendizaje de la lengua y se dividen en tres
ambitos: estudio, literatura (éste es el que mejor se relaciona con la propuesta) y

finalmente el de participacion social.

Los intereses de mis practicas conducen a la promocion de la lectura en el club mas
alla del salon de clase, buscan incluir a los lectores con los mas bajos indicadores de
logro para ayudarlos a que mejoren, no solo preocupandonos de la decodificacion
sino también de la comprension. Este es un proceso que lleva su tiempo, incluir a los
alumnos con rezago en lectura, motivarlos a participar y que vayan adquiriendo
seguridad de levantar la mano y leer en voz alta cuando nunca lo hacian en el aula,
es el primer paso para avanzar al logro de esta propuesta que es, mejorar las

competencias lectoras de los alumnos con bajo desempefio en lectura.

4.1.4 Reconstruccioén

Las fortalezas que distingui en la puesta en marcha del proyecto de innovacion,
estdn enfocadas al logro de los alumnos en aspectos como, reafirmar mayor
seguridad en la practica de la lectura no solo en el club, que ellos ahora dispongan
de una actitud diferente hacia el acto de leer en voz alta en clase, representa un gran
logro. Comprometerse con el proyecto, con el mejoramiento de su competencia
lectora, despertar en ellos el interés por llevarse a casa libros para leer, es realmente

gratificante.

Las actividades que implementé fueron la lectura de textos cortos, tal es el caso de
poemas, fabulas, historietas y cuentos. Desde un inicio se establecio la lectura de
textos cortos para motivar a los alumnos y despertar en ellos el interés por la lectura,
haciendo uso de los libros de la biblioteca escolar, reconociendo el amplio y variado
repertorio de bibliografia con temas de interés para los estudiantes de educacion

secundaria.

La actividad que modifiqué fue la lectura de una novela, actividad planeada para el
cierre del proyecto, esta tuvo que ser sustituida por la lectura de un cuento debido a
actividades de la escuela no contempladas en la planeacién del proyecto. Los

alumnos cerraron el proyecto con la actividad titulada “café literarioc” donde se
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organizé un encuentro de lectores, los estudiantes tuvieron la oportunidad de
comentar el contenido del cuento seleccionado, hablandoles a sus compafieros del
lugar donde se desarrollo la historia, la descripcion de los personajes y el conflicto de
la historia sin hacer mencién del final con el objetivo de promover su lectura (ver

anexo 17).

Las actividades que tuve que desechar fueron algunos ejercicios que debian realizar
después de la lectura donde escribian datos acontecidos en el texto, o bien, hacer
uso de la expresion escrita para redactar su opinion sobre el tema. Dichas
actividades fueron sustituidas por preguntas directas a los alumnos sobre el
contenido del texto y en otras ocasiones se promovié la participacién, a través de una
lluvia de ideas durante la lectura y con comentarios finales después de haber

concluido.

Las areas de oportunidad observadas en la aplicacion de la propuesta innovadora
tienen que ver con el ajuste de las actividades, el no considerar dias festivos,
actividades de la escuela que no estan programas y el ausentismo de los alumnos,
provoca que en determinado momento se tengan que posponer actividades del

proyecto, o bien, eliminar o modificar algunas.

¢Como auto evallo mi intervencion? esta puede ser mejor, es un proyecto nuevo
para mi y que, con los resultados obtenidos y el entusiasmo de los estudiantes por
querer formar parte del circulo de lectura, ha generado ese deseo de continuar
trabajando con el proyecto el siguiente ciclo escolar, donde se destinard& mayor
tiempo y asi se podran desarrollar un mayor numero de actividades de lectura
haciendo participes a mas alumnos de la escuela secundaria, asi como de todos los
grados escolares. Mi intervencion puede ser cada vez mejor conforme vaya
avanzando el proyecto, puedo adquirir mayor seguridad en lo que hago, realizar
eventos en grande con los alumnos a través de circulos de lectura o encuentro de

lectores con alumnos de otras instituciones escolares.

Para la propuesta innovadora podria hacer diferente la inclusibn de todos los
alumnos que desean ser participes del proyecto. También cambiar el horario del
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club, con la finalidad de que los estudiantes no pierdan algunos minutos de su clase,
podria citarlos veinte minutos antes de la hora de entrada, iniciar de igual forma con
la lectura de textos breves y comentar el contenido, y después conforme avanza el
proyecto leer una novela en el mismo club estableciendo una fecha de inicio y una

para concluirla.

Lo que considero importante desde un punto de vista pedagdgico es haber hecho la
implementacion del club de lectura, mismo que generara otra perspectiva de la
actividad de lectura en los alumnos, dara solucién a un problema real en la escuela,
al tratar de mejorar la competencia lectora dando especial atencion a aquellos
estudiantes que requieren de mayor apoyo en esta area. EIl proyecto pretende
mejorar en los alumnos las practicas sociales del lenguaje, desarrollar su habilidad
en lectura, escritura y expresion oral, actividades basicas que deben poner en

practica los alumnos de secundaria.

La competencia lectora contribuye de manera especial al desarrollo de capacidades
qgue garanticen la velocidad, la fluidez y la comprension de la lectura de diversos
tipos d textos, lo que se tendria que hacer para generar cambio en el desarrollo de
dicha competencia, es seguir impulsando actividades como clubes donde se
favorezcan las practicas lectoras sin imponer qué deban leer los alumnos, sino mas

bien considerar los temas que mas llamen su atencion y despierten su interés.

En cuanto al desarrollo de competencias profesionales que me han permitido la
elaboracion de la propuesta, es el compromiso que como docente tengo de siempre
promover espacios de aprendizaje donde el alumno pueda ser libre de desarrollarse
plenamente, haciendo uso de sus habilidades para convertirlas en competencias.
Me siento responsable de las areas de oportunidad de mis alumnos y por ende
comprometida ain mas a hacer actividades e implementar estrategias que conlleven

a la mejora de esas dificultades que los estudiantes presentan.

El desarrollo de los valores esta siempre presente en mi funcion como docente y
promoverlos entre los estudiantes es también mi tarea. Un valor del que mas hablo

con los alumnos, es el respeto, y hasta ahora puesto en practica en el club y en el
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aula. Los estudiantes reconocen sus fortalezas y aceptan sus debilidades y la de los
demas, sin ofenderse, al contrario, buscan apoyarse y colaborar cuando lo creen

pertinente.

Con la implementacién del club de lectura considero se cred un entorno que propicia
el intercambio de ideas, la puesta en marcha de los valores, el aprendizaje y la
promocion de un espacio idoneo donde los alumnos se veran beneficiados en su
competencia lectora. La idea nace de las areas de oportunidades presentadas por
los alumnos que son observadas en clase y de la preocupacion por ofrecer a los
estudiantes mejores oportunidades para crecer en el dmbito escolar y social y
asumiendo el compromiso de formar alumnos con una vision de crecimiento personal

donde reconozcan que el aprendizaje es autbnomo.
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V. EVALUACION DEL PROYECTO DE INNOVACION

5.1Indicadores de éxito e innovacioén

Los jovenes demuestran mucho entusiasmo por el proyecto del circulo de lectura
implementado en la biblioteca escolar, todos se han involucrado de manera
responsable, son conscientes de las areas de oportunidad que deben fortalecer y es
por eso que se esfuerzan, colaboran y participan de forma organizada y responsable.

En clase los estudiantes no eran participes de la lectura en voz alta, les costaba
mucho el querer leer aun cuando el maestro se los pidiera. De los nueve
participantes del proyecto, en el aula una alumna de segundo grado y dos de tercer
grado, son quienes demuestran menor seguridad para levantar la mano y solicitar

leer en voz alta.

La seguridad del alumno al momento de leer, es esencial. En el club, los estudiantes
estan dispuestos a colaborar, participar y leer. Una de las estrategias empleadas
durante la lectura, es la lectura robada, que consiste en realizar la lectura en voz alta,
comienza un alumno y cuando llega a un punto del texto donde generalmente hacen
una breve pausa, otro alumno continlia la lectura y asi sucesivamente hasta terminar
el texto (ver anexo 18), con la aplicacion de esta estrategia se mejora la fluidez de la

lectura, asi como la pronunciacién y sobretodo la atencion.

Otro de los indicadores de éxito en la propuesta de innovacién ha sido el interés de
algunos alumnos participantes por solicitar libros para llevarse a casa y leer,
generalmente son libros con contenido breve, se han llevado cuentos e historietas.
Los libros que solicitan se los quedan tres dias y antes de ser entregados platican en
el club de qué trato el libro y comienzan a hacer uso de la expresion oral comentando

lo mas relevante, asi como lo que les resulté interesante.

57



Las actividades disefiadas en la propuesta han sido pensando en los jovenes y sus
areas de oportunidad, la finalidad aqui es ayudarlos a que reconozcan los beneficios

de la lectura en el ambito personal, escolar y social.

En el club hemos tenido como invitados a maestros, autoridades escolares y
alumnos que no pertenecen al club de lectura quienes solicitan asistir, aunque sea un
dia, ya que es una actividad que les llama mucho la atencién (ver anexo 19). Tanto
maestros como alumnos externos al club han enriquecido la actividad con su
participacion. Esta situacion agradé mucho a los participantes del proyecto, se
sienten importantes y valorados por las autoridades de la escuela y sus maestros,
desde el momento en que llegan el trato hacia ellos es mas cercano, se propicia la
confianza en las actividades desarrolladas en el club y también se ha favorecido la

convivencia entre sus compafneros.

La seleccidn de textos breves, con imagenes y color llaman la atencién inmediata de
los estudiantes. Los libros de la biblioteca escolar que han leido en el club, incluyen
temas de interés para los estudiantes y enriquecen el |éxico al presentar palabras
nuevas. Los libros leidos incluyen temas referentes al reconocimiento de tradiciones,
costumbres y riquezas de nuestro pais, temas que, a su vez, genera el dialogo sobre
el valor que debemos darle a nuestros origenes y raices; otros de los temas leidos
tratan sobre hechos sobrenaturales, ensefianzas presentes en las fabulas y los
cuentos. Los alumnos han disfrutado su estancia en el club, comentan que les gusta
la lectura de textos cortos, con temas interesantes que tienen un lenguaje claro y que

lo entienden.

El proyecto es innovador porque en la escuela secundaria el club de lectura
representa un espacio donde los alumnos tienen acceso a los libros de la biblioteca
escolar, han tenido la oportunidad de conocerlos, leerlos y aprender de ellos. Es
innovador porque represente algo nuevo en la institucion educativa, algo que jamas
se habia hecho, ir ahora a la biblioteca desde que llegas visualmente es atractivo el
lugar, te dan ganas de quedarte ahi, de sentarte, de tomar un libro de los que estan

al alcance de los alumnos que forman parte de la decoracién, acercarte a las mesas
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de trabajo y leer las frases pegadas en ellas que fueron obtenidas de novelas de
autores como Joaquin Sabina, Mario Benedetti, Gabriel Garcia Marquez, entre otros.

La propuesta ha generado interés y ha despertado en los alumnos el deseo de ser
participes del proyecto. El entorno donde viven los estudiantes, sus familias y las
condiciones econOmicas influyen considerablemente en su desempefio académico,
los alumnos de la Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales”, en
casa no tiene libros, sus papas no leen con ellos, el Unico lugar donde tiene contacto
con la lectura de libros, es en la escuela y ofrecerles un espacio digno e idéneo que
promueva la lectura, representan una actividad nueva, diferente y divertida, porque lo
importante de este proyecto radica en como ofrecer a los alumnos la lectura y uno de
los objetivos de esta propuesta, es acercar a los alumnos que requieren apoyo en
competencia lectora a la lectura de textos breves y de temas de interés que
despierten en ellos el deseo de continuar leyendo.

5.2Estrategias de evaluacién

La evaluacion del proyecto incluye cada una de las etapas de la propuesta
innovadora, que inicia desde la seleccion de los estudiantes implicados en el
proyecto, donde se eligieron a aquellos alumnos de segundo y tercer grado que
ademas de haber obtenido resultados poco favorecedores en pruebas donde se les
evalué lectura y comprension lectora, tal es el caso de SISAT 2017-2018, se tomé en
cuenta las observaciones de sus participaciones en clase en cuanto a la actividad de

lectura se refiere.

Al inicio del proyecto se les aplico a los alumnos participantes un instrumento de
diagnéstico, con la finalidad de conocer las estrategias empleadas antes, durante y
después de la lectura, asi como las estrategias para identificar datos relevantes de
un texto y para recordar informacién implicita de un texto leido, qué acciones realizan

para explicar informacion y como es que se les facilita aprender.
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El instrumento fue contestado por los nueve integrantes del proyecto y gracias a las
aportaciones se tomaron a consideracion estrategias que emplean con frecuencia

con la finalidad de favorecer la comprension lectora.

En la etapa de la planeacién, se disefiaron actividades que fueron organizadas de
forma jerarquica, es decir, iniciar con textos muy breves hasta llegar a la lectura de
textos mas complejos. El proposito de cada una de las actividades estaba centrado
en favorecer la competencia lectora de los alumnos. Los instrumentos de evaluacion
fueron listas de cotejo y rubricas donde se les evalué su desempefio en lectura y

comprension lectora.

La intervencion did4ctica siempre estuvo enfocada a orientar el trabajo de los
alumnos. Se vio favorecida la participacion de los estudiantes en cada una de las
actividades desarrolladas en el club de lectura, se observé un buen desarrollo del
trabajo de los participantes, mucho entusiasmo, seguridad, convivencia y muchas
ganas de mejorar sus areas de oportunidad en lectura. La intervencion didéctica
cada vez puede ser mejorada conforme se avanza en el proyecto, se toman en

cuenta estrategias y actividades que conllevan a mejores resultados.

Las areas de oportunidad de la propuesta de innovacion giran en torno a la
modificacién de algunas actividades que tuvieron que ser sustituidas por no haber
considerado los tiempos en la planeacién del proyecto. No se consideraron dias

festivos, actividades de la escuela y el ausentismo de los alumnos.

El club de lectura en la escuela secundaria propicia la relacion de los alumnos con la
lectura como actividad de aprendizaje a través del intercambio de ideas, opiniones y
la practica de valores. La participacion activa de los estudiantes, la lectura en clase,
el préstamo de libros para leer en casa, la invitacién de los alumnos participantes a
otros comparferos para ser parte del club, e inclusive alumnos solicitando asistir
también al club de lectura, son indicadores de logro que muestran aceptacion del

proyecto en la escuela.
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5.3 Instrumentos de evaluacion

Para la evaluacion del proyecto se hizo uso de una lista de cotejo donde se estuviera

seflalando cada una de las actividades realizadas durante la ejecucién de la

propuesta de innovacion.

La lista de cotejo tenia en la primera columna las

actividades del proyecto, la segunda columna llevaba como titulo la palabra “si”, en la

tercera columna estaba escrita la palabra “no” (en la columna dos debia sefialarse

con una X si se cumplia la actividad, o bien, si no se cumplia debia sefialarse con

una X en la columna tres) y por ultimo, en la columna cuatro de la lista de cotejo

debian registrarse observaciones de cada una de las actividades (ver tabla 3).

Lista de cotejo

Tabla 3 Lista de cotejo de evaluacion del proyecto

Actividades del Sl NO Observaciones
proyecto
1. Seleccién de X Con base en el desempefio en clase sobre
alumnos participantes. la actividad de lectura y los resultados de
SISAT 2017-2018.
2. Aplicacion de X Obtener informaciébn sobre estrategias
instrumento  “Mejora empleadas por los alumnos cuando leen,
de la competencia gué hacen para recordar informacién de un
lectora en alumnos de texto, qué consideran para expresar
segundo y tercer oralmente datos de un texto leido y como se
grado de secundaria”. les facilita aprender.
3. Entrevista para X De forma individual se les hicieron

conocer

caracteristicas de la

preguntas para conocer caracteristicas de

sus familias, de sus condiciones

61



poblacion participante.

econOmicas, cOmo viven, qué hacen cuando
salen de la escuela secundaria, si realizan

actividades deportivas o estudian algo mas.

4. Definir objetivos y
metas del proyecto.

Concretar el objetivo central del proyecto,
asi como definir los objetivos especificos y
las metas propuestas para lograr mediante

el proyecto.

5. Diseinar actividades

del proyecto.

Fueron organizadas de tal forma que
tuvieran una secuencia, es decir, iniciar con
actividades menos complejas hasta llegar a

lectura de textos de mayor extension.

6. Decoracién de la
biblioteca escolar para

el club de lectura.

Esbozo de  decoracibn del club,
considerando materiales pertinentes que

tuvieran relacién con los libros y su lectura.

7. Recursos
humanos,

econdémicos,
materiales y de

infraestructura.

Apoyo economico de la direccion de la
escuela para materiales utlizados en la

decoracion del club de lectura.

Los alumnos vy autoridades escolares
colaboraron para la decoracién del club de

lectura.

La biblioteca escolar se vio mas atractiva

con la decoracién del club.
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8.

proyecto. club y muchos de los estudiantes que no

Evaluaciéon  del X Los alumnos disfrutan de la lectura en el

pertenecen al club de lectura han solicitado
estar ahi. Consideran el proyecto como una
oportunidad para mejorar sus areas de

oportunidad en lectura.

Considero como area de oportunidad de la propuesta de innovacion, especificamente
lo que refiere al tiempo y organizacion de las actividades. Algunas de las actividades
tuvieron que ser modificadas debidas a la premura del tiempo establecido para el
proyecto. También algunos de los dias establecidos para leer en el club de lectura
fueron sustituidos por otros, la razon fue actividades de la escuela que no estaban

contempladas.

Otra area de oportunidad que puede ser mejorada, es la vinculacion de temas de
distintas asignaturas con textos o cuentos que estén leyendo los alumnos en el club,
para esta actividad seria prudente considerar la invitacibn a los maestros e
involucrarlos, hacerles ver a los estudiantes la relacion del tema de la asignatura con

el tema desarrollado en un cuento, por ejemplo.

Considerar a mas estudiantes de preferencia a quienes requieren apoyo en
competencia lectora, incluyendo también a quienes son muy buenos lectores y se les
facilita la comprension de los textos leidos, ellos pueden colaborar con sus
comparferos ayudandoles a poner en practica estrategias que les funcionan durante
la lectura, que les facilita la comprension global del texto y como favorecer la

explicacion del contenido de la informacion leida.

Como fortalezas del proyecto, es considerado como tal, la puesta en marcha del club
de lectura en la escuela secundaria, por si solo es novedosa. Los estudiantes que
pertenecen al club no son quienes en competencia lectora obtienen resultados
destacados, el club de lectura lo conforman aquellos con los mas bajos niveles en

lectura.
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Lograr que los alumnos participantes hayan tomado un cuento de la biblioteca
escolar para llevarse a casa y luego venir a platicar su contenido en el club de lectura
a través de una actividad titulada “café literario” es uno de los mas grandes logros del
proyecto, porque no solamente tuvieron que haber puesto en practica el acto de
lectura, sino que la misma actividad los condujo a poner en practica estrategias para
favorecer la comprension del texto, imaginar a los personajes, describir el lugar,
encontrar la manera pertinente de expresar oralmente a sus compafieros lo ocurrido
en la historia, sin contarles el final. Ademas, hubo intercambio de cuentos
cumpliendo asi el propésito de la actividad, el intercambio de cuentos para leer en

casa.

La participacion en clase de lectura en voz alta de los alumnos involucrados en el
proyecto se incrementd, mostraron mayor seguridad y confianza de poder realizar
una lectura en clase, sin temor a la burla de sus compafieros por presentar errores
de pronunciacion. Los estudiantes mostraron interés por el proyecto, inclusive dos
alumnas de segundo grado quienes generalmente presentaban durante el ciclo
escolar mayor numero de inasistencias, esto se redujo, es importante mencionar que
antes de iniciar con el proyecto se tuvo una platica con los alumnos participantes
donde se les pidi6 comprometerse con el proyecto donde ellos iban a ser participes,

especificandoles también el tema de las inasistencias.

Las actividades implementadas fueron la lectura de textos cortos, con la finalidad de
motivar a los alumnos e interesarlos por la lectura, haciendo uso del acervo de la

biblioteca escolar.

5.4 Evaluacion general del proyecto y conclusiones

El objetivo general de la propuesta de innovacion fue mejorar la competencia lectora
de alumnos de la Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez Morales” T.V.
pertenecientes a los grupos de segundo y tercer grado quienes requieren apoyo en
competencia lectora. De acuerdo a los resultados obtenidos de las listas de cotejo,

las rabricas de evaluacion y las observaciones, se puede afirmar que los estudiantes
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lograron una mejoria en su competencia lectora, se observa disposicion hacia la

lectura, participacion para realizarla y comentar el contenido de la informacion leida.

Los alumnos que participaron en el proyecto, conscientes estaban de los aspectos
gue debian favorecer en competencia lectora, desde que inicié el proyecto mostraron
actitud favorable, responsable y comprometida hacia las actividades del club de

lectura.

La mayoria de los estudiantes lograron una mayor y mejor participacion ante el acto
de lectura. Al evaluarles lectura en el siguiente momento de SISAT, el 77% de los
alumnos lograron incrementar su nivel en competencia lectora, segun resultados de
la prueba de SISAT, aunado al desempefio y participacion observado en clase. Solo
el 22 % de los alumnos no alcanzo los resultados esperados en comparacion con el

resto de sus comparieros.

Una de las alumnas que se encuentra en este rango, pertenece a tercer grado y la
otra a segundo, a las sefioritas aun se le dificulta realizar una lectura fluida, mejorar
su precision y lograr una comprension general del texto. Una de ellas se ausentd
varias semanas en la escuela debido a problemas de salud, probablemente pudo

haber sido un factor que influy6é a no alcanzar avances significativos.

Otra de las alumnas que no logré alcanzar resultados Optimos en lectura, era
inclusive quien mayores dificultades presentaba al momento de leer, su lectura era
pausada regularmente, tenia problema para pronunciar palabras complejas,

confundia conceptos y por ende la comprension del texto era vaga.

El 44% de los estudiantes logré posicionarse en el nivel de desarrollo, es decir, su
lectura pudo ser fluida, aunque algo monétona o con mala comprensién de las ideas

clave del texto.

Tres de los estudiantes, dos de tercer grado y uno de segundo se ubicaron en el
nivel esperado al concretar de forma adecuada un buen nivel de comprension, lo que

da pie a su disposicion y seguridad al realizar la lectura.
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Al realizar la lista de los alumnos quienes integrarian el proyecto se era consciente
de que todos requerian apoyo en competencia lectora. Que ahora los resultados
marquen pautas favorables de avance en lectura, representa un buen logro que
puede asegurar mejores resultados al continuar enriqueciendo el club de lectura,
ayudando a los estudiantes de la escuela secundaria a desarrollar habilidades
lectoras de acuerdo a las caracteristicas esperadas segun su grado.

Efectuar en el club, la lectura de distintos tipos de textos para promover la lectura
mediante la seleccion de temas de su interés, fue una estrategia que promovio el
gusto de los alumnos por asistir al club, favoreciendo la participacion al leer y
comentando con sus comparfieros lo acontecido en el texto. La seleccion de
materiales leidos se obtuvo de la biblioteca escolar, donde descubrimos que era un

espacio lleno de libros muy buenos, temas relevantes y aptos para los adolescentes.

El nivel de desempefio de la poblacion participante se vio mejorado con la préactica
de la lectura, para evaluar este logro fue necesario el uso de instrumentos como
listas de cotejo y rubricas que facilitaron la deteccion de indicadores que dieron
muestra de los avances y dificultades presentadas por los estudiantes durante el

proyecto.

Una de las metas establecidas en la propuesta de innovacion era lograr la
participacion en lectura del 100% de los alumnos identificados con areas de
oportunidad en competencia lectora, con base en los resultados del Sistema de
Alerta Temprana (SISAT) 2017-2018 y el desempefio observado en clase en esta
area. Esta meta ahora se puede confirmar con el desempefio de los estudiantes en

el circulo de lectura y su participacion en clase al leer en voz alta.

Conseguir que el 100% de los alumnos mejorara favorablemente su competencia
lectora a través de la lectura de distintos tipos de textos como fabulas, poemas,
historietas y cuentos, se vio favorecida en un 77%, porcentaje que es considerado un
gran logro porque al inicio del proyecto el 100% de la poblacion participante estaba
ubicado con niveles bajos en lectura. A través de la propuesta de innovacion se
evalué al 100% de los alumnos participantes con listas de cotejo y rubricas que
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permitieron identificar indicadores de logro como fluidez, precision, atencion a
palabras complejas, seguridad, disposicion y comprensién que lograron los

estudiantes en competencia lectora.

La participacion activa de los estudiantes hacia la lectura en espacios como el circulo
de lectura, el aula y la participacion en eventos civicos, dan muestra de la seguridad
gue ahora han adquirido al leer, muestran menor miedo, no temen al error en la
lectura, aplican estrategias antes, durante y después de leer con la finalidad de lograr

comprender la informacion proporcionada por el texto.

La implementacion del club de lectura en la Escuela Secundaria General N° 5 “Otilio
Gonzalez Morales” ha brindado mejoria en los alumnos que requieren apoyo en
lectura, ofreciéndoles la oportunidad de estar en contacto con libros que abordan
temas de su interés y que a través de su lectura se favorece el intercambio de
opiniones, de experiencias, de enriguecimiento del lenguaje y esa seguridad que los
alumnos reconocen al comentar, que es a través de la practica constante de la
lectura como pueden llegar a leer mejor y también haciendo uso de estrategias que
les permita entender y comprender la informacién que esta leyendo, para después

comentarla con sus maestros y comparfieros favoreciendo también su aprendizaje.

Por tanto, se puede afirmar la hip6tesis de trabajo planteada en el proyecto, la
implementacion de un circulo de lectura en la Escuela Secundaria General N° 5
“Otilio Gonzalez Morales” en Saltillo, Coahuila mejora la habilidad de los alumnos

gue requieren apoyo en lectura favoreciendo su competencia lectora.
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VIl.  ANEXOS

Anexo 1. Cuestionario para conocer las estrategias empleadas por los alumnos de 2°
y 3° grado de secundaria para favorecer su competencia lectora.
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CUESTIONARIO PARA CONOCER LAS ESTRATEGIAS EMPLEADAS POR LOS
ALUMNOS DE SEGUNDO Y TERCER GRADO DE SECUNDARIA PARA
FAVORECER SU COMPETENCIA LECTORA.

Instrucciones: por favor lee cuidadosamente cada aspecto y coloca una X en el
namero que mejor describa tu forma de actuar teniendo en cuenta los siguientes

valores:

Significa que no hago la conducta nunca
Significa que no hago la conducta casi nunca.
Significa que hago la conducta algunas veces.
Significa que hago la conducta casi siempre
Significa que hago la conducta siempre.

akrownNE

Aspecto 1 2 3 4 5

1. Cuando lees el titulo de un texto sabes que tratara de un

tema que ya conoces.

2. Cuando lees buscas inmediatamente imagenes en el texto.

3. Al leer solo el titulo de un texto te interesa inmediatamente

conocer el resto de la informacion.

4. Al leer el titulo de un cuento te das una idea de lo que

tratara.
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5. Subrayas la informacion al momento de leer.

6. Buscas las ideas mas importantes mientras estas leyendo.

7. Al leer un articulo de opinién te das cuenta del mensaje que

da a conocer el autor.

8. Mientras lees un cuento empiezas a suponer cudl sera el
final.

9. Al terminar de leer un texto explicas la informacién con tus

palabras.

10. Realizas un esquema (mapa mental, cuadro sindptico,
mapa conceptual, etc.) con informacion importante al terminar

de leer un texto.

11. Al finalizar la lectura, comentas con tus compafieros y

maestro de lo que trato.

12. Después de leer, relacionas la informacién del texto con
algo que ya has leido o te ha pasado.

13. Para recordar informacion debes aprendértela.

14. Debes entender y comprender la informacion para luego

acordarte de ella.

15. Solo recuerdas la informacién que mas te gustd de un

texto.
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16. Pones atencién a la explicacion de tu maestro para que no

se te olvide la informacion.

17. Debes leer nuevamente el texto para poder acordarte de

la informacion.

18. Cuando lees escribes ideas para luego poder recordarlas.

19. Explicas dando muchos detalles sobre lo que entendiste

de un texto.

20. Para explicar lo que entendiste de un texto lo dices con

una idea general.

21. Mencionas situaciones relacionados con el tema para

explicar lo que entendiste.

22. Das ejemplos cuando explicas un texto.

23. Ordenas las ideas mas importantes a las menos

importantes para explicar un texto.

24. Cuando comprendes la informacion de un texto solo

platicas lo que ti aprendiste.

25. Consideras que es leyendo como tu aprendes.

26. Para aprender necesitas investigar en libros,

enciclopedias e internet.

27. Prefieres que un compafero te expliqgue datos e
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informacion para poder aprender.

28. Aprendes mas rapido cuando ya sabes algo del tema.

29. Aprendes cuando el tema te gusta.

30. Para aprender debes estudiar, practicar...

31. Te es mas fécil aprender cuando ves la informacién u
observas cémo se hace algo.

32. Estar en un lugar relajado, bonito y tranquilo te ayuda

para aprender.

33. Debes estudiar mucho para poder aprenderte algo.

34. Aprendes cuando alguien te motiva y te dice que si

puedes lograrlo.
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Anexo 2. Biblioteca de la Escuela Secundaria General No. 5 “Otilio Gonzalez
Morales”.
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Anexo 4. Uno de los cuentos que mas gustoé a los alumnos.
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Anexo 6. Colaboracion en la lectura entre pares.
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Anexo 8. Frases de novelas como “Cien afnos de soledad”, de Gabriel Garcia
Marquez”.

Anexo 9. Algunos de los libros de la biblioteca escolar, leidos en el club.
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Anexo 10. Biblioteca escolar, espacio idoneo donde se realiza el circulo de lectura.

Anexo 11. Rubrica de SISAT 2017-2018 con indicadores de logro en lectura.

Ribrica para la toma de lectura
A B €
La lectura es fluida 3 La lectura es parcialmente fluida 2 No hay fluidez en la lectura a

- Lee palabras, frases u oraciones completas con
ritmo y claridad.

- Hace salo las pausas determinadas por signos de
puntuacion, entre frases, oracionas y parrafos.

- Algunas veces lae con ritmo ciertas oraciones o parrafos.

- Hace pausas solo ante algunaos signos de puntuacidn.

- Lee de manera mondtona v sin precision palabras, frases
v oraciones.

- Produce pausas constantes que no corresponden con
signos de puntuacicn,

Precision en la lectura [3

Precision moderada en la lectura 2

Imprecisian en la lectura 1

- Lee correctamente todas las palabras sin cometar
ningun error.

- Lee con exactitud todas las palabras conocidas o
desconadidas.

- Articula sin ninguna dificultad las palabras que
constituyen al taxto.

- Prasenta vacilaciones, sustituye, modifica u omite palabras
de |a lectura,

- Comete hasta un 5 % de errores al leer palabras conocidas
o desconocidas,

= Tiene dificultades al articular palabras con dos
consonantes seguidas y una vocal (trabadas): pla, gro, tri,
bla.

- Tiene un nGmero considerable de errores: vacilacionas,
falsos inicios y/o reformulacion del texta.

- Comate més de § % de erroras al leer palabras conocidas
o desconocidas,

= Mo logra articular palabras con silabas trabadas: trifllodos,
agreste, blanguear...

Atencldn a palabras complejas | 3

Atenchin en algunas palabras complejas | 2

Sln atencidn a palabras complejas. | F

- Lee cuidadasamente |as palabras complejas o

- 5a detiene ante algunas palabras complejas o

- Destaca las ideas principales, personajes,
escenarios del texto,
- Emite su opinién sobre el contenido del taxto.

texto.
- Emite con dificultad su opinidn sobre el contenido del
texto.

W . . . I . . -, 5@ equivoca, no corrige ¥ continda la lectura.
desconacidas a fin t.le no equivocarse. de-s.cunocldas ¥ carrige si se equivoca al _pru-nuncmrl as. -. Omite leer palabras complejas o desconacidas y
- Lee palabras complejas o desconocidas sin - Sustituye palabras complejas o desconocidas por otras a2
h o continga la lectura.
titubeos. similares.
Uso adecuado de la voz al leer 3 Usa inconsistente de la voz al leer 2 Manejo inadecuado de la voz al leer 1
- Da el volumen y entonacion apropiada & |a lectura | - Da valumen y entonacion solo en algunas partes de |a -Realiza una lactura mondtona con graves problemas de
- Usa los signos interrogatives o exclamativos para lectura. volumen o entanacidn.
W dar la entonacidn que requiers &l takto. - Da entenacicn solo con algln signo (interrogatives o - Mo atiende los signos de interrogacion o exclamacion
- Cuida la diceidn pronuncizndo cada térming de exclamativos) o lee con exprasividad que no corresponde durante |a lectura.
manera limpia, clara, con la acentuacion correcta con los signas - Comete errores de diccion al leer: -vistes, <ibanas, -
W sim error. - Corrige si comente un error de diccion al laer. cillensen, -nadien, ete
Seguridad y disposicidn ante la lectura | 3 Seguridad limitada y esfuerzo ante la lectura | 2 Inseguridad o indiferencia ante la lectura | 1
- Manifiasta una actitud positiva ante el acto de 3 1 - Manifiasta contrariedad ante la lactura.
v leer. - Mugstra rasgos de tansion pero qus no intarfieren consu | Prasenta gran nerviosismao, lo que interfiera su
- Muestra un dominio de practicas lectoras. . leernrnal.e a5 Ficil. pero pusde mansiar & momeanto desempefio lector.
- Disfruta de |a lactura. P P &l - - 5a phserva apatia o desinterés por 1o que lee,
Comprensidn general del texto | 3 Comprensidn parclal del texte | 2 Comprensidn deficlente del texto | 1
= Comunica informacion especifica de la lectura. - E‘po“.! ;nlamentzlalguna datos gleneralesdel 'Fexto leida. | Mo menciona informacion contenida en el texto,
vl - Menciona algunas ideas, personajes o escenarios del

- Mo relaciona las ideas, personajes y escenarios de lo
leido, Relzta un contenido ajeno a su lectura.
- Mo llega a emitir una cpinion sobre el texto leido.
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Anexo 12. Actividades para contestar después de la lectura.
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Anexo 14. Lectura en el patio de la escuela.
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Anexo 16. Decoracioén del club de lectura.

Anexo 17. Café literario.
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Anexo 18. Actividad: lectura robada.

Anexo 19. Lectura de poemas y fragmentos de novelas, con autoridades escolares y
alumnos invitados.
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