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RESUMEN 

El objetivo central de la presente investigación es comprobar si existe una relación 
entre el cumplimiento de las tareas en el aula y el rendimiento escolar que muestran 
los estudiantes de secundaria en la asignatura de matemáticas. Para tal efecto, se 
seleccionó una muestra intencionada constituida por un grupo de 75 estudiantes 
pertenecientes a una escuela secundaria, situada en un sector urbano de la ciudad 
de Saltillo, a quienes se les aplicó un cuestionario formado por 52 ítems que se 
valoraron con escala numérica y que fue procesado a través de un programa 
estadístico. El estudio es de corte cuantitativo y se apega al enfoque positivista, que 
por su tiempo de duración es de tipo transversal. Los principales hallazgos del 
estudio indican que sí existe una correlación positiva entre el cumplimiento de las 
tareas y el rendimiento escolar, pero dicha correlación no es significativa, por lo que 
se deduce la influencia de otros factores, tal y como se menciona el capítulo de 
resultados. Un indicador que sobresale es la importancia que tiene que los padres se 
involucren con sus hijos en la realización de las tareas. Desafortunadamente, los 
alumnos no le encuentran sentido a las tareas que el profesor les encarga y, por 
ende, no se aplican en cumplir con ellas y lo hacen sólo para no bajar sus 
calificaciones. 

 

Palabras clave: tareas, rendimiento escolar, aprendizaje, evaluación. 
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I. INTRODUCCIÓN 

En la convivencia diaria entre maestros, alumnos y padres de familia se ha podido 

observar que las tareas o deberes escolares se han convertido en un motivo de 

discordia y enfrentamiento. En cuanto al valor o peso sobre la calificación que los 

maestros asignan a las tareas, las opiniones son diversas, hay algunos colegas que 

consideran que no hay razón para premiar a quienes tienen obligación de hacerlas, 

mientras que otros le dan un alto peso tratando de motivar o aumentar el 

cumplimiento de las mismas. 

Entre los alumnos se ha observado que la situación es más homogénea, ya que 

muchos consideran que la tarea es solo un requisito del profesor que se debe cumplir 

para que no baje la calificación, pero no le atribuyen un sentido formativo a las 

mismas, se sienten desmotivados para llevarlas a cabo y en muchas ocasiones las 

hacen de mala gana.  

Empíricamente se ha notado que los padres de familia por su parte consideran las 

tareas que se encargan en la escuela como una carga, para la que no disponen del 

tiempo en el mejor de los casos o que de plano están en imposibilidad de apoyar a 

sus hijos en la realización de las mismas, dado que no recuerdan los contenidos o 

nunca los aprendieron. 

Lo anterior pone de manifiesto la necesidad de generar conocimiento acerca del 

papel que tiene el uso de las tareas en el aula y qué impacto tienen en el aprendizaje 

de los estudiantes, en particular, en el rendimiento escolar de los mismos. 

Por tal motivo, el propósito principal del presente trabajo de investigación se dirige a 

comprobar si existe una relación entre el uso y cumplimiento de las tareas en el aula 

y el rendimiento escolar que muestran los estudiantes de secundaria en la asignatura 

de matemáticas. 

Para cumplir con el propósito mencionado se ha llevado a cabo un estudio de tipo 

cuantitativo entre estudiantes de secundaria, en el que se analiza el comportamiento 

de las variables: uso y cumplimiento de las tareas y rendimiento escolar. La 
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estrategia empleada en la investigación y la información generada y procesada a lo 

largo de esta actividad es precisamente el contenido de este documento. 

El primer segmento de este documento presenta el estado del arte (Antecedentes) 

en relación con el tema de estudio, que pone de manifiesto lo investigado hasta el 

momento en cuanto al uso y cumplimiento de las tareas y el rendimiento escolar. 

El apartado relativo al planteamiento del problema, expone cual es la situación que 

priva en la escuela secundaria Sección 38 T.V., institución donde se efectuará el 

estudio, en cuanto al uso y cumplimiento de las tareas y los resultados que están 

obteniendo. A partir de ello, se establecen una serie de interrogantes que serán 

contestadas a lo largo de la investigación, se plantea el objetivo central del estudio y 

se presentan los argumentos que justifican la selección y relevancia del tema a 

investigar. 

En cuanto al apartado del marco teórico, se divide en dos secciones, la primera 

donde se presenta la perspectiva teórica ligada a la variable rendimiento escolar 

como primera categoría del trabajo y la segunda parte donde se aborda el marco 

referencial para la variable uso y cumplimiento de las tareas, en consecuencia, se 

establecen las categorías,  los conceptos centrales, definiciones y las diversas 

perspectivas del tema de estudio desde las cuales es posible considerar las variables 

en estudio. 

En el capítulo del planteamiento sustentante, se hacen explícitas las variables a 

estudiar y la relación que la evidencia empírica apunta como probable entre dichas 

variables, así mismo se postulan las hipótesis o explicaciones tentativas que 

pudieran presentarse. De igual forma, se postulan algunas hipótesis secundarias que 

buscan dar respuesta a otras preguntas relacionadas con el tema.  

Respecto al apartado de metodología se expone el camino a seguir en el desarrollo 

de la investigación, para ello se identifican los ejes, categorías y variables simples 

que serán medidas, así como las escalas y la forma operacional de dichas variables. 

También se postula la técnica e instrumento de recolección de datos a emplear y se 
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explica el mecanismo a seguir para llevar a cabo la recolección de la información, se 

exponen las razones de la selección de la muestra y el porqué del tamaño de la 

misma. 

En el apartado de resultados, se dan a conocer las deducciones obtenidas utilizando 

un programa estadístico, se identifican las principales correlaciones entre variables 

simples y complejas y se efectúa la traducción de dichas correlaciones en el contexto 

del estudio. 

En el capítulo de conclusiones se orienta a dar respuesta precisa y argumentada a 

las interrogantes de investigación, así mismo se expone en forma sucinta, si las 

hipótesis planteadas en el apartado anterior fueron o no constatadas a la luz de los 

resultados derivados del análisis univariable y correlacional que se efectuó y al 

trabajo de inferencia que siguió dicho análisis. 

En relación con el apartado de discusión se confrontan los principales hallazgos de la 

presente investigación contra las tesis postuladas por los autores, al hacerlo, se 

encuentra que la investigación puede o no corroborar total o parcialmente lo 

establecido por la bibliografía y en otros casos hasta contradecirla, en todo caso 

resulta importante a la luz de la reflexión del investigador y de su experiencia, el 

asumir una postura en torno a lo dicho y a lo encontrado. 

En el apartado de propuesta se presenta una alternativa de cambio educativo que 

puede derivar en una transformación de la enseñanza, en particular, en cuanto al uso 

de las tareas por parte del maestro. Dicha propuesta se deriva de la reflexión en 

torno a los hallazgos del estudio y el impacto que pueden tener en la solución de 

algunos problemas comunes en las escuelas. 

En cuanto al capítulo de las referencias bibliográficas y páginas electrónicas de 

consulta, sirven de sustento para el análisis y realización de la presente 

investigación; finalmente se incluye una sección de anexos donde se presenta el 

instrumento de medición y tablas para la ampliación de la información del cuerpo del 

documento. 
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II. ANTECEDENTES 

Uno de los temas de la práctica escolar que aún causa polémica entre alumnos, 

profesores, directivos y padres de familia en las instituciones educativas, tiene que 

ver con las tareas extraescolares que los maestros encargan a los alumnos, muchos 

defienden su empleo y otros más las descalifican. 

Existen numerosos estudios que defienden el uso de las tareas extraescolares y 

otros como el de Bennet & Kalish, (2006) que ponen en duda su aplicación. En 

particular el primer estudio acerca del impacto de las tareas en el rendimiento 

académico de los estudiantes fue el llevado a cabo por Hagan en 1927, citado por 

Murillo y Martínez (2014). 

A partir de las aportaciones de Hagan, se han efectuado diversas investigaciones 

sobre el tema, mismos que giran en torno a dos temáticas:  

1.- El grado en que la realización de los deberes escolares incide en el rendimiento 

académico, como los efectuados por Cooper en 1989 o por Cooper, Robinson y 

Patall en el 2006.  

2.-  Las características de las tareas para casa que son realmente importantes como 

la cantidad de tiempo necesario para realizar la tarea, el tipo de actividades 

encargadas, el diseño y el uso de la tarea en el aula. En esta línea se ubican 

estudios llevados a cabo por Lam en 1996, Muhlenbruck y otros en el  2000; 

Trautwein, Schmitz, & Baumert en el 2001, Trautwein y Kölller en el 2003, entre 

otros.  

En la revisión del estado del arte efectuada por Cooper en 1989, se encontró que los 

resultados de la mayoría de los estudios han concluido en la existencia de un 

impacto positivo del empleo de las tareas extraescolares sobre el rendimiento 

académico de los estudiantes. En particular resaltan que entre más tiempo dedican 

los alumnos a la realización de tareas extraescolares, obtienen un mayor rendimiento 

académico.  
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Similares fueron los resultados de la revisión del estado de la cuestión efectuada 20 

años después por el mismo autor y lo encontrado en los estudios efectuados en la 

última década por  Marzano y Pickering en el  2007, Rønning en  2010 y Scheerens 

& Kendriks en el  2014.  

En particular Murillo y Martínez (2014) llevan a cabo un estudio de carácter 

cuantitativo a dimensión mundial sobre el particular, con 5500 estudiantes de tercer 

grado de educación primaria, pertenecientes a 9 países de Iberoamérica. Investigan 

la incidencia de las tareas para casa no solo en el rendimiento cognitivo (en 

Matemáticas y en Lengua), sino también en el aspecto socioafectivo (Autoconcepto y 

satisfacción hacia la escuela), tomando como punto de partida el desempeño de los 

alumnos en una prueba de rendimiento aplicada al inicio del curso y las condiciones 

económicas y socioculturales de las familias.  

Para el efecto Murillo y Martínez aplican diversos instrumentos: un cuestionario 

dirigido a los docentes, una prueba para medir rendimiento académico de los 

alumnos en matemáticas y lengua, un test para medir el autoconcepto en los 

estudiantes y un cuestionario general dirigido a los estudiantes para valorar aspectos 

contextuales. 

Los hallazgos más importantes del estudio fueron:  

1.- Los estudiantes cuyos docentes ponen tareas extra-clase mostraron un mayor 

rendimiento académico respecto a los que no ponen tareas.  

2.- Los alumnos que mostraron mayor rendimiento académico fueron aquellos cuyos 

docentes verifican el cumplimiento de la tarea. 

3.- Los alumnos están más satisfechos cuando el maestro encarga tarea en función 

del rendimiento académico que tiene el alumno. 

4.- Los alumnos con mejor autoconcepto son los que obtienen un mayor rendimiento 

académico. 
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5.- El uso que hace el docente de la tarea en el aula tiene un efecto positivo en el 

rendimiento académico del alumno y en su autoconcepto. En particular cuando la 

revisa y retroalimenta. 

6.- Encargar tareas para casa mejora la satisfacción de los estudiantes con la 

escuela. 

Rosario  (ethal, 2011) llevaron a cabo un estudio de corte cuantitativo entre  591 

estudiantes del quinto y sexto de  primaria en España, consistente en buscar la 

relación entre tres tipos de variables: las cognitivo-motivacionales relativas al 

alumno (autoeficacia percibida en inglés y autorregulación del aprendizaje del inglés) 

que se midieron a través de un cuestionario y de un inventario diseñado por 

expertos, las asociadas a las tareas para casa que se midieron empleando un 

diario donde el alumno registraba datos relativos a la ejecución de tareas (número de 

tareas realizadas por el alumno, tiempo invertido en la realización de la tarea, utilidad 

percibida de la tarea, satisfacción percibida al realizar la tarea, esfuerzo percibido, 

dificultad percibida, tiempo dedicado a estudiar inglés además de la realización de la 

tarea) y la variable rendimiento académico (resultado en el examen de inglés y 

calificación final asignada al alumno por el profesor).  

Los resultados encontrados por Rosario (ethal, 2011) se describen a continuación: 

1.- El rendimiento académico final aumenta al incrementarse el resultado obtenido 

por el alumno en el examen de inglés y al aumentar la autoeficacia percibida por el 

alumno en inglés (correlación positiva). 

2.- La autoeficacia percibida por el alumno aumenta, cuando disminuyen la dificultad 

percibida, el tiempo empleado en la realización de la tarea y el tiempo destinado al 

estudio del inglés adicional a la realización de la tarea y cuando aumenta el esfuerzo 

aplicado. 

3.- La autorregulación en el aprendizaje de inglés se incrementa al aumentar el 

esfuerzo percibido en la realización de la tarea, el número de tareas para casa 
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realizadas, la utilidad percibida y el tiempo de estudio en inglés, así como con la 

disminución de la dificultad. 

4.- El rendimiento en el examen de inglés se acrecienta al incrementarse el número 

de tareas realizadas y el esfuerzo percibido y cuando disminuyen la dificultad 

percibida, el tiempo empleado en la resolución de la tarea y el tiempo de estudio 

adicional en inglés. 

Esos resultados nos indican que las variables asociadas a la realización de las tareas 

tienen un impacto sobre la autoeficacia y sobre el resultado en el examen de inglés, 

éstos a su vez, sobre la calificación final asignada por el maestro. De modo que el 

impacto del empleo de las Tareas para casa es indirecto sobre el rendimiento 

académico, entendido como la calificación final asignada por el maestro. 

Hernando (ethal, 2012) lleva a cabo un estudio de corte cuantitativo en el que buscan 

encontrar la relación entre tres tipos de variables: Variables socio-familiares en el 

que se incluye el nivel de estudios de los progenitores del alumno y el estilo parental, 

entendido este como el comportamiento y actitudes de los padres hacia los hijos en 

el seno familiar, variables personales como el género y la edad de los alumnos  y 

variables académicas en donde se incluyó el rendimiento académico y el tiempo 

dedicado al estudio y a la realización de las tareas en casa. 

Para el efecto se utilizó un cuestionario con escala tipo Likert, dos instrumentos 

diseñados por expertos: uno para valorar el estilo parental y otro para determinar el 

nivel socioeconómico de las familias. Se emplearon también las calificaciones 

obtenidas por el estudiante durante el ciclo escolar anterior en las diferentes 

asignaturas.  La muestra del estudio constó de 2400 estudiantes de secundaria de 

entre 12 y 17 años, pertenecientes a 20 escuelas secundarias de la región de 

Andalucía en España.  

Los resultados obtenidos en el estudio se describen a continuación: 

1.- A mayor tiempo dedicado al estudio y la realización de las tareas corresponde un 

mayor rendimiento académico. 
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2.- Existe una correlación positiva entre el estilo parental y el rendimiento académico, 

en particular los logros académicos son más altos cuando los padres controlan y 

establecen límites a los adolescentes y cuando establecen relaciones de confianza 

con sus hijos. 

3.- A mayor nivel académico de los progenitores corresponde un mayor tiempo 

dedicado al estudio y la resolución de las tareas para casa, así como un incremento 

en el rendimiento académico.  

4.- Las mujeres reconocieron una mayor dedicación a estudiar y hacer los deberes 

escolares que los chicos. 

5.- Un incremento en la edad de los adolescentes va asociada con una disminución 

del rendimiento académico, en particular entre los varones. 

Hasta este punto se pode señalar que en el caso de los alumnos de primaria; la 

realización de las tareas tiene un impacto positivo indirecto en el rendimiento 

académico, mientras que en el caso de los adolescentes, el tiempo de estudio y el 

dedicado a la realización de las tareas y las variables familiares  adquieren un papel 

más determinante del rendimiento académico que muestran los estudiantes.  

Rosario (ethal, 2009) llevan a cabo otro estudio de corte cuantitativo en niños de 

primaria con edades de entre 10 y 11 años de edad en Portugal, en el que buscan 

relaciones entre tres tipos de variables: variables motivacionales en el que se 

incluye la autoeficacia y la autorregulación en el aprendizaje de la asignatura de 

Matemáticas, variables asociadas a la realización de las tareas extraescolares 

como utilidad percibida de la tarea, dificultad, esfuerzo dedicado, tiempo invertido y 

número de tareas para casa realizadas y la variable rendimiento académico. 

La muestra constó de 708 alumnos pertenecientes a 30 grupos ubicados en 12 

escuelas primarias de Portugal a quienes se les aplicaron dos cuestionarios el de 

autoeficacia y el de autorregulación del aprendizaje, así como una encuesta por cada 

una de las tareas encargadas durante el tiempo que se llevó a cabo el estudio, de 

alrededor de 4 semanas. 
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Los principales hallazgos en el estudio fueron: 

1.- El rendimiento académico mejora cuando aumentan los niveles de autoeficacia y 

autorregulación en el aprendizaje en matemáticas, situación que coincide con el 

estudio en la asignatura de inglés y cuando disminuye el tiempo de estudio. 

2.- Las variables asociadas a la realización de tareas no guardan relación 

significativa con el rendimiento académico, pero sí con la autoeficacia y la 

autorregulación, por lo que su efecto sobre el rendimiento es indirecto, hecho que 

coincide con los resultados del estudio efectuado en España en chicos de primaria 

por la misma autora (Rosario, ethal, 2009). 

3.- La autoeficacia en matemáticas mejora cuando disminuye la dificultad percibida, 

el tiempo invertido en la realización de las tareas y la utilidad percibida. También 

mejora la autoeficacia cuando aumenta el número de tareas realizadas y el esfuerzo 

aplicado en su resolución.  

 4.- La autorregulación en el aprendizaje de las matemáticas mejora cuando aumenta 

el esfuerzo empleado para realizar la tarea, el número de tareas, la utilidad percibida 

y la satisfacción en su realización.  La autorregulación también aumenta si disminuye 

la dificultad percibida.  

5.- El tiempo de estudio se incrementa cuando aumenta la satisfacción con la 

realización de las tareas y  el esfuerzo empleado en ello.  

Hasta el momento, se observan lagunas en los estudios descritos, pues en ellos no 

se aborda la relación de las tarea con el rol del profesor, es decir, con el uso que de 

ella hace el maestro, así como con las características de las propias tareas 

asignadas y con la frecuencia y el tipo de feedback proporcionado por el docente al 

alumno. 

Montero, Villalobos y Valverde (2007) llevan a cabo una investigación en torno a los 

factores que inciden en el rendimiento académico de los estudiantes de la 

Universidad de Costa Rica, el estudio es de corte cuantitativo y transversal en el que 
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analizan la relación que guardan las variables pedagógicas como la metodología del 

maestro, actualización, edad y formación didáctica con el rendimiento académico, así 

como el efecto de las variables institucionales como el número de alumnos en el 

grupo en dicho rendimiento. 

Los instrumentos utilizados en el estudio fueron el cuestionario para valorar el 

desempeño del maestro y un cuestionario de carácter general, mismos que fueron 

contestados por una muestra de 848 estudiantes del segundo y tercer grado de 

universidad. 

Los resultados del estudio indican que:  

1.- Existe una correlación positiva y significativa entre el puntaje que obtiene el 

maestro en la valoración de su desempeño y el rendimiento académico del alumno. 

2.- Los profesores de mayor edad tienden a otorgar notas más bajas a sus 

estudiantes (correlación negativa). 

3.- Un mayor nivel de satisfacción del profesor con la actividad docente va asociada 

con un rendimiento menor de sus estudiantes.  

4.- Los profesores con menor actualización son los que otorgan menores 

calificaciones a sus estudiantes.  

5.- Los profesores que utilizan metodologías de enseñanza más participativas son los 

que otorgan mejores calificaciones a sus alumnos. 

6.- Los alumnos que pertenecen a grupos más numerosos tienden a obtener mejores 

resultados que los que pertenecen a grupos pequeños. 

Estos resultados sugieren que las variables asociadas al maestro y su desempeño 

son las que más impactan en el rendimiento académico de los estudiantes. 

Pan I.  (2015) lleva a cabo un estudio para determinar la vinculación de los deberes 

escolares (tareas) y el rendimiento académico, el trabajo se efectuó en la Coruña 
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España en una muestra de 326 niños pertenecientes al 4° y 5° grado de educación 

primaria, quienes contestaron un cuestionario de 20 ítems donde se valoraban las 

variables relativas a la realización de tareas: número de tareas realizadas, tiempo 

invertido en ello y aprovechamiento del tiempo a la hora de hacer la tarea, contra  el 

rendimiento académico mostrado por los alumnos en las asignaturas de inglés y 

matemáticas.  

Los resultados del estudio se describen a continuación: 

1.- Existe una correlación positiva y significativa entre el rendimiento académico y el 

obtenido en matemáticas. Ello implica que los buenos alumnos en matemáticas son 

buenos estudiantes en el resto de las asignaturas. 

2.- El rendimiento académico en inglés y matemáticas se incrementa con un 

incremento en el número de tareas realizadas y con un aumento en el 

aprovechamiento del tiempo a la hora de realizarlas. 

3.- Al ascender de curso (de 4° a 5°), ocurre un incremento en los deberes escolares 

pero una disminución en el aprovechamiento del tiempo. 

4.- Las niñas llevan a cabo un mayor número de deberes escolares y aprovechan 

mejor el tiempo. 

5.- El ascenso en el grado coincide con una disminución del rendimiento académico 

de los estudiantes. 

6.- El aprovechamiento del tiempo resulta un mejor predictor del rendimiento 

académico que el tiempo dedicado a la realización de las tareas. 

El estudio pone de manifiesto la importancia de la realización de deberes escolares y 

del aprovechamiento del tiempo en los niños para obtener un mejor rendimiento 

académico, resultado que es útil a quienes defienden la realización de tareas en la 

escuela. 
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Reynoso (2011) lleva a cabo un estudio de corte documental de los factores, 

familiares, personales y escolares que impactan en el rendimiento académico de 

estudiantes de secundaria en Nuevo León, México, tomando como base los datos del 

desempeño de los estudiantes de secundaria de dicho Estado en la prueba PISA 

2006. Dicha prueba evaluó a 991 estudiantes de 15 años, pertenecientes a 37 

escuelas del sector público y privado seleccionado al azar. 

El procesamiento estadístico de los datos de la mencionada prueba arrojó los 

resultados siguientes: 

1.- Los factores asociados a la escuela son los que en mayor medida influyen en el 

desempeño de los alumnos, seguidos por las características personales de los 

estudiantes y al final los elementos familiares. 

2.- De los factores asociados al entorno escolar que en mayor medida explican el 

rendimiento de los alumnos se encontró: el tipo de escuela (pública o privada), la 

preparación de los docentes, el acceso a internet en la escuela, el número de horas 

clase a la semana dedicadas a español y matemáticas y la selección de los alumnos.  

3.- De los factores familiares que se desvelaron como factores del desempeño de los 

alumnos se encontró: el estatus ocupacional y el nivel académico de los padres, así 

como el disponer de computadora e internet en casa. 

4.- De los factores relacionados al alumno sobresalen: el grado que se cursa (los 

alumnos de mayor grado están obteniendo puntajes más altos), el género (los 

hombres están registrando mejor desempeño que las mujeres en matemáticas, pero 

en lengua la situación se invierte) y las horas a la semana que dedican a estudiar en 

casa. 

En términos de estos resultados la investigadora sugiere incrementar el número de 

tareas para casa como estrategia para que los alumnos dediquen más tiempo al 

estudio fuera de la escuela. 
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La revisión del estado del arte del tema de estudio permite derivar las conclusiones 

siguientes: 

1.- La investigación sobre el uso de las tareas y su impacto en el rendimiento escolar 

está orientada en mayor medida hacia estudiantes de primaria, de forma que los 

estudios en secundaria son escasos. 

2.- Todos los estudios demuestran que el uso de las tareas como práctica educativa 

es deseable en las aulas, en virtud de los beneficios directos o indirectos que de ellas 

se derivan. 

3.- El impacto de las tareas en el rendimiento escolar es mayor y más directo en 

secundaria que en primaria, pues en secundaria las tareas se emplean 

fundamentalmente para fortalecer los contenidos vistos en clase, mientras que en 

primaria el uso de las tareas se orienta en mayor grado a crear hábitos de estudio. 

4.- Los estudios del impacto de las tareas en el rendimiento escolar de los alumnos 

se han centrado en valorar el número y el tiempo invertido en ellas, pero no han 

explorado el impacto que pudiera tener el tipo de tarea y su contenido, el uso que de 

ella hace el maestro y el tipo de retroalimentación que se genera hacia el alumno.  

5.- Todos los estudios confirman que en el asunto de las tareas intervienen tres 

elementos: el alumno, el maestro y el padre de familia, por lo que las acciones de 

cada uno de ellos pueden potencializar o disminuir el efecto de dicha práctica en el 

rendimiento escolar. En particular, los padres tienen un papel muy importante para el 

cumplimiento de las tareas en secundaria. 

6.- A nivel estatal (Coahuila) no se encontró en la revisión bibliográfica, ningún autor 

que hable acerca del tema, por lo que existe la duda de si lo encontrado en la 

bibliografía, se cumple en el caso de los estudiantes de secundaria de nuestra 

localidad o si los resultados que se tienen hasta ahora están matizados por el 

contexto donde los estudios se efectuaron. 
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Con fundamento en lo anterior, se considera que el tema merece seguir siendo 

investigado, no sólo a nivel local, sino también a nivel nacional e internacional, en 

virtud de que aún existen áreas de oportunidad por abordar, por ejemplo, en la 

revisión de la bibliografía no se encontró estudio alguno sobre el uso de las tareas en 

el nivel superior y el impacto que pudieran tener. Además de que los resultados de 

los estudios existentes aun no son concluyentes.  
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III. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En el presente apartado se expone cuál es la situación que priva en la escuela 

secundaria donde se efectuará el estudio, en cuanto al uso que los docentes están 

haciendo de las tareas y los resultados que están obteniendo, datos que se han 

generado a través de la experiencia, observación y entrevista no formal con algunos 

profesores, así como de la observación de su trabajo en el aula durante periodos 

cortos. 

A partir de ello, se establece una serie de interrogantes que serán contestadas a lo 

largo de la investigación, se plantea el objetivo central del estudio y se presentan los 

argumentos que justifican la selección y relevancia del tema a investigar. Así como 

las implicaciones teóricas y prácticas que se visualizan como derivadas del presente 

trabajo. 

El objetivo central de la presente investigación es comprobar si existe una relación 

entre el uso y cumplimiento de las tareas y el rendimiento escolar que muestran los 

estudiantes de secundaria en la asignatura de matemáticas.  

El objeto de estudio son los estudiantes de secundaria, en particular el rendimiento 

escolar que alcanzan en la asignatura de matemáticas, como resultado de la 

ejecución o realización de las tareas para casa que implementa el profesor y que se 

refieren a un contenido específico de la asignatura. 

El estudio es necesario debido a que la realización de las tareas se han convertido 

en un motivo de discordia y enfrentamiento entre alumnos, docentes y padres de 

familia, porque en la convivencia diaria se han dado a conocer  distintas opiniones, 

por ejemplo, entre los docentes, hay quienes sostienen que no tiene caso encargar 

tareas, porque sólo algunos alumnos la hacen y los demás tienden a copiarla, o 

porque tienen que atender grupos numerosos y por ende la revisión de las mismas 

se hace imposible pues se perdería mucho tiempo.  

De igual forma existen docentes que defienden la aplicación de tareas a los alumnos, 

argumentando que eso permite formar en ellos hábitos de estudio y repasar lo visto 
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en clase. En cuanto al valor o peso sobre la calificación que los maestros asignan a 

las tareas, las opiniones son diversas, hay quienes sostienen que no hay razón para 

premiar a quienes tienen obligación de hacerlas, mientras que otros le dan un alto 

peso tratando de motivar o aumentar el cumplimiento de éstas. 

Entre los alumnos se ha observado una situación más homogénea, ya que muchos 

consideran que la tarea es sólo un requisito del profesor que se debe de cumplir para 

que no te baje la calificación, pero no le atribuyen un sentido formativo a las mismas, 

se sienten desmotivados para llevarlas a cabo y en muchas ocasiones las hacen de 

mala gana o simplemente las copian.  

En la experiencia de la práctica se ha observado que los padres de familia tienen 

diferentes opiniones acerca de las tareas, porque algunos las consideran como una 

carga, para la que no disponen del tiempo o que de plano están en imposibilidad de 

apoyar a sus hijos en la realización de las mismas, porque no recuerdan los 

contenidos o nunca los aprendieron. De acuerdo a los comentarios que los  padres 

de familia hacen en las juntas escolares consideran que los mejores docentes son 

los que encargan mucha tarea, por el contrario también expresan que los maestros 

que no lo hacen los etiquetan como “flojos”. A nivel social existe la creencia que un 

buen profesor es el que siempre encarga tareas. 

Pero ¿qué pasa con las tareas en el aula cuando éstas se encargan?, a través de la 

experiencia se ha podido constatar que los maestros de matemáticas de la 

secundaria Sección 38 T.V., generalmente usan la tarea para que los alumnos 

repasen lo visto en clase, en particular procedimientos y algoritmos que los alumnos 

deben mecanizar, o bien como prerrequisito para abordar un tema nuevo, la revisión 

de las tareas en el aula es una actividad a la que en promedio se le dedica menos de 

cinco minutos y se reduce a determinar su cumplimiento o incumplimiento, de forma 

que, las tareas parecieran ser sólo un requisito para cumplir o un acto rutinario que 

no tiene sentido para los alumnos y en raras ocasiones los maestros ofrecen 

retroalimentación a los estudiantes.  
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Si bien los estudios previos sobre el tema han indicado que al menos la cantidad de 

tareas realizadas por el alumno y la eficacia en el uso del tiempo al resolverlas, son 

predictores de un mejor rendimiento escolar, no sabemos si dichas conclusiones 

puedan hacerse extensivas a los alumnos de secundaria de nuestra localidad. 

Más allá del uso actual que se hace de las tareas en el contexto educativo y de la 

opinión que genera entre los actores, surgen entonces diversas preguntas: ¿pueden 

las tareas constituirse en un recurso que permita a los estudiantes lograr mejores 

aprendizajes?, ¿qué factores condicionan el rendimiento escolar de los estudiantes 

de secundaria, es la tarea uno de ellos?, ¿existe alguna relación entre el 

cumplimiento de las tareas y el rendimiento escolar de los estudiantes?, ¿qué función 

en teoría tiene el uso de las tareas para casa en la escuela secundaria?. 

Revelar las respuestas a esas preguntas es precisamente el propósito del presente 

trabajo de investigación. 

La investigación se llevará a cabo en la escuela secundaria del estado Sección 38 

T.V., una institución de educación básica situada en el centro de la ciudad de Saltillo 

Coahuila, México, en un sector urbano cuyos habitantes son de recursos económicos 

bajos. 

La escuela secundaria tiene un inmueble que es compartido con la del turno 

matutino. El rendimiento escolar de los alumnos en matemáticas es de 7.1 y la 

escolaridad promedio de los padres en su mayoría es de secundaria. 

La interrogante central de investigación que se pretende contestar en este trabajo es: 

¿Existe relación entre el cumplimiento de las tareas en el aula y el rendimiento 

escolar de los estudiantes en la asignatura de matemáticas? 

La investigación servirá para determinar si el cumplimiento de las tareas y el uso que 

los maestros hacen de ella en el aula, son predictores del rendimiento escolar de los 

estudiantes. 



 

26 
 

Ello permitirá confirmar o rechazar las creencias que se han desarrollado entre los 

profesores en torno a la implementación de tareas para casa, y, definir su impacto 

real en el rendimiento escolar desde la óptica de los estudiantes. 

La investigación pondrá de relieve si el uso que los profesores están dando a las 

tareas es el óptimo o si es necesario que busquen nuevas formas de uso que 

produzcan mejores aprendizajes entre los estudiantes y los motiven a su 

cumplimiento.  

Los principales beneficiarios de este trabajo son los estudiantes en forma directa, ya 

que éstos podrán darse cuenta cómo la realización de sus tareas se convierte en un 

recurso para fortalecer su aprendizaje para obtener mejoras notas.   

Los docentes también son beneficiarios de este trabajo en forma indirecta, ya que les 

dará información de la perspectiva y sentido que los alumnos le otorgan a las tareas 

que encargan, las variables asociadas que determinan su cumplimiento y el impacto 

de esa actividad en el aprendizaje de los estudiantes. 

Dicha información podrá ser empleada por el maestro para planear mejor sus 

actividades en el aula, usar las tareas de modo diferente, explotar su contenido, 

graduar el número de tareas que encarga y el tiempo estimado para su realización, 

así como la posibilidad o no de implicar a los padres de familia en su cumplimiento.  

Los resultados del trabajo pueden motivar un ejercicio de reflexión en el docente y 

entre docentes de una misma disciplina en torno al uso más pertinente y adecuado 

de las tareas. 

La investigación permitirá conocer el comportamiento y la relación entre dos 

variables; por un lado, el uso y cumplimiento de la tarea y por otro, el rendimiento 

escolar de los estudiantes, los resultados que se obtengan tendrán un alto valor 

teórico, pues producirán conocimiento sobre dicho tema y aportará elementos para la 

discusión entre docentes, educadores e investigadores. 
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Aunque la generalización de los conocimientos mencionados sólo se considera 

viable en forma parcial, en virtud de que serán obtenidos a partir de un grupo 

específico de alumnos, pertenecientes a determinada institución educativa y que 

proceden de un contexto sociofamiliar dado. 

La realización de la presente investigación se considera viable, ya que no requiere de 

una cantidad alta de recursos financieros, humanos o materiales, sólo la voluntad, 

decisión y trabajo del profesor y algunos materiales impresos. Así mismo, se 

considera que no habrá resistencia de la sociedad o de los directivos escolares, pues 

el trabajo es parte del quehacer cotidiano del maestro en el aula, de forma que su 

éxito o fracaso dependen en buena medida del docente, aunado a la preocupación 

de directivos y padres de familia de que los estudiantes mejoren su desempeño en 

matemáticas. En términos generales se considera que las condiciones y el clima 

organizacional actual de la escuela son propicios para efectuar el estudio. 
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IV. MARCO TEÓRICO 

El presente capítulo se divide en dos apartados, el primero donde se presenta la 

perspectiva teórica ligada a la variable rendimiento escolar como primera categoría 

del trabajo y la segunda parte donde se aborda el marco referencial para la variable 

uso y cumplimiento de las tareas, en consecuencia, se establecen los conceptos 

centrales, definiciones y las diversas perspectivas del tema de estudio desde las 

cuales es posible considerar las variables en estudio. 

Dado que el rendimiento escolar es una expresión de una actividad más amplia que 

se lleva a cabo en las escuelas, conocida coloquialmente como evaluación, el trabajo 

aborda dicho concepto, los diferentes tipos, las perspectivas que se tiene de la 

evaluación, las fases para evaluar y la forma como se evalúa.  

En particular en la categoría rendimiento escolar, se trabajan las perspectivas del 

rendimiento, los factores que lo afectan y los instrumentos para valorar la calificación 

de los alumnos. Así mismo aparece el concepto de tarea, los tipos de tareas que 

aplican los profesores, el propósito de los deberes escolares y los beneficios que 

observan los educadores y especialistas en el tema. 

1. La evaluación y sus tipos 

De acuerdo con Casanova (2007) el concepto de evaluación ha ido cambiando a 

través del tiempo, ya que se ha ido ajustando a las necesidades, prioridades y usos 

que se le da en cada momento. Eso mismo ha sucedido con el concepto de 

evaluación de los aprendizajes, cuyo significado se ha transformado debido a los 

avances de la psicología evolutiva y de la psicología del aprendizaje. 

En tal sentido, se pasa de un concepto de evaluación entendida como la valoración 

de los resultados u objetivos de aprendizaje alcanzados (logro) por los estudiantes al 

término de un proceso formativo a un concepto de tipo cualitativo que ofrece más 

datos e información acerca del desarrollo de los estudiantes y de las dificultades por 

las que atraviesan en su intento por aprender los contenidos. Se pasa de la 
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evaluación entendida como la medida del logro a la evaluación formativa entendida 

como la oportunidad de corregir el proceso. 

Desde luego ese cambio que se ha logrado, como lo dice Casanova (2007), no ha 

implicado el abandono total de la primera concepción de la evaluación, de hecho, en 

nuestros días aún se maneja dicho enfoque bajo el nombre de evaluación sumativa o 

acumulativa. El peso de esta visión de la evaluación ha sido y sigue manteniéndose 

muy fuerte y aún persiste la cultura donde lo que importa es lo que el estudiante 

demuestra saber y no como adquirió dicho conocimiento. 

La evaluación formativa que constituye el nuevo paradigma de la evaluación en los 

centros escolares, es definido por Casanova (2007)  como: 

“un proceso sistemático y riguroso de obtención de datos, incorporado al 

proceso educativo desde su comienzo, de manera que sea posible disponer 

de información continua y significativa para conocer la situación, formar juicios 

de valor con respecto a ella y tomar las decisiones adecuadas para proseguir 

la actividad educativa mejorándola progresivamente” (p. 5). 

Esa definición destaca la nueva función de la evaluación, su carácter formativo, así 

como también esa visión correctiva del proceso, con la idea de perfeccionar y no sólo 

de demostrar. La definición implica el paso por las fases siguientes: 

Recopilación de datos con rigor y sistematicidad. 

Análisis de la información obtenida. 

Formulación de conclusiones. 

Establecimiento de un juicio de valor acerca del objeto evaluado. 

Adopción de medidas para continuar la actuación correctamente. 

Estas fases puede aplicarlas el profesor aun dentro de una clase, por ejemplo, el 

profesor observa la realización de determinadas actividades por parte de un alumno; 
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detecta si las realiza correcta o incorrectamente, y de acuerdo con el análisis hecho y 

el juicio de valor que se ha formado, refuerza o amplía esas actividades o da alguna 

explicación complementaria, cambiando a la vez las actividades por otras más 

sencillas, de forma que el propósito es corregir el proceso y no sancionar el 

resultado. Dada la importancia de la evaluación sumativa y formativa, se reproduce a 

continuación un cuadro comparativo que Casanova (2007) nos propone en torno a 

dichos enfoques de la evaluación: 

Evaluación Formativa Evaluación Sumativa 

Es aplicable a la evaluación de 
procesos. 

Es aplicable a la evaluación de 
productos terminados. 

Se debe incorporar al mismo 
proceso de funcionamiento como 
un elemento integrante del 
mismo.  

Se sitúa puntualmente al final de 
un proceso, cuando este se 
considera acabado. 

Su finalidad es la mejora del 
proceso evaluado.  

Su finalidad es determinar el 
grado en el que se han 
alcanzado los objetivos previstos 
y valorar positivamente o 
negativamente el producto 
evaluado.  

Permite tomar medidas de 
carácter inmediato. 

Permite tomar mediadas a medio 
y largo plazo. 

 

Figura 1 Cuadro comparativo. Casanova (2007) 

De este cuadro es posible desprender que la evaluación formativa es continua, ya 

que se lleva a cabo a lo largo de todo el proceso de enseñanza, supone un proceso 

de reflexión constante que permita al maestro identificar los obstáculos que los 

alumnos están enfrentando, saber si el proceso marcha como lo tenía planeado y 

eventualmente hacer ajustes inmediatos a las actividades. 

De ambos enfoques, el presente trabajo considera la variable rendimiento académico 

como una expresión de la evaluación sumativa, ya que la calificación de un 

estudiante se determina por lo que el alumno ha demostrado en el aula 



 

31 
 

(cumplimiento) y lo que muestra saber en un examen sobre los contenidos vistos en 

clase.  

Cabe señalar que la medición del logro de los alumnos no es algo exclusivo del 

maestro, ya que también la escuela lo utiliza para valorar la calidad de la enseñanza 

de su planta docente. 

De acuerdo con Casanova (2007) además de la evaluación sumativa y formativa, 

existe un tercer tipo de evaluación denominado evaluación diagnóstica que se aplica 

con el fin de determinar qué antecedentes o conocimientos previos al proceso de 

enseñanza posee el estudiante y que son útiles para favorecer la comprensión de los 

nuevos contenidos.  

Cabe señalar que los actores del proceso de evaluación pueden variar, en tal 

sentido, Pozo (2003) identifica tres tipos de evaluación considerando dicho factor:  

La heteroevaluación: es aquella que practica el maestro hacia el alumno, es la 

evaluación más común en las aulas. 

La coevaluación: es aquella donde un alumno evalúa a otro estudiante, requiere 

planeación y cuidado al ejecutarla para evitar vicios en el proceso. 

La autoevaluación: es aquella donde un alumno se evalúa a sí mismo, requiere de 

cierto grado de madurez, responsabilidad y autoconocimiento. 

1.1 La evaluación sumativa y sus recursos. 

Para Samboy (2009), la evaluación sumativa es aquella que se realiza después de 

un período de aprendizaje, al término de una unidad, bloque o en la finalización de 

un programa o curso. Esta evaluación tiene como propósito calificar, certificar, 

determinar e informar sobre el nivel de logro o dominio alcanzado por los 

estudiantes. La calificación o nota otorgada al alumno a través de este proceso indica 

si es apto o no para ciertas cosas o si ha logrado los objetivos que se propusieron al 

inicio del proceso de enseñanza. 
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El proceso de evaluación sumativa consiste en que el profesor recoja en forma 

sistemática información del desempeño del alumno a partir de los criterios 

establecidos (tareas, participaciones, exámenes, trabajos, presentaciones, etc.), 

dichos datos se traducen en una nueva información que según el caso pueden ser 

una calificación (número), sanción o un informe sobre la realidad evaluada del 

alumno como son: debilidades, lagunas, errores o fortalezas.  De manera que la 

evaluación sumativa no necesariamente se reduce a la aplicación de una prueba. 

En este contexto, Rodríguez (2014) plantea que el cumplimiento de las tareas así 

como otros factores que se consideran, tienen un impacto en el desempeño de los 

alumnos en las pruebas, se convierten en predictores de los resultados de dichos 

instrumentos y del rendimiento académico del estudiante en forma indirecta. 

De acuerdo con Rodríguez (2014), los fines de la evaluación sumativa son entre 

otros: determinar la eficacia del proceso de enseñanza al valorar cuántos, cuáles y 

en qué grado se ha cumplido los objetivos plasmados en la planeación docente, 

también se emplea para acreditar un curso, certificar una competencia o como 

requisito de ingreso. 

Según Samboy (2009), la información que recoge el maestro y que se emplea en la 

evaluación sumativa debe reunir las siguientes cualidades: debe ser coherente, 

suficiente, ponderada, representativa y relevante social y científicamente,  

El instrumento más común para recolectar información para la evaluación sumativa 

son las pruebas escritas o exámenes que se aplican a los estudiantes, mismas que 

son de dos tipos: pruebas normativas y pruebas criteriales. En términos generales 

estas pruebas deben reunir dos requisitos: confiabilidad y validez. 

La confiabilidad se refiere a que la aplicación del instrumento a muestras distintas y 

representativas de una población arroje los mismos resultados, y la validez de una 

prueba radica en que el instrumento mida realmente lo que desea medir. 

Samboy (2009) menciona que las pruebas normativas son las que comparan a los 

estudiantes a través de normas establecidas con un grupo representativo ya 
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estudiado, por ejemplo, la prueba PISA valora el desempeño del estudiante en 

matemáticas y lo compara contra un conjunto de categorías o niveles de desempeño 

establecidos previamente para asignarlo a uno de ellos, en tal caso puede caer en 

insuficiente, sobresaliente, suficiente, etcétera. De tal modo que, en la categoría de 

insuficiente, por ejemplo, están aquellos alumnos con un conjunto especifico de 

cualidades previamente fijadas a través del estudio de un grupo.  

Por otro lado, tenemos las pruebas criteriales como su nombre lo indica consisten en 

valorar el desempeño de un alumno contra un conjunto de criterios establecidos 

previamente y que indican si el alumno alcanzó determinado nivel de competencia, 

estas pruebas brindan información sobre lo que los estudiantes saben o son capaces 

de hacer. 

Rodríguez (2014), sugiere algunas estrategias que se pueden emplear para la 

evaluación sumativa: 

Pedir una investigación en grupo o individual.  

Proporcionar exposiciones orales que requieran el planteamiento de un problema o la 

propuesta de un método de solución y la verificación de propuestas. 

Habilitar la participación en debates que aborden el tema en su conjunto.  

Pedir la realización de un producto.  

Habilitar la realización y / o explicación de experiencias de laboratorio. 

Habilitar la problematización del contenido, para que puedan ser transferidos a 

diferentes situaciones.  

Promover actividades de simulación de alguna acción que permita la aplicación del 

conocimiento.  

Proponer actividades que permitan la observación directa del aprendizaje del 

estudiante en el que se revela la capacidad desarrollada.  



 

34 
 

Solicitar producciones escritas que requieran: la generación de soluciones 

alternativas, la asunción de posiciones, el juicio crítico, sentimientos y preferencias, 

expresión de ideas. (pág. 7) 

2. Rendimiento escolar 

2.1 Qué es el rendimiento escolar  

Jiménez (2000, p.2) identifica el rendimiento escolar como “sinónimo del rendimiento 

académico y lo define como nivel de conocimientos demostrado en un área o materia 

comparada con la norma de edad y nivel académico”. Ese nivel de conocimientos 

según Navarro (2003) se mide a partir del desempeño que muestra el alumno en las 

evaluaciones que realiza el profesor, y a su vez, dichas evaluaciones incluyen en la 

mayoría de los casos la asignatura de matemáticas, la aplicación de un examen que 

prácticamente se convierte en el referente o norma que, a criterio del docente, el 

alumno debe dominar según su grado.  

De forma que en la práctica, el rendimiento académico o rendimiento escolar se 

utiliza como uno de los valores predictores del nivel de conocimiento o competencia 

lograda por el estudiante y que se expresa mediante las calificaciones o notas que 

obtiene el alumno, así se puede apreciar en la definición de Martínez-Otero (2007, p. 

34), quien entiende el rendimiento académico como “el producto que da el alumnado 

en los centros de enseñanza y que habitualmente se expresa a través de las 

calificaciones escolares”. 

Para Caballero, Abello y Palacio (2007), el rendimiento académico implica el 

cumplimiento de las metas, logros y objetivos establecidos en el programa o 

asignatura que cursa un estudiante, expresado a través de calificaciones. 

Sin embargo el uso de las calificaciones ha recibido sus críticas pues constituye a 

decir de Cano (2001), un elemento restrictivo, pues tienden a valorar sólo la calidad 

de los logros y las metas educativas y no consideran las otras finalidades educativas 

que proclaman los sistemas y que no se centran exclusivamente en los aprendizajes 

cognitivos. 
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A pesar de las críticas, en las investigaciones hoy en día, el uso de las calificaciones 

como predictores del rendimiento escolar, siguen usándose con ese propósito.   

2.2 Enfoques del rendimiento escolar 

De acuerdo con Cano (2001), el rendimiento escolar puede verse desde tres 

perspectivas: una es considerarlo como una variable asociada a la medición de la 

calidad de un sistema educativo, y en virtud de que el fin del sistema es el desarrollo 

óptimo y total de las personas, dicha variable debe ir acompañada de otras como la 

eficacia de las políticas, la pertinencia de los planes y programas de estudio, la 

preparación de los docentes, la infraestructura escolar, etcétera.  

La otra perspectiva es, ver el rendimiento escolar como una variable que refleja la 

calidad de una institución educativa, en tal caso, su medición debe ir aparejada con 

la medición de otras como calidad de la gestión, prácticas docentes, formas de 

evaluación, programas de apoyo a estudiantes, etcétera.  

La tercera perspectiva es, considerar el rendimiento escolar como medida del logro 

de los objetivos y metas educativas alcanzadas por un estudiante al término de cierto 

grado, nivel o unidad educativa, ello corresponde a un intento por medir 

indirectamente la eficacia de la actividad del docente y desde luego de la calidad del 

alumno. Es así que un profesor con rendimiento escolar bajo de sus alumnos, es 

visto como un mal profesor, mientras un estudiante con alto rendimiento escolar es 

percibido como un buen estudiante y en tal sentido recibe un determinado trato de 

sus profesores, directivos y padres de familia. 

Esta última perspectiva es la que se va a emplear a lo largo del presente trabajo de 

investigación. 

2.3 Factores que afectan el rendimiento escolar 

Según Cano (2001), el rendimiento escolar debe ser considerado como una variable 

compleja en virtud de una gran cantidad de factores que lo impactan, y en la misma 

línea, Lamas (2015) establece que en el rendimiento académico intervienen factores 
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como el nivel intelectual, la personalidad, la motivación, las aptitudes, los intereses, 

los hábitos de estudio, la autoestima o la relación profesor-alumno. 

De los factores mencionados, Gascón (2000)  postula que el factor psicopedagógico 

que más impacta en el rendimiento escolar es la inteligencia, de ahí la importancia de 

medir el CI (Coeficiente Intelectual) mediante la aplicación de tests estandarizados 

como recurso para predecir el fracaso escolar. 

Así mismo, Barchard (2003) encontró que las habilidades cognitivas y las 

características de la personalidad predicen con significación estadística el 

rendimiento académico. 

Más completa es la tipificación de los factores que afectan el rendimiento escolar que 

ofrece Cano (2001): 

Factores Psicológicos  

Se refieren a rasgos diferenciadores y distintivos de las personas y que influyen en 

ellos mismos, tales como: la inteligencia, las aptitudes y la personalidad. En este 

último factor, Cano incluye la motivación del sujeto, el auto concepto, su 

comunicabilidad, sus ganas y deseo de aprender. 

En particular, el autor sostiene que las tareas escolares, sea que se ejecuten en el 

aula, en el laboratorio, en el taller o en casa del alumno, son útiles para fortalecer el 

autoconcepto del estudiante, pues el que puedan ser realizadas con eficacia, le 

produce un alto nivel de satisfacción y lo estimula a seguir aprendiendo. En general, 

el autoconcepto implica tres instancias diferentes de la persona: la autoimagen la 

visión que la persona tiene de sí en un momento dado, la imagen social que 

considera que tienen los demás de su persona y la imagen ideal como proyección de 

lo que le gustaría ser en el plano ideal. 

Desde esta óptica, el rendimiento escolar parece depender no sólo de la capacidad 

real de cada persona sino también de la capacidad que cada una cree tener (efecto 
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pigmaleón) y ese aspecto en particular puede ser afectado por el uso y cumplimiento 

de las tareas como ya fue documentado en los antecedentes de este trabajo. 

Factores Sociológicos 

Son aquellos relativos al contexto, tales como: el ambiente físico en el que nace y 

crece la persona, la cultura familiar y la situación socioeconómica del estudiante. En 

este contexto la investigación ha demostrado que los alumnos que poseen un mejor 

nivel socioeconómico muestran un mejor rendimiento escolar, lo mismo sucede con 

aquellos alumnos que proceden de familias que ven a la escuela como el medio para 

escalar socialmente. 

Factores Pedagógicos 

Son aquellos que están vinculados con el funcionamiento escolar, tales como: el 

estilo de enseñanza del profesor, la perspectiva que tienen de sus alumnos, los 

métodos utilizados, los recursos didácticos empleados, el tipo de contenido, el 

ambiente escolar, el ambiente institucional y las tareas escolares. 

2.4 Cómo medir el rendimiento escolar 

En la actualidad, se emplean instrumentos estandarizados para valorar el 

rendimiento académico de los estudiantes en matemáticas, español y ciencias, tales 

como las pruebas PISA que aplica la OCDE a sus países asociados a nivel mundial o 

como las pruebas PLANEA que miden el logro académico de los estudiantes 

mexicanos en matemáticas y español. 

Con base a lo anterior, Cano (2001) postula que parece adecuado considerar el 

rendimiento escolar más como un proceso que como un producto definido 

(calificaciones de los alumnos). Proceso que implica distintas dimensiones: social, 

educativa, institucional y económica. 

El presente trabajo de investigación se apegará a la noción de rendimiento escolar 

tradicional, como una valoración de los logros educativos mediante las calificaciones 

emitidas por los profesores. 
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3.  Las tareas 

3.1 Qué son las tareas y cuál es su propósito 

La palabra tarea según Daza (2014) tiene un origen árabe, proviene del vocablo 

“tariha” y significa trabajo u obra. Consiste en un hacer que demanda esfuerzo y que 

generalmente tiene un tiempo límite para su realización. 

La palabra tarea tiene diversos significados, por ejemplo, el diccionario ABC (1992) 

se refiere al trabajo que alguien debe ejecutar y que requiere de un esfuerzo aplicado 

en un determinado tiempo, para Montuy (2012) es simplemente lo que alguien debe 

hacer o el trabajo, obra, actividad que una persona o una máquina debe hacer. 

En el ámbito educativo, la tarea es el trabajo que un docente le deja a sus alumnos 

para ser ejecutado en casa y es también reconocido como el deber escolar. 

En este trabajo, adoptaremos la definición de tareas o deberes escolares propuesta 

por Fernández y Suárez (2014) como el trabajo que se asigna a los estudiantes por 

parte de su profesor y que debe ser completado fuera del aula y de la jornada 

escolar, preferentemente en su hogar y con apoyo o no de los padres. 

Los propósitos de las tareas son variables, Montuy (2012) cita los siguientes: 

Repasar un contenido visto en clase. 

Investigar el tema que será tratado el día siguiente. 

Evaluar un determinado segmento del curso o el curso completo. 

Fortalecer la comprensión de un tema. 

Generar una serie de hábitos y actitudes relacionadas con la capacidad de trabajar 

autónomamente, de formar un sentido de responsabilidad por el aprendizaje, de 

manejo del tiempo, etc. 

Permitir un tiempo individual de estudio. 
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Mejorar el rendimiento académico del alumno. 

Favorecer que las familias se involucren en el aprendizaje de sus hijos. 

De acuerdo con Núñez (2012), la realización de tareas es a menudo un motivo de 

fricción entre los padres y la escuela, ya que por un lado los padres protestan porque 

los deberes son muchos o pocos, demasiado difíciles o demasiado fáciles, o que 

requieren de su tiempo y no lo tienen. 

De igual forma los profesores se quejan de la falta de apoyo de los padres, de la falta 

de capacitación para construir buenas tareas y de la falta de tiempo para preparar los 

deberes de modo efectivo. 

Los estudiantes protestan por el tiempo que los deberes les alejan de las actividades 

de ocio. Muchos estudiantes consideran los deberes escolares como la principal 

fuente de estrés en sus vidas. 

3.2 El beneficio de las tareas escolares. 

A pesar de la controversia que causa el uso de las tareas en la educación, algunos 

autores como Núñez (2012) enlistan algunos de sus beneficios más importantes: 

Beneficios académicos a corto plazo: 

Mejor retención del conocimiento. 

Mayor comprensión. 

Mejor pensamiento crítico, formación de conceptos y procesamiento de la 

información. 

Beneficios académicos a largo plazo: 

Más aprendizaje durante el tiempo libre. 

Mejora de la actitud hacia la escuela. 
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Mejores hábitos de estudio y habilidades. 

Beneficios no académicos: 

Mayor autodirección. 

Mayor autodisciplina. 

Mejor organización. 

Más curiosidad. 

Mayor independencia en la resolución de problemas. 

Beneficios para padres y familia: 

Mayor aprecio y participación en la educación por parte de los padres. 

Mayor interés por el progreso académico de los hijos. 

Fomenta la conexión entre el hogar y la escuela. 

3.3 Tipos de Tareas 

De acuerdo con Montuy (2012) existen las siguientes clases de tareas: 

Tareas de recapitulación: orientadas a que el alumno reúna información de varias 

fuentes y al final la analice a fin de efectuar una comparación. 

Tareas de investigación: orientadas a que el alumno reúna datos en forma rigurosa o 

controlada y objetiva consultada en fuentes acreditadas. 

Tareas analíticas: orientadas a que el alumno deduzca el funcionamiento de una 

cosa a través de la identificación de causas y efectos. 

Tareas de diseño: aquellas donde el alumno debe construir un producto o un plan de 

acción. 
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Tareas de creatividad: aquellas donde el alumno debe poner en marcha su ingenio 

de forma que pueda presentar o resolver algún problema de forma novedosa. 

Tareas de consenso: aquellas donde los alumnos deben discutir y negociar acuerdos 

en torno a alguna situación, de manera que enfrentes sus propios valores. 

Tareas de repetición: aquellas donde el alumno debe ejercitar o repetir rutinas vistas 

en clase. 

Tareas de persuasión: aquellas donde el alumno debe elaborar un producto 

destinado a convencer e influenciar a otros, hacer que cambien de opinión. 

Tareas de representación: aquellas donde el alumno debe representar algún 

personaje o hecho. 

Tareas de autoconocimiento: orientadas a que los alumnos hagan introspección de sí 

mismos y logren conocerse. 

3.4 El uso formativo de las tareas 

A lo largo del planteamiento del problema quedó en evidencia que la forma como se 

concibe la tarea por los actores educativos y el uso que el maestro hace de ella, no 

tienen gran impacto en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, sin embargo, es 

posible dar un uso formativo a las tareas, dicho modo de empleo se explica a 

continuación. 

El uso de las tareas se convierte en un proceso que inicia con una cuidadosa 

planeación, en la que el maestro, a partir de sus conocimientos y experiencias que 

tiene del tema a impartir y de los obstáculos y dificultades que en forma común 

aparecen en la enseñanza de dicho contenido, construye un escenario sobre el cual 

el alumno tendrá que actuar. 

El maestro le da forma a ese escenario diseñando un instrumento (la tarea) 

constituido por ítems que corresponden a las habilidades, competencias, 

procedimientos y saberes matemáticos que el alumno debió haber aprendido durante 
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el proceso de enseñanza. Luego viene el periodo de aplicación del instrumento (la 

tarea) acompañado de las indicaciones precisas para su entrega, formato y forma de 

resolución. En seguida, el maestro dedicará tiempo en el salón de clase, a la revisión 

cuidadosa de las respuestas que dieron los estudiantes a la tarea y tomará nota de 

las dificultades, obstáculos y errores que los estudiantes tuvieron. Finalmente, el 

maestro tomará decisiones a partir de la revisión de la tarea para retroalimentar, 

complementar o introducir una nueva forma de abordar los contenidos que permitan 

superar las áreas de oportunidad encontrada. 

El presente trabajo pretende valorar la relación entre el uso y cumplimiento de las 

tareas y el rendimiento académico como ocurre actualmente, antes de recomendar 

otro modo de uso. 
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V. PLANTEAMIENTO SUSTENTANTE 

En este apartado se hacen explícitas las variables a estudiar y la relación que la 

experiencia y la evidencia empírica, apuntan como probable entre dichas variables, 

asimismo, se postulan las hipótesis o explicaciones tentativas que pudieran 

presentarse en el intento por probar la hipótesis de investigación. De igual manera se 

presentan hipótesis que buscan dar respuesta a algunas de las preguntas 

secundarias. 

La tesis central de la presente investigación es comprobar si existe una relación entre 

el uso y cumplimento de las tareas por parte de los alumnos de secundaria y el 

rendimiento escolar que consiguen en la asignatura de matemáticas. La existencia 

de esa relación implica un cambio en las variables asociadas a las tareas 

(frecuencia, tiempo de realización, tipo, nivel de exigencia, percepción de su grado 

de dificultad, etc.), irá asociada con un cambio en el rendimiento escolar de los 

alumnos. 

La tesis anterior no implica que la forma como se diseñan y emplean las tareas en 

las aulas por parte de los maestros sean las formas adecuadas, ya que el estudio 

intenta valorar su impacto tal y como se emplean actualmente, sin emitir juicios de 

valor sobre la forma como se implementan, de manera que será la misma 

investigación quien nos diga si debieran buscarse nuevas formas de uso o si las que 

están vigentes son las adecuadas o no. 

La tesis tampoco implica aceptar que el uso y cumplimiento de las tareas sea el 

único factor que impacta en el rendimiento escolar, ya que la bibliografía ha 

reconocido el impacto de muchos otros factores como la situación socioeconómica 

del alumno, la escolaridad de los padres, el contexto donde está enclavada la 

escuela, el acceso a servicios, etcétera. Sin embargo, la tesis si implica reconocer 

que el uso y cumplimiento de tareas por parte del alumno producirá un efecto 

significativo sobre el rendimiento escolar. 
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A razón de lo antes expuesto se postula la siguiente hipótesis de investigación: 

Existe una relación entre el uso y cumplimiento de las tareas en el aula y el 

rendimiento escolar en la asignatura de matemáticas con estudiantes de primer año 

de secundaria. 

En particular se sostiene que, un mayor uso y cumplimiento de las tareas por parte 

del alumno irá asociado con un mayor rendimiento escolar del estudiante (Hipótesis 

del investigador). Es decir, que existe una correlación positiva significativa entre el 

uso y cumplimiento de las tareas y el rendimiento escolar. 

En tal sentido, la metodología que se empleará en el trabajo y que será explicada 

ampliamente en el capítulo siguiente, permitirá probar la hipótesis anterior, probar la 

hipótesis contraria o llegar a una hipótesis alternativa.  

Hipótesis contraria (Nula): El uso y cumplimiento de las tareas por parte del alumno 

no guarda relación alguna con el rendimiento escolar. 

Hipótesis Alternativa: El uso y cumplimiento de las tareas por parte del alumno se 

asocia a un incremento en el rendimiento escolar pero dicho incremento no es 

significativo. 

Derivadas de la hipótesis de trabajo es posible plantear otras que serán verificadas a 

lo largo de la investigación, a saber: 

  : A mayor cumplimiento de las tareas corresponde un mayor rendimiento escolar. 

  : Un mayor tiempo dedicado a la resolución de la tarea da como resultado un 

mayor rendimiento escolar. 

     A mayor exigencia intelectual de una tarea corresponde un menor cumplimiento. 

  : A mayor frecuencia en la aplicación de tareas corresponde un mayor rendimiento 

escolar. 
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VI. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

En el presente apartado se expone la metodología que se siguió en el desarrollo de 

la investigación, para ello se identifican los ejes, categorías y variables simples que 

fueron medidas, así como las escalas y forma operacional de dichas variables. 

Se postula la técnica e instrumento de recolección de datos a emplear y se explica el 

mecanismo a seguir para la recolección de la información, se exponen las razones 

de la selección de la muestra y el porqué del tamaño de la misma. 

Finalmente, se explica cómo se procesó la información producida por la aplicación 

del instrumento y el tipo de análisis al que se sujetó. 

El presente trabajo de investigación se acoge al paradigma positivista el cual postula 

que la naturaleza y en particular el hecho educativo, están sujetos a leyes o 

principios que es posible desentrañar a través de la manipulación de las variables 

relacionadas con el fenómeno, se considera que el rendimiento escolar de los 

estudiantes y el uso y cumplimiento de las tareas en el aula por parte del maestro 

mantienen una relación. 

El estudio es de corte cuantitativo ya que los datos fueron recabados a través de una 

encuesta con una escala numérica de razón decimal, tal como lo menciona 

Hernández (2014), al identificar la investigación cuantitativa como aquella donde “la 

recolección de los datos se fundamenta en la medición, al utilizar procedimientos 

estandarizados y aceptados por una comunidad científica” (p.5).  

Por el tiempo de aplicación, el estudio es de tipo transversal, ya que la manipulación 

y medición del comportamiento de las variables se efectuó en una sola ocasión y en 

un periodo corto de tiempo durante el transcurrir del acto educativo.  

El alcance de la investigación es correlacional, ya que se intenta determinar la 

posible relación entre dos variables, para ello los datos recolectados serán sometidos 

a un análisis correlacional, empleando un programa estadístico, que permitirá 

efectuar un análisis, en el que dadas las características de la escala de medición del 
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instrumento de investigación, se empleará un coeficiente correlacional (r2) derivado 

de un  n muestral de 75 sujetos y un nivel probable de error (p) de 0.05. 

Tipos de variables 

Se utilizaron dos tipos de variables para los signalíticos o datos del respondiente, se 

optó por variables nominales del tipo categóricas, en particular el sexo de los sujetos. 

Para el caso de la edad se midió de forma intervalar y finalmente para el resto de las 

variables simples se utilizó una escala numérica de razón decimal. 

Operacionalización de variables 

Dos ejes para estudio fueron seleccionados en el presente trabajo, siendo el primer 

eje el rendimiento escolar como se expuso en el marco teórico, el cual depende de 

factores como el nivel intelectual o inteligencia de alumno, la personalidad, la 

motivación, las aptitudes, los intereses, los hábitos de estudio, la autoestima o la 

relación profesor-alumno, la metodología de enseñanza, etc. Dichos factores se 

manejaron como variables simples o se agruparon para construir categorías.  

De hecho, en este trabajo algunas de las variables mencionadas se conjuntaron en 

dos categorías principales que impactan en el rendimiento escolar, las variables 

psicológicas en donde se incluye la inteligencia, el canal de percepción o estilo de 

aprendizaje, su autopercepción como estudiante, grado de satisfacción con la 

escuela, el desempeño del maestro, intereses, miedos, aptitud, autoconcepto y 

comunicabilidad.  

En otra compleja se incluyeron las variables pedagógicas como: la relación maestro-

alumno, el clima del aula, la competencia didáctica del maestro, la relación alumno-

alumno, el tipo de disciplina, el uso de las tareas, estilos y métodos de enseñanza, 

recursos didácticos, tipo de contenido y los objetivos pedagógicos. 

El segundo eje de la presente investigación lo constituyó el uso y cumplimiento de las 

tareas que encarga el profesor de matemáticas, en este eje, también se distinguieron 

un conjunto de variables agrupadas en categorías, a saber: las que tienen que ver 
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con la tarea misma, en donde se ha incluido el tipo de tarea, la extensión de la 

misma, la frecuencia con que se encarga, el esfuerzo intelectual que exige su 

realización, la disponibilidad de recursos, la forma como debe realizarse (individual o 

en equipo), el valor de la tarea, el tiempo que le exige, el formato para hacerlas, las 

fuentes de consultadas, observación de producto por parte del padre de familia, la 

revisión por parte del docente y el propósito de la tarea. 

La segunda categoría en el eje de las tareas incluyó variables simples relativas al 

alumno, en este grupo se tomaron en cuenta los intereses del estudiante, la 

motivación para hacer la tarea, la utilidad con la que la percibe, el ambiente en el que 

la realiza, el apoyo que recibe, el control que tiene de sí mismo a la hora de 

resolverla, sus conocimientos disponibles, el reconocimiento que puede obtener, 

sentimientos que le genera, creatividad que despliega al hacer la tarea.  

A manera de resumen, esta investigación incluyó dos ejes: el rendimiento escolar y el 

uso y cumplimiento de las tareas. Cada eje con dos categorías, así pues, en el 

rendimiento escolar se tuvieron las variables psicológicas y las pedagógicas, 

mientras que en el eje uso y cumplimiento de las tareas se manejaron las categorías 

de los deberes escolares y las variables asociadas al alumno. 

Para medir las variables se emplearon proposiciones afirmativas que el estudiante 

valoró para sí, en una escala numérica de 0 a 10, donde 0 es la ausencia del atributo 

y 10 es la presencia del atributo en forma total. Cada una de las variables simples fue 

transformada en un ítem que forma parte del instrumento, de modo que el mismo 

contó con 52 reactivos, 21 correspondientes al eje rendimiento escolar y 31 al de 

tareas. Además, se agregaron dos reactivos más, el de la edad que se midió en 

forma numérica y el sexo que fue un variable nominal. 

Diseño del instrumento 

La técnica de recolección de datos empleada fue la encuesta opinión y el instrumento 

que se utilizó para la investigación fue un cuestionario, mismo que se dividió en 4 

apartados que corresponden a las categorías en estudio: variables relativas al 
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alumno en el que se incluyeron 15 reactivos, variables relacionadas con la tarea que 

constó de 16 ítems, variables psicológicas que consistieron en 12 reactivos y las 

variables pedagógicas que constaron de 9 preguntas; además de la edad y sexo de 

los respondientes.  

Se realizó una prueba piloto de manera que se pudieron hacer mejoras a la 

redacción de los ítems, a las indicaciones o eliminar preguntas repetitivas, 

posteriormente se sometió al análisis de validez y confiabilidad de Cronbach. Se 

realizaron las correcciones en el instrumento y concluido su análisis de validez y 

confiabilidad se aplicó a una muestra seleccionada para el efecto. El tiempo estimado 

para responder el cuestionario fue de 45 minutos. 

Población y muestra 

La población en estudio fueron alumnos de primer grado de la escuela secundaria 

Sección 38 T.V., en donde se trabajó con 75 estudiantes de dicha institución 

educativa, los que constituyeron la muestra de la presente investigación, en tal caso, 

la selección de la muestra no fue aleatoria sino totalmente intencionada. 

Para determinar el tamaño de la muestra no se utilizó ninguna fórmula ni 

procedimiento estadístico, sino que la selección de la muestra de la investigación fue 

intencional.  

Procedimiento  

Para la recolección de la información, se aplicó el cuestionario a la muestra 

seleccionada, dentro de la escuela secundaria sección 38 T.V., otorgándoles un 

tiempo de 45 minutos para responder a fin de no entorpecer las actividades del 

grupo, el cuestionario escrito constó de ítems de respuesta cerrada que tendrían que 

valorarse en escala de 0 a 10. 

La información contenida en los cuestionarios fue capturada en una matriz de datos y 

procesada en un programa estadístico para determinar los parámetros como: media, 

desviación estándar, sesgo, coeficiente de curtosis, coeficiente de variación y puntaje 
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Z. Luego se sometió a un análisis correlacional, que permitió identificar las posibles 

relaciones entre las variables estudiadas y, en consecuencia, aceptar o rechazar la 

hipótesis postulada en el planteamiento sustentante. 

Una vez que se contó con el análisis correlacional, se identificaron las correlaciones 

positivas y negativas que son significativas para hacer una traducción o inferencia de 

lo encontrado en la investigación. 
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VII. RESULTADOS 

En el presente apartado se exponen los principales resultados derivados del análisis 

de los datos obtenidos mediante el uso de un programa estadístico, se identifican las 

principales correlaciones entre variables simples y complejas y se efectúa la 

traducción de dichas correlaciones en el contexto del estudio. Lo anterior permite que 

las derivaciones de las inferencias serán útiles para determinar si la hipótesis de 

trabajo resultó o no cierta. 

Entre los análisis realizados utilizando el programa, se menciona el de Alfa de 

Cronbach para determinar la confiabilidad del instrumento, un análisis de frecuencias 

y porcentajes para caracterizar la muestra, un análisis univariable para determinar las 

relaciones entre las variables simples dentro de un mismo eje y finalmente un 

análisis correlacional en el que se consideraron todas las variables de ambos ejes. 

1. Resultado del Alfa de Cronbach  

El instrumento de investigación se aplicó en la escuela secundaria Sección 38 T.V. a 

una muestra intencionada de 75 alumnos de primer grado, los datos resultantes de la 

aplicación fueron capturados en una matriz para su análisis estadístico en el 

programa. 

El análisis de confiabilidad del instrumento arrojó un Alfa de Cronbach de 0.69 

(Anexo 2) considerando a ambos ejes, correspondientes al rendimiento escolar y el 

uso y cumplimiento de las tareas, los investigadores como Huth, Delorme y Reid 

(2006) sugieren que el valor de confiabilidad debe ser igual o mayor de 0.6 en 

estudios exploratorios.  

2. Resultado de Análisis de Frecuencia y Porcentaje 

Para conocer las características de la población de donde se extractó la muestra, se 

preguntaron dos signalíticos o datos del respondiente, mismos que fueron analizados 

en frecuencia y porcentaje.  
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Análisis de Frecuencia y Porcentaje de Edad 

Se observa en la Tabla 1, la distribución de frecuencias con respecto a la edad, 

teniendo una oscilación de 11 a 13 años, en donde el rango más representativo es el 

de 12 años, ya que en ese rango de edad se ubica el      de la muestra, siendo los 

doce años la edad más frecuente entre los alumnos              . Por otro lado, 

la edad menos presente es la de 11 años (          ). 

Tabla 1 Análisis de Frecuencia y Porcentaje de Edad 

 

Análisis de Frecuencia y Porcentaje de Sexo 

Con respecto a la Tabla 2, se observa la distribución de frecuencias referente al 

sexo, siendo el más predominante el sexo masculino               y ligeramente 

menor el sexo femenino que representa (            .  

Tabla 2 Análisis de Frecuencia y Porcentaje de Sexo 

 

3. Resultado de Análisis Univariable  

En este apartado se presentan los resultandos del Análisis Univariable con 

estadígrafos de tendencia central ( y de dispersión (S, Sk, CV, K y puntaje Z), 

para conocer el comportamiento de cada una de las variables complejas. 

Edad F FA % % A

11 8 8 10.67 10.67

12 58 66 77.33 88

13 9 75 12 100

Perdidos 0 75 0 100

Sexo F FA % % A

Masculino 38 38 50.67 50.67

Femenino 37 75 49.33 100

Perdidos 0 75 0 100
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Análisis Univariable Relativo al Alumno 

El análisis de la Tabla 3 muestra que sólo tres de las variables están por encima del 

límite superior de la escala y corresponden al valor que le asigna el maestro a las 

tareas, al ambiente en que se ejecuta y el nivel de compromiso que muestra el 

alumno hacia dicha actividad.  

Dichas variables muestran un sesgo negativo lo que indica que la mayoría de las 

respuestas de los sujetos a dichas variables se ubican por encima de la media.  

De igual forma en estas variables, la kurtosis es positiva lo que origina una alta 

concentración de respuestas en torno al eje central (leptocúrtica), en particular en la 

variable relativa al compromiso con el que asumen la realización de la tarea.  

En este primer segmento del análisis se tiene un coeficiente de variación variado, lo 

que indica la presencia de muchos grupos de opinión. El puntaje Z de las variables 

ubicadas en el límite superior permite que sea posible extrapolar. 

En la misma tabla es posible observar tres variables situadas por debajo del límite 

inferior de la escala, en particular la dificultad con la que los alumnos perciben las 

tareas,  el deseo de obtener reconocimiento de sus compañeros al presentar la tarea 

y el cumplimiento en términos de quien le demanda la tarea, las primeras dos 

muestran sesgo negativo y la tercera un sesgo positivo, de forma que en las 

variables 1 y 2 se tiene una distribución de los datos mayoritariamente situado por 

encima de la media y por el contrario en la variable 3, la distribución de los datos se 

acerca a lo normal. 

En relación a la kurtosis de las variables situadas por debajo de límite inferior, se 

tiene que las primeras dos muestran una distribución mesocúrtica  sólo la tercera se 

considera platicúrtica. En cuanto a los coeficientes de variación, se consideran dos 

grupos de opinión. Con respecto al puntaje Z de las variables se observa que sólo la 

relativa a la dificultad de las tareas es extrapolar.  
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Tabla 3 Análisis Univariable Relativo al Alumno 

 

De lo anterior, se infiere que los alumnos encuentran en su hogar el mejor lugar para 

hacer su tarea, la hacen convencidos que es lo mejor para su aprendizaje y porque 

los maestros le asignan un valor alto. Esto según Fernández y Suárez (2014) como 

el trabajo que se asigna a los estudiantes por parte de su profesor y que debe ser 

completado fuera del aula y de la jornada escolar, preferentemente en su hogar y con 

apoyo o no de los padres. 

Así pues, las variables situadas por debajo del límite inferior podemos resumir que 

los estudiantes no perciben difíciles las tareas de matemáticas, las realizan sin el 

deseo de obtener reconocimiento de parte de sus compañeros y en general atienden 

todas las tareas que les encargan, sin importar quien se las encargue. 

Lo citado en el párrafo anterior coincide y refuerza las conclusiones derivadas del 

análisis de las variables que se encuentran en el límite superior. 

En la tabla hay que destacar que la mayoría de las variables se encuentran en la 

regularidad, es decir entre los límites, lo cual indica que son variables que tienen que 

ver con él mismo ya que son de tipo personal. 

Variables simples n S Sk K CV Z

ValQAsig 75 9.07 1.40 -1.49 1.35 15.42 6.48

AmbtQEjc 75 8.20 1.66 -0.93 1.28 20.25 4.94

Comprmis 75 7.73 2.50 -1.70 2.89 32.33 3.09

Crtivida 75 7.56 2.57 -1.42 1.78 33.98 2.94

Autoconc 75 7.52 2.53 -1.40 1.71 33.68 2.97

FrecCump 75 7.35 2.84 -1.21 0.71 38.66 2.59

CapReslv 75 7.13 2.16 -0.89 0.64 30.34 3.30

Dominio 75 7.09 2.34 -1.16 1.42 33.04 3.03

MotEjc 75 6.97 3.28 -0.98 -0.22 46.97 2.13

PosbAses 75 6.77 3.40 -0.89 -0.38 50.13 1.99

CntlMomt 75 6.75 2.87 -0.78 -0.02 42.49 2.35

Sentmnto 75 6.39 3.09 -0.78 -0.20 48.36 2.07

DifcPerb 75 6.20 2.97 -0.94 0.05 47.88 2.09

RcObtRec 75 5.96 3.14 -0.79 -0.62 52.73 1.90

Docente 75 3.93 3.53 0.24 -1.42 89.87 1.11

= 6.98     Ss= 0.61     LS= 7.59     LI= 6.36
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Análisis Univariable Relativo a las Tareas 

El análisis de la Tabla 4, muestra que sólo tres de las variables están por encima del 

límite superior de la escala y corresponden a la revisión que de las tareas realizan los 

padres, la disponibilidad de los materiales para llevar a cabo las tareas y la revisión 

que realizan los docentes del cumplimiento.  

Dichas variables muestran un sesgo negativo lo que indica que la mayoría de las 

respuestas de los sujetos a dichas variables se ubican por encima de la media. De 

igual forma en estas variables, la kurtosis es positiva lo que revela una alta 

concentración de respuestas en torno al eje central (leptocúrtica), en particular en la 

variable relativa a la disposición de los materiales que se requieren para hacer sus 

tareas. 

En este primer segmento del análisis podemos visualizar dos grupos de opinión, uno 

en el que coinciden las opiniones relacionadas al papel que juegan los padres y los 

maestros en la revisión de la tarea y un segundo grupo de opinión en relación con la 

disponibilidad de los recursos para hacer las tareas. El valor de Z para estas tres 

variables ubicadas en el límite superior indica que las variables no se pueden 

extrapolar. 

En la misma tabla es posible observar cinco variables situadas por debajo del límite 

inferior de la escala, en particular el propósito de la tarea, el uso de fuentes de 

consulta, la claridad, la extensión y la sensibilidad hacia la tarea. Acerca de estas 

variables el sesgo es negativo, es decir, que en todas ellas la distribución de los 

datos está ubicada mayoritariamente a la derecha de la media.  

En cuanto a la kurtosis de dichas variables se observa que sólo una es positiva, la 

relativa a la claridad de la tarea (leptocúrtica) y el resto son platicúrticas.  

El coeficiente de variación de las cinco variables ubicadas por debajo del límite 

inferior corresponde a dos grupos de opinión. En cuanto al valor de Z de las cinco 

variables, la tabla nos indica la imposibilidad de extrapolar. 



 

55 
 

Tabla 4 Análisis Univariable Relativo a las Tareas 

 

A manera de conclusión, se puede afirmar que las variables ubicadas en el límite 

superior, los alumnos asumen que los padres de familia deben proporcionar los 

materiales necesarios para hacer la tarea y así mismo éstos comprometerse a 

revisarlas, aunado a que el profesor las revise.   

Las variables que están en el límite inferior son que los estudiantes no tienen claridad 

en las tareas, desconocen el propósito de la misma, no incluyen las fuentes 

bibliográficas, la extensión es escasa y no les agrada hacerlas. De acuerdo con 

Núñez (2012), la realización de tareas es a menudo un motivo de fricción entre los 

padres y la escuela, ya que por un lado los padres protestan porque los deberes son 

muchos o pocos, demasiado difíciles o demasiado fáciles, o que requieren de su 

tiempo y no lo tienen. 

Lo anterior indica que el cumplimiento de la tarea es sólo un requisito que tiene valor 

para los estudiantes debido a la importancia que le otorga el profesor, es necesario 

que el maestro enfatice en relación al propósito de las mismas, a la claridad y a la 

extensión. 

Variables simples n S Sk K CV Z

RevProD 75 8.17 2.92 -1.73 1.97 35.72 0.36

MatReJe 75 8.05 2.38 -1.58 2.06 29.57 0.30

RevProPp 75 7.69 3.08 -1.57 1.35 40.09 0.40

ObjtvoTa 75 7.41 2.81 -1.31 0.98 37.90 0.38

Tiempo 75 7.41 2.56 -1.08 0.77 34.50 0.35

TiTreaTc 75 7.24 3.28 -1.02 -0.33 45.29 0.45

NuPerQIm 75 7.20 3.28 -1.02 -0.15 45.49 0.45

FormtPro 75 7.19 2.33 -1.20 1.38 32.41 0.32

CntdoPro 75 7.13 2.41 -1.31 1.84 33.74 0.34

ValorTa 75 7.03 2.91 -0.93 0.02 41.39 0.41

TiTaManl 75 6.88 3.18 -0.97 -0.17 46.27 0.46

PropsiTa 75 6.72 3.52 -0.98 -0.42 52.44 0.52

FntsCons 75 6.69 3.09 -0.97 -0.01 46.21 0.46

Claridad 75 6.53 2.68 -1.07 0.81 41.07 0.41

Extensn 75 6.52 3.37 -0.82 -0.61 51.64 0.52

PercsnTa 75 6.36 3.49 -0.83 -0.74 54.93 0.55

= 7.14     Ss= 0.40     LS= 7.54     LI= 6.74



 

56 
 

Análisis Univariable Psicológica  

El análisis de la Tabla 5, muestra que sólo seis de las variables están por encima del 

límite superior de la escala y corresponden a la importancia que la familia del alumno 

les concede a las calificaciones, al uso de materiales didácticos por parte del 

maestro, evitar sanciones en caso de incumplimiento de tareas, obtención de 

calificaciones altas en razón de los recursos que dispone la escuela, reconocimiento 

escolar y la necesidad de ser inteligente para obtener buenas notas. 

Dichas variables muestran un sesgo negativo lo que indica que la mayoría de las 

respuestas de los sujetos a dichas variables se ubican por encima de la media. De 

igual forma en dichas variables, la kurtosis es positiva en todas las variables lo que 

muestra una alta concentración de respuestas entorno al eje central (leptocúrtica), en 

particular en la variable relativa a la exigencia de su familia por obtener buenas 

notas. 

El coeficiente de variación indica la presencia de dos grupos de opinión distintos y al 

parecer la diferencia se debe a la posición de los alumnos respecto a la inteligencia. 

El valor de Z para estas seis variables ubicadas en el límite superior indica que las 

variables se pueden extrapolar. 

En la misma tabla es posible observar tres variables situadas por debajo del límite 

inferior de la escala, en específico la situación económica, impacto de los 

comentarios de sus compañeros y agresiones verbales. El sesgo de las variables 

anteriores es positivo, eso significa que la distribución de los datos se ubica antes de 

la media. En cuanto a la kurtosis de dichas variables se observa que todas son 

negativas (platicúrtica), los datos están dispersos respecto a la media. 

El coeficiente de variación de las variables la situación económica, impacto de los 

comentarios de sus compañeros y agresiones verbales están ubicadas por debajo 

del límite inferior y corresponden a diversos grupos de opinión. Con respecto al valor 

de Z estas mismas variables, la tabla nos indica la imposibilidad de extrapolar. 
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Tabla 5 Análisis Univariable Psicológica 

 

A modo de resumen, la tabla indica que las variables ubicadas en el límite superior 

son las que para los estudiantes el obtener una buena calificación está ligada a ser 

inteligente, al uso de materiales por parte del profesor, a la exigencia de los padres, a 

la disponibilidad de recursos por parte de la escuela, al temor de ser sancionado y a 

su necesidad de reconocimiento para estar en el cuadro de honor. 

El párrafo anterior deja en claro que factores son los que están condicionando el 

rendimiento escolar, como lo menciona Cano (2001).  

Como también los estudiantes no otorgan importancia a los comentarios de sus 

compañeros para sacar buenas calificaciones, ni al hostigamiento que puedan recibir 

de parte de éstos por hacer la tarea, tampoco consideran como condicionante para 

obtener una buena calificación los recursos económicos. 

En la tabla se muestra mayor número de variables relacionadas con el interés 

personal del alumno, la relación con el maestro y el trabajo que realizan los padres 

de familia. 

 

 

Variables simples n S Sk K CV Z

LIFaBuCa 75 8.79 2.31 -2.53 6.63 26.28 3.81

BuCapMat 75 8.17 1.85 -1.17 1.17 22.61 4.42

CFaRePef 75 7.41 2.99 -1.37 1.13 40.35 2.48

OBuCaEnE 75 7.12 2.60 -1.43 1.69 36.58 2.73

MgACaCua 75 7.11 3.13 -1.18 0.45 43.99 2.27

BuCaInt 75 7.07 3.34 -1.13 0.14 47.30 2.11

CTEMCa 75 6.55 3.10 -0.72 -0.70 47.40 2.11

TMeCaPar 75 6.52 3.05 -0.97 -0.02 46.79 2.14

SoMeNoHa 75 5.99 2.78 -0.77 0.04 46.48 2.15

ACaFadin 75 3.75 3.49 0.24 -1.50 93.19 1.07

NTEvCarc 75 2.85 3.66 0.82 -0.94 128.41 0.78

NSaENO 75 2.72 3.76 0.96 -0.70 138.30 0.72

= 6.17     Ss= 0.56     LS= 6.73     LI= 5.61  
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Análisis Univariable Pedagógica  

El análisis de la Tabla 6, muestra que sólo cinco de las variables están por encima 

del límite superior de la escala y corresponden a la relación con la disciplina en el 

aula, la relación entre la tarea y calificación, la relación entre la calificación y 

cumplimiento de la tarea y el desempeño del maestro, supervisión de las tareas y el 

tipo de asignatura. 

Dichas variables muestran un sesgo negativo lo que indica que la mayoría de las 

respuestas de los sujetos a dichas variables se ubican por encima de la media. De 

igual forma en dichas variables, la kurtosis es positiva en todas las variables lo que 

nos indica una alta concentración de respuestas en torno al eje central (leptocúrtica), 

en particular en la variable relativa a la relación entre la calificación y cumplimiento 

de tarea. 

El coeficiente de variación de las éstas variables es positivo y sus valores indican la 

presencia de dos grupos de opinión. El valor de Z para estas cinco variables 

ubicadas en el límite superior indica que las variables se pueden extrapolar. 

En la misma tabla es posible observar cuatro variables situadas por debajo del límite 

inferior de la escala, en particular la relación entre la calificación y sus compañeros, 

la utilidad de la tarea y la percepción que tienen hacia las matemáticas.  

El sesgo de las variables percepción de la matemática y la relación que guarda con 

sus compañeros resulta negativo, es decir, que la mayoría de los datos se ubican 

después de la media y la variable relativa a la utilidad de tarea tiene sesgo positivo, 

es decir, que el conglomerado se ubica a la izquierda de la media. 

En cuanto a la kurtosis de dichas variables se observa que todas son negativas 

(platicúrtica), los datos están dispersos respecto a la media. 

El coeficiente de variación de las variables la relación entre la calificación y sus 

compañeros, la utilidad de la tarea y la percepción que tienen hacia las matemáticas 

ubicadas por debajo del límite inferior corresponde a diversos grupos de opinión. En 
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relación al valor de Z de estas variables, la tabla nos indica la imposibilidad de 

extrapolar. 

Tabla 6 Análisis Univariable Pedagógica 

 

Se puede inferir que el rendimiento escolar se ve influenciado por el cumplimiento de 

la tarea, con el desempeño del profesor en el aula, por el tipo de contenido, al 

aumento por la disciplina en el salón, así como con el cuestionamiento al alumno por 

parte del maestro en relación a la tarea. 

Para los estudiantes el rendimiento escolar no depende de la relación que mantiene 

con sus compañeros,  la posibilidad de sacar buenas notas en matemáticas no es 

algo difícil y reconocen el cumplimiento de tarea como algo útil, lo cual les permite 

obtener mejores calificaciones. 

La percepción de los estudiantes referente a la posibilidad de sacar buenas notas en 

matemáticas no es algo difícil y reconocen el cumplimiento de tarea como algo útil, lo 

cual coincide con lo expresado en los párrafos anteriores a que el cumplimiento de 

las tareas les permite obtener mejores calificaciones, según algunos autores como 

Martínez-Otero (2007) , que enuncia sobre “el producto que da el alumnado en los 

centros de enseñanza y que habitualmente se expresa a través de las calificaciones 

escolares”. 

En la tabla se destaca que las variables son discriminatorias una de la otra, por lo 

que no aparecen variables intermedias en la regularidad, es decir, son excluyentes.  

Variables simples n S Sk K CV Z

CHataCaA 75 8.25 2.40 -1.90 3.85 29.08 3.44

BuCaPrEx 75 8.04 2.50 -1.57 2.13 31.04 3.22

MaFaBuCa 75 7.69 2.68 -1.31 1.17 34.85 2.87

ObMjCaDS 75 7.59 3.05 -1.37 0.80 40.14 2.49

Magrprpe 75 7.19 3.04 -1.09 0.32 42.35 2.36

ObBCaCom 75 5.80 3.46 -0.61 -0.90 59.66 1.68

MaDiAlCa 75 5.51 3.47 -0.47 -1.06 62.93 1.59

TNOSirBu 75 4.76 4.35 0.01 -1.80 91.43 1.09

CHaTaCDY 75 3.44 3.92 0.43 -1.63 114.02 0.88

= 6.47     Ss= 0.66     LS=7.13     LI= 5.82
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4. Resultado de Análisis Correlacional 

Se elaboró un análisis correlacional con un r2 de 0.22 extractado de un      a un 

nivel probable de error (p) de 0.05; para conocer las relaciones subyacentes entre los 

ejes Rendimiento Escolar y Tarea.  

Análisis Correlacional del Rendimiento Escolar y el uso y cumplimiento de la 

Tarea 

Las correlaciones más relevantes a partir del análisis de los coeficientes de 

correlación producto del procesamiento estadístico, señalan  que al aumentar el 

apoyo de los padres hacia los estudiantes en la realización de sus tareas, disminuye  

su necesidad de reconocimiento por parte de los demás, lo cual coincide con lo 

planteado en la bibliografía reportando un incremento de la autoestima del alumno en 

esos casos. En menor medida estos dependen de la relación que lleven con sus 

compañeros porque tienen el soporte de los padres, así mismo, el alumno tiene el 

deseo de cumplir con las tareas por su compromiso personal. 

En cuanto mayor claridad tenga la tarea que el estudiante debe realizar puede 

obtener una mayor calificación y conforme se incrementa la importancia que el 

estudiante le concede a sus estudios, tiende más a obtener buenas calificaciones 

para salir en el cuadro de honor. 

Así pues, un mayor empleo en el uso de recursos didácticos por parte del profesor va 

relacionado con una mejor actitud del alumno para hacer las tareas. 

También el alumno que cumple con las tareas y que implementa creatividad en la 

elaboración de éstas, no le agrada que el maestro siempre le pregunte, esto ocurre 

porque el maestro continuamente se apoya más en el alumno cumplido que en los 

otros compañeros. Teniendo la certeza el maestro que siempre le va a responder 

correctamente a los cuestionamientos que le haga sobre la tarea, debido al 

cumplimiento que tiene el alumno con sus actividades escolares. El maestro hace ver 

al estudiante como el aplicado por su cumplimiento con los deberes escolares, 

exponiéndolo a la burla y señalamiento de los compañeros. 
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Tabla 7 Análisis Correlacional del Rendimiento Escolar y cumplimiento de las Tareas 

 

Tabla 8 Análisis Correlacional del Rendimiento Escolar y cumplimiento de las Tarea (continuación) 

 

Variables BuCaInt BuCapMat SoMeNoHa TMeCaPar CFaRePef OBuCaEnE MgACaCua ACaFadin CTEMCa NSaENO

DifcPerb 0.00 -0.12 0.06 0.21 0.20 -0.06 0.19 -0.18 -0.17 -0.07

MotEjc -0.03 0.07 0.04 -0.20 0.23 0.09 0.04 0.07 0.03 -0.20

CntlMomt -0.08 -0.01 0.10 0.15 -0.02 -0.02 0.16 -0.03 0.02 0.07

CapReslv 0.02 -0.12 0.09 0.14 0.19 -0.11 -0.01 0.07 -0.08 0.10

PosbAses -0.09 -0.02 -0.18 0.01 -0.18 -0.17 -0.27 -0.04 0.03 0.07

Crtivida -0.09 -0.02 -0.09 -0.17 0.02 0.04 -0.11 -0.17 -0.12 -0.20

Comprmis 0.00 0.02 -0.02 -0.07 0.02 0.08 -0.13 0.16 0.18 -0.04

Dominio 0.10 -0.01 -0.07 -0.11 -0.09 -0.03 -0.11 -0.07 -0.11 -0.08

Docente -0.10 -0.04 -0.10 -0.08 0.12 -0.29 0.02 0.15 0.05 0.13

FrecCump -0.11 -0.12 -0.20 -0.11 -0.02 -0.05 -0.29 -0.21 -0.20 0.01

RcObtRec -0.17 -0.10 -0.15 0.11 -0.05 -0.23 -0.18 0.08 -0.09 -0.15

ValQAsig 0.15 -0.09 0.04 0.24 -0.04 0.06 0.11 0.03 -0.07 0.05

Claridad 0.02 0.05 0.08 0.02 -0.07 -0.07 0.23 0.07 -0.10 -0.24

Tiempo 0.01 -0.07 -0.23 -0.08 -0.22 -0.18 -0.09 0.26 0.00 0.07

ValorTa 0.02 -0.16 -0.04 0.15 -0.06 -0.01 0.10 0.18 0.10 -0.04

TiTaManl -0.12 -0.06 -0.01 0.13 0.24 0.16 -0.04 -0.05 -0.15 0.02

PercsnTa -0.03 0.22 -0.09 -0.04 0.02 0.02 -0.15 0.04 -0.02 0.05

ObjtvoTa 0.27 -0.03 0.15 0.18 0.04 0.08 0.06 0.06 0.07 -0.10

CntdoPro 0.30 -0.13 0.10 0.08 0.04 0.06 0.11 0.07 -0.08 -0.15

FntsCons -0.12 0.08 -0.19 -0.17 -0.08 -0.22 -0.29 -0.02 -0.09 -0.01

RevProD -0.03 0.02 -0.12 0.17 0.16 0.17 0.03 -0.06 0.23 0.07

Variables ObBCaCom CHataCaA CHaTaCDY BuCaPrEx Magrprpe TNOSirBu ObMjCaDS MaFaBuCa

DifcPerb 0.07 0.15 -0.24 0.08 -0.03 -0.12 -0.18 0.02

MotEjc 0.04 -0.06 -0.20 0.01 0.02 0.05 -0.04 -0.21

CntlMomt 0.05 -0.11 -0.04 -0.08 0.02 0.30 0.18 0.00

CapReslv 0.09 -0.14 0.00 -0.06 0.04 0.15 -0.22 -0.22

PosbAses -0.22 -0.13 0.19 -0.13 -0.25 0.14 0.03 0.01

Crtivida -0.11 -0.15 -0.27 -0.14 -0.23 0.15 -0.21 -0.15

Comprmis -0.17 -0.25 -0.07 -0.13 -0.15 0.17 -0.05 -0.20

Dominio -0.01 -0.02 0.03 -0.20 -0.22 -0.03 -0.14 -0.15

Docente 0.00 -0.12 0.24 -0.08 0.05 -0.07 0.01 -0.03

FrecCump -0.09 -0.20 0.00 -0.02 -0.12 -0.18 -0.03 -0.24

RcObtRec -0.10 -0.07 -0.18 0.01 -0.09 -0.07 -0.09 -0.14

ValQAsig 0.03 -0.05 0.15 -0.10 -0.03 -0.15 0.01 0.07

Claridad 0.16 0.10 -0.09 0.29 -0.02 -0.15 0.02 0.08

Tiempo -0.16 -0.31 0.24 -0.16 0.02 -0.22 0.10 -0.15

ValorTa -0.24 -0.20 0.02 -0.25 -0.04 -0.16 0.10 -0.11

TiTaManl -0.09 -0.27 -0.09 0.03 -0.12 -0.14 0.12 -0.11

PercsnTa -0.01 -0.14 -0.09 -0.18 -0.03 -0.07 -0.21 -0.11

ObjtvoTa 0.09 0.02 -0.04 -0.04 -0.03 -0.26 0.13 0.07

CntdoPro 0.12 -0.10 0.02 0.07 0.06 -0.16 0.08 0.07

FntsCons 0.16 -0.15 0.09 -0.04 -0.03 0.02 -0.24 0.00

RevProD -0.25 -0.23 -0.01 0.05 -0.08 -0.02 0.27 -0.11

Nota: Correlaciones significativas p ≤ 0.05 r ≥ 0.22
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De lo anterior, se infiere que el apoyo de los padres y el que éstos faciliten los 

materiales necesarios contribuye a que el alumno aumente el compromiso y el gusto 

por realizar las tareas. 

El alto valor que le da el maestro a la tarea, es motivo para que el estudiante tenga el 

compromiso de hacer las tareas, implemente creatividad al efectuarlas, realice 

opiniones sobre las mismas, debido a esto la relación del alumno con sus 

compañeros se demerita en lo académico.  
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VIII. CONCLUSIONES 

El presente apartado se orienta a dar respuesta precisa y argumentada a las 

interrogantes de investigación, así mismo se expone en forma resumida, si las 

hipótesis planteadas en el apartado anterior fueron o no constatadas a la luz de los 

resultados derivados del análisis univariable y correlacional que se efectuó y al 

trabajo de inferencia de dicho análisis.  

Al final se hace una reflexión sobre el alcance de los objetivos planteados como parte 

del estudio y se presentan algunos hechos inesperados derivados del análisis 

correlacional. A partir de los resultados encontrados se da respuesta a las preguntas 

que se plantearon al inicio del estudio. 

En relación a la posibilidad de dar a las tareas un uso distinto al actual, el estudio 

indica que sí existe un área de oportunidad para que los profesores introduzcan 

cambios a la manera como las tareas se están empleando, ya que en el análisis 

univariable se encontró que los estudiantes desconocen frecuentemente el propósito 

de las tareas y manifiestan falta de claridad en las mismas, reconocen que la 

extensión de las tareas que enfrentan es pequeña y que no acostumbran incluir las 

fuentes bibliográficas porque el profesor no se los pide. Ante esta falta de claridad y 

propósito, el resultado es una escasa motivación para realizarlas. 

El estudio muestra también algunas fortalezas en los alumnos que los profesores han 

dejado de lado, por ejemplo, el convencimiento de los estudiantes de que hacer la 

tarea es bueno para su aprendizaje y la disposición para efectuar cualquier tarea sin 

importar su contenido. 

Otra interrogante que se planteó es, que si las tareas pueden constituirse en un 

recurso que permita a los estudiantes lograr mejores aprendizajes, la respuesta a 

dicha pregunta es afirmativa, ya que los profesores pueden empezar por planear las 

tareas que encargan a sus alumnos, asignándoles un propósito específico y que sin 

duda debe ser el de explorar si los estudiantes fueron capaces de adquirir los 

conocimientos, habilidades y valores previstos en el plan de clase, además, deben 
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valorar la extensión de las mismas y fijar de antemano los criterios de presentación 

de la tarea. 

Con relación a la pregunta del uso que los profesores dan a las tareas, el estudio 

indica algunos rasgos deseables en torno a ese aspecto, por ejemplo, los alumnos 

manifiestan que les agrada que el profesor dedique tiempo a la revisión de las 

mismas y que les pregunte por su contenido, desean que en las tareas se involucren 

sus padres proporcionándoles los materiales que requieren y revisándoles el 

contenido antes de que lo haga el profesor, ello redundará según el estudio, en un 

incremento en su autoestima, lo que confirma lo planteado en la bibliografía en el 

sentido del impacto positivo que tiene el acompañamiento de los padres con el 

alumno para la realización de sus deberes escolares. 

Por otro lado, la interrogante sobre el uso y cumplimiento de la tarea como medio 

para producir mejor rendimiento escolar,  es reconocido por los estudiantes como un 

factor que impacta en dicho rubro, junto a otros como: la disciplina dentro del aula, la 

inteligencia, el uso de materiales por parte del maestro, la disponibilidad de recursos 

en la escuela, el tipo de disciplina, el temor a ser castigado o sancionado por la 

escuela o por los padres y la necesidad de reconocimiento, en particular, el deseo de 

estar en el cuadro de honor.  

En el análisis correlacional se encuentra como significativa la relación que existe 

entre la claridad de la tarea que el alumno debe enfrentar y el rendimiento escolar, de 

forma que, a mayor claridad de las tareas los alumnos manifiestan que es posible 

obtener un mejor rendimiento escolar. 

Un aspecto importante revelado por el análisis correlacional en relación a la revisión 

de las tareas por parte del maestro, es el hecho de que los estudiantes que en mayor 

medida responden correctamente cuando les preguntan las tareas, son los que en 

menor medida les agrada que el profesor les pregunte, eso puede coincidir con que 

el estudiante ya está identificado y etiquetado por el profesor como un alumno que 

siempre responde bien y por lo tanto el profesor lo presiona y lo hostiga más con el 

cumplimiento que a otros estudiantes (el profesor se dirige a los que sabe que 
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saben). Situación similar se observa en los estudiantes que se muestran como más 

creativos en la realización de sus tareas ya que son los que menos gustan que su 

profesor les pregunte. 

En cuanto a la hipótesis central de trabajo que plantea una correlación positiva entre 

el uso y cumplimiento de las tareas y el rendimiento escolar de los alumnos, se 

considera que dicho postulado ha sido posible constarlo, pues el estudio refleja el 

deseo de cumplir con las tareas por parte de los estudiantes, convencidos que es lo 

mejor para ellos, que son algo útil y que el hacerlas les permitirá obtener mejores 

calificaciones, pero los estudiantes demandan un uso distinto de las mismas de parte 

del maestro, en concreto, desean que sean diseñadas con un propósito, que estén 

claras, entendibles y que sean revisadas bajo determinados criterios. 

Se pudo comprobar que los alumnos están conscientes que el cumplimiento de las 

tareas les permite obtener mejores calificaciones, resultando como determinantes: el 

valor que le asigna el maestro a los deberes escolares, el tener los materiales 

necesarios para realizarlas, el apoyo de los padres y la claridad de la tarea. 

En relación al valor que los profesores asignan a la tarea se encuentra algo 

inesperado, resultando que en la medida que el profesor le da más valor a las tareas 

repercute en un distanciamiento del estudiante con sus compañeros (deteriora la 

relación con sus pares). Se considera que otorgar un amplio peso a las tareas 

estimula a los estudiantes a trabajar solos, pues saben que es mucho lo que hay de 

por medio como para depender del trabajo de los iguales, en tal sentido, tienden a 

ser más  autodidactas, pues son menos dependientes de la explicación del profesor y 

de sus compañeros, además de estimular la competencia entre ellos. 

Con base a otra de las hipótesis secundarias, que expresa que un mayor tiempo 

dedicado a la resolución de la tarea da como consecuencia un mayor rendimiento 

escolar, se pudo observar que la disponibilidad del tiempo que tienen los alumnos 

para hacer las tareas tiene un efecto relevante, pues al disminuir el tiempo disponible 

que tienen los estudiantes para hacer la tarea aumenta la posibilidad de obtener una 

mejor calificación. Dicho resultado suena contradictorio, pero desde la perspectiva de 
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la investigación no lo es, porque aquellos estudiantes que disponen de menos tiempo 

para hacer la tarea lo aprovechan mejor, a diferencia de aquellos que teniendo más 

tiempo se confían, no cumplen y, en consecuencia, obtienen bajas calificaciones. 

La hipótesis secundaria que enuncia a mayor exigencia intelectual de una tarea 

corresponde un menor cumplimiento, no se constata directamente, en relación con 

esta hipótesis el estudio no arrojo información suficiente para aceptarla o rechazarla. 

Lo único que se encontró relacionado con esta hipótesis fue una correlación negativa 

poco significativa entre quienes sienten frustración al no poder hacer las tareas de 

matemáticas y quienes les agrada sacar altas calificaciones para salir en el cuadro 

de honor, dicha relación nos permite establecer que aquellos estudiantes que en 

mayor medida se frustran al no poder hacer la tarea de matemáticas son lo que en 

menor grado obtienen calificaciones altas para salir en el cuadro de honor. De forma, 

indirecta se concluye que los alumnos de bajo rendimiento escolar son los que en 

menor medida cumplen sus tareas pues son los más propensos a la frustración 

cuando no la pueden llevar a cabo.  

En cuanto a la hipótesis secundaria la cual menciona que a mayor frecuencia en la 

aplicación de tareas corresponde un mayor rendimiento escolar, se concluye 

respecto a esto que un mayor incumplimiento en la tarea no necesariamente deriva 

en un menor rendimiento.  

Se considera que el objetivo central de la presente investigación es comprobar si 

existe una relación entre el uso y cumplimiento de las tareas y el rendimiento escolar 

que muestran los estudiantes de secundaria en la asignatura de matemáticas, el cual 

se cumple, pues el estudio mostro variables simples asociadas a las tareas 

(frecuencia, propósito, claridad, dificultad entre otras) teniendo su impacto en el 

rendimiento escolar. 
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IX. DISCUSIÓN 

En el presente apartado se confrontan los principales hallazgos del estudio contra las 

tesis postuladas por los autores, al hacerlo, se encuentra que la investigación puede 

o no corroborar total o parcialmente lo establecido por la bibliografía y en otros casos 

hasta contradecirla, en todo caso resulta importante la reflexión del investigador y de 

su experiencia el asumir una postura en torno a lo dicho y a lo encontrado. 

En el proceso de confrontación de la teoría contra los hechos se tendrá la 

oportunidad de replantear la teoría, como también mostrar nuevos trabajos de 

investigación por emprender. 

La distinción entre evaluación sumativa y formativa postulada por Casanova (2007) 

que fue presentada en el marco teórico, así como los resultados de la investigación, 

permiten afirmar que el uso actual de las tareas en el aula se aproxima más al 

concepto de evaluación sumativa, es decir, una actividad que los alumnos deben 

realizar y cumplir, sin importar lo que en el camino haya sucedido, llevar la tarea es la 

consigna, aunque eso no tenga significado para el alumno. 

Por ello, se considera que el modificar la cultura de la evaluación en las aulas y 

transitar como lo dice Casanova (2007) de una evaluación del logro a una evaluación 

del proceso, es un camino largo que los docentes y alumnos deben recorrer, pero un 

buen punto de partida es el introducir un nuevo uso a las tareas. 

En relación a la definición de tarea que se adoptó de Fernández y Suárez (2014), en 

el presente trabajo y en donde se establece que los deberes escolares son trabajos 

que se encargan a los estudiantes y que deben ser realizados fuera del aula y de la 

jornada escolar, preferentemente en el hogar y con o sin el apoyo de los padres, la 

investigación confirmó que en efecto el hogar es el sitio preferente que los alumnos 

utilizan para hacer sus tareas, ello se debe a que encuentran en ese espacio las 

condiciones para efectuarla, siendo éstas: un clima adecuado, los recursos que 

necesitan, la ayuda o el apoyo de alguien, el reconocimiento y, en ocasiones, una 

posición para negociar algo que desean de los padres. 
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En cuanto a la eventual participación o no de los padres que establece el autor, la 

investigación puso de manifiesto el enorme impacto de la participación de los padres 

en las tareas de sus hijos, lo que se refleja en una mayor autoestima y seguridad de 

los estudiantes, y, una mejor comunicación padre-hijo. 

Por lo antes expresado, se considera indispensable que la escuela secundaria insista 

en involucrar a los padres en las actividades escolares. Cabe mencionar que en la 

actualidad los problemas sociales son graves, por lo que éstos conducirán a que 

estudiantes, maestros y padres de familia  se unan para obtener una mejor calidad 

educativa. En particular, el maestro de matemáticas debe incluir en la planeación las 

tareas y actividades que sólo puedan efectuarse por el binomio padre-hijo. 

En cuanto a los ocho usos de las tareas postulados por Montuy (2012), la 

investigación confirma que los profesores se ciñen a emplear las tareas para repasar 

lo visto en clase, perdiendo la oportunidad de aprovecharlas en mayor medida para 

promover los aprendizajes de los estudiantes. 

En tal sentido, se sostiene que resulta indispensable la planeación de las tareas y la 

modificación del uso que se les da por parte del maestro, se insiste que las tareas 

deben ser revisadas a detalle, los resultados obtenidos de dicha revisión deben 

pasar por un análisis o reflexión del maestro y las conclusiones a las que se lleguen 

deben convertirse en acciones de mejora al proceso de aprendizaje. 

Con relación a las distintas clases de tareas postuladas por Montuy (2012), la 

investigación revela que, de las 10 categorías mencionadas por el autor, los 

profesores sólo se reducen a manejar una de ellas, las tareas de repetición donde los 

estudiantes deben ejercitar o repetir rutinas vistas en clase. Se considera que ello se 

debe a que no existe una planeación de la tarea por parte del maestro, tal y como lo 

desvela la investigación, lo que deriva en una falta de motivación para su 

cumplimiento y en una ausencia de significado de los deberes escolares. 

En este punto se considera que subsiste en esta conducta de los profesores, una 

visión de la matemática muy apegada al enfoque mecanicista de la enseñanza de la 
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disciplina que aún persiste en las aulas, además, se hace mención de que el enfoque 

de resolución de problemas postulado desde 1999 en los planes y programas de 

estudio no ha permeado en forma suficiente.  

Núñez (2012) postula los beneficios que acarrea la realización de las tareas por parte 

de los alumnos entre los que menciona de tipo: académico para el corto y mediano 

plazo, los no académicos y los que obtienen los padres de familia, en relación a este 

punto,  la investigación desveló que los estudiantes si reconocieron la utilidad e 

importancia de las tareas y el beneficio en el corto plazo que de ellas pueden obtener 

(mejor calificación o rendimiento escolar), aunque el trabajo de investigación no 

brindó elementos para que los estudiantes fueran más precisos en torno al tipo de 

utilidad que le veían. 

Se sostiene que la investigación debe profundizar más en torno a los tipos de 

beneficios que consciente o inconscientemente reciben los alumnos de la realización 

de las tareas, ya que en el presente trabajo ese aspecto no fue tocado con la debida 

profundidad, lo cual nos colocaría en una mejor condición para contrastar este 

aspecto contra lo postulado por el autor Núñez. 

Aunque Gascón (2000), postula que el factor psicopedagógico que más impacta en 

el rendimiento escolar es la inteligencia, la investigación mostró que los alumnos sí 

reconocen ese factor como necesario, pero no lo ven como el único y determinante, 

más bien ellos atribuyen al rendimiento escolar a un conjunto de factores, tales como 

el uso de materiales por parte del profesor, a la exigencia de los padres, a la 

disponibilidad de recursos por parte de la escuela, al temor de ser sancionado y a la 

necesidad de reconocimiento para estar en el cuadro de honor. Estos resultados en 

todo caso se acercan más a la lista de factores reconocidos por Cano (2001), que se 

mencionan en el marco teórico. 

En particular el autor de la presente investigación considera que lo sostenido por 

Cano (2001), en el sentido de que el rendimiento escolar está influenciado por la 

combinación de un conjunto de factores es una explicación más cercana a la realidad 

observada en las aulas. 
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De acuerdo con Cano (2001), uno de los factores sociológicos que más influye en el 

rendimiento académico de los estudiantes es el nivel socioeconómico, sin embargo, 

en el estudio los estudiantes no reconocen la influencia de dicho factor como un 

condicionante para obtener buenas calificaciones. 

En relación a lo mencionado en el párrafo anterior, se considera que en efecto y 

como lo establece la investigación, un  nivel socioeconómico alto no está asociado 

en forma significativa a un mayor rendimiento escolar, muestra de ello, es el 

importante número de estudiantes con niveles socioeconómicos bajos que logran 

calificaciones muy altas en su desempeño académico, en todo caso se postula que 

más bien son algunos factores asociados al nivel socioeconómico los que pudieran 

influir en el hecho como la alimentación, las oportunidades o el acceso a 

determinados espacios, pero ello debería ser motivo de otra investigación. 

En cuanto a la hipótesis central de trabajo que plantea una correlación positiva entre 

el uso de las tareas y el rendimiento escolar de los alumnos, se considera que dicho 

postulado ha sido posible constarlo, pues el presente estudio refleja el deseo de los 

estudiantes de cumplir con las tareas, convencidos de que es lo mejor para ellos, que 

son algo útil y que el hacerlas les permitirá obtener mejores calificaciones, pero 

demandan un uso distinto de las mismas de parte del maestro, en concreto, desean 

que sean diseñadas con un propósito, que estén claras y entendibles, que sean 

revisadas bajo determinados criterios y que se las pregunte el profesor. 

En la revisión de la bibliografía se ha establecido que las tareas junto con otros 

factores impactan en el rendimiento escolar, por lo que dicha afirmación es 

corroborada en la investigación, aunque cabe destacar que la correlación positiva no 

es significativa, lo que indica que no es el factor determinante. 
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X. PROPUESTAS DE ACCIÓN, CAMBIO Y TRANSFORMACIÓN 

En este apartado se presenta una propuesta de cambio educativo que puede derivar 

en una transformación de la enseñanza, en particular, en cuanto al uso de las tareas 

por parte del maestro. Dicha propuesta se deriva de la reflexión en torno a los 

hallazgos del estudio y el impacto que pueden tener en la solución de algunos 

problemas comunes en las escuelas, entre los que se encuentra la falta de trabajo 

colegiado, el incumplimiento de las tareas por parte de los alumnos y la noción 

distorsionada de la matemática que prevalece entre muchos estudiantes. 

Propuesta de cambio  

Se propone que el cambio en el maestro debe iniciar con una actividad que ellos ya 

desarrollan en las aulas y que corresponde al uso que le da a las tareas o deberes 

escolares, se propone al maestro que pase de un requisito actual de la tarea al uso 

formativo de la misma, de modo que las tareas se conviertan en un recurso que le 

provea información suficiente y variada del impacto que tienen sus actividades de 

enseñanza, de los obstáculos y dificultades que tienen los alumnos al aprender un 

determinado contenido, le permitan emitir juicios en torno al proceso y formular 

actividades de retroalimentación para corregir el proceso. 

Se entiende que el cambio que se propone no es menor y estamos conscientes de la 

resistencia que todo cambio educativo genera entre los docentes, pero se considera 

que la ganancia por obtener es promisoria, ya que ello derivará en aprendizajes 

reales y duraderos en los alumnos y en consecuencia en un mejoramiento en el 

rendimiento escolar. Una consecuencia secundaria del cambio que se propone es, 

que el maestro estará dando respuesta a la exigencia actual de la educación en el 

sentido de que el aprendizaje es un proceso individual, y, por ende cada estudiante 

presenta intereses y necesidades diferentes.  

Se considera necesario que el maestro se atreva a cambiar, que abandone la 

cátedra de erudito, donde él mismo y en muchos casos la sociedad lo han colocado y 

empiece por aprender de sus alumnos y colegas, sin temores y sin complejos. 
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La propuesta de cambio que se presenta se fundamenta entre otras cosas en los 

siguientes hechos encontrados en el estudio: 

• El convencimiento de los estudiantes de que hacer la tarea es bueno para su 

aprendizaje y que su cumplimiento les permite mejorar sus calificaciones. 

• La disposición de los alumnos para efectuar cualquier tarea sin importar su 

contenido. 

• La  revisión de las tareas  por parte del docente y cuestionamientos al alumno sobre 

la misma. 

• El deseo de los estudiantes de que en las tareas se involucren sus padres 

proporcionándoles los materiales que requieren y revisándoles el contenido antes de 

que lo haga el profesor. 

• Su exigencia de que las tareas tengan un sentido y propósito y no sean producto u 

ocurrencia repentina del profesor, así mismo que sean claras y entendibles. 

• La falta de conocimiento que manifiestan los alumnos en torno al formato que la 

tarea debe cumplir, en virtud de que el profesor no se los indica. 

• El deseo de los estudiantes de que el profesor utilice diversos materiales en el aula 

para su clase y de que la escuela disponga de recursos para el aprendizaje. 

• La percepción de los alumnos de que la extensión de las tareas que se les 

encargan es pequeña y además sencillas, lo que pudiera hacer pensar al maestro de 

que los deberes que están encargando a los alumnos no representan  un reto alguno 

para los estudiantes. 

Se considera que los índices de cumplimiento de la tarea entre los estudiantes van a 

incrementarse, pues ellos se darán cuenta que el contestarla con lo que saben o han 

comprendido, permiten al maestro poder intervenir para mejorar su comprensión. 
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Propuesta de acción  

A partir de los resultados de la investigación es posible formular y emprender una 

propuesta de acción dirigida a transformar la cultura predominante de la evaluación 

en la escuela, esa cultura de la que Casanova (2007) hacía referencia, donde se 

estudia para aprobar y no para aprender, donde sólo importa la nota final y el pasar 

de grado, sin importar el proceso y lo que se haya comprendido.  

Para lograr lo referido, se sugiere al maestro emprender las siguientes acciones: 

• Reunirse con sus colegas para comentar acerca de los propósitos y aprendizajes 

que se desean promover entre los estudiantes con un determinado contenido.  

• Compartir con sus colegas, las experiencias que han tenido con la enseñanza de 

dicho contenido en la institución a la que pertenecen y en otras escuelas donde 

impartan clases. 

• Diseñar en colegiado un conjunto de tareas variadas que se encargarán a los 

estudiantes y los criterios de desempeño que deberán respetarse, cuidando que, en 

algunas de las actividades por encargar, se requiera la participación de los padres. 

• Construir los instrumentos y procedimientos que permitan la valoración de dichas 

tareas (rúbricas, listas de cotejo, etc.). 

• Aplicar las tareas diseñadas a los grupos de alumnos y dedicar el tiempo suficiente 

para revisarlas. 

• Recoger evidencias del desempeño de los alumnos en la tarea y analizar y 

reflexionar sobre ello, preferentemente en colegiado. 

• Emitir con sus colegas juicios acerca de lo que está ocurriendo en los alumnos en 

torno al aprendizaje del contenido.  

• Formular una propuesta de intervención para corregir el proceso y mejorar el 

aprendizaje. 
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• Aplicar la propuesta correctiva en el aula y evaluarla nuevamente. 

• Comentar con sus colegas los resultados finales de la propuesta de intervención.  

• Priorizar la comprensión y aplicación de los contenidos antes que la extensión. 

Propuesta de transformación  

Esta propuesta consistirá en transformar el uso formativo de las tareas cambiando la 

percepción que los estudiantes se han formado respecto a ésta. Se considera 

también que la propuesta fortalecerá el trabajo colegiado entre los docentes y 

terminará con la idea de que el profesor está sólo y con la responsabilidad de 

resolver toda problemática educativa. Asimismo, la propuesta puede redundar en un 

mejoramiento del clima organizacional, en la motivación y en la actitud del maestro 

para enfrentar la enseñanza. 

Para producir ese gran salto, se requiere que el maestro haga algo diferente, pues 

como lo dijo el gran físico Albert Einstein, no puedes pensar en obtener resultados 

diferentes si sigues haciendo lo mismo, de manera que la transformación pasa por el 

cambio en el quehacer del docente. 
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XII. ANEXOS 

1. Anexo 1 Instrumento de medición  

Escuela Secundaria del Estado  

El presente instrumento está orientado a determinar la relación que guarda el cumplimiento de 

las tareas por parte de los estudiantes y su rendimiento escolar, en razón de lo anterior te 

agradezco que contestes lo siguiente: 

Sexo______                                                              Edad_________ 

Asigna en la columna de la derecha  una calificación del 0 al 10 según corresponda a  cada uno 

de los siguientes incisos (tomando al 0 como ausencia de valor y el 10 como máximo valor, 

utiliza toda la escala). 

N° 
Relativo al alumno Calificación 

1) La tarea de matemáticas la realizo en casa  

2)  Las tareas que me encarga mi profesor de matemáticas son difíciles                                                                          

3)  Me agrada hacer las tareas de Matemáticas  

4) Cuando realizo la tarea de matemáticas no me desesperó      

5) Sé cómo resolver la tarea de matemáticas  

6) Para realizar mi tarea de matemáticas cuento con el apoyo de mis padres  

7) Cuando hago la tarea de matemáticas me esfuerzo por entregar algo diferente a lo que hacen 
mis compañeros  

8) Hago la tarea de matemáticas porque sé que como estudiante debo hacer lo  mejor  

9) Respondo correctamente cuando mi profesor me pregunta cosas que tienen que ver con la tarea  

10) Hago la tarea de matemáticas, pero no la que me encargan otros profesores  

11) Cumplo con llevar la tarea de matemáticas  

12) Me gusta hacer la tarea porque puedo presentarla al grupo  

13) Cuando termino la tarea de matemáticas, en forma exitosa, siento que puedo enfrentar cualquier 
reto  

14 La realización de la tarea de matemáticas es importante en mis estudios  

15) Siento frustración cuando no puedo hacer tarea de matemáticas   
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Relativo a la tarea 

16) Cuando hago la tarea de matemáticas entiendo lo que se me pregunta  

179 La tarea de matemáticas es extensa  

18) Tengo los materiales necesarios para llevar a cabo la tarea de matemáticas  

19) Dispongo de tiempo para hacer la tarea de matemáticas  

20) Me agradan más las  tareas que requieren el uso de la computadora  y el internet  

21) Conozco  el por qué y para que me encarga tarea mi profesor de matemáticas  

22) El maestro asigna un alto valor a la tarea  

23) Me agradan más las tareas en equipo  

24)  Me agradan más las tareas que requieren  hacer algo manual  

25) Hacer la tarea de matemáticas es algo que disfruto  

26) Realizar la tarea de matemáticas me permite aclarar dudas con el tema  

27) Resuelvo  correctamente todos los ejercicios que me piden en la tarea  

28) Elaboro la tarea usando el formato y requisitos que me pide mi  profesor de matemáticas  

29) Incluyo en mi tarea las fuentes de consulta (libro, página de internet, revista, periódico, etc.)  

30) Mi profesor  revisa la tarea  

31) Mis padres de familia me checan la tarea antes de que la revise mi profesor de matemáticas  

Psicológicas 

32) Para sacar una buena calificación se necesita ser inteligente  

33) Obtengo buena calificación cuando el profesor utiliza materiales didácticos   

34) Saco una mejor nota porque soy hábil  

35) Tengo mejor calificación porque  participo en clase  

36) Cumplo con la tarea para evitar que me reporten con el prefecto  

37) Obtengo buenas calificaciones porque la escuela me brinda todo lo que necesito  

38) Lo más importante para mi familia es que saque buenas calificaciones   

39) Me gusta obtener altas calificaciones para salir en el cuadro de honor   

40) Obtengo calificaciones altas cuando mi familia tiene dinero   

41) No hago la tarea para evitar la carilla de mis compañeros   
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42) Cuando trabajo en equipo saco mejores calificaciones   

43) No saco buenas calificaciones para evitar ser “ñoño”  

Pedagógica 

44) Obtengo buenas calificaciones porque me llevo bien con todos mis compañeros  

45) Cuando hago mi tarea mi calificación aumenta   

46) Cuando hago mi tarea mi calificación disminuye   

47) Para sacar una buena calificación sólo se necesita que el profesor explique bien  

48) En matemáticas es difícil sacar altas calificaciones   

49) Me agrada que mi profesor me pregunte la tarea   

50) Las tareas no sirven para sacar buena calificación   

51) Se obtienen mejores calificaciones cuando hay disciplina en el salón   

52) En las materias fáciles obtengo buenas calificaciones   
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2. Anexo 2 Análisis de Cronbach  

Tabla 9 Alfa de Cronbach 

 

 

 

AmbtQEjc 342.97 1379.47 37.14 0.33 0.68

DifcPerb 344.97 1415.23 37.62 0.00 0.70

MotEjc 344.20 1385.33 37.22 0.11 0.69

CntlMomt 344.43 1414.81 37.61 0.00 0.70

CapReslv 344.04 1376.17 37.10 0.27 0.68

PosbAses 344.40 1364.51 36.94 0.19 0.69

Crtivida 343.61 1408.08 37.52 0.04 0.69

Comprmis 343.44 1338.62 36.59 0.43 0.68

Dominio 344.08 1389.54 37.28 0.16 0.69

Docente 347.24 1343.84 36.66 0.26 0.68

FrecCump 343.83 1359.61 36.87 0.27 0.68

RcObtRec 345.21 1379.64 37.14 0.15 0.69

Autoconc 343.65 1389.69 37.28 0.14 0.69

ValQAsig 342.11 1379.48 37.14 0.40 0.68

Sentmnto 344.79 1386.65 37.24 0.12 0.69

Claridad 344.64 1433.94 37.87 -0.09 0.70

Extensn 344.65 1382.97 37.19 0.12 0.69

MatReJe 343.12 1374.93 37.08 0.24 0.68

Tiempo 343.76 1360.16 36.88 0.30 0.68

TiTreaTc 343.93 1358.60 36.86 0.22 0.68

PropsiTa 344.45 1355.88 36.82 0.21 0.69

ValorTa 344.15 1351.38 36.76 0.30 0.68

NuPerQIm 343.97 1374.00 37.07 0.16 0.69

TiTaManl 344.29 1347.78 36.71 0.28 0.68

PercsnTa 344.81 1330.39 36.47 0.32 0.68

ObjtvoTa 343.76 1335.86 36.55 0.39 0.68

CntdoPro 344.04 1345.77 36.68 0.41 0.68

FormtPro 343.99 1356.23 36.83 0.36 0.68

FntsCons 344.48 1419.53 37.68 -0.03 0.70

RevProD 343.00 1316.93 36.29 0.46 0.67

RevProPp 343.48 1353.34 36.79 0.27 0.68

BuCaInt 344.11 1335.46 36.54 0.32 0.68

BuCapMat 343.00 1426.32 37.77 -0.05 0.70

Variables
 si es 

borrado

S² si es 

borrado

S si es 

borrado

Itm-Totl 

Correl.

Alfa si es 

borrado



 

82 
 

Tabla 9 Alfa de Cronbach    continuación 

 

"Summary for scale: Mean=351.173 Std.Dv. =37.9784 Valid N: 75 Cronbach alpha: .691977 

Standardized alpha: .708024 Average inter-item corr.: .046260" 

SoMeNoHa 345.19 1410.26 37.55 0.03 0.69

TMeCaPar 344.65 1353.77 36.79 0.27 0.68

CFaRePef 343.76 1373.89 37.07 0.18 0.69

OBuCaEnE 344.05 1390.05 37.28 0.14 0.69

LIFaBuCa 342.39 1412.13 37.58 0.03 0.69

MgACaCua 344.07 1370.57 37.02 0.19 0.69

ACaFadin 347.43 1340.59 36.61 0.28 0.68

NTEvCarc 348.32 1350.96 36.76 0.22 0.68

CTEMCa 344.63 1368.15 36.99 0.20 0.69

NSaENO 348.45 1368.38 36.99 0.15 0.69

ObBCaCom 345.37 1388.37 37.26 0.09 0.69

CHataCaA 342.92 1445.33 38.02 -0.15 0.70

CHaTaCDY 347.73 1389.85 37.28 0.06 0.70

BuCaPrEx 343.13 1427.93 37.79 -0.06 0.70

MaDiAlCa 345.67 1356.78 36.83 0.21 0.69

Magrprpe 343.99 1407.59 37.52 0.03 0.70

TNOSirBu 346.41 1388.43 37.26 0.05 0.70

ObMjCaDS 343.59 1383.50 37.20 0.14 0.69

MaFaBuCa 343.48 1417.16 37.65 -0.01 0.70

Variables
 si es 

borrado

S² si es 

borrado

S si es 

borrado

Itm-Totl 

Correl.

Alfa si es 

borrado


