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RESUMEN 

La presente investigación se ubica en el paradigma de base cuantitativo, la cual se 

establece en la relaciona del conocimiento que el docente frente a grupo tiene acerca 

de las necesidades educativas especiales (NEE) y la relación que se da con la 

elaboración de las adecuaciones curriculares. 

Analizando una serie de artículos de revistas, realizadas con anterioridad y contienen 

información relacionada con el tema de estudio, para así poder realizar una 

comparación de resultados. 

Para poder realizar esta investigación se plantea la siguiente interrogante: ¿Qué 

vinculación existe entre el conocimiento que tiene el docente frente a grupo de las 

necesidades educativas especiales y la elaboración de las adecuaciones 

curriculares?; de la cual se desprende el siguiente objetivo general: Saberes que tiene 

el docente de aula regular sobre las necesidades educativas especiales que le 

permitan elaborar  las adecuaciones curriculares pertinentes a las necesidades de los 

estudiantes. 

Para la recolección de dato se aplicó una encuesta usando la escala de Likert; siendo 

esta analizada con un software estadístico, apoyándose en la observación y la 

entrevista y a la vez el análisis e interpretación de resultados. 

Mediante la interpretación de resultados se logró identificar, que conocimientos tiene 

el docente de aula regular sobre las NEE y las adecuaciones curriculares y si son 

aplicadas a los alumnos con NEE. 

El estudio se aplicó a seis instituciones de educación pública, siendo cinco primarias y 

un jardín de niños, en diferentes contextos sociales, culturales y económicos del 

ámbito escolar y con docentes de 30 y 31 años y entre 5 y 15 años de servicio. 
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Por lo tanto, los resultados de dicha investigación son presentados mediante tablas de 

frecuencia y porcentaje, para obtener el resultado de los dos aspectos analizados. 

Empleando las palabras clave para esta investigación: docentes, necesidades 

educativas especiales, adecuaciones curriculares, estrategias e inclusión 
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I. INTRODUCCIÓN 

La adecuación curricular es una iniciativa educativa que favorece a los alumnos con 

NEE y le permite la posibilidad de ser comprendidos y aceptados por el sistema 

educativo.  

Sin embargo, considerando que los alumnos con NEE no reciben la atención 

adecuada, por lo cual se pretende si al conocer las NEE se logra elaborar 

adecuaciones curriculares pertinentes a las necesidades de los alumnos. Así como 

identificar si los docentes de educación básica (preescolar y primaria) posen 

conocimientos acerca de las NEE y las adecuaciones curriculares. Por tanto, es 

importante responder a la pregunta: ¿Qué vinculación existe entre el conocimiento que 

tiene el docente frente a grupo de las necesidades educativas especiales y la 

elaboración de las adecuaciones curriculares? 

Para responder a esta pregunta, es necesario indagar sobre lo que son las NEE y las 

adecuaciones curriculares. Se espera, de esta manera, encontrar elementos 

suficientes para proponer una respuesta estructurada al problema planteado. 

El contenido de antecedentes, se plantean cinco artículos que permiten analizar los 

estudios relacionados con el tema, así como una comparación de los resultados 

obtenidos. 

En el apartado llamado planteamiento del problema, se establece el objetivo general 

de la investigación, en el cual se deja ver lo que se obtiene de ella; así como la relación 

de los ejes de investigación y la utilidad del estudio, también se da conocer la 

interrogante que propició la investigación; estableciendo la justificación pertinente y 

viabilidad de llevar a cabo dicha investigación. 

En el apartado del marco teórico se describirá los ejes de estudio, incluyendo las 

variables complejas y variables simples. Exponiendo diversas teorías o perspectivas 

teóricas relacionadas con el tema de estudio. 
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Describiendo el apartado de planteamiento sustentante, se encuentran: establecido la 

tesis central de la investigación, así como las implicaciones de la tesis propuesta; lo 

anterior se realiza estableciendo dos hipótesis de investigación. 

Cuando se habla del aparatado de metodología de la investigación, narramos el tipo 

de investigación según el enfoque de estudio cuantitativo, la justificación y la duración 

del tiempo del estudio; junto con el alcance correlacional, basado en el Alfa de 

Cronbach, así como las variables utilizados en su investigación, describiendo la 

operatividad de estas; relatando el tipo de instrumento a utilizar para la obtención de 

la información de la investigación. Dentro de este apartado se describe la población y 

muestra utilizada. 

Posteriormente se tiene el apartado de resultados, seguido de las conclusiones y las 

discusiones; el primero de ellos presenta las conclusiones y la evidencia de la prueba 

de confiabilidad, en el que menciona el valor del coeficiente de alfa, presentado las 

características de los sujetos de la investigación, en la que incluye información en 

términos de frecuencias y porcentajes de cada una de las variables nominales 

incluidas en su instrumento; así mismo menciona los resultados de un análisis 

Univariable, lo cual permite dar a conocer un  análisis correlaciona. El segundo de los 

apartados se observan las respuestas a cada una de las interrogantes argumentando 

y justificando la investigación y posteriormente en el de discusión se confronta las 

hipótesis con los antecedentes investigados. 

También encontraremos las propuestas de acción, cambio y trasformación, que relata 

una propuesta para lograr un cambio básico del ámbito educativo. 
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II. ANTECEDENTES 

En el apartado que se muestra a continuación da a conocer diversas investigaciones 

relacionadas con el tema de estudio, Elaboración de Adecuaciones Curriculares a la 

Planeación Didáctica y la Relación con las Necesidades Educativas Especiales, con el 

propósito de considerar la existencia de un precedente del tema de estudio y que a su 

vez esto permita contrastar los resultados que se obtengan en el desarrollo de la 

investigación. 

El estudio de Demandas académicas y afrontamiento en estudiantes con 

adecuaciones curriculares, que se presenta fue realizado por Barquero (2006) en la 

ciudad de Costa Rica, el cual habla sobre los problemas de aprendizaje, tema que ha 

sido estudiado con anterioridad, pero en los últimos años ha alcanzado gran 

importancia y esto no sólo debe ser establecido en la constitución ni con la 

promulgación de nuevas legislaciones sustentadas en los principios de igualdad de 

oportunidades; actualmente en México se habla de un Nuevo Modelo Educativo en el 

cual se establece la inclusión educativa, esta debe ser llevada a cabo desde que el 

sujeto inicia el proceso educativo. 

En el sistema de enseñanza se tiene el reto de atender las diferencias individuales y 

las necesidades educativas que los educandos presentan esto dentro de un sistema 

de educación masificado. Ante esta situación, los estudiantes que presentan 

Necesidades Educativas Especiales (NEE) con o sin discapacidad, como minorías, 

son quienes reciben el mayor peso de las inconsistencias del sistema educativo.  

“De esta manera, no es de extrañar que dichos estudiantes experimenten 

estrés, dificultades en los aspectos socioemocionales, un rendimiento 

académico deficiente, rechazo y negligencia (Wenz- Gross y Siperstein, 1997, 

1998)”. 

Dicho estudio tiene como propósito identificar estrategias de afrontamiento académico-

cognoscitivas y socioemocionales que emplean los estudiantes que poseen algún tipo 
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de problema de aprendizaje y las demandas socio-académicas, con el objeto no sólo 

de describir y analizar el tipo de recursos empleados, sino también, su nivel de 

importancia. De igual modo, establecer diferencias y semejanzas entre quienes 

poseen o no adecuaciones curriculares. 

El estudio considera el concepto de problemas de aprendizaje en el marco del sistema 

educativo y sus demandas, desde la teoría del afrontamiento propuesta por Lazarus y 

Folkman (1986), el cual define el concepto de estrés haciendo referencia a las 

interrelaciones que se producen entre la persona y su contexto. Lo que plantea 

Lazarus y Folkman es que, ante situaciones estresantes, las personas despliegan un 

“esfuerzo cognitivo y conductual cambiantes que se desarrollan para manejar las 

demandas específicas externas y/o internas que son evaluadas como excedentes o 

desbordantes de los recursos del individuo” (Lazarus y Folkman, 1986, p.164).  

En el caso de los procesos de enseñanza-aprendizaje (e-a), las experiencias 

estresantes pueden representar una pérdida, una amenaza o un desafío en tres 

distintas áreas: la cognoscitiva o de aprendizaje, la social y la emocional, lo cual 

propicia que los educandos que presentan NEE se encuentren estresados en el 

proceso de e-a. 

Construir una definición sobre los problemas de aprendizaje no es en absolutamente 

sencillo, tomando en cuenta que en la actualidad existen tantas conceptualizaciones 

al respecto como posturas teóricas.  

Los problemas de aprendizaje son definidos desde una perspectiva interna, siendo 

causados por alteraciones en los procesos cognoscitivos, o bien por disfunciones 

neurológicas.  

Por lo cual se conceptualizan como una serie de trastornos heterogéneos que generan 

dificultades significativas en el desempeño del lenguaje oral y escrito, el razonamiento. 

Lo cual provoca que los estudiantes con NEE no logren la adquisición de los 

conocimientos del grado que cursan. 
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Se sabe que el estudio de los problemas de aprendizaje no es algo nuevo, pero en 

México se ha pretendido durante años que las personas que presenten NEE tengan 

acceso a la educación de forma idéntica y esto no sólo se debe a la promulgación de 

nuevas legislaciones sustentadas en los principios de igualdad de oportunidades, sino 

también, por el influjo de los movimientos sociales que le han precedido y las 

consecuentes reformas en distintos ámbitos, incluyendo el educativo. 

A los docentes y a los padres de familia les corresponde implementar recursos 

académico-cognoscitivos que incluyan las técnicas, hábitos y condiciones de estudio. 

El primero de estos recursos hace referencia a los procedimientos mentales que son 

adquiridos y empleados de manera intencional y flexible, con el objetivo de adquirir 

aprendizajes significativos y dar solución a los problemas académicos que se 

presenten. 

El segundo recurso, los hábitos hace referencia a las costumbres, al cumplimiento de 

responsabilidades y la organización del tiempo, mientras que las condiciones de 

estudio se refieren a los contextos, sociales, culturales y económicos, que predisponen 

el aprendizaje.  

Lo anterior requiere de trabajo conjunto entre padres de familia y docentes, para que 

ambas partes estén comprometidas con el proceso de e-a, para que el alumno logre 

aprendizajes significativos acorde a sus necesidades educativas. 

Para la realización de la investigación se contó con la colaboración de estudiantes 

provenientes de centros educativos de secundaria, los cuales presentaban 

características socioeducativas similares. Seleccionando una muestra no 

probabilística de 251 alumnos que cursaban desde el séptimo al undécimo grado de 

educación secundaria, con adecuaciones curriculares y sin ellas. La participación fue 

de 128 mujeres y 123 hombres, de los cuales a 105 estudiantes se les realizo una 

adecuación. 
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Para obtener la información se elaboró un instrumento -agrupado en dos cuestionarios- 

sobre demandas socio-cognoscitivas constituido por tres apartados: Datos de 

información general, dificultades socioemocionales y académico cognoscitivas y 

recursos socioemocionales y académico-cognoscitivos, determinando la consistencia 

del instrumento con el coeficiente alfa de Cronbach.  

El artículo anterior se relaciona con el tema de estudio debido a que se habla sobre a 

realización de adecuaciones curriculares que deben de realizarse a los contenidos, 

actividades y estrategias de evaluación acorde a las NEE con las que cuenten los 

alumnos con los cuales se trabaja. 

En el estudio de Dabdub-Moreira y Pineda-Cordero (2015), La atención de las 

necesidades educativas especiales y la labor docente en la escuela primaria, en la cual 

se da a conocer que los profesores deben recibir y atender individuos con NEE dentro 

de sus clases regulares, así como estar al tanto de la aplicación de las diferentes 

adecuaciones curriculares; para lo cual es necesario conocer la cantidad y el tipo de 

NEE que atienden los educadores, por lo anterior los docentes expresan las áreas en 

las cuales requieren capacitar, lo cual permite mejorar considerablemente la calidad y 

la eficiencia de las actualizaciones profesionales que se brindan a los docentes y la 

atención asertiva de las NEE.  

La recolección de esta información se llevó a cabo mediante una seria de entrevistas 

realizadas a quince maestros de educación básica que van de primero a sexto grado 

en una escuela privada en Moravia, Costa Rica. Los resultados se visualizan las 

principales necesidades educativas que los educadores intentan resolver son los 

trastornos de atención y los problemas emocionales, así mismo dan a conocer las 

principales limitaciones que enfrentan los profesores para atender las NEE son falta 

de tiempo y poco apoyo de las familias y las áreas en las que indicaron requerir 

capacitación son relacionadas con la aplicación eficaz de adecuaciones curriculares y 

las metodologías específicas para las NEE. 
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La investigación presenta utilidad tanto para la docencia como para la Psicopedagogía. 

A partir de la promulgación y la publicación de la Ley 7600 en Costa Rica, en el año 

1996, los docentes de la Educación preescolar, primaria y secundaria reciben y 

atienden dentro de las aulas regulares, tanto en el contexto público como privado y 

semiprivado, estudiantes con características particulares que en los contextos 

devienen en desigualdades en cuanto al acceso a las oportunidades educativas. 

Por dicha razón, Dabdub-Moreira y Pineda-Cordero citan Meléndez Rodríguez, (2005) 

el cual menciona que los docentes deben aplicar diversas adecuaciones curriculares 

en el trabajo cotidiano y las pruebas escritas con la finalidad de que los estudiantes se 

encuentren en condiciones de igualdad dentro de los procesos de e-a. 

Para atender esta diversidad, es imprescindible identificar estas necesidades y lograr 

un abordaje más preciso mediante su conocimiento y la búsqueda de información 

oportuna, que permite tener un conocimiento veraz y una idea clara de la forma en que 

se deben enfrentar y solventar con el fin de brindar a los docentes la información, 

conjuntamente con las estrategias adecuadas, para realizar intervenciones eficaces y 

pertinentes, y para conocer aspectos que permiten una verdadera inclusión al contexto 

educativo.  

Así mismo la investigación define las NEE citando a Mateos Mateos y López Guinea 

(2009) como “el término dificultades de aprendizaje se refiere a un grupo heterogéneo 

de trastornos caracterizados por las dificultades que tienen muchos niños para 

escuchar, hablar, leer, escribir y razonar y que son intrínsecos al individuo” (p. 33); por 

lo cual es primordial que dentro de los diferentes niveles educativos se realicen las 

adaptaciones necesarias para que se pueda aprender de manera significativa 

subsanar sus debilidades y potenciar las fortalezas. De igual forma da a conocer la 

clasificación de las NEE, que es: visuales, auditivas, cognitivas, físicas, de aprendizaje 

del habla y superdotación (Ministerio de Educación Pública, MEP, 2012).  
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Lo cual es necesario para identificar para realizar intervenciones exitosas, que 

permitan al estudiante superar sus limitaciones, deficiencias o discapacidades, lo cual 

le permitirá desenvolverse en un ambiente de igualdad de condiciones respecto a sus 

pares.  

Una vez que los docentes se encuentran frente a una NEE, sea en forma de deficiencia 

o de discapacidad, se hallan frente al deber cívico y humano de aplicar las 

adecuaciones curriculares que le permitan realizar un apropiado proceso de 

aprendizaje y que, además, propicien su realización como individuo y ser humano, 

parte de una sociedad que lo valora, lo respeta y toma en cuenta sus necesidades, sin 

hacer diferencias que conlleven a la discriminación. 

De igual forma le artículo habla sobre las adecuaciones curriculares definiéndolas 

según Picado Vargas (2007) como “la acomodación o ajuste del proceso educativo 

(forma de accesar al conocimiento, las actividades de aprendizaje, los exámenes y 

hasta el contenido de las materias) a las características, estilo de aprendizaje y 

necesidades del estudiante” (p. 45). El Ministerio de Educación Pública de Costa Rica 

(MEP, 2012) distingue tres tipos de adecuaciones curriculares: de acceso definidas 

como modificaciones dirigidas a estudiantes que presentan discapacidades motoras, 

visuales o auditivas, por lo tanto, requieren productos de apoyo, no significativas como 

aquellas que no cambian de manera importante el contenido del plan de estudio, los 

cambios se dan básicamente en la metodología de enseñanza y evaluación y 

significativas son aquellas que excluyen o ajustan los contenidos y objetivos del 

programa de estudio vigente; las materias y sus temas, demandan evaluación distinta; 

las cuales deberán ser integradas en el proceso de e-a. 

Así mismo proporciona información sobre que en Costa Rica, la Ley 7600 (Art. 1), 

indica que el desarrollo de la población con discapacidad es de interés público y, 

además, debe ser realizado en condiciones de calidad, oportunidad, deberes y 

derechos del resto de los habitantes de este país. Los objetivos de esta ley son servir 

como instrumento para que las personas con discapacidad alcancen un máximo 



22 
 

 

desarrollo, garantizar la igualdad de oportunidades en espacios tales como la salud, el 

trabajo y la cultura, entre otros; eliminar toda forma de discriminación y establecer 

bases jurídicas para la equiparación de oportunidades de personas con discapacidad 

y en su Artículo 17, da a conocer que los centros educativos efectuarán las 

adaptaciones necesarias y proporcionarán los servicios de apoyo requeridos para que 

el derecho de las personas a la educación sea efectivo. Las adaptaciones y los 

servicios de apoyo incluyen los recursos humanos especializados, adecuaciones 

curriculares, evaluaciones, metodología, recursos didácticos y planta física. Estas 

previsiones serán definidas por el personal del centro educativo con asesoramiento 

técnico especializado. 

El artículo anterior demuestra que Costa Rica es un país que cuenta con una 

legislación que respalda el derecho de las personas con NEE, a una educación 

igualitaria, que les garantiza la atención adecuada de sus diferencias y, por lo tanto, la 

aplicación de las adecuaciones curriculares que ameriten. 

En México, así como en Costa Rica existen leyes que protegen los derechos a la 

educación de las personas con NEE, en la cual se da a conocer que los estudiantes 

tienen el derecho a recibir una educación de calidad, adaptada a sus características 

individuales. 

Por lo anterior los docentes tienen el deber de permanecer actualizados en torno al 

tema de las NEE, buscar las estrategias más adecuadas para solventarlas de manera 

eficaz y creativa y realizar las adecuaciones necesarias para promover el aprendizaje 

de todos los estudiantes sin importar cuáles sean sus dificultades. 

El estudio de Pegalajar-Palomino (2014) denominado Importancia de la actividad 

formativa del docente en centros de Educación Especial, habla de que tan importante 

es que los docentes se encuentren preparados en el ámbito de la educación especial, 

ya que en la actualidad, se han planteado modelos educativos que pretenden tener la 

capacidad de atender a la diversidad del alumnado todo esto desde un enfoque 
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inclusivo; pero existen factores que influyen en el éxito de la educación que van desde 

el marco legislativo, la experiencia en prácticas inclusivas, recursos disponibles, 

formación, hasta las diferentes creencias y actitudes de los docentes. 

Pero según López Maldonado (2009) la labor docente es diferente en aulas regulares 

y en los centros específicos de Educación Especial debido, entre otros aspectos, a la 

edad, formación más especializada, la cantidad de los alumnos atendidos. Por lo 

anterior, la formación del docente es considerada como una dimensión importante que 

determinará la calidad de la inclusión educativa (López Torrijo, 2005; León, 2011). 

Por lo anterior, se debe entender el desarrollo profesional del docente como un intento 

de mejorar la práctica educativa y laboral, sus creencias y los conocimientos 

profesionales y personales con el propósito de aumentar la calidad docente, 

investigadora y de gestión, individualmente y junto con los compañeros del centro, para 

así mejorar el aprendizaje del alumnado (Imbernón, 2013). 

Además, es preciso considerar que para que la formación profesional del docente sea 

eficaz, es necesario combinar las oportunidades que ofrece la institución y las 

demandas personales de los docentes (De Ketele, 2003). Así pues, la formación del 

docente en el ámbito de la educación para todos se ha de entender como un recurso 

para desarrollar estrategias de intervención con el alumnado que presenta unas 

características especiales en su aprendizaje (Delgado, 2011). Dado el actual proceso 

de convergencia europea en la Educación Superior, se ha mermado la formación inicial 

del docente para atender a la diversidad (Vela, 2010) y conseguir una enseñanza 

individualizada dentro del aula (Birta-Szkely, 2006); se precisa de una formación 

desarrollada desde una perspectiva más curricular y colaborativa, más cercana a la 

práctica, que considere como base disciplinas como la Psicología o la Pedagogía, 

además del refuerzo educativo, las Tecnologías de la Información y la Comunicación 

y la formación y asesoramiento del profesorado.  
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Así mismo se establecen algunas amenazas a la formación de calidad del docente, 

que pueden ser: la desvinculación y descontextualización del currículo se formación 

del docente con los currículos de las escuelas regulares, el divorcio entre la teoría y la 

práctica oficialmente establecido por las clases con carga teórica y otras con carga 

práctica, de igual forma la capacitación del docente debe ser continua y estar en 

relación con la práctica profesional; de este modo, el docente puede ofrecer ayudas 

pedagógicas adecuadas a todos los alumnos si cuenta con elementos teóricos y 

prácticos que le permitan favorecer el aprendizaje. 

Esta investigación pretende conocer y analizar el desarrollo profesional del docente en 

centros específicos de Educación Especial de Andalucía, así como detectar las 

necesidades formativas de los docentes. 

El estudio se dirige a todos los docentes que desarrollan su actividad profesional en 

alguno de los centros específicos de Educación Especial de Andalucía; así que fue 

preciso diseñar y validar una escala específica denominada “Cuestionario sobre 

necesidades formativas del docente en centros específicos de Educación Especial”.  

Los resultados obtenidos se observan que los docentes, consideran que se encuentran 

capacitados como para afrontar el reto docente con alumnos con discapacidades 

graves y permanentes y los docentes encuestados afirman disponer de suficiente 

formación sobre la naturaleza de los alumnos con discapacidad y sus características, 

técnicas de evaluación inicial del alumnado, aspectos básicos del campo de la 

Educación Especial y legislación sobre este ámbito de estudio.  

A su vez permiten concluir cómo el docente de los centros específicos de Educación 

Especial de Andalucía se encuentra suficientemente capacitado como para afrontar el 

reto de atender a alumnado con discapacidades graves y permanentes, desarrollando 

un proceso de enseñanza y aprendizaje de calidad.  

El artículo de Evaluación de las Prácticas Educativas del Profesorado de los Centros 

Escolares: Indicadores de Mejora desde la Educación Inclusiva de Lledó Carreres y 
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Arnaiz Sánchez (2010); habla de que en la actualidad la escuela tiene que ser 

eminentemente inclusiva, ya que la inclusión ha supuesto una nueva mirada a las 

prácticas educativas que se realizan en las aulas de los centros escolares. 

La inclusión plena del alumnado con NEE en la vida académica y social de los centros 

escolares recuperando para éstos la plena participación educativa no conseguida en 

la integración escolar, para lograr lo anterior es necesario que el sistema educativo 

común que dé respuesta a todas y cada una de las necesidades del alumnado de los 

centros escolares ordinarios, pero es necesario que la escuela se adapte a la 

diversidad de dificultades del alumnado. 

Por lo anterior la escuela de la diversidad demanda al profesorado una formación más 

acorde con la heterogeneidad de ritmos de aprendizajes que presenta el alumnado, lo 

cual implica el abandono de una formación técnica y focalizada en función de cada 

deficiencia y supone la implementación de una formación que dote al profesorado de 

estrategias y procedimientos que les permitan mejorar los procesos de aprendizaje 

desde el aula ordinaria, contribuyendo a la obtención de prácticas inclusivas para todo 

el alumnado.  

Por lo tanto, la diversidad de necesidades educativas es el motor de actuación en el 

aula, convirtiendo las medidas curriculares en una tarea a afrontar por los 

profesionales de la escuela inclusiva. 

Según lo mencionado anteriormente es necesario que la formación docente sufra una 

reorientación de los centros escolares y teniendo en cuenta los pilares básicos en los 

que se tiene que sustentar la escuela inclusiva, abogamos por incorporar dicha 

orientación en la formación inicial de los docentes de los centros escolares. 

El objetivo de este artículo es constatar cómo las prácticas educativas del profesorado 

en los centros escolares pueden depender en gran parte de su formación, de sus 

creencias y actitudes y analizar la manera en que éstas inciden de forma directa en la 

organización y planificación de su trabajo en el aula.  
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La investigación se ha llevado a cabo en centros escolares de Educación Infantil y 

Educación Primaria de la provincia de Alicante (España), mediante un cuestionario 

denominado “La atención educativa de los alumnos y alumnas con necesidades 

educativas especiales en los centros escolares en el cambio hacia la inclusión”, el cual 

está formado por 30 preguntas acerca de diversos aspectos relativos a: datos de 

identificación del centro, la formación del profesorado del aula ordinaria en el ámbito 

de las NEE y sobre estrategias y prácticas educativas y organización del aula ordinaria 

y su relación con prácticas inclusivas. 

Los resultados que se obtuvieron fue que las instituciones cuentan con aula específica 

de educación especial y con aula de apoyo, y que los docentes atienden al alumnado 

en estas aulas específicas son especialistas con titulación. 

En cuanto a los resultados relativos a la formación del profesorado, gran parte del 

profesorado de aula regular y especialista manifiesta una deficiente formación para dar 

respuesta a la diversidad existente en las aulas, por lo tanto, los profesores necesitan 

la ayuda y asesoramiento de los especialistas de apoyo para atender en el aula a los 

alumnos con NEE; así como también a la referida a la aceptación de un concepto más 

amplio. Aunque una media del profesorado en los dos niveles de acuerdo se muestra 

que es necesario que la formación en el área de educación especial se deber de dar 

desde la formación inicial del docente, es decir, desde las Facultades de Educación, 

de igual forma muestran que el profesorado de aula regular manifiesta la necesidad de 

formación para atender al alumnado de la escuela de la diversidad.  

Pero de igual forma los cambios también se deben de dar en las estrategias y prácticas 

y la organización del aula, para que se dé de una verdadera inclusión educativa, 

mejorando y adaptando sus prácticas educativas para dar respuesta a las necesidades 

educativas del alumnado de exclusión educativa.  

Comparación de prácticas inclusivas de docentes de servicios de educación especial 

y regular en México, es un artículo de García Cedillo et al. (2015), da a conocer que 
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en México, la población objetivo de los servicios de EE, se espera que el estudiantado 

con capacidades y aptitudes sobresalientes y con NEE asociadas con alguna 

discapacidad moderada o leve, se escolaricen en las escuelas regulares, donde el 

personal de la USAER apoya a sus profesores para el diseño de un currículo 

enriquecido en el contexto escolar, el contexto áulico y el contexto extracurricular 

(SEP, 2006b).  

Los CAM, deben atender a estudiantes con discapacidades que, por su severidad, no 

puedan integrarse a las escuelas regulares. En estos centros se ha conformado, en 

teoría, un equipo multidisciplinario, compuesto por docentes de grupo, un profesional 

en psicología y en trabajo social, docente de comunicación, docente de enlace a la 

integración educativa, terapeuta físico u ocupacional y auxiliar educativo; en la medida 

de lo posible, también está conformado por un especialista en discapacidad intelectual, 

motriz, visual, auditiva y autismo (SEP, 2006a).  

Los estudiantes integrados en escuelas regulares trabajan en grupos de 25 a 40 

miembros; en las escuelas regulares hay un docente de apoyo que, en teoría, colabora 

con la planta docente regular en el diseño y la implementación de las adecuaciones 

curriculares y orienta a las madres de estudiantes con NEE; sin embargo, es muy 

frecuente que la labor principal de este profesional consista en trabajar con estudiantes 

con NEE en el aula de apoyo.  

Las prácticas docentes que enfrenta el grupo estudiantil que asiste a los CAM son 

deficientes, probablemente ocasionadas por expectativas docentes bajas, mientras 

que las prácticas docentes en las escuelas regulares no pueden considerarse del todo 

exitosas en el plano académico, son más favorables para la población estudiantil con 

discapacidad (al menos en el plano social y emocional).  

Probablemente, esta falta de resultados positivos en el plano académico de 

estudiantes con NEE tenga que ver con el hecho de que sus docentes relegan su 

atención al personal de educación especial.  
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El objetivo del estudio es identificar en cuál espacio educativo CAM o USAER se 

realizan prácticas más inclusivas, esto es, prácticas orientadas a atender con equidad 

a toda la población estudiantil, específicamente, a estudiantes con discapacidad.  

En las escuelas regulares y CAM participantes, se seleccionaron estudiantes que 

pudieran ser comparables según su diagnóstico y edad, aplicando la Guía de 

Evaluación de Prácticas Inclusivas en el Aula (GEPIA) que es un instrumento que 

permite valorar las tres dimensiones que caracterizan a la educación inclusiva: 

prácticas, políticas y cultura. 

Los resultados de esta investigación indican que la planta de docentes de CAM y de 

USAER afirma tener prácticas altamente favorecedoras a la inclusión, ya que las 

puntuaciones en la GEPIA de Auto-reporte son altas y muy similares entre ambos 

servicios.  

Las diferencias más amplias en este instrumento se presentaron en la categoría de 

práctica del personal de apoyo y práctica del personal de apoyo y maestro de grupo, 

que muestran la manera en que influye el trabajo del personal de apoyo sobre el 

rendimiento del estudiantado y su posibilidad de realizar trabajo colaborativo con cada 

docente. Este resultado indica que el cuerpo docente considera que el trabajo del 

personal de apoyo del CAM tiene menores repercusiones sobre el aprendizaje de la 

población estudiantil que el realizado por el personal de las USAER, a pesar de la 

diferencia tan amplia que hay entre cada estudiante que podría atender el personal del 

CAM (que son pocos), con los que podría atender el de la USAER; también señala una 

mayor comunicación y cooperación entre el equipo de USAER y las y los docentes 

frente al grupo de la escuela regular, lo que les da mayores herramientas para hacer 

frente a la inclusión, lo cual en el CAM sucede en menor escala, tal vez porque se 

trabaja de manera más independiente, con objetivos específicos y bajo un modelo 

segregacionista (García et al., 2009).  
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Las puntuaciones más altas a favor de CAM en la GEPIA de Observación (evaluación, 

relación entre cuerpo docente y discentes, reflexión y sensibilización y práctica del 

personal y familias) se pueden entender porque la planta docente de CAM está más 

familiarizada con la atención a la discapacidad y la planeación e implementación de 

las adecuaciones curriculares, ya que le representa actividades comunes y cotidianas. 

De igual manera, los grupos de CAM son muy pequeños en comparación con los de 

la escuela regular, lo cual favorece una relación más cercana entre docentes y 

estudiantes.  

Por otro lado, en ocasiones las madres pasan la jornada escolar en la institución, lo 

cual favorece la relación entre docentes, estudiantes y madres de familia. En las 

escuelas regulares los grupos son numerosos y muy diversos; la planta docente tiene 

que atender las necesidades de todo el estudiantado y sólo en ocasiones especiales 

mantiene comunicación con las madres de familia.  

Los resultados de la comparación entre la GEPIA Auto-reporte y Observación indican 

que las y los docentes de los CAM tienden a ser más objetivos en cuanto a la 

valoración de sus prácticas, mientras los de ER-USAER parecen sobrevalorarlas. En 

otras palabras, es evidente que, si el trabajo principal del personal de las USAER 

consiste en sacar a estudiantes con NEE para trabajar con ellos en el aula de apoyo, 

sus posibilidades de avanzar hacia el logro de una educación para todos quedan 

limitadas. Algunas situaciones que probablemente explican el escaso rendimiento 

académico del cuerpo estudiantil con NEE en la ER-USAER pueden encontrarse en la 

GEPIA de observación, en las escalas planeación, uso del tiempo y metodología.  

Es preciso señalar que las prácticas inclusivas en el aula no necesariamente equivalen 

a logros elevados en los aprendizajes de cada estudiante, ya que algunas 

investigaciones (por ejemplo, García et al., 2009) muestran que la población de 

estudiantes con NEE en escuelas regulares aprende más que en CAM.  
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En conclusión, la planta docente que trabaja en CAM realiza mayores prácticas 

inclusivas, probablemente, porque cuentan con mejores condiciones para hacerlo: 

grupos pequeños, experiencia en el trabajo con estudiantes con discapacidad, 

experiencia en el diseño y puesta en práctica de las adecuaciones curriculares y la 

aceptación de estudiantes con discapacidad. Serratos y García (2013) muestran cómo 

es posible mejorar las prácticas docentes inclusivas mediante la aplicación de un 

programa de intervención. En otras palabras, es viable aumentar las prácticas 

docentes y los aprendizajes de los y las discentes cuando se tiene la voluntad de 

hacerlo.  

1.1 Antecedentes prácticos (Diagnóstico) y formulación del proyecto 

El apartado de antecedentes prácticos presenta, las actividades realizadas para lograr 

identificar los antecedentes prácticos que llevaron a la formulación del proyecto. 

Entrevista dirigida a los docentes 

El nivel educativo en el cual se realizaron las entrevistas fue educación básica en el 

nivel de educación primaria de la escuela primaria Profesora Jovita Moreira Cobos y 

15 de mayo, ambas en el turno matutino y pertenecientes al sistema educativo 

federalizado. 

Los docentes entrevistados fueron cinco que oscilan entre los 30 y 35 años, con una 

experiencia laboral entre cinco y 15 años de servicio, siendo en su mayoría mujeres 

de aula regular y dos docentes de educación especial; los docentes de aula regular 

atienden sexto grado y la cantidad promedio de alumnos que tienen los grupos es de 

38 estudiantes y en cuanto a la cantidad de educandos que atienden los docentes de 

educación especial varia acorde al número de grupos que posea la institución y al 

número de docentes de educación especial sean y las NEE que presentan los alumnos 

y oscilan entre los 20 a 35 alumnos por docente de educación especial, y los atienden 

acorde a sus NEE y divididos en subgrupos; uno de ellos atiene de 1° a 3° grado y el 

otro de 4° a 6° grado. 
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Cuando  se cuestionó a los docentes de aula regular sobre las NEE si conocían el 

concepto de este, su respuestas fueron afirmativas ya que si están familiarizados; así 

como tienen conocimiento sobre algunas, como lo son: la discapacidad intelectual (DI), 

trastorno de déficit de atención (TDA), Trastorno por Déficit de Atención con 

Hiperactividad (TDAH), discapacidad visual (DV) y discapacidad auditiva (DA), así 

mismo reconocen que se les presenta dificultad para identificar a los alumnos que 

presentan ciertas necesidades y que requieren ser canalizados al servicio de USAER 

(Unidad de Servicio de Apoyo a la Escuela Regular); de igual forma  comentan que 

han trabajado con alumnos que presentan alguna necesidad y que se dieron cuenta 

porque ya estando en sexto grado se les da a conocer la situación de los alumnos por 

medio del servicio de USAER; en el caso de la primaria 15 de mayo la maestra de 

grupo menciona que ella tiene una maestría en Educación Especial lo cual le permitió 

identificar al alumno que presenta TDAH, pero dice que el servicio de USAER no brinda 

atención a este alumno. 

Al hablar de las instituciones educativas se considera que la infraestructura que 

presentan las escuelas no es adecuada para ciertas discapacidades como lo son las 

motrices, debido a que no se cuentan con rampas adecuadas para el uso de silla de 

ruedas y que los espacios áulicos no cuentan con las preparaciones para espacios 

adecuados para alumnos que usan sillas de ruedas y muletas y  mucho menos con el 

material que permita trabajar con alumnos que presentan discapacidad visual y 

discapacidad auditiva. 

Así mismo explican que al menos dos de ellas no están capacitadas para trabajar con 

alumnos con NEE, la otra docente dice que a pesar de contar con estudios de 

educación especial siente que requiere mayor capacitación para lidiar con algún 

alumno que presente discapacidad visual o auditiva; al no sentirse con la preparación 

adecuada para trabajar con ellos, comentan que en ocasiones no logran realizar 

actividades que permitan integrar a estos alumnos a la clase o bien que les interese y 

que logren la adquisición de los conocimientos. 
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Así mismo comentan que integrarlos es complicado cuando no conocen la NEE que 

presentan, y que en algunas ocasiones el rechazo que los compañeros para trabajar 

con ellos impide que se logre una adecuada integración o inclusión educativa dentro 

del aula. 

Cuando se les cuestiono sobre el personal de USAER, los docentes se mostraron con 

dudas para contestar ya que creo que no querían hablar del trabajo que realizan sus 

compañeros, por lo cual solo se limitaron a decir que si realizan sus actividades pero 

que no son suficientes y que es necesario que exista mayor acercamiento con ellos y 

comentan que atienden a los alumnos que requieren apoyo extra pero que al momento 

que los sacan del aula regular estos pierden clase la cual puede llegar a afectar sus 

clases. 

Cuando se dialogó sobre el apoyo que los padres de familia brindan a sus hijos que 

presentan NEE, dicen que no siempre existe este apoyo tanto docentes de aula reglar 

como docentes de educación especial comentan que el padre de familia no asiste 

siempre que se le cita para hablar sobre la situación escolar de sus hijos y que en 

ocasiones es difícil llegar a algún acuerdo con los padres ya que muchas veces se 

presentan renuentes a aceptar que su hijo o hija presenta algún problema y cuando 

por fin es aceptado no todos brindan el apoyo requerido por lo cual el alumno no 

siempre logra avances significativos; lo cual provoca que tanto el docente de aula 

regular como el docente de educación especial elaboran informes que permitan 

abordar las diferentes situaciones que se presentan en el proceso educativo de los 

alumnos con NEE los cuales se deben de dar a conocer en cada junta de Consejo 

Técnico Escolar (CTE) para llegar a acuerdos, para que el estudiante logre consolidar 

los conocimientos básicos de su proceso de desarrollo cognoscitivo. 

Al entrar en el tema de adecuaciones curriculares los docentes de aula regular tienen 

conocimiento sobre el tema mas no saben que existen dos tipos de adecuaciones. 
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Cuando se les cuestiona sobre quien solicita una adecuación curricular los docentes 

de aula regular consideran que los de educación especial son los responsables de 

indicarla y esta se debe de realizar en conjunto con los docentes de aula regular. 

Al cuestionar al docente, porque al alumno solo se le adecua el área de matemáticas 

y de español, comentan que son las materias que presentan los aprendizajes básicos 

lo que le servirán como herramientas para desarrollar el resto de las materias. 
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III. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En la presente sección se da a conocer el problema con el que inicio a la investigación, 

así como el objetivo general, la incógnita en la cual se centra enuncia el valor teórico 

del problema, así como su relevancia social y la viabilidad del estudio. 

La función de los docentes es brindar educación de calidad a los alumnos, por lo cual 

durante el proceso de e-a, podrán encontrarse en las aulas a alumnos que presentan 

NEE, lo cual provoca un reto para el docente.  

Por las diversas características que presentan los alumnos con NEE, se tiene la 

necesidad de mejorar la atención; con el paso de los años la educación ha pretendido 

la integración de los educandos con NEE al aula regular, lo cual es un reto para los 

docentes, ya que estos poseen un papel fundamental en la adquisición de los 

conocimientos de todos los educandos. 

La dificultad que se les presentan a la mayoría de los docentes dentro del aula a la 

hora de trabajar es que no cuentan con la preparación especializada para atender a 

los alumnos que presentan NEE, por lo cual esta situación debe de preocupar a la 

Secretaria de Educación Pública (SEP); por lo anterior se formula la siguiente 

interrogante ¿Cuál es el vínculo que existe entre las Necesidades Educativas 

Especiales y la Elaboración de Adecuaciones Curriculares? 

Por lo anterior el objetivo general de la investigación es identificar la relación existente 

entre Las NEE y La Elaboración de Adecuaciones Curriculares. 

La realización de esta investigación tiene como principal utilidad el dar a conocer las 

habilidades que los docentes poseen para identificar a los alumnos con NEE y la 

aplicación pertinente de una adecuación curricular apta a las necesidades de los 

educandos.  

Dentro de los objetivos específicos se encuentran:  
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• ¿Cuál es el nivel de preparación de las instituciones para a los estudiantes con 

NEE? 

• ¿En qué medida el docente se siente capacitado para identificar una NEE? 

• ¿Conocer si el docente de aula regular se considera apto para elaborar 

adecuaciones curriculares? 

• ¿Evaluar el nivel de impacto que tiene el servicio de la USAER según los 

docentes de aula regular? 

• ¿En qué medida las adecuaciones curriculares que el docente propone 

propician que el alumno con NEE sea marginado del resto de sus compañeros? 

El estudio es viable debido a que se posee interés en realizar adecuaciones 

curriculares pertinentes a las necesidades educativas de los estudiantes, así como las 

diversas fuentes de información, ya que en la actualidad los medios para obtenerla son 

muy amplios; de las cuales se puede obtener ideas acerca de lo que son las 

adecuaciones y sobre el diagnostico pertinente de los educandos que presentan NEE. 

Referente al tiempo que implica el desarrollo de la investigación, se cuenta con el 

necesario para el desarrollo de esta, según lo planeado. En el estudio se realizará una 

implicación práctica, ya que la adquisición del aprendizaje esperado dependerá de la 

acertada realización de una adecuación curricular. 

  



36 
 

 

IV. MARCO TEÓRICO 

Este capítulo muestra perspectivas teóricas de los ejes de investigación del, eje 1 Las 

Necesidades Educativas Especiales y del eje 2 Las Adecuaciones curriculares, 

mismos que exponen de forma precisa los conceptos relacionados con la variable 

complejas: La Inclusión Escolar y La Planeación Didáctica. 

En el proceso educativo los docentes se encuentran con diversas situaciones, una de 

ellas trabajar con alumnos que presentan diversas necesidades educativas, lo cual 

implica que el docente realice diversas adaptaciones a los contenidos, actividades, 

métodos o estrategias que se planean con anticipación, lo cual permite improvisar en 

la práctica docente y buscar diversas estrategias para lograr que el proceso de e-a sea 

llevado a cabo. 

Se hace referencia al proceso de e-a que se lleva a cabo dentro del aula regular, al 

encontrar alumnos, que presentan necesidades específicas, requieren de un contexto 

facilitador que les permita desarrollar sus capacidades personales y satisfacer sus 

necesidades e intereses para su propio beneficio y el de la sociedad. 

Para conocer si un alumno presenta alguna NEE, este debe de ser evaluado por el 

docente de Educación Especial, el cual al realizará el diagnóstico adecuado, 

posteriormente le brindará información al maestro del grupo para que logre trabajar de 

forma adecuada con el alumno con NEE y acordaran acciones para trabajar con este 

tipo de alumnos. 

Adecuaciones Curriculares 

El eje de Adecuaciones Curriculares es considerado, debido a que el proceso de 

adaptación que los alumnos poseen para la adquisición de los aprendizajes es un 

proceso que difiere en cada uno de ellos, dichos procesos favorecen o perjudican la 

adquisición de los conocimientos, por lo tanto, es necesario que se encuentre la 

adecuación pertinente para que esto suceda con éxito. Por cual es preciso definir el 
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concepto de Adecuaciones curriculares; de acuerdo con la Guía de Adecuaciones 

Curriculares del Ministerio de Educación de Guatemala (2009): 

Las adecuaciones curriculares son el conjunto de modificaciones que se 

realizan en los contenidos, indicadores de logro, actividades, metodología y 

evaluación para atender a las dificultades que se les presenten a los niños y 

niñas en el contexto donde se desenvuelven. (p. 5). 

Así mismo expone que las adecuaciones curriculares son una estrategia educativa que 

permitirá alcanzar los propósitos de la enseñanza, cuando un estudiante o grupo de 

estudiantes requieran de algún apoyo adicional en su proceso de e-a; por lo cual es 

necesario que se tome en cuenta los intereses, motivaciones y habilidades de los 

educandos, para que exista un impacto significativo en su aprendizaje; teniendo como 

base las NEE de cada estudiante adecuando, según expresa  la Guía de Adecuaciones 

Curriculares del Ministerio de Educación de Guatemala (2009): 

Las metodologías de enseñanza, las actividades de aprendizaje, la organización del 

espacio escolar, los materiales didácticos, los bloques de contenido y los 

procedimientos de evaluación. (p. 5). 

Las adecuaciones curriculares se dividen en dos tipos que son: de acceso al currículo 

y de los elementos del currículo. 

Las Adecuaciones de acceso al Currículo 

Ordoñez de Molina (2009), hace referencia a la necesidad de adecuar las aulas y las 

escuelas a las condiciones propias de los alumnos y alumnas. Se relaciona con la 

provisión de recursos especiales, tales como: elementos personales, materiales 

especiales, organizativos, entre otros. También se encuentra relacionada con el 

suministro de recursos especiales, tales como: elementos personales, materiales 

especiales, organizativos, etc.   
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Los recursos adicionales permitirán crear las condiciones físicas, de iluminación, 

ventilación, sonoridad, accesibilidad, etc. que proporcionarán al educando con NEE el 

desarrollo adecuado de un currículo ordinario, o bien, de un currículo adaptado, según 

sea el caso. 

Las adecuaciones de acceso facilitan a los alumnos con NEE el desarrollo de los 

aprendizajes, en las mejores condiciones posibles. 

Las Adecuaciones de los Elementos Básicos del Currículo 

Desde esta clasificación incluyen las adaptaciones en las que se modifican algunos de 

los elementos curriculares, esencia fundamental de este concepto.  

Los elementos básicos del currículo son: las competencias, los contenidos, las 

actividades, los métodos, la evaluación, los recursos, la temporalización, el lugar 

de la intervención pedagógica y las estrategias (Guía de Adecuaciones 

Curriculares del Ministerio de Educación de Guatemala (2009). 

El libro define las adecuaciones curriculares de los elementos básicos del currículo al 

conjunto de alteraciones que se efectúan en los contenidos, criterios y procedimientos 

evaluativos, actividades y metodologías para atender las diferencias individuales de 

los y las estudiantes con NEE.  

Para lo cual es necesario realizar las modificaciones adecuadas, pero que, a su vez 

sean las mínimas posibles del currículo general.  

Proceso para Realizar las Adecuaciones Curriculares en el Aula 

Las adecuaciones curriculares son un proceso en el cual se deben de tomar decisiones 

sobre los elementos del currículo para dar respuesta a las necesidades de los alumnos 

a través de la realización de cambios en los elementos de acceso al currículo y/o en 

los mismos elementos que lo constituyen. 
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Los elementos a los que se le realizan dichos cambios son: indicadores de logro, 

contenidos, criterios y procedimientos evaluativos, actividades y metodologías para 

atender a las diferencias individuales del alumnado con NEE con o sin discapacidad. 

Los indicadores de logro según La Guía de Adecuaciones Curriculares del Ministerio 

de Guatemala (2009) hacen referencia a la utilización del conocimiento. Son 

comportamientos manifiestos, evidencias, rasgos o conjunto de rasgos observables 

del desempeño humano que, gracias a una argumentación teórica bien fundamentada, 

permiten que aquello previsto se haya alcanzado. 

Los contenidos son un medio para el desarrollo de los procesos cognitivos, los cuales 

se encuentran en la malla curricular, para los propósitos de una adecuación curricular 

se incorporarán contenidos de destrezas básicas del aprendizaje que maneja 

educación especial.  

Los criterios y procedimientos evaluativos deberán ir acorde a la discapacidad que el 

niño o niña presenta para que sea flexible, tomando en cuenta los indicadores de logro.  

Las actividades son las que planifica el o la docente para construir el conocimiento, 

basadas en las competencias de aprendizaje.  

Las metodologías que utilice el o la docente tendrán que ir acorde al planteamiento 

curricular, contrastarlas con su práctica docente y adaptarlas según la discapacidad 

que el niño o niña presenta para aplicarlas a los contenidos de aprendizaje, de cada 

área del currículum. 

Para la planeación de las adecuaciones curriculares, es recomendable tener presente 

los siguientes criterios: se tiene que detectar la necesidad educativa y los estilos de 

aprendizaje, así mismo se debe de tener seguridad sobre lo que un estudiante NEE 

puede y no realizar, para reajustar las competencias, contenidos, actividades y 

estrategias a aplicar, considerando el uso de los recursos y materiales didácticos 

disponibles en el aula, así como los apoyos de los padres y madres y de los y las 
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especialistas, para determinar el alcance de las adecuaciones; esto para planear y 

elaborar las adecuaciones curriculares, respetando las necesidades individuales de 

cada alumno, pero sin perder de vista la planeación curricular y las actividades para 

todo el grupo; siempre favoreciendo el desarrollo integral del alumno, de tal manera 

que se pueda valer por sí mismo cada vez más.  

Para tomar decisiones respecto a la promoción o reprobación del estudiante con NEE 

con o sin discapacidad, es indispensable que participen el maestro del grupo, los 

especialistas de USAER y los padres de familia, tomando como referente el 

“Reglamento de evaluación de los aprendizajes para los niveles básicos y medio 

superior en todas sus modalidades”. 

Necesidades Educativas Especiales 

La función de los docentes es brindar educación de calidad a los alumnos, por lo cual 

su actividad primordial es asistir a la institución, pero durante el proceso de e-a los 

docentes de aula regular trabajan con alumnos que en algunas ocasiones presentan 

NEE con o sin discapacidad, lo cual provoca un reto para el docente, ya que en muchas 

ocasiones no se conocen las necesidades que presentan los alumnos y no se tienen 

los conocimientos necesarios para realizar actividades las cuales permitan que el 

alumno adquiera los conocimientos y las habilidades correspondientes al grado que 

cursa. 

¿Qué son necesidades educativas? 

Las necesidades educativas son requerimientos particulares de un nivel a académico, 

que presentan los alumnos dentro de un contexto regular. 

Cynthia Duk (2001), afirma que “Ya no tiene sentido hablar de diferentes 

categorías o tipología de estudiantes, sino de una diversidad de estudiantes que 

presentan una serie de necesidades educativas, muchas de las cuales son 

compartidas, otras individuales y algunas especiales”.  
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Las necesidades educativas las podemos clasificar según Cynthia Duk de la siguiente 

manera: necesidades educativas básicas, necesidades educativas individuales y las 

NEE; las primeras necesidades son las que poseen todos los estudiantes haciendo 

referencia a los aprendizajes básicos para el desarrollo personal y la socialización, y 

las necesidades individuales están ligadas a las diferentes capacidades, intereses, 

niveles, procesos, ritmos y estilos de aprendizaje que cada estudiante posee, y por 

ultimo las NEE que son las necesidades que no logran ser resueltas a través de los 

medios y los recursos metodológicos que habitualmente utiliza el docente para 

responder a las diferencias individuales de sus estudiantes, por lo cual para ser 

atendidas requieren de ajustes, recursos o medidas pedagógicas especiales.  

El término de NEE fue introducido en el informe de Warnock (1981), para definir a los 

niños, niñas, jóvenes y adultos que presentan dificultades de aprendizaje que hacen 

necesario disponer de recursos educativos especiales para ser atendidos.  

Estos alumnos demandan alguna o algunas de los siguientes ajustes educativos 

durante su proceso de desarrollo y de e-a, como medios especiales de acceso al 

currículo a través de equipamientos especiales, recursos, modificación del ambiente 

físico o técnicas de enseñanza especializadas o de un currículo especial o modificado.  

Las NEE son definidas por las diferentes ayudas y recursos pedagógicos, materiales 

y humanos que se proporcionan para facilitar el desarrollo personal y proceso de 

aprendizaje de los alumnos.  

Las dificultades de aprendizaje y de participación que experimentan los alumnos, son 

de naturaleza interactiva, esto admite que la evaluación y la respuesta educativa deben 

de considerar las dificultades y potencialidades del alumnado, así como los contextos 

educativos, con el fin de lograr identificar el tipo de ayuda que hay que brindarles a los 

educandos, y cuales modificaciones se requieren realizar para favorecer el desarrollo, 

aprendizaje y participación de los jóvenes.  
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Las NEE se entienden como las dificultades que presentan los educandos para la 

adquisición de los conocimientos en el proceso de e-a, para seguir un ritmo “normal” 

en este proceso, y que no es posible resolver mediante el currículo ordinario; por esta 

razón es necesario realizar adecuaciones curriculares para que los alumnos que 

presentan NEE logren alcanzar los saberes del grado que cursan. 

Tipos de NEE 

Las NEE pueden ser de carácter transitorio o permanente. De hecho, hay alumnos que 

requieren ayudas y recursos sólo en un momento determinado de su escolarización, 

otros en cambio requerirán de estos apoyos en forma sostenida en el tiempo, las 

cuales se dividen en: trastornos emocionales y de lenguaje y lento aprendizaje, estos 

son alumnos que presentan dificultades para seguir un ritmo de aprendizaje que se 

considera normal, ya que presentan problemas a nivel de memoria, junto con una 

menor capacidad de atención a estímulos verbales y de expresión, y dificultades para 

evocar y recuperar la información aprendida, y por otro lado, están las de carácter 

permanente que son aquellos problemas que presenta una persona durante todo su 

período escolar y vida, y puede presentar un déficit leve, mediano o grave de la 

inteligencia, en alguna o en todas de sus implicancias sensoriales, motoras, 

perceptivas o expresivas, de las que resulta una incapacidad que se manifiesta en el 

ejercicio de las funciones vitales y de relación, por tanto, necesitan de la atención de 

especialistas, centros educativos especiales y material adecuado para abordar sus 

necesidades; dentro de esta categoría se encuentran las deficiencias visuales 

(ceguera); deficiencias auditivas (sordera); deficiencias motores (parálisis cerebral); 

discapacidad intelectual y autismo entre otras (Bravo 1994). 

De hecho, hay alumnos que requieren ayudas y recursos sólo en un momento 

determinado de su escolarización, otros en cambio requerirán de estos apoyos en 

forma sostenida en el tiempo.  
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López García (2014) cita el esquema educacional de Bloom, el cual menciona: tres 

variables básicas que deben ser consideradas para aplicar este esquema: el grado en 

el cual el estudiante posee las destrezas básicas del aprendizaje que deberá cumplir; 

la extensión en la cual el niño está o puede ser motivado para que se comprometa con 

su propio aprendizaje y la extensión en la cual la instrucción dada sea apropiada para 

el adolescente.  

¿Cómo identifico a los alumnos con NEE?  

La identificación de alumnos que presenten NEE no es responsabilidad exclusiva del 

docente de grupo, a pesar de que este se encuentre en una posición privilegiada para 

observar a los estudiantes, la identificación de las NEE es un proceso en el cual se 

encuentran involucrados los docentes de educación especial y los padres de familia. 

Los profesores deben de tener claro que una discapacidad no es una condición que 

únicamente está en el alumno, si no que el contexto juega un papel importante en el 

proceso de adaptación del alumno a la escuela regular, que va desde la infraestructura 

del aula hasta las estrategias empleadas por el docente para que el estudiante logre 

la adquisición de los conocimientos.  

Identificación inicial de alumnos con NEE:  

En el libro Agentes de movilidad del ayuntamiento de Madrid. Teste, Martos Navarro y 

Muñoz Labiano (2008) mencionan: que el proceso inicial para la identificar a 

estudiantes que puedan presentar NEE consiste en tres etapas, que serán descritas a 

continuación. 

Realización de la evaluación diagnóstico de grupo, estas pruebas iniciales permiten 

que el docente conozca el nivel de conocimientos que los alumnos poseen al inicio del 

ciclo escolar, aunado a esto se toma en cuenta las observaciones que realiza el 

docente del grupo a sus educandos que van desde la socialización, estilos y ritmos de 

aprendizajes, intereses, etc. Con el fin de realizar los ajustes a las planeaciones y 
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adaptaciones a las estrategias que se van a utilizar durante el desarrollo del ciclo 

escolar. 

Evaluación de mayor profundidad en algunos alumnos: a pesar de los ajustes 

generales que se realizaron a la planeación, se presentaran alumnos que muestren 

mayor dificultada para seguir el ritmo de aprendizajes de sus compañeros y es 

necesario realizar adecuaciones para disminuir la brecha que existe entre los alumnos 

y el resto del grupo. 

Solicitud de evaluación psicopedagógica: aun con las acciones realizadas para 

disminuir la brecha de conocimientos entre los miembros del grupo, se presentarán 

alumnos que seguirán mostrando dificultades para aprender al mismo ritmo que sus 

compañeros, por lo cual se deberá realizar una evaluación más profunda, para realizar 

esto se requiere solicitar que el personal de Educación Especial realice la evaluación 

pertinente y adecuada, para apoyar apropiadamente a los alumnos que presente NEE.  

La Educación Especial 

La educación especial en México se remonta a la segunda mitad del XIX, bajo el 

auspicio del presidente Benito Juárez, quien promovió la primera iniciativa para brindar 

atención educativa a personas con requerimientos de educación especial.  

En 1867 se fundó la Escuela Nacional de sordomudos, para 1872 se creó la Escuela 

Nacional Ignacio Trigueros para invidentes (Franco, 2007) y en 1915 se fundó en 

Guanajuato la primera escuela para atender a niños con deficiencia mental (SEP, 

2002). 

A principios de los sesenta se creó la Dirección General de Educación Especial, la cual 

se ocupaba de coordinar las distintas modalidades de educación especial. A partir de 

la década de los ochenta, los servicios de educación especial se clasificaron en dos 

modalidades: indispensables y complementarios. Los servicios indispensables 

funcionaban en espacios específicos separados de la educación regular y estaban 
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dirigidos a estudiantes con discapacidad. Los servicios complementarios presentaban 

apoyo a los estudiantes de educación regular con dificultades en el aprendizaje, lectura 

y conducta (SEP, 2002). 

La educación especial es una modalidad de apoyo que ofrece atención a alumnos que 

presentan NEE con o sin discapacidad, dando prioridad a los que presentan alguna 

discapacidad. Está sustentada en el criterio de la diversidad y de sus posibilidades, 

más que en la discapacidad y su función será trascendente en la integración educativa, 

la formación y la calidad de vida de las personas con NEE con o sin discapacidad. 

El objetivo de la Educación Especial es favorecer el acceso y permanencia en el 

sistema educativo de niños, niñas y jóvenes que presenten NEE otorgando prioridad 

a aquellos con discapacidad proporcionando los apoyos indispensables dentro de un 

marco de equidad, pertinencia y calidad, que les permita desarrollar sus capacidades 

al máximo e integrarse educativa, social y laboralmente.  

En la Ley General de Educación el derecho de las personas con NEE derivadas o no 

de una discapacidad o de su condición de Aptitudes Sobresalientes (AS) se encuentra 

en los siguientes artículos:  

También cabe mencionar que en el Artículo 39° de la Ley General de Educación dice: 

“En el sistema educativo nacional queda comprendida la educación inicial, la 

educación especial qué aquella donde se abarcara desde la educación preescolar 

hasta el trabajo laboral donde recibirán atención alumnos desde los (45 días de 

nacidos hasta los 18 años)”. 

Artículo 41° 

La educación especial está destinada a personas con discapacidad, transitoria o 

definitiva, así como a aquellas con aptitudes sobresalientes. Atenderá a los educandos 

de manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y con 

perspectiva de género. Tratándose de menores de edad con discapacidad, esta 
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educación propiciará su integración a los planteles de educación básica regular, 

mediante la aplicación de métodos, técnicas y materiales específicos. Para quienes 

no logren esa integración, esta educación procurará la satisfacción de necesidades 

básicas de aprendizaje para la autónoma convivencia social y productiva, para lo cual 

se elaborarán programas y materiales de apoyo didácticos necesarios. Para la 

identificación y atención educativa de los alumnos con capacidades y aptitudes 

sobresalientes, la autoridad educativa federal, con base en sus facultades y la 

disponibilidad presupuestal, establecerá los lineamientos para la evaluación 

diagnóstica, los modelos pedagógicos y los mecanismos de acreditación y 

certificación necesarios en los niveles de educación básica, educación normal, así 

como la media superior y superior en el ámbito de su competencia. Las instituciones 

que integran el sistema educativo nacional se sujetarán a dichos lineamientos. Las 

instituciones de educación superior autónomas por ley podrán establecer convenios 

con la autoridad educativa federal a fin de homologar criterios para la atención, 

evaluación, acreditación y certificación, dirigidos a alumnos con capacidades y 

aptitudes sobresalientes. 

Artículo 43°  

La educación especial constituye un área de apoyo psicopedagógico para personas 

con necesidades especiales, transitorias o definitivas, así como para aquéllas con 

capacidades o aptitudes sobresalientes en cualquier nivel de la educación básica, 

además del adiestramiento y capacitación para el trabajo. 

Artículo 44°  

La educación especial tendrá como propósito favorecer la integración de menores con 

necesidades especiales a los planteles de educación regular. Asimismo, ofrecerá 

escuelas de educación especial para aquellos alumnos que no se logren integrar a las 

de carácter regular en las que se satisfagan las necesidades básicas de aprendizaje 

y la convivencia autónoma social y productiva. Se deberá brindar atención a los 
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alumnos respetando sus derechos marcados en el artículo 3° para que tengan un 

mejor acceso a la educación básica y puedan acceder a las competencias y 

habilidades adaptativas que se manejan dentro de los planes y programas. 

Artículo 45° 

El servicio de educación especial incluirá orientación a los padres o tutores y a los 

maestros de las escuelas regulares a las que se integren alumnos con necesidades 

especiales. 

En el estado de Coahuila el derecho a recibir educación especial queda plasmado en 

la Ley Estatal de Educación en los siguientes artículos:  

Artículo 46° 

La educación especial tendrá las siguientes características y finalidades: 

I. Integrar a los sujetos excepcionales a la educación básica regular cuando sus 

condiciones biopsicosociales lo permitan; 

II. Desarrollar conocimientos, hábitos, habilidades, actitudes y aptitudes para un 

adecuado desenvolvimiento social; 

III. Propiciar la superación de la dificultad o trastorno del alumno para que se 

incorpore a la vida productiva; y 

IV. Estimular habilidades y capacidades sobresalientes en los aspectos artístico, 

deportivo o académico, juntamente con el liderazgo y la motivación para la 

participación comunitaria. 

Del sustento legal surge la misión y la visión para los servicios de educación especial 

en el estado de Coahuila, que a continuación se describen:  

Dentro de la Educación Especial existe una misión y visión las cuales indican que  todo 

aquello en lo cual  la educación especial deberá manejar y realizar esto para que se 

llegue a eliminar las barreras de aprendizaje para que ejerzan sus derechos dentro de 
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la educación, también se habla de la visión que es aquella donde se ver reflejado lo 

que se espera en cierto tiempo dentro de los servicios de educación especial en los 

niveles de preescolar, primaria y secundaria, en donde los alumnos con NEE puedan 

satisfacer plenamente sus necesidades dentro del grupo.  

Misión de la educación especial 

Según el Programa Nacional de fortalecimiento de la educación especial y de la 

integración educativa (2002) “La misión de los servicios de educación especial es la 

de favorecer el acceso y permanencia en el sistema educativo de niños, niñas y 

jóvenes que presenten necesidades educativas especiales, otorgando prioridad a 

aquellos con discapacidad, proporcionando los apoyos indispensables dentro de un 

marco de equidad, pertinencia y calidad, que les permita desarrollar sus capacidades 

al máximo e integrarse educativa, social y laboralmente. En concordancia con lo que 

señala el artículo 41 de la Ley General de Educación, la educación especial debe 

propiciar la integración de estos niños, niñas y jóvenes a los planteles de educación 

inicial, preescolar, primaria, secundaria en sus distintas modalidades, y a las 

instituciones de educación media-superior, aplicando métodos, técnicas y materiales 

específicos, así como dando orientación tanto a los padres y madres de familia como 

al personal docente de las escuelas regulares, por medio, principalmente, de los 

servicios de apoyo y de orientación. En el caso de los alumnos y las alumnas que no 

logren integrarse al sistema educativo regular, la educación especial, mediante los 

servicios escolarizados, deberá satisfacer sus necesidades básicas de aprendizaje 

para la autónoma convivencia social y productiva, para lo cual se elaborarán los 

programas y materiales de apoyo didácticos que sean necesarios.” 

La misión de Educación Especial en Coahuila es garantizar una escuela inclusiva que 

elimine las barreras para el aprendizaje de los alumnos, priorizando aquellos que 

presenten capacidad para lograr el desarrollo pleno de sus capacidades, ejerciendo 

sus derechos y cumpliendo con sus responsabilidades sociales.  
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Visión de la educación especial 

A partir del 2015 la Educación Especial en Coahuila se considera un servicio educativo 

de calidad y líder en educación inclusiva que garantice la eliminación de barreras para 

el aprendizaje con base fundamental construyendo comunidades escolares 

colaborativas que promuevan en el alumnado de Educación Inicial y Básica altos 

niveles de logro. 

El proceso que se está llevando a cabo dentro del servicio es incluir a todos los 

alumnos presenten NEE, para que estos estudiantes lleven una educación de calidad 

y ellos puedan satisfacer sus necesidades educativas, para salir adelante, esto se 

plantea por medio de estrategias en conjunto con el maestro de grupo. 

La educación especial se ofrece los siguientes servicios: el Centro De Atención 

Múltiple (CAM), el cual es un centro educativo que proporciona educación inicial, 

básica preescolar, primaria y secundaria, así como la formación para el trabajo, la 

USAER es un sistema de servicios de apoyo a la escuela regular, destinados a 

favorecer el acceso y desempeño de los alumnos con discapacidad, aptitudes 

sobresalientes integradas a la escuela regular; los cuales dan servicio a profesores, 

padres de familia y alumnos, ubicándose en los niveles básicos, inicial, preescolar, 

primaria y en algunas secundarias. 

El objetivo de la USAER es brindar orientación y asesoramiento a los profesores, sobre 

los procesos de aprendizaje y desarrollo de los alumnos con discapacidad; así como 

el de aplicar evaluaciones psicopedagógicas, a los alumnos con NEE que se 

integrados a la escuela; de igual forma orienta los padres de familias sobre los 

procesos de desarrollo, aprendizaje e interacción de las personas con discapacidad. 

Otros de los servicios brindados por educación especial es el ofrecer información, 

asesoría y capacitación al personal del Sistema Educativo Nacional, a las familias y a 

la comunidad, sobre las opciones educativas y estrategias de atención para las 

personas que presentan NEE, prioritariamente asociadas con discapacidad y/o 
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aptitudes sobresalientes; además, estos servicios ofrecen orientación sobre el uso de 

diversos materiales específicos, para dar respuesta a las necesidades educativas de 

estas personas, y desarrollan estudios indagatorios con el fin de eliminar las barreras 

para el aprendizaje y la participación en las escuelas; esto lo hacen en los Centros de 

Recursos para la Integración Educativa (CRIE). 

“Perrenoud, (2007) encontró que las demandas de la época actual han creado 

la necesidad de mejorar la educación, en consecuencia, a partir del año 2009 

se ha implementado la Reforma Integral de la Educación Básica (RIEB). Está 

pretende ofrecer a los niños y adolescentes de nuestro país un trayecto 

formativo coherente y de profundidad creciente, de acuerdo con sus niveles de 

desarrollo, sus necesidades educativas y las expectativas que tiene la sociedad 

mexicana del futuro ciudadano.  El ejercicio docente actual exige considerar 

aspectos como: práctica reflexiva, profesionalización, trabajo en equipo y por 

proyectos, autonomía y responsabilidad ampliada, tratamiento de la diversidad, 

énfasis en los dispositivos y las situaciones de aprendizaje, sensibilidad con el 

conocimiento y la ley conforman un “escenario para un nuevo oficio”. 
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V. PLANTEAMIENTO SUSTENTANTE 

Tesis central 

Las Necesidades Educativas Especiales y su relación con La Elaboración de 

Adecuaciones Curriculares. 

Es pertinente que los docentes reflexionen sobre los procesos de aprendizaje que los 

alumnos poseen y por los cuales son capaces de adquirir los conocimientos y 

conociéndolos, permitirá que se logren generar cambios en la práctica de la enseñanza 

y a descubrir ambientes de aprendizaje nuevos, lo cual, presume que los alumnos con 

NEE, presentan dificultades especificas en la adquisición de los conocimientos, 

puedan tener acceso a los conocimientos y aprendizajes acorde al desarrollo de estas 

inteligencias (Crespo y Narbona, 2009). 

Un ejemplo de una NEE sin discapacidad es el TDAH y León Sánchez, S. (2012) en 

su investigación comprobó que los alumnos con TDAH adquirían bajas puntuaciones 

en las áreas de la Inteligencia lingüístico verbal  e Inteligencia matemática, en 

contraste con la Inteligencia Corporal-Kinestésica, la Inteligencia Musical y 

la Inteligencia Naturalista, en las cuales las puntuaciones eran altas, y que los niños 

tenían  una preferencia hacia el aprendizaje y a la resolución de problemas de manera 

particular en función de sus inteligencias. 

Por lo anterior las escuelas y la intervención pedagógica en el aula con los estudiantes 

que presentan alguna NEE, deben de centrarse en las características individuales del 

alumno, valorando las diferentes capacidades específicas que presentan estos niños 

y niñas, con el objetivo de ayudar a fortalecer las dificultades cognitivas mediante el 

desarrollo de aquellas inteligencias que dominan y defienden, pudiendo desarrollar al 

máximo sus capacidades innatas y estableciendo objetivos de acuerdo a incrementar 

sus aptitudes innatas y rentabilizando sus puntos fuertes; ya sean: la creatividad, la 

expresividad corporal, la música, la capacidad viso espacial, la interacción en el 

contexto en el que se desenvuelven, el aprendizaje sensorial, el aprendizaje social. 
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Lo cual permitirá que el niño se logre concentrar en los puntos fuertes de sus 

habilidades intelectuales y de esta manera se le estará motivando y brindando las 

posibilidades de aprender de la mejor manera en que los niños aprenden mejor. 

Por lo tanto, de esto se desprende la interrogante principal:  

¿Cuál es el vínculo que existe entre las Necesidades Educativas Especiales y la 

Elaboración de Adecuaciones Curriculares? 

Interrogantes secundarias 

• ¿En qué medida el docente se siente capacitado para identificar una NEE? 

• ¿Cómo el apoyo de la USAER muestra impacto en el trabajo áulico? 

• ¿En qué nivel considera el docente que la adecuación curricular permite que el 

alumno con NEE adquiera los conocimientos? 

•  ¿En qué medida las adecuaciones curriculares que el docente propone 

propician que el alumno con NEE sea marginado del resto de sus compañeros? 

Hipótesis 

H1: Existe relación entre Las NEE y La Elaboración de Adecuaciones curriculares. 

Ho: No existe relación entre Las NEE y La Elaboración de Adecuaciones curriculares. 
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VI. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

En el presente capítulo se da a conocer la metodología empleada para la realización 

del análisis correlacional para conocer la relación que existe entre los ejes Las 

Necesidades Educativas Especiales y La elaboración de las Adecuaciones 

Curriculares. Así mimos se exhibe la forma en que se diseñó la investigación de 

acuerdo con el método cuantitativo, debido a que se ha planteó un problema de estudio 

que fue sometido a prueba, recolectando datos numéricos y se analizan mediante 

procedimientos estadísticos. “La recolección de datos se lleva a cabo al utilizar 

diferentes procedimientos estandarizados y aceptados por una comunidad científica, 

ya que las variables no se manipularán, para establecer patrones de relaciones con 

sus iguales” (Hernández, 2010, p. 15). 

El alcance de la investigación es correlacional, ya que se lleva a cabo un análisis de 

Momento Producto Pearson dada la escala de medición del instrumento. Para el cual 

se utilizó un coeficiente correlacional (r2) derivado del n muestral de 75 sujetos y un 

nivel de error (p) de 0.001. 

El tiempo de duración del estudio realizado es transversal y no experimental, dado que 

este tipo de investigación se recaban datos en un solo tiempo y momento únicos, con 

el propósito de describir y analizar cada incidencia de variables, es no experimental 

debido a que las variables no se manipulan de ninguna manera, solo se observará y 

analizará el fenómeno como tal y en su contexto. (Hernández, 2014, p. 187). 

Tipos de Variables 

Se emplearon cinco variables para los datos signalíticos o datos del respondiente; 

optándose por variables nominales de tipo categóricas en cuanto al sexo del 

encuestado, para masculino 1 y para femenino 2.  

Para el caso de la edad, de años de servicios y número de alumnos, fueron medidas 

en intervalos, ya que la muestra en la variable de edad oscilaba entre los 22 y 60 años; 
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la variable de años de servicio tenía una oscilación de uno a 41 años y en cuanto al 

número de alumnos con los cuales los docentes trabajan oscilan entre los 18 y los 42 

alumnos. 

La investigación parte de dos ejes, derivando de cada uno de ellos dos variables 

complejas que a su vez cada una contiene variables simples, siendo estas en total de 

62 variables simples. En el caso de las numéricas, se utilizó variables de razón con 

escala decimal. 

Operacionalidad de las variables 

La variable compleja Adecuaciones Curriculares tiene una operabilidad que se midió 

a partir de la consideración de los encuestados con respecto a qué medida tiene 

conocimientos sobre las adecuaciones curriculares y si las emplea en la Planeación 

Didáctica, usando terminología como: evaluación, adecuación, currículo, contenidos, 

estrategias y metodología.  

La variable compleja de NEE se le pidió al docente que otorgara una calificación de 0 

a 10 a las situaciones que se plantearon como: las NEE y la Inclusión Educativa, en 

las cuales se incluían ítems como: que son las NEE, los tipos de discapacidad como 

lo son: visual, intelectual, motriz, TDAH y autismo; de igual forma el servicio de USAER.  

Diseño del Instrumento 

Se diseño un documento ex profeso que consta de dos ejes Necesidades Educativas 

Especiales y Adecuaciones Curriculares; para ambos ejes se utilizaron dos variables 

complejas para el caso de Adecuaciones curriculares se delimita a conceptos de 

planeación y de adecuaciones curriculares; con 20 variables simples; y para 

Necesidades Educativas Especiales delimitan conceptos como la inclusión educativa 

y las NEE, de los cuales se desprendieron 42 variables simples. 
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Lo cual nos da una suma donde se consideran 62 variables simples, las cuales son 

distribuidas en las cuatro variables complejas, el tipo de escala es numérica decimal 

de razón, y para los signalíticos son nominales. Las preguntas que se incluyeron en 

las encuestas son cerradas. 

La recolección de información 

Para recolectar la información, se realizó la aplicación una encuesta a la muestra 

seleccionada, invitando a los docentes a responder según su percepción, experiencia 

y su criterio cada una de las interrogantes según la indicación mostrada en la escala 

de cada opción. 

Analizar la información recolectada 

Para realizar el análisis de la información obtenida con el instrumento, se efectuó el 

análisis de Cronbach para validar el instrumento, con la intención de conocer las 

características de la muestra, se procesaron los datos signalíticos en frecuencias y 

porcentajes, además se llevó acabo un procedimiento univariable para conocer el 

comportamiento de los datos y finalmente un análisis de correlación Momentáneo 

Producto de Pearson para conocer las relaciones subyacentes de los ejes a investigar. 

Población Muestra 

La población encuestada fueron 75 (n=75) docentes de educación preescolar, 

primaria, inglés y de educación especial, entre 22 y 60 años, todos de instituciones 

públicas, la muestra se tomó en este ciclo ya que se pretende saber si los docentes de 

educación básica realizan adecuaciones curriculares para trabajar con alumnos que 

presentan NEE con o sin discapacidad. El método usado de selección de 75 sujetos 

es porque al tener más sujetos se evita la polarización de los datos, es decir hay 

variables de los resultados. 
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VII. RESULTADOS 

En este capítulo se observan los resultados de los análisis estadísticos realizados con 

frecuencia y porcentaje para el caso de los signalíticos o datos del respondiente, 

análisis Univariable de Tendencia Central y Estadígrafos de Dispersión ( , S, Sk, K, 

CV, Z); y análisis Correlacional para conocer las relaciones subyacentes de los ejes 

de investigación 

1. Análisis de Alfa de Cronbach 

Para garantizar la confiabilidad y consistencia del instrumento de investigación se 

procedió a realizar un análisis de Alfa de Cronbach en el cual se obtuvo un resultado 

de 0.869377 para la encuesta del tema de estudio: Necesidades Educativas 

Especiales y su relación con la Elaboración de Adecuaciones Curriculares. No se 

detecta redundancia con los ítems. Con base en el criterio de De Vellis (2003), de 0.80 

a 0.90 es muy bueno el resultado; por lo tanto, el instrumento de investigación tiene 

confiabilidad y consistencia. No se observan variables mayores o iguales a 0.95 en la 

columna de correlación total entre los ítems, lo que indica que no hay redundancia 

entre las variables (Anexo 2). 

 

2. Análisis Univariable 

En el siguiente aparado se presentan los resultados del Análisis Univariable; con 

estadígrafos de tendencia central ( , Sk, K) y dispersión (S, CV, Z) para conocer el 

comportamiento de las variables 
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Análisis Univariable de las NEE 

Tabla 1 Análisis Univariable de las Necesidades Educativas Especiales (NEE) 

 

En la tabla 1, se observa con base en un análisis de media de medias, que las variables 

que resultaron por encima del límite superior (LS = 8.67) dan a conocer que el docente 

de aula regular tiene conocimientos sobre algunas de las NEE, así mismo han 

trabajado con alumnos presentan NEE con o sin discapacidad. Estas variables 

presentan sesgo negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la parte 

alta de la escala. Por debajo del límite inferior (LI = 7.56) los docentes de aula regular 

consideran que las instituciones no están preparadas para atender a los alumnos con 

NEE, así como no se sienten capacitados ni con los conocimientos necesarios para 

trabajar con educandos con NEE, así mismo Los padres de familia no apoyan el trabajo 

en casa. Al igual que las variables superiores, estas presentan sesgo negativo, lo que 

indica que el conglomerado se encuentra en la parte alta de la escala.  

Con respecto a la kurtosis, se observa una representación icónica mayormente 

platicúrtica; a excepción de las  Existen casos de estudiantes con NEE en la institución 

donde labora (K = 6.17), Sabe que es la Discapacidad motriz (K = 5.13), Ha trabajado 

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES n S Sk K CV Z

Existen casos de estudiantes con NEE en la institución 

donde labora
75 9.37 1.33 -2.51 6.17 14.22 7.03

Sabe que es una NEE 75 9.11 1.24 -1.44 1.53 13.58 7.36

Sabe que es la Discapacidad motriz 75 8.85 1.32 -1.85 5.13 14.94 6.70

Sabe que es la Discapacidad auditiva 75 8.84 1.23 -0.89 0.30 13.92 7.18

Sabe que es la Discapacidad visual 75 8.79 1.15 -0.98 0.89 13.14 7.61

Ha trabajado con alumnos con NEE 75 8.72 2.20 -2.72 8.17 25.26 3.96

Logra identificar a un alumno que presente alguna NEE 75 8.59 1.38 -1.00 0.83 16.03 6.24

Ofrece sugerencias de trabajo en casa a los padres de 

familia
75 8.33 1.86 -2.57 9.28 22.35 4.47

Se utilizan los resultados para mejorar la atención a 

estudiantes con NEE
75 8.32 1.93 -2.21 7.48 23.23 4.31

Sabe que es la Discapacidad intelectual 75 8.27 1.62 -1.09 1.41 19.62 5.10

Sabe que es el Trastornos por déficit de atención  75 8.23 1.56 -0.83 0.05 18.91 5.29

Sabe que es el Autismo  75 8.04 1.70 -0.58 -0.61 21.10 4.74

Elaboran informes de actividades al final de cada año 

lectivo sobre el apoyo a los estudiantes con NEE
75 7.97 2.45 -1.87 3.83 30.72 3.26

Trabaja de forma conjunta con los padres de familia 75 7.73 2.20 -1.41 2.73 28.39 3.52

La institución está preparada para atender a los 

estudiantes con NEE
75 7.56 2.31 -1.04 0.70 30.62 3.27

Sabe que son los Trastornos graves del lenguaje 75 7.43 2.55 -1.45 1.86 34.31 2.91

Está capacitado para atender los casos de estudiantes 

con NEE
75 7.03 2.37 -1.27 2.24 33.66 2.97

Tiene conocimientos pata trabajar con los niños con 

NEE
75 6.99 2.54 -1.53 2.37 36.34 2.75

Los padres de familia apoyan el trabajo en casa 75 6.07 3.01 -0.78 -0.30 49.55 2.02

 = 8.12     Ss = 0.55     LS = 8.67     LI = 7.56
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con alumnos con NEE (K = 8.17)  Ofrece sugerencias de trabajo en casa a los padres 

de familia (K = 9.28), Elaboran informes de actividades al final de cada año lectivo 

sobre el apoyo a los estudiantes con NEE (K = 3.83)y Se utilizan los resultados para 

mejorar la atención a estudiantes con NEE (K = 7.48) que presenten una 

representación icónica leptocúrtica.  

Refiriéndonos al coeficiente de variación, éste no muestra gran dispersión, por lo tanto, 

existe un solo grupo de opinión en la mayoría de las variables a excepción de: Sabe 

que son los Trastornos graves del lenguaje (CV = 34.31), Está capacitado para atender 

los casos de estudiantes con NEE (CV = 33.66), Tiene conocimientos pata trabajar con 

los niños con NEE (CV = 36.34) y Los padres de familia apoyan el trabajo en casa (CV 

= 49.55) que poseen dos grupos de opinión.  

El puntaje Z revela que todas las variables son susceptibles de ser extrapoladas a 

poblaciones con características parecidas, por ser mayor a 1.96. 

Respecto a las a las interrogantes: ¿Cuál es el nivel de preparación de las instituciones 

para a los estudiantes con NEE? y ¿En qué medida el docente se siente capacitado 

para identificar una NEE?, se pudo encontrar lo siguiente. 

Tabla 2 Ítems destacados del Análisis Univariable de las Necesidades Educativas Especiales (NEE)  

 

La tabla 2 da a conocer cuatro ítems destacados de la variable compleja de Necesidades 

Educativas Especiales, dando respuesta a la primera interrogante planteada que es: 

¿Cuál es el nivel de preparación de las instituciones para a los estudiantes con NEE?, 

los docentes de grupo consideran que La institución está preparada para atender a los 

estudiantes con NEE (  = 7.56, n = 75),  y el resto de los ítems dan respuesta a: ¿En 

NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES n S Sk K CV Z

Logra identificar a un alumno que presente 

alguna NEE
75 8.59 1.38 -1.00 0.83 16.03 6.24

La institución está preparada para atender a los 

estudiantes con NEE
75 7.56 2.31 -1.04 0.70 30.62 3.27

Está capacitado para atender los casos de 

estudiantes con NEE
75 7.03 2.37 -1.27 2.24 33.66 2.97

Tiene conocimientos pata trabajar con los niños 

con NEE
75 6.99 2.54 -1.53 2.37 36.34 2.75

 = 8.12     Ss = 0.55     LS = 8.67     LI = 7.56
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qué medida el docente se siente capacitado para identificar una NEE?, el primero de 

ellos es Lograr identificar a un alumno que presenta una NEE, los docentes de aula regular 

consideran que son capaces de identificar a los estudiantes con NEE, ya que esa tiene 

una media que se encuentra 1.03 por encima del límite superior y 0.08 por abajo del límite 

superior, ya que posee una media de (  = 8.56, n = 75), debido a que solo logra identificar 

NEE que son visible como lo son Discapacidad Motriz de (  = 8.85, n = 75), Discapacidad 

Auditiva de (  = 8.84, n = 75) y Discapacidad Visual de (  = 8.79, n = 75), logrando 

identificar en menor medida las variables Discapacidad Intelectual (  = 8.27, n = 75),  

Trastornos por Déficit de Atención (  = 8.23, n = 75), y  el Autismo (  = 8.04, n = 75), 

variables que se encuentran por encima del límite inferior como se muestra en la tabla 1. 

Así mismo el docente considera que posee conocimientos limitados para para trabajar con 

los alumnos que presentan NEE, lo cual se demuestra en la variable Tiene conocimientos 

para trabajar con los niños con NEE (  = 6.99, n = 75), por lo cual no están capacitados 

de manera adecuada para dar servicio y responder de manera efectiva a las necesidades 

de los educandos que presentan alguna NEE, esto justificado en la variable Está 

capacitado para atender los casos de estudiantes con NEE (  = 7.03, n = 75). 
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Figura 1 Logra Identificar a un alumno que presenta alguna NEE 

En la figura 1, con base en un análisis del histograma de la variable Logra identificar a 

un alumno que presente alguna NEE y un análisis de medias de medias, obtenido de 

la tabla 1, se observa que dicha variable se encuentra entre el límite inferior (LI = 7.56) 

y el límite superior (LS = 8.67), da a conocer que el docente de aula regular tiene 

conocimientos para lograr identificar algunas de las NEE en los estudiantes; 

presentando un sesgo negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la 

parte alta de la escala.  

Con respecto a la kurtosis (K = 0.83), se observa una representación icónica 

mayormente leptocúrtica. Haciendo referencia al coeficiente de variación (CV = 16.03), 

muestra que existe un solo grupo de opinión, lo que india que la en su mayoría los 

docentes se consideran capaces de identificar alumnos con NEE. 

El puntaje Z ((Z = 6.24), revela que la variable es susceptible de ser extrapoladas a 

poblaciones con características parecidas. 

Logra identificar a un alumno que presente alguna NEE = 75*1*normal(x, 8.5867, 1.3764)
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Figura 2 La institución está preparada para trabajar con los estudiantes con NEE 

En la figura 2, con base en un análisis del histograma de la variable La institución está 

preparada para atender a los estudiantes con NEE y un análisis de medias de medias, 

obtenido de la tabla 1, se observa que dicha variable posee un resultado igual al límite 

inferior (LI = 7.56) dando a conocer que el docente de aula regular considera que en 

la institución donde labora cuenta con la preparación limitada para dar atención a 

alumnos que presenten alguna NEE; presentando un sesgo negativo, lo que indica 

que el conglomerado se encuentra en la parte alta de la escala.  

Con respecto a la kurtosis (K = 0.70), se observa una representación icónica 

mayormente leptocúrtica. Haciendo referencia al coeficiente de variación (CV = 30.62), 

muestra que existe un solo grupo de opinión, lo que india que la en su mayoría los 

docentes se consideran capaces de identificar alumnos con NEE. 

El puntaje Z ((Z = 3.27), revela que la variable es susceptible de ser extrapoladas a 

poblaciones con características parecidas. 

La institución esta preparada para trabajar con los estudiantes con NEE = 75*1*normal(x, 7.56,

2.3147)
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Figura 3 Está capacitado para atender los casos de estudiantes con NEE 

En la figura 3, con base en un análisis del histograma de la variable Está capacitado 

para atender los casos de estudiantes con NEE y un análisis de medias de medias, 

obtenido de la tabla 1, se observa que dicha variable posee una media menor al límite 

inferior (LI = 7.56) siendo este (  = 7.03),  lo que indica que el docente de aula regular 

se siente medianamente capaz para trabajar con alumnos que presenten alguna NEE; 

presentando un sesgo negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la 

parte alta de la escala.  

Con respecto a la kurtosis (K = 2.24), se observa una representación icónica 

mayormente leptocúrtica. Haciendo referencia al coeficiente de variación (CV = 33.66), 

muestra que existe un solo grupo de opinión, lo que india que la en su mayoría los 

docentes se consideran capaces de identificar alumnos con NEE. 

El puntaje Z ((Z = 2.97), revela que la variable es susceptible de ser extrapoladas a 

poblaciones con características parecidas. 

Está capacitado para atender los casos de estudiantes con NEE = 75*1*normal(x, 7.0267,

2.3651)
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Figura 4 Tiene conocimientos para trabajar con los niños con NEE 

En la figura 4, con base en un análisis del histograma de la variable Tiene 

conocimientos para trabajar con los niños con NEE y un análisis de medias de medias, 

obtenido de la tabla 1, se observa que dicha variable posee una media (  = 6.99) 

menor al límite inferior (LI = 7.56) lo cual indica que el docente de aula regular 

considera que posee conocimientos limitados sobre el trabajo con los niños con NEE; 

presentando un sesgo negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la 

parte alta de la escala.  

Con respecto a la kurtosis (K = 2.37), se observa una representación icónica 

mayormente leptocúrtica. Haciendo referencia al coeficiente de variación (CV = 36.34), 

muestra que existen dos grupos de opinión, lo que india que en su mayoría los 

docentes se consideran capaces de identificar alumnos con NEE. 

El puntaje Z ((Z = 2.75), revela que la variable es susceptible de ser extrapoladas a 

poblaciones con características parecidas. 

Tiene conocimientos para trabajar con los niños con NEE = 75*1*normal(x, 6.9867, 2.5389)
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Podemos definir una NEE a las carencias que presentan algunos alumnos con o sin 

discapacidad, en relación con sus compañeros de grupo presenta dificultades, 

específicas o generales, para lograr un aprendizaje significativo de los contenidos 

consignados en el currículo escolar, lo cual indica que los docentes de aula regular 

conocen el tema en sus conceptos básicos y que ellos sienten que requieren mayor 

capacitación sobre este ya que algunos de ellos han trabajado en sus aulas con alumnos 

que presentan algún tipo de NEE con o sin  discapacidad.  

Análisis Univariable de la Postura hacia la Integración Escolar 

Tabla 3 Análisis Univariable de la Postura hacia la Integración Escolar 

 

En la tabla 3, se observa con base en un análisis de media de medias, que las variables 

que resultaron por encima del límite superior (LS = 7.40), dan a conocer que el docente 

de aula regular considera que la Integración Escolar proporciona al niño con NEE una 

imagen positiva de él y que esta inclusión debe de realizarse con los medios 

necesarios tanto de personal capacitado para trabajar con ellos como de las 

condiciones de infraestructura y material didáctico adecuado. Estas variables 

POSTURA HACIA LA INTEGRACIÓN ESCOLAR n S Sk K CV Z

Los niños con NEE tienen el mismo derecho que los demás 

a la educación.
75 9.69 1.04 -3.58 12.37 10.72 9.33

Los establecimientos educacionales deben tener 

profesionales como psicólogos, fonoaudiólogos, etc para dar 

respuesta a las NEE

75 9.01 2.17 -2.77 7.86 24.02 4.16

Los profesores requieren más tiempo para la atención de 

niños con NEE
75 8.96 1.65 -2.71 11.10 18.39 5.44

La integración ayuda a los niños con NEE a desarrollar una 

autoimagen positiva.
75 8.95 2.10 -3.30 11.70 23.45 4.26

Estudiar con niños “normales” ayuda a los alumnos con 

NEE
75 8.25 2.42 -2.22 5.19 29.28 3.42

La integración de niños con NEE requiere perfeccionamiento 

intensivo del profesorado básico.
75 7.44 2.82 -1.38 1.51 37.84 2.64

La mayor dificultad de integrar a niños con NEE en aula 

común es que consume mucho tiempo y atención del 

profesor.

75 7.01 3.02 -0.86 -0.14 43.00 2.33

Se requiere condiciones de una gran vocación para enseñar 

a niños con NEE
75 6.91 3.53 -0.96 -0.39 51.12 1.96

Cuando hay alumnos con NEE se debe adaptar todo el 

currículo
75 6.68 2.97 -1.06 0.39 44.51 2.25

El profesor está bien preparado para recibir en su clase, 

alumnos con NEE.
75 5.87 2.98 -1.10 0.05 50.85 1.97

El alumno integrado presenta serias dificultades para 

adaptarse al trabajo dentro de las aulas.
75 5.55 3.32 -0.60 -0.83 59.82 1.67

Los establecimientos escolares comunes no se preocupan 

por facilitar el ingreso de alumnos con NEE
75 5.48 3.63 -0.59 -1.18 66.30 1.51

Los niños con NEE deberían estar en centros especiales. 75 4.91 3.62 -0.22 -1.33 73.88 1.35

Los padres de alumnos “normales” son reacios a la 

integración de niños con NEE las aulas de sus hijos.
75 4.81 3.79 -0.27 -1.67 78.68 1.27

La inclusión de alumnos con NEE en el aula conduce a una 

ruptura en las actividades rutinarias de la clase
75 3.92 3.83 0.21 -1.66 97.71 1.02

La integración de alumnos con NEE tiende a ser impuesta. 75 3.88 3.65 0.17 -1.64 94.17 1.06

La escuela hace diferencia entre los alumnos con y sin NEE 75 3.71 4.22 0.40 -1.70 113.92 0.88
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presentan sesgo negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la parte 

alta de la escala.  

Por debajo del límite inferior (LI = 5.67), los docentes de aula regular consideran que 

La inclusión de alumnos con NEE en el aula conduce a una ruptura en las actividades 

rutinarias de la clase (  = 3.92), por lo cual se deben de realizar adecuaciones 

necesarias para que no sean excluidos de las actividades escolares y que La escuela 

no hace diferencia entre los alumnos con y sin NEE (  = 3.71),  con el propósito de 

que Los niños con NEE no deberían estar en centros especiales (  = 4.91). Estas 

variables presentan ambos sesgos negativos y positivos, lo que indica que el 

conglomerado se encuentra en la parte media de la escala.  

Con respecto a la kurtosis, se observa una representación icónica mayormente 

platicúrticas; a excepción de las variables Los niños con NEE tienen el mismo derecho 

que los demás a la educación (K = 13.37), Los profesores requieren más tiempo para 

la atención de niños con NEE (K = 11.10), Estudiar con niños “normales” ayuda a los 

alumnos con NEE (K = 2.19), Los establecimientos educacionales deben tener 

profesionales como psicólogos, fonoaudiólogos, etc. para dar respuesta a las NEE (K 

= 13.86) y La integración de niños con NEE requiere perfeccionamiento intensivo del 

profesorado básico (K = 11.70)que son leptocúrticas.  

En cuanto al coeficiente de variación, éste muestra que las variables antes 

mencionados solo poseen un grupo de opinión y las variables que se encuentran entre 

el límite superior y el límite inferior muestra que poseen dos grupos de opinión; en 

cuento a las variables que están por debajo del límite inferior presentan gran 

dispersión, por lo tanto, existe más de dos grupos de opinión.  

El puntaje Z revela que las variables que se encuentran por encima del límite inferior 

son susceptibles de ser extrapoladas a poblaciones con características parecidas. 
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La integración escolar de los alumnos con NEE en el aula regular es un problema para 

que se presenta en la mayoría de las Instituciones Educativas, esto se da porque los 

maestros carecen de formación e información acerca de las NEE: como se detectan, 

como se atienden, como se efectúan las adecuaciones curriculares, así como falta de 

apoyo por parte de los padres de familia y que las instituciones educativas no se 

encuentren preparadas en cuanto a personal de apoyo como en infraestructura y 

material didáctico acorde a las NEE que se tienen. 

En seguida, se da a conocer ítems relacionados a la interrogante: ¿En qué medida las 

adecuaciones curriculares que el docente propone propician que el alumno con NEE 

sea marginado del resto de sus compañeros?, lo cual se demuestra en la tabla 4 que 

se muestra a continuación. 

Tabla 4 Ítems destacados del Análisis Univariable de la Postura hacia la Integración Escolar  

 

La tabla 4 da a conocer dos ítems que se destacan de la variable compleja de Postura 

Hacia la Integración Escolar, ya que los docentes de grupo regular consideran que La 

escuela no hace diferencia entre los alumnos con y sin NEE (  = 3.71, n = 75), pero a 

pesar de que se considera lo anterior los docentes consideran que el integrar a un alumno 

con NEE requiere de una mayor preparación, tiempo y atención por parte de ellos hacia 

el educando, se ve demostrado en las variables La integración de niños con NEE 

requiere perfeccionamiento intensivo del profesorado básico (  = 7.44, n = 75) y La 

mayor dificultad de integrar a niños con NEE en el aula común es que consume mucho 

tiempo y atención del profesorado (  = 7.01, n = 75), variables que se encuentran por 

encima del límite superior como se muestra en la tabla 3. Así mismo, 24 docentes 

consideran que la integración del alumno con NEE al aula regular es impuesta por lo cual 

la variable La integración de alumnos con NEE tiende a ser impuesta (  = 3.88, n = 75), 

demostrando que más del 50% de los docentes están de acuerdo con que los alumnos 

POSTURA HACIA LA INTEGRACIÓN ESCOLAR n S Sk K CV Z

La integración de alumnos con NEE tiende a ser 

impuesta.
75 3.88 3.65 0.17 -1.64 94.17 1.06

La escuela hace diferencia entre los alumnos con 

y sin NEE
75 3.71 4.22 0.40 -1.70 113.92 0.88

= 6.53     Ss = 0.86     LS = 7.40     LI = 5.67
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con NEE se encuentren en el aula regular, a pesar de que esto involucre mayor trabajo 

docente, así como un mayor compromiso por parte de estos; lo anterior a pesar de no 

estar capacitados de manera adecuada para dar servicio y responder de manera efectiva 

a las necesidades de los educandos que presentan alguna NEE, lo cual está justificado en 

la variable Está capacitado para atender los casos de estudiantes con NEE (  = 7.03, n = 

75). 

 

Figura 5 La integración del alumno con NEE tiende a ser impuesta 

En la figura 5, en base al análisis del histograma y de un análisis de media de medias 

en la tabla 3, que la variable La integración del alumno con NEE tiende a ser impuesta 

(  = 3.88) se ubica por debajo del límite inferior (LI = 5.67) da a conocer que el docente 

de aula regular considera que la Integración Escolar de los alumnos con NEE no es 

impuesta, así mimo presenta sesgo positivo, lo que indica que el conglomerado se 

encuentra en la parte baja de la escala.  

Con respecto a la kurtosis (K = -1.64), se observa una representación icónica 

platicúrticas, en cuanto al coeficiente de variación (CV = 94.17), éste muestra que 

La integración del alumno con NEE tiende a ser impuesta = 75*1*normal(x, 3.88, 3.6538)
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posee varios grupos de opinión. El puntaje Z (Z = 1.06) revela que dicha variable no 

puede ser extrapolada a otras poblaciones. 

 

Figura 6 La escuela hace diferencias entre los alumnos con y sin NEE 

En la figura 6, en base al análisis del histograma y de un análisis de media de medias 

en la tabla 3, que la variable La escuela hace diferencias entre los alumnos con y sin 

NEE (  = 3.71) se ubica por debajo del límite inferior (LI = 5.67) da a conocer que en 

su minoría los docentes de aula regular considera que las instituciones educativas no 

hacen diferencias entre los educandos, así mimo presenta sesgo positivo, lo que indica 

que el conglomerado se encuentra en la parte baja de la escala, es decir, que en su 

mayoría los docentes consideran que si existe un diferencia en cuanto al trato y el 

trabajo entre alumnos considerados normales y los que presentan alguna NEE.  

Con respecto a la kurtosis (K = -1.70), se observa una representación icónica 

platicúrticas y en cuanto al coeficiente de variación (CV = 113.92), éste muestra que 

posee varios grupos de opinión. El puntaje Z (Z = 0.88) revela que dicha variable no 

puede ser extrapolada a otras poblaciones. 

La escuela hace diferencia entre los alumnos con y sin NEE = 75*1*normal(x, 3.7067, 4.2228)
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La integración escolar de los alumnos con NEE en el aula regular es un problema para 

que se presenta en la mayoría de las Instituciones Educativas, esto se da porque los 

maestros carecen de formación e información acerca de las NEE: como se detectan, 

como se atienden, como se efectúan las adecuaciones curriculares, así como falta de 

apoyo por parte de los padres de familia y que las instituciones educativas no se 

encuentren preparadas en cuanto a personal de apoyo como en infraestructura y 

material didáctico acorde a las NEE que se tienen. 

Análisis Univariable de las Planeación 

Tabla 5 Análisis Univariable de las Planeación 

 

En la tabla 5, se observa con base en un análisis de media de medias, que las variables 

que resultaron por encima del límite superior (LS = 7.91), los docentes de aula regular 

requieren de una evaluación diagnostica que les permita identificar las NEE que 

posean los alumnos para realizar las Adecuaciones Curriculares permitentes, esto se 

describe en la variable El diagnóstico al alumno permite realizar las adecuaciones 

curriculares (  = 8.95) para que los alumnos logren la adquisición de los conocimientos 

de manera significativa, así mimos dan a conocer que El material didáctico forma parte 

de las Adecuaciones Curriculares (  = 9.05). Estas variables presentan un sesgo 

negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la parte alta de la escala.  

PLANEACIÓN n S Sk K CV Z

El material forma parte de las adecuaciones curriculares 75 9.05 1.89 -3.40 13.38 20.85 4.80

El diagnostico el alumno permite realizar las adecuaciones 

curriculares
75 8.95 2.42 -3.08 8.83 27.06 3.70

La planeación y la evaluación son los indispensables para 

poner en práctica las adecuaciones curriculares
75 8.88 2.22 -2.99 9.09 25.04 3.99

La evaluación forma parte de las adecuaciones curriculares 75 8.65 2.51 -2.50 5.85 28.97 3.45

Las sugerencias y recomendaciones del equipo de USAER 

forman parte de las adecuaciones curriculares
75 8.20 3.08 -2.03 2.87 37.61 2.66

La evaluación diferenciada es una estrategia para la 

atención de alumnos con NEE
75 7.89 3.04 -1.83 2.33 38.55 2.59

Los docentes de aula regular son los responsables de 

elaborar las adecuaciones curriculares
75 7.57 3.01 -1.37 1.01 39.74 2.52

Incluye en las planeaciones de los bloques curriculares las 

adecuaciones curriculares
75 7.39 3.16 -1.34 0.76 42.80 2.34

El personal de USAER ofrece orientaciones y sugerencias 

para el trabajo áulico con alumnos con NEE
75 7.33 3.13 -1.29 0.60 42.61 2.35

El personal de la USAER brinda el apoyo profesional a los 

docentes para atender a los estudiantes con NEE
75 7.20 3.26 -1.29 0.58 45.32 2.21

Saben cómo enseñarles para el proceso de aprendizaje de 

los niños con NEE
75 7.12 2.42 -1.61 2.85 34.01 2.94

El equipo de USAER son los responsables de elaborar las 

adecuaciones curriculares
75 5.59 3.91 -0.36 -1.43 69.95 1.43

En conjunto con el personal de USAER realiza la planeación 

para trabajar con niños con NEE
75 4.76 3.85 -0.27 -1.65 80.84 1.24

Cuando se realiza una adecuación curricular individual es 

marginar al alumno con NEE ante sus compañeros
75 3.33 3.82 0.48 -1.53 114.64 0.87

= 7.28     Ss = 0.63     LS = 7.91     LI = 6.65
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Con respecto a la kurtosis, se observa una representación icónica mayormente 

platicúrticas; a excepción de cuatro variables ubicadas por encima del límite superior, 

que son: El material forma parte de las adecuaciones curriculares (K = 13.38), El 

diagnostico el alumno permite realizar las adecuaciones curriculares (K = 8.83), La 

planeación y la evaluación son los indispensables para poner en práctica las 

adecuaciones curriculares (K = 9.09) y La evaluación forma parte de las adecuaciones 

curriculares (K = 5.85), que presentan una representación icónica leptocúrtica. 

Hablando del coeficiente de variación, en el límite superior muestra una homogeneidad 

de variables, lo cual indica que existen de uno a dos grupos de opinión, en cuanto a 

las variables ubicadas en el límite inferior son variables heterogéneas lo cual indica 

que se tienen más de dos grupos de opinión.  

El puntaje Z revela que las variables que se encuentran por encima del límite inferior 

son susceptibles de ser extrapoladas a poblaciones con características semejantes, 

por ser mayores o iguales a (Z = 1.94). 

En seguida, se da a conocer la respuesta a las interrogantes: ¿Evaluar el nivel de impacto 

que tiene el servicio de la USAER según los docentes de aula regular? y ¿En qué 

medida las adecuaciones curriculares que el docente propone propician que el alumno 

con NEE sea marginado del resto de sus compañeros?, lo cual se demuestra en la tabla 

6 que se muestra a continuación. 

Tabla 6 Ítems destacados del Análisis Univariable de la Planeación 

 

PLANEACIÓN n S Sk K CV Z

El personal de USAER ofrece orientaciones y 

sugerencias para el trabajo áulico con 

alumnos con NEE

75 7.33 3.13 -1.29 0.60 42.61 2.35

El personal de la USAER brinda el apoyo 

profesional a los docentes para atender a los 

estudiantes con NEE

75 7.20 3.26 -1.29 0.58 45.32 2.21

El equipo de USAER son los responsables de 

elaborar las adecuaciones curriculares
75 5.59 3.91 -0.36 -1.43 69.95 1.43

En conjunto con el personal de USAER 

realiza la planeación para trabajar con niños 

con NEE

75 4.76 3.85 -0.27 -1.65 80.84 1.24

Cuando se realiza una adecuación curricular 

individual es marginar al alumno con NEE 

ante sus compañeros

75 3.33 3.82 0.48 -1.53 114.64 0.87

= 7.28     Ss = 0.63     LS = 7.91     LI = 6.65
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La tabla 6 da a conocer cinco ítems de los cuales destaca Cuando se realiza una 

adecuación curricular individual es marginar al alumno con NEE ante sus compañeros (  

= 3.33, n = 75),  la cual responde a la interrogante: ¿En qué medida las adecuaciones 

curriculares que el docente propone propician que el alumno con NEE sea marginado 

del resto de sus compañeros?, ya que los docentes de aula regular consideran que el 

realizar una adecuación curricular no excluye al alumno con NEE del resto de sus 

compañeros. Para dar respuesta a la interrogante: ¿Evaluar el nivel de impacto que 

tiene el servicio de la USAER según los docentes de aula regular?, es necesario 

analizar las variables El personal de USAER ofrece orientaciones y sugerencias para 

el trabajo áulico con los alumnos con NEE (  = 7.33, n = 75), que va ligada con la variable 

El personal de la USAER brinda el apoyo profesional a los docentes para atender a los 

estudiantes con NEE (  = 7.20, n = 75); ya que ambas concuerdan en que el apoyo que 

presta la USAER al docente de aula regular es pertinente para cubrir las necesidades 

educativas de os alumnos con alguna NEE, pero de igual forma consideran que existe una 

responsabilidad conjunta para la realización pertinente de una adecuación curricular y que 

el equipo de USAER no es el único comprometido del proceso de e-a del alumno con NEE, 

quedando demostrado en las variables El equipo de USAER son los responsables de 

elaborar las adecuaciones curriculares ((  = 5.59, n = 75) y la variable En conjunto con el 

personal de USAER realizar la planeación para trabajar con niños con NEE (  = 4.76, n = 

75) a pesar de eso hay docentes que consideran que es responsabilidad de la USAER 

realizar la adecuación curricular. 
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Figura 7 El personal de USAER ofrece orientaciones y sugerencias para el trabajo áulico con alumnos 
con NEE 

En la figura 7 en base a un análisis de histograma en conjunto con un análisis de media 

de medias en la tabla 5, la variable El personal de USAER ofrece orientaciones y 

sugerencias para el trabajo áulico con alumnos con NEE (  = 7.33) que se encuentra 

por debajo del límite superior (LS = 7.91) y por arriba del límite inferior (LI = 6.65), los 

docentes de aula regular consideran que no reciben las orientaciones y sugerencias 

pertinentes por parte del servicio de USAER, esta variable presentan un sesgo 

positivo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la parte baja de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = 0.60), se observa una representación icónica 

platicúrticas; al hablar del coeficiente de variación (CV = 42.61), indica que existen dos 

grupos de opinión y el puntaje Z (Z = 2.32) revela que la variable es susceptible de ser 

extrapolada a poblaciones con características semejantes, por ser mayores o iguales 

a (Z = 1.94). 

El personal de USAER ofrece orientaciones y sugerencias para el trabajo áulico con alumnos con NEE

= 75*1*normal(x, 7.3333, 3.125)
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Figura 8 El personal de la USAER brinda el apoyo profesional a los docentes para atender a los 
estudiantes con NEE 

En la figura 8 en base a un análisis de histograma en conjunto con un análisis de media 

de medias en la tabla 5, la variable El personal de la USAER brinda el apoyo 

profesional a los docentes para atender a los estudiantes con NEE (  = 7.20) que se 

encuentra por debajo del límite superior (LS = 7.91) y por arriba del límite inferior (LI = 

6.65), los docentes de aula regular consideran que no reciben tanto el apoyo así como 

las orientaciones y sugerencias pertinentes por parte del servicio de USAER, esta 

variable presenta un sesgo positivo, lo que indica que el conglomerado se encuentra 

en la parte baja de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = 0.58), se observa una representación icónica 

platicúrticas; al hablar del coeficiente de variación (CV = 45.32), indica que existen dos 

grupos de opinión y el puntaje Z (Z = 2.21) revela que la variable es susceptible de ser 

extrapolada a poblaciones con características semejantes, por ser mayores o iguales 

a (Z = 1.94). 

El personal de la USAER brinda el apoyo profesional a los docentes para atender a los estudiantes

con NEE = 75*1*normal(x, 7.2, 3.2632)
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Figura 9 El equipo de USAER son los responsables de elaborar las adecuaciones curriculares  

En la figura 9 en base a un análisis de histograma en conjunto con un análisis de media 

de medias en la tabla 5, la variable El equipo de USAER son los responsables de 

elaborar las adecuaciones curriculares (  = 5.59) que se encuentra por debajo del 

límite inferior (LI = 6.65), los docentes de aula regular consideran que los docentes de 

USAER son responsable medianamente de la realización de las adecuaciones 

curriculares, esta variable presentan un sesgo negativo, lo que indica que el 

conglomerado se encuentra en la parte alta de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = -1.43), se observa una representación icónica 

platicúrticas; al hablar del coeficiente de variación (CV = 69.95), indica que existe más 

de dos grupos de opinión y el puntaje Z (Z = 1.43) revela que la variable no es 

susceptible de ser extrapolada a poblaciones ya que son características particulares 

de la población muestra (n = 75), por ser menor a (Z = 1.94). 

El equipo de USAER son los responsables de elaborar las adecuaciones curriculares = 75*1*normal(x,

5.5867, 3.908)
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Figura 10 En conjunto con el personal de USAER realiza la planeación para trabajar con niños con NEE 

En la figura 10 en base a un análisis de histograma en conjunto con un análisis de 

media de medias en la tabla 5, la variable En conjunto con el personal de USAER 

realiza la planeación para niños con NEE (  = 4.76) que se encuentra por debajo del 

límite (LI = 6.65), los docentes de aula regular en una cantidad menor de la muestra, 

consideran que la planeación debe de ser realizada en conjunto con los docentes de 

la USAER, dicha variable presentan un sesgo negativo, lo que indica que el 

conglomerado se encuentra en la parte alta de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = -0.65), se observa una representación icónica 

platicúrticas; al hablar del coeficiente de variación (CV = 80.84), indica que existen dos 

grupos de opinión y el puntaje Z (Z = 1.24) revela que la variable no es susceptible 

para ser extrapolada, ya que corresponde a las características de la población muestra 

(n = 75). 

En conjunto con el personal de USAER realiza la planeación para trabajar con niños con NEE = 75*1

*normal(x, 4.76, 3.8479)
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Figura 11 Cuando se realiza una adecuación curricular individual es marginar al alumno con NEE ante 
sus compañeros 

En la figura 11 en base a un análisis de histograma en conjunto con un análisis de 

media de medias en la tabla 5, la variable Cuando se realiza una adecuación curricular 

individual es marginar al alumno con NEE ante sus compañeros (  = 3.33) que se 

encuentra por debajo del límite superior (LS = 7.91) y por debajo límite inferior (LI = 

6.65), los docentes de aula regular consideran que no se margina no discrimina al 

alumno con NEE, esta variable presentan un sesgo positivo, lo que indica que el 

conglomerado se encuentra en la parte baja de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = 1.53), se observa una representación icónica 

platicúrticas; al hablar del coeficiente de variación (CV = 114.64), indica que existen 

dos grupos de opinión y el puntaje Z (Z = 0.87) revela que la variable no es susceptible 

de ser extrapolada a poblaciones, por ser menor a (Z = 1.94). 

La planeación es un medio que permite que el docente lleve a cabo una clase acorde 

a diferentes aspectos, esta pude ser adecuada a las necesidades de los alumnos, así 

como a los imprevistos presentados sobre el proceso de e-a. 

Cuando se realiza una adecuación curricular individual es marginar al alumno con NEE ante sus

compañeros = 75*1*normal(x, 3.3333, 3.8215)
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Análisis Univariable de las Adecuaciones Curriculares 

Tabla 7 Adecuaciones Curriculares 

 

En la tabla 7, se observa con base en un análisis de media de medias, que las variables 

que resultaron por abajo del límite inferior los docentes de aula regular no Reciben 

capacitaciones para elaborar adecuaciones curriculares (  = 3.71), por lo cual no 

Enseña de acuerdo con cada una de las NEE que se encuentran en su grupo (  = 

6.84), así como que Las instituciones educativas no cuentan con materiales didácticos 

necesarios para la adaptación curricular (  = 4.84). Dos de estas variables presentan 

un sesgo negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la parte alta de 

la escala y las variables ubicadas por encima del límite presentan un sesgo negativo, 

lo cual indica que el conglomerado se encuentra en la parte alta de la escala.  

Con respecto a la kurtosis, se observa una representación icónica mayormente 

leptocúrtica; a excepción de cinco variables ubicadas por encima del límite superior, 

las variables son: Las adecuaciones curriculares son la respuesta específica y 

adaptada a las NEE de un alumno (K = 4.34), A la metodología se le pueden realizar 

adecuaciones (K = 3.46), A los contenidos de las asignaturas se les pueden realizar 

adecuaciones (K = 3.06), Las adecuaciones curriculares tienen como finalidad un 

aprendizaje significativo (K = 4.67) y Las adecuaciones curriculares tienen como 

finalidad adecuar cada contenido según el estilo de aprendizaje de cada alumno (K = 

ADECUACIONES CURRICULARES n S Sk K CV Z

Las adecuaciones curriculares tienen como finalidad un 

aprendizaje significativo
75 9.08 2.02 -3.51 12.94 22.23 4.50

Las adecuaciones curriculares tienen como finalidad 

adecuar cada contenido según el estilo de aprendizaje de 

cada alumno

75 8.56 2.60 -2.30 4.67 30.32 3.30

A los contenidos de las asignaturas se les pueden realizar 

adecuaciones
75 8.33 3.02 -2.06 3.06 36.29 2.76

A la metodología se le pueden realizar adecuaciones 75 8.27 2.83 -2.05 3.46 34.29 2.92

A las evaluaciones se les pueden realizar adecuaciones 75 8.07 3.25 -1.74 1.68 40.32 2.48
Las adecuaciones curriculares son la respuesta específica y 

adaptada a las NEE de un alumno
75 8.07 2.56 -2.08 4.34 31.73 3.15

Hace uso de adecuaciones curriculares para estudiantes 

con NEE
75 7.76 3.11 -1.52 1.31 40.02 2.50

Las adecuaciones curriculares son ajustes y modificaciones 

al currículo
75 7.63 3.22 -1.69 1.61 42.23 2.37

Sabe elaborar una adecuación curricular 75 7.35 2.71 -1.53 2.05 36.87 2.71
Enseña de acuerdo con cada NEE que se encuentra en su 

grupo
75 6.84 3.12 -1.27 0.59 45.54 2.20

La institución cuenta con los materiales didácticos 

necesarios para la adaptación curricular
75 4.84 3.48 -0.30 -1.27 71.90 1.39

Recibe capacitaciones para elaborar adecuaciones 

curriculares
75 3.71 3.73 0.36 -1.40 100.73 0.99

= 7.37     Ss = 0.46     LS = 7.83     LI = 6.91
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12.94) que son las variables que hablan de que las Adecuaciones Curriculares 

permiten crear actividades y situaciones didácticas que le permitan a los alumnos con 

NEE adquirir los aprendizajes esperados con un aprendizaje significativo. 

En cuanto al coeficiente de variación, en el límite superior muestra una homogeneidad 

de variables, lo cual indica que existen de uno a dos grupos de opinión, en cuanto a 

las variables ubicadas en el límite inferior son variables heterogéneas lo cual indica 

que se tienen más de dos grupos de opinión.  

El puntaje Z revela que las variables que se encuentran por encima del límite inferior 

son susceptibles de ser extrapoladas a poblaciones con características semejantes. 

En seguida, se da a conocer la respuesta a las interrogantes: ¿Cuál es el nivel de 

preparación de las instituciones para a los estudiantes con NEE?, ¿En qué medida el 

docente se siente capacitado para identificar una NEE? y ¿Conocer si el docente de 

aula regular se considera apto para elaborar adecuaciones curriculares?, lo cual se 

demuestra en la tabla 8 que se muestra a continuación. 

Tabla 8 Ítems destacados del Análisis Univariable de las Adecuaciones Curriculares  

 

La tabla 8 da a conocer cuatro ítems que dan a conocer que el docente de aula regular 

considera que sabe realizar y hace uso de adecuaciones curriculares, demostrado en las 

variables Sabe elaborar una adecuación curricular (  = 7.35, n = 75) y Hace uso de 

adecuaciones curriculares para estudiantes con NEE (  = 7.76, n = 75),   a pesar de que 

considera que no recibe la capacitación suficiente para la elaboración de estas, justificado 

en la variable Recibe capacitación para elaborar adecuaciones curriculares (  = 3.71 n = 

ADECUACIONES CURRICULARES n S Sk K CV Z

Hace uso de adecuaciones curriculares para 

estudiantes con NEE
75 7.76 3.11 -1.52 1.31 40.02 2.50

Sabe elaborar una adecuación curricular 75 7.35 2.71 -1.53 2.05 36.87 2.71
Enseña de acuerdo con cada NEE que se 

encuentra en su grupo
75 6.84 3.12 -1.27 0.59 45.54 2.20

La institución cuenta con los materiales 

didácticos necesarios para la adaptación 

curricular

75 4.84 3.48 -0.30 -1.27 71.90 1.39

Recibe capacitaciones para elaborar 

adecuaciones curriculares
75 3.71 3.73 0.36 -1.40 100.73 0.99

= 7.37     Ss = 0.46     LS = 7.83     LI = 6.91



79 
 

 

75), y que medianamente hace lo posible para enseñar acorde a las NEE que presentan 

los educandos del grupo en el cual labora, variable Enseña de acuerdo con cada NEE que 

se encuentra en su grupo (  = 6.84, n = 75), a pesar de que considera que cuenta con 

limitantes en cuestión de materiales didácticos que le permitan realizar un proceso de e-a 

adecuado y eficiente, variable La institución cuenta con los materiales didácticos 

necesarios para la adaptación curricular (  = 4.84, n = 75). 

 

Figura 12 Hace uso de adecuaciones curriculares para estudiantes con NEE 

En la figura 12, se observa un análisis de histograma en conjunto con un análisis de 

media de medias, observado en la tabla 7, de la variable Hace uso de adecuaciones 

curriculares para estudiantes con NEE (  = 7.76), se ubica por debajo del límite 

superior (LS = 7.83), lo cual indica que los docentes de aula regular consideran que el 

uso de adecuaciones curriculares es insuficiente, dicha variable presentan un sesgo 

negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra en la parte alta de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = 1.31), se observa una representación icónica 

mayormente platicúrtica. En cuanto al coeficiente de variación (CV = 40.02), lo cual 

indica que existen de uno a dos grupos de opinión. El puntaje Z (Z = 2.50) revela que 

la variable es susceptible de ser extrapolada a poblaciones con características 

semejantes. 

Hace uso de adecuaciones curriculares para estudiantes con NEE = 75*1*normal(x, 7.76, 3.1055)
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Figura 13 Sabe elaborar una adecuación curricular 

En la figura 13, se observa un análisis de histograma en conjunto con un análisis de 

media de medias, observado en la tabla 7, de la variable Sabe elaborar una adecuación 

curricular (  = 7.35), se ubica por debajo del límite superior (LS = 7.83), lo cual indica 

que los docentes de aula regular consideran que la elaboración de una adecuaciones 

curriculares es insuficiente, dicha variable presentan un sesgo negativo, lo que indica 

que el conglomerado se encuentra en la parte alta de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = 2.05), se observa una representación icónica 

mayormente platicúrtica. En cuanto al coeficiente de variación (CV = 36.87), lo cual 

indica que existen de uno a dos grupos de opinión. El puntaje Z (Z = 2.71) revela que 

la variable es susceptible de ser extrapolada a poblaciones con características 

semejantes. 

Sabe elaborar una adecuación curricular = 75*1*normal(x, 7.3467, 2.7088)
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Figura 14 Enseña de acuerdo con cada NEE que se encuentra en su grupo 

En la figura 14, se observa un análisis de histograma en conjunto con un análisis de 

media de medias, observado en la tabla 7, de la variable Enseña de acuerdo con cada 

NEE que se encuentra en su grupo (  = 6.84), se ubica por debajo del límite inferior 

(LI = 6.91), lo cual indica que los docentes de aula regular consideran la enseñanza 

que imparten en las aulas a los alumnos con NEE carece de calidad y eficiencia. La 

variable presenta un sesgo negativo, lo que indica que el conglomerado se encuentra 

en la parte alta de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = 0.59), se observa una representación icónica 

mayormente platicúrtica. En cuanto al coeficiente de variación (CV = 45.54), indica que 

existen dos grupos de opinión. El puntaje Z (Z = 2.20) revela que la variable es 

susceptible de ser extrapolada a poblaciones con características semejantes. 

Enseña de acuerdo con cada NEE que se encuentra en su grupo = 75*1*normal(x, 6.84, 3.1151)
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Figura 15 La institución cuenta con los materiales didácticos necesarios para la adaptación curricular  

En la figura 15, se observa un análisis de histograma en conjunto con un análisis de 

media de medias, observado en la tabla 7, de la variable La institución cuenta con los 

materiales didácticos necesarios para la adaptación curricular (  = 4.84), se ubica por 

debajo del límite inferior (LI = 6.91), lo cual indica que los docentes de aula regular 

consideran que los materiales que son indispensables para las adecuaciones 

curriculares no se encuentran del todo en las instituciones educativas, lo cual indica 

que se carece de materiales necesarios y pertinentes a las NEE que poseen los 

educandos. La variable presenta un sesgo negativo, lo que indica que el conglomerado 

se encuentra en la parte alta de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = -1.27), se observa una representación icónica 

mayormente platicúrtica. En cuanto al coeficiente de variación (CV = 71.90), indica que 

existen de dos a tres grupos de opinión. El puntaje Z (Z = 1.39) revela que la variable 

no es susceptible de ser extrapolada ya que es una característica exclusiva de la 

población muestra (n = 75). 

La institución cuenta con los materiales didácticos necesarios para la adaptación curricular = 75*1

*normal(x, 4.84, 3.4798)
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Figura 16 Recibe capacitaciones para elaborar adecuaciones curriculares 

En la figura 16, se observa un análisis de histograma en conjunto con un análisis de 

media de medias, observado en la tabla 7, de la variable Recibe capacitaciones para 

elaborar adecuaciones curriculares (  = 3.73), se ubica por debajo del límite inferior 

(LI = 6.91), lo cual indica que los docentes de aula regular consideran que la 

capacitación que reciben es escasa y también es necesaria y pertinentes a las NEE 

más comunes que posean los educandos. La variable presenta un sesgo positivo, lo 

que indica que el conglomerado se encuentra en la parte baja de la escala. 

Con respecto a la kurtosis (K = -1.40), se observa una representación icónica 

mayormente platicúrtica. En cuanto al coeficiente de variación (CV = 100.73), indica 

que existen varios grupos de opinión y que estos son heterogéneos. El puntaje Z (Z = 

0.99) revela que la variable no es susceptible de ser extrapolada ya que es una 

característica exclusiva de la población muestra (n = 75). 

3. Análisis Correlacional 

Se elaboró un análisis Correlacional producto momento de Pearson con un r2 de 0.29, 

extractado de un n= 75 a un nivel probable de error (p) de 0.01; para conocer las 

Recibe capacitaciones para elaborar adecuaciones curriculares = 75*1*normal(x, 3.7067, 3.7336)
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relaciones subyacentes entre el eje Autopercepción emocional y el Desarrollo de 

habilidades cognitivas.  

Análisis Correlacional de los dos ejes: Las Necesidades Educativas Especiales 

y Las Adecuaciones Curriculares 

Tabla 9 Análisis Correlacional de los dos ejes: Las Necesidades Educativas Especiales y La Elaboración 

de Adecuaciones Curriculares 

 

Las correlaciones más relevantes a partir del Coeficiente de Correlación p < 0.001, 

donde r2 = 0.37; al establecer una correlación se observa que la principal 

correspondencia que se da es entre: la variable Las adecuaciones curriculares con la 

respuesta específica y adaptada a las NEE y Las adecuaciones curriculares tienen 

como finalidad adecuar cada contenido según el estilo de aprendizaje de cada alumno;  

lo cual responde a la interrogante principal de la investigación: ¿Cuál es el vínculo que 

existe entre las Necesidades Educativas Especiales y la Elaboración de Adecuaciones 

Curriculares?, ya que el vínculo que existe entre los dos ejes es: según la NEE y el 

estilo de aprendizaje que el alumno posea es la adecuación curricular que se va a 

realizar, para que el estudiante logre la adquisición de los conocimientos; así mismo 

se deben de Elaborar informes de actividades al final de cada año lectivo sobre el 

apoyo a los estudiantes con NEE, lo cual permitirá que Se utilicen los resultados para 
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Sabe que es la Discapacidad visual 0.21 0.18 0.57 0.27 0.41 0.23 0.39 0.38 0.42 0.42 0.43 0.01 -0.26 0.29 0.18 0.36

Logra identificar a un alumno que 

presente alguna NEE
0.20 0.19 0.42 0.19 0.37 0.24 0.17 0.39 0.47 0.49 0.54 0.00 -0.27 0.23 0.13 0.42

La institución está preparada para 

atender a los estudiantes con NEE
0.00 0.06 0.25 0.53 0.26 0.13 0.36 0.39 0.36 0.14 0.50 0.61 -0.38 0.33 0.22 0.37

Se utilizan los resultados para mejorar 

la atención a estudiantes con NEE
-0.06 -0.03 0.16 0.00 0.04 0.12 0.10 0.05 0.45 0.71 0.34 0.15 -0.12 0.10 0.01 0.34

Los niños con NEE tienen el mismo 

derecho que los demás a la educación.
0.37 0.42 0.42 0.69 0.33 0.30 0.54 0.76 0.05 0.11 0.50 0.22 -0.29 0.39 0.62 0.64

La integración de alumnos con NEE 

tiende a ser impuesta.
-0.14 -0.06 -0.22 -0.30 -0.12 -0.17 -0.15 -0.41 -0.18 -0.21 -0.26 -0.30 0.59 -0.31 -0.15 -0.33

Las adecuaciones curriculares son la 

respuesta específica y adaptada a las 

NEE de un alumno

0.14 0.19 0.18 0.39 0.50 0.40 0.67 0.48 0.54 0.18 0.82 0.33 -0.14 0.53 0.32 0.42

Las adecuaciones curriculares son 

ajustes y modificaciones al currículo
0.28 0.36 0.33 0.28 0.41 0.56 0.50 0.33 0.40 0.06 0.46 0.14 0.03 0.40 0.20 0.33

Sabe elaborar una adecuación 

curricular
0.41 0.47 0.50 0.34 0.50 0.64 0.63 0.37 0.49 0.13 0.53 0.12 -0.05 0.49 0.21 0.37

Hace uso de adecuaciones 

curriculares para estudiantes con NEE
0.50 0.55 0.48 0.33 0.58 0.64 0.52 0.42 0.47 0.21 0.50 0.09 -0.11 0.35 0.25 0.52

Enseña de acuerdo con cada NEE que 

se encuentra en su grupo
0.29 0.34 0.57 0.25 0.53 0.47 0.44 0.32 0.42 0.04 0.49 0.10 -0.11 0.46 0.45 0.32
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mejorar la atención de los estudiantes con NEE en los grados siguientes, de igual 

forma se deben de emplear material adecuado para lograr una eficacia en el proceso 

de e-a, esto considerando la variable El material forma parte de las adecuaciones 

curriculares. 

Los alumnos con NEE tienen el mismo derecho que los demás a la educación, por lo 

cual es pertinente que al elaborar la planeación se haga uso de las Adecuaciones 

Curriculares, que puedan dar una Respuesta específica y adaptada a las NEE que 

tengan los alumnos, para la realización apropiada de una Adecuación Curricular es 

preciso identificar la NEE que posee el educando y con apoyo del equipo de USAER 

realizar al alumno una Evaluación diagnostica la cual permitirá que se adecuen la 

metodología de enseñanza, los contenidos, los materiales didácticos y la evaluación 

ya sea formativa, sumativa, entre otras, así como considerar las sugerencias y 

recomendaciones que el equipo de USAER brinde para que se logre en los alumnos 

un aprendizaje significativo. 

Se observa también que cuando se cuenta con un alumno con NEE tanto el docente 

de aula regular como el equipo de USAER proporcionan sugerencias a los padres de 

familia para el trabajo en casa y se logren los objetivos de la educación, ya que esta 

involucra a toda la sociedad. 

Hablando de las que, si las instituciones educativas están preparadas para trabajar 

con alumno con NEE, se considera que al poseer un servicio de USAER la institución 

es capaz de brindar un servicio de calidad en medida de los posible a los alumnos que 

presenten alguna NEE, haciendo uso de la infraestructura que posea, así como de los 

materiales adecuados para trabajar con alumno con NEE. 

De lo anterior se infiere, que para realizar una adecuación curricular funcional es 

necesario que las instituciones educativas cuenten con el servicio de USAER para que 

en conjunto con los docentes de aula regula elaboren el diagnóstico del alumno y de 

esta forman logren identificar sus canales de aprendizaje y se adecuen contenidos, 
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metodologías, estrategias de aprendizaje, actividades y evaluaciones que le permitan 

al alumno adquirir aprendizajes significativos, todo lo anterior se lograría siempre y 

cuando se tenga el apoyo de los padres de familia. 
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VIII. CONCLUSIÓN 

En este apartado se dan a conocer las conclusiones obtenidas durante el desarrollo 

de esta investigación “Necesidades Educativas Especiales y su Relación con la 

Elaboración de Adecuaciones Curriculares”, de acuerdo con las hipótesis, objetivos 

y análisis de los resultados. 

Por todo lo anterior se concluye que: 

El docente de aula regular presenta desinformación sobre lo que son las NEE, los 

estilos de aprendizaje que presenta el educando y las adecuaciones curriculares. 

Esto dificulta la adecuación curricular a los contenidos, mediante a las actividades que 

le permita establecer al sujeto con NEEE el acceder al conocimiento. 

Las adecuaciones curriculares para los sujetos con NEE debe de considerar los 

diferentes estilos de aprendizajes, por lo tanto, es obligación de docente de educación 

especial apoyar al docente de aula regular en la elaboración de las adecuaciones 

curriculares, mediante la información de ¿Cómo se hará?, ¿para que se hará?, 

¿Cuándo y dónde se aplicara? 

El docente frente a grupo debe de adquirir una serie de conocimientos sobre lo que 

son la NEE y las adecuaciones curriculares, al currículo para establecer parámetros 

de aprendizaje que el permitan ala alumno la adquisición de conocimientos y el 

desarrollo de habilidades acorde a su proceso de aprendizaje. 

Concientizar a los padres de familia sobre las dificultades que presentan sus hijos en 

la adquisición de conocimientos, para que brinden el apoyo en casa. Además de 

considerar la situación social, cultural y económica de los padres de familia, para 

facilitar el apoyo. 

Por lo anterior los docentes de grupo en su mayoría no incluyen en las planeaciones 

de los bloques las adecuaciones curriculares pertinentes a las NEE que presentan sus 
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educandos, por lo tanto, las probabilidades de que los docentes que estén llevando a 

cabo las adecuaciones curriculares de forma precisa y óptima, son muy bajas. 

El realizar adecuaciones curriculares de acceso a los elementos básicos del currículo 

demanda mayor cantidad de trabajo docente y por ende mayor desgaste físico y 

emocional que indispone al gremio profesional, por lo cual se requiere de docentes 

comprometidos con su trabajo y con verdadera vocación. 

El proceso de e-a de los alumnos con o sin NEE no solo es responsabilidad del docente 

de aula regular, en el también deben de intervenir, los padres de familia, las 

autoridades educativas, no realizan las gestiones pertinentes para la dotación de 

materiales didácticos y mobiliarios adecuados para los estudiantes con discapacidad; 

de igual forma los alumnos que presenta una NEE debe de ser diagnosticado de forma 

adecuada y oportuna por un especialista, para que se logren los objetivos de la 

educación , que los aprendizajes de significativos y que reciban una educación de 

calidad, y acorde a sus necesidades. 

Con lo anterior podemos dar respuesta tanto a nuestra interrogante principal como a 

las secundarias: 

Mediante el análisis de Alfa de Cronbach se encontró que la relación que existe entre 

los ejes da respuesta a la interrogante principal: ¿Cuál es el vínculo que existe entre 

las Necesidades Educativas Especiales y la Elaboración de Adecuaciones 

Curriculares?,  ya que se puede observar que para realizar una adecuación curricular 

que sea pertinente a las NEE que poseen los estudiantes es necesario que el docente 

de aula regular logre identificar al educando que presente alguna NEE, así como que 

se apoyó del personal de la USAER  para que en conjunto realicen la adecuación 

curricular pertinente a las necesidades del alumnos ya que: Las adecuaciones 

curriculares son la respuesta específica y adaptada a las NEE de un alumno y estas 

tienen como finalidad adecuar cada contenido según el estilo de aprendizaje de cada 

alumno. 
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En cuanto a las interrogantes secundarias se responderán a continuación:  

En cuanto a: ¿Cuál es el nivel de preparación de las instituciones para a los estudiantes 

con NEE? en esta cuestión los docentes consideran que la institución carece de 

elementos y materiales necesarios para cubrir las necesidades reales de los 

educandos con alguna NEE, ya que las instituciones solo cuentan con rampas de 

acceso para las sillas de ruedas, que en realidad no cubren todas las NEE como lo 

son la auditiva y visual. 

Cuando hacemos referencia a la capacitación que el docente posee, ellos consideran 

que carecen de información pertinente, así mismo consideran que no están del todo 

preparados para identificar a un alumno con una NEE que no sea visible como lo es el 

TDAH o el autismo por mencionar algunas, respondemos a ¿En qué medida el docente 

se siente capacitado para identificar una NEE? 

Al hablar del sentir del docente sobre sus aptitudes para la elaboración de 

adecuaciones curriculares, consideran que le falta capacitación para que estas 

adecuaciones sean pertinentes a las NEE de los educandos, lo cual da respuesta a 

¿Conocer si el docente de aula regular se considera apto para elaborar adecuaciones 

curriculares?, de igual forma consideran que la aplicación de adecuaciones 

curriculares no genera en el educando una separación total del resto del alumnado, ya 

que las actividades se adaptan para que este se integre con sus compañeros, dando 

así respuesta a ¿En qué medida las adecuaciones curriculares que el docente propone 

propician que el alumno con NEE sea marginado del resto de sus compañeros?. 

Al hablar del equipo de USAER los docentes consideran que en la mayoría de las 

situaciones los docentes de apoyo prestan servicio al alumnado solo fuera del aula 

regular y que son pocas las ocasiones en las cuales se les da algún tipo de asesoría 

para el trabajo con alumnos que presentan alguna NEE, dando de este modo 

respuesta a: ¿Evaluar el nivel de impacto que tiene el servicio de la USAER según los 
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docentes de aula regular? Y ¿Cómo el apoyo de la USAER muestra impacto en el 

trabajo áulico? 
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IX. DISCUSIÓN 

En el presente apartado se dará a conocer los descubrimientos obtenidos durante el 

proceso de la investigación. 

Esta investigación tuvo como propósito identificar si los docentes de aula regular 

trabajan o han trabajado con alumnos que presentan NEE con o sin discapacidad, así 

como si realizan adecuaciones curriculares de acceso al currículo de acuerdo con las 

NEE que presentan los estudiantes dentro su aula.  

Algunos docentes se prestaron disponibles para dar respuesta a las encuestas, así 

como para permitir observar sus clases dentro del aula regular y uno de los factores 

que dificulto la investigación fue el hecho de que los docentes a los cuales se les 

entregó la encuesta, no lo regresaban o no lo llenaban debidamente; por lo cual se 

tuvo que optar por aplicar más encuestas en diversas instituciones.  

Sin embargo, las encuestas aplicadas permitieron observar que los docentes de aula 

regular carecen de conocimientos e información sobre las NEE y de la manera 

adecuada de modificar los contenidos, metodologías, estrategias y actividades acorde 

a las necesidades educativas que los alumnos presenten. 

De los resultados obtenidos en esta investigación, se puede deducir que la realización 

correcta de las adecuaciones curriculares es de suma importancia para que los 

alumnos que presentan NEE logren adquirir los aprendizajes dentro de su ámbito 

escolar.  

En el año de 1993 en México se dio un cambio en la política educativa, en el cual la 

educación especial dejó de ser una educación distinta o particular para personas 

“diferentes” o “especiales” y se integraron los USAER a la escuela regular reorientando 

los planes y programas para que mediante el sistema de educación básica los 

educandos con NEE pudieran satisfacer sus necesidades educativas, lo cual es de 

gran ayuda para los docentes de grupo, ya que permite tener un diagnóstico acertado 
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de las necesidades educativas que presentan los alumnos, mediante diversos test, 

actividades y la observación dentro de los grupos. 

Lo cual es una nueva demanda académica que se presenta en las aulas y que los 

docentes deben de enfrentar, según Barquero (2006) en su estudio dice que los 

docentes son los responsables de implementar recursos académicos-cognoscitivos 

que permitan la adquisición de conocimientos por lo cual es necesario realizar 

adecuaciones curriculares pertinentes a las NEE de los educandos. 

Para realizar las adecuaciones curriculares pertinentes es necesario tomar en cuenta 

las diferencias individuales como producto del nivel de desarrollo de los alumnos, ya 

que los estudiantes poseen diferentes ritmos de desarrollo por lo cual la adquisición 

de los conocimientos es diferente, como Díaz Céspedes (2016) en su artículo Jean 

Piaget y la teoría de la evolución de la inteligencia en los niños de latinoamericana; cita 

a Jean Piaget en su Teoría de la Evolución de la Inteligencia; la cual permite investigar 

el desarrollo progresivo del conocimiento por medio del desplazamiento de las 

estructuras mentales del sujeto, ya que su teoría habla del proceso cognitivo del niño, 

que pasa por diversas etapas, en las cuales los conocimientos adquiridos se realizan 

mediante las experiencias, considerando que los aprendizajes que se le enseñan al 

educando deben de estar adecuados al proceso cognitivo del infante, es decir, que a 

pesar de que los niños tengan la misma edad, el proceso de aprendizaje que presentan 

es diferente ya que se desarrollan de diferente, lo cual si lo aplicamos a los alumnos 

que presentan NEE debemos de considerar que su ritmo de aprendizaje es diferente; 

considerando que el niño aprenda a su nivel, para lo cual a los docentes les 

corresponde adaptarse a esa situación ajustando los planes y programas existentes 

en la educación, adecuando los contenidos, actividades, metodologías y estrategias. 

Así mismo Martínez Narváez (2008) en la revista de innovación pedagógica y curricular 

en el apartado de teoría del aprendizaje y desarrollo de Vygotsky habla de que el 

proceso de desarrollo del niño depende del contexto como lo es: la familia, el medio 

social y cultural en el cual se desenvuelve influye en el infante para la adquisición del 
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conocimiento, sus expectativas, actitudes e intereses hacia el trabajo educativo y, en 

consecuencia, de sus necesidades educativas, debido a que son fundamentales para 

responder con calidad y equidad a la diversidad en el aula, reconociendo y respetando 

la individualidad de cada alumno para favorecer aprendizajes significativos. 

Facilitar el acceso al currículo a todos los estudiantes, independientemente de sus 

características individuales, socioculturales o lingüísticas, es una condición 

indispensable que debe de llevarse a cabo en toda comunidad educativa, 

representando un reto que demanda la actualización, compromiso, trabajo y 

creatividad del docente, así como de un trabajo colegiado y de manera colaborativa 

para asumir la inclusión.  

Cuando la escuela regular no cuenta con los medios para satisfacer las necesidades 

educativas de los estudiantes, es necesario definir los apoyos que requieren esos 

alumnos y proporcionárselos para facilitarles una educación inclusiva y de calidad. 

Para que las adaptaciones curriculares sean apropiadas, hay que considerar dos 

elementos principales del trabajo docente: La planeación del docente y la evaluación 

de los alumnos; en la primera debe evitarse caer en acciones espontáneas e 

improvisadas, contemplando y atendiendo las necesidades de los alumnos; 

considerando los siguientes elementos que permitirán una organización y desarrollo 

efectivo de las actividades aprendizaje: el conocimiento de los planes y programas de 

estudio vigentes, condiciones institucionales para el servicio educativo y el 

conocimiento de las características y necesidades educativas del alumnado. 

Las adecuaciones curriculares constituyen la estrategia educativa para alcanzar los 

propósitos de la enseñanza. Deben tomar en cuenta los intereses, motivaciones, 

habilidades y necesidades de los alumnos, con el fin de que tengan un impacto 

significativo en el aprendizaje y dependiendo de las características y necesidades del 

alumno, se debe determinar en las adecuaciones el tipo de adecuación a realizar. 
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Por lo anterior de acuerdo con la investigación de Lledó Carreras, Asunción y Arnaiz 

Sánchez, Pilar (2010) los docentes de aula regular deben de ser evaluados en la 

práctica educativa, es decir en lo que hace en el aula para que el alumno adquiere los 

aprendizajes esperados, y no como lo hace la actual reforma educativa que es a través 

de un examen; así mismo concuerdo que el docente debe de ser capacitado para 

atender la diversidad de alumnos que se tienen. 
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X. PROPUESTAS DE ACCIÓN, CAMBIO Y TRANSFORMACIÓN 

Durante el desarrollo de la investigación, la aplicación de las encuestas y el análisis de 

estas da a conocer que los docentes de aula regular no conocen las formas pertinentes 

para identificar a los alumnos que presenten alguna NEE sin discapacidad debido a 

que cuando presentan discapacidad es mucho más sencillo dar por hecho que se 

presenta una  NEE, así mismo las respuestas a las encuestas muestran que al no 

lograr identificar una NEE no realizan adecuaciones curriculares de acceso al currículo, 

aunado a que no saben cómo realizar una adecuación curricular pertinente y del mismo 

modo que sienten que los docentes de educación especial en su mayoría no apoyan 

en la realización de estas adecuaciones y por otro lado los docentes de educación 

especial consideran que cuando ellos dan las opciones para realizar adecuaciones, 

estas no siempre son tomadas en cuenta. 

1. Propuestas de acción 

➢ Es necesario capacitar a los docentes de aula regular, por parte de quien 

corresponda en relación con la detección de los alumnos con NEE con o sin 

discapacidad. 

➢ La identificación de NEE llevara a la realización de un diagnostico pertinente en 

forma y tiempo, para brindar atención al sujeto con NEE. 

➢ Establecer relación entre padres de familia, docentes de aula regular, docentes 

de educación especial y directores, para que exista apoyo y comunicación 

pertinente para que el proceso de e-a de estos educandos sea adecuado. 

➢ Las adecuaciones que se realicen a lo largo de la escolarización del alumno 

deben buscar que el alumno logre los propósitos generales establecidos para 

todos los alumnos de cada nivel educativo, ya que la cuestión medular de la 

integración es que los alumnos con NEE tengan acceso al currículo común. 

➢ Evaluar la adecuación implementada tomando en cuenta el esfuerzo y el avance 

del alumno, el resultado obtenido, la funcionalidad de la estrategia y de los 

recursos empleados, así como la eficacia de la intervención docente y la del 
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personal de educación especial; lo cual permitirá un análisis sobre la pertinencia 

de la adecuación. 

2. Propuestas de cambio 

➢ El docente de aula regular deberá establecer una metodología acorde a las 

necesidades de los alumnos. 

➢ Aplicara estrategias que lo lleven al logro de los objetivos de los contenidos y el 

desarrollo de habilidades dentro del proceso de e-a del alumno con NEE: 

➢ Respetar el proceso de desarrollo cognitivo y el estilo de aprendizaje de los 

alumnos. 

➢ Las instituciones educativas deberán realizar las gestiones necesarias para que 

se asigne de los elementos necesario para el proceso de e-a de estos 

educandos. 

➢ Es necesario considerar el número de alumnos por grupo con un mínimo de 20 

y máximo de 25, cuando en el aula existan alumnos NEE con o sin 

discapacidad. 

3. Propuestas de transformación 

➢ Las adecuaciones curriculares para los alumnos con NEE deberán considerarse 

dentro de la planeación general con ajustes pertinentes a los contenidos en 

tiempo y forma. 

➢ La capacitación a los docentes de aula regular deberá ser considerada dentro 

de la planeación anual de quien corresponda (directores, supervisores, jefes de 

sector) en coordinación con el nivel de educación especial. 

➢ Dotar de los equipos y materiales necesarios a las instituciones educativas, para 

que el docente pueda brindar una atención adecuado a los alumnos con NEE 

dentro del proceso de e-a. 

➢ Que las instituciones formadoras de docentes, independientemente del nivel 

consideren dentro de su currículo materias relacionadas con temas alusivos a 
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las NEE, a través de proyectos, seminarios, talleres y a la vez la elaboración de 

programas de atención (adecuaciones curriculares). 
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XII. ANEXOS 

1. Anexo 1  

Instrumento 

 

Figura 17 Instrumento 
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Figura 18 Continuación Instrumento 
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Figura 17 Continuación Instrumento 
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2. Anexo 2  

Tabla 10 Análisis Correlacional de los Ejes Necesidades Educativas Especiales y Adecuaciones 
Curriculares 
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Sabe que es una NEE 0.22 0.20 0.14 0.37 0.20 0.37 0.10 0.08 0.21 0.19 0.32 0.21 0.21

Sabe que es el Trastornos por déficit de 

atención 
0.13 0.05 0.09 0.19 0.11 0.30 0.14 -0.03 0.19 0.28 0.20 0.14 0.22

Sabe que es el Autismo  0.08 0.06 0.17 0.36 0.09 0.38 0.09 -0.01 0.28 0.28 0.17 0.21 0.37

Sabe que es la Discapacidad intelectual -0.02 0.25 0.30 0.29 0.22 0.29 0.05 0.01 0.17 0.34 0.24 0.34 0.20

Sabe que es la Discapacidad auditiva 0.09 0.30 0.28 0.48 0.27 0.43 0.08 -0.05 0.23 0.25 0.31 0.42 0.18

Sabe que son los Trastornos graves del 

lenguaje
0.03 0.39 0.45 0.42 0.01 0.18 -0.14 0.14 0.19 0.42 0.10 0.06 0.16

Sabe que es la Discapacidad visual 0.03 0.21 0.18 0.57 0.27 0.49 0.09 -0.02 0.41 0.23 0.39 0.38 0.17

Sabe que es la Discapacidad motriz 0.01 0.22 0.20 0.47 0.18 0.44 0.01 0.07 0.28 0.29 0.32 0.23 0.25

Ha trabajado con alumnos con NEE -0.03 0.32 0.32 0.19 0.17 0.21 -0.06 0.12 0.32 0.37 0.14 0.38 0.38

Logra identificar a un alumno que presente 

alguna NEE
0.11 0.20 0.19 0.42 0.19 0.35 -0.01 0.14 0.37 0.24 0.17 0.39 0.41

Existen casos de estudiantes con NEE en 

la institución donde labora
-0.04 0.10 0.23 0.44 0.25 0.28 0.06 0.11 0.04 0.05 0.16 0.36 0.04

La institución está preparada para atender 

a los estudiantes con NEE
0.20 0.00 0.06 0.25 0.53 0.31 0.59 -0.09 0.26 0.13 0.36 0.39 0.39

Está capacitado para atender los casos de 

estudiantes con NEE
-0.04 -0.02 0.06 0.18 0.26 0.37 0.26 -0.13 0.15 0.12 0.14 0.06 0.18

Tiene conocimientos pata trabajar con los 

niños con NEE
0.00 0.10 0.16 0.48 0.17 0.37 0.17 0.04 0.21 0.22 0.08 -0.03 0.15

Se utilizan los resultados para mejorar la 

atención a estudiantes con NEE
0.24 -0.06 -0.03 0.16 0.00 0.25 0.21 -0.01 0.04 0.12 0.10 0.05 0.32

Los niños con NEE deberían estar en 

centros especiales.
0.32 0.09 0.24 0.04 -0.12 -0.37 -0.30 0.25 0.06 0.08 -0.16 -0.05 -0.09

Los niños con NEE tienen el mismo 

derecho que los demás a la educación.
0.12 0.37 0.42 0.42 0.69 0.13 0.21 -0.07 0.33 0.30 0.54 0.76 0.00

Los profesores requieren más tiempo para 

la atención de niños con NEE
-0.09 0.17 0.20 0.11 0.19 -0.07 -0.21 0.10 0.10 0.15 0.02 0.34 0.19
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Tabla 10 Continuación Análisis Correlacional de los Ejes Necesidades Educativas Especiales y 
Adecuaciones Curriculares 
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Sabe que es una NEE 0.30 0.00 0.46 -0.24 -0.06 0.28 -0.01 -0.01 -0.15 0.12 0.07 0.20 0.35

Sabe que es el Trastornos por déficit de 

atención 
0.30 0.09 0.37 -0.27 -0.21 0.13 0.09 0.04 -0.17 -0.18 0.27 0.01 0.17

Sabe que es el Autismo  0.42 0.13 0.40 -0.29 -0.22 0.23 0.02 0.02 -0.24 -0.16 0.22 -0.01 0.21

Sabe que es la Discapacidad intelectual 0.29 0.08 0.32 -0.16 -0.22 0.29 0.02 -0.03 -0.20 -0.08 0.38 0.12 0.29

Sabe que es la Discapacidad auditiva 0.25 0.10 0.44 -0.24 -0.21 0.29 0.11 0.00 -0.07 0.02 0.08 0.23 0.31

Sabe que son los Trastornos graves del 

lenguaje
0.15 0.45 0.26 0.14 0.11 0.14 -0.19 -0.15 0.02 0.01 0.11 0.37 0.30

Sabe que es la Discapacidad visual 0.42 -0.05 0.42 -0.14 -0.19 0.43 0.01 0.01 -0.26 0.02 0.29 0.18 0.36

Sabe que es la Discapacidad motriz 0.40 0.05 0.37 -0.09 -0.16 0.34 -0.05 0.06 -0.16 -0.12 0.16 0.15 0.27

Ha trabajado con alumnos con NEE 0.38 0.35 0.38 0.09 -0.17 0.40 0.03 0.23 -0.35 0.12 0.17 0.15 0.45

Logra identificar a un alumno que presente 

alguna NEE
0.47 0.19 0.49 -0.26 -0.10 0.54 0.00 0.11 -0.27 0.03 0.23 0.13 0.42

Existen casos de estudiantes con NEE en 

la institución donde labora
0.18 -0.07 0.43 -0.27 -0.04 0.28 0.02 -0.07 -0.23 0.00 0.17 0.22 0.48

La institución está preparada para atender 

a los estudiantes con NEE
0.36 0.24 0.14 -0.45 -0.27 0.50 0.61 0.45 -0.38 -0.04 0.33 0.22 0.37

Está capacitado para atender los casos 

de estudiantes con NEE
0.25 0.45 0.37 -0.16 -0.17 0.15 0.22 0.18 -0.33 -0.19 0.09 0.44 0.33

Tiene conocimientos pata trabajar con los 

niños con NEE
0.16 0.28 0.07 -0.02 0.11 0.09 0.13 0.11 -0.14 -0.15 0.01 0.33 0.04

Se utilizan los resultados para mejorar la 

atención a estudiantes con NEE
0.45 0.34 0.71 -0.34 -0.12 0.34 0.15 0.22 -0.12 0.07 0.10 0.01 0.34

Los niños con NEE deberían estar en 

centros especiales.
-0.12 -0.23 -0.15 0.28 0.30 -0.07 -0.33 -0.21 0.37 0.30 -0.13 -0.25 0.06

Los niños con NEE tienen el mismo 

derecho que los demás a la educación.
0.05 -0.16 0.11 -0.20 -0.19 0.50 0.22 0.03 -0.29 0.13 0.39 0.62 0.64

Los profesores requieren más tiempo para 

la atención de niños con NEE
0.07 0.11 -0.10 0.14 0.16 0.19 -0.10 -0.13 -0.03 0.13 0.07 0.13 0.18
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Tabla 10 Continuación Análisis Correlacional de los Ejes Necesidades Educativas Especiales y 
Adecuaciones Curriculares 
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Los padres de alumnos “normales” son 

reacios a la integración de niños con NEE 

las aulas de sus hijos.

0.14 0.12 0.06 0.04 -0.25 0.03 -0.20 0.21 0.30 0.07 -0.02 -0.09 0.12

El profesor está bien preparado para recibir 

en su clase, alumnos con NEE.
0.01 -0.16 -0.13 0.02 -0.03 0.08 -0.15 0.23 0.21 -0.06 -0.12 -0.19 -0.09

Los establecimientos escolares comunes 

no se preocupan por facilitar el ingreso de 

alumnos con NEE

0.03 0.03 -0.08 0.02 0.02 0.40 0.13 -0.01 0.15 0.07 0.11 -0.04 0.32

Estudiar con niños “normales” ayuda a los 

alumnos con NEE
0.11 0.26 0.27 0.30 0.23 0.23 0.12 0.44 -0.15 0.28 -0.04 0.00 0.10

Cuando hay alumnos con NEE se debe 

adaptar todo el currículo
0.23 -0.12 -0.16 -0.02 0.08 0.24 0.24 -0.29 0.09 -0.04 0.21 -0.06 0.38

Los establecimientos educacionales deben 

tener profesionales como psicólogos, 

fonoaudiólogos, etc para dar respuesta a 

las NEE

-0.02 0.21 0.25 -0.04 0.24 0.19 -0.09 0.20 -0.20 0.08 -0.14 0.05 0.00

La integración de alumnos con NEE tiende 

a ser impuesta.
-0.09 -0.14 -0.06 -0.22 -0.30 -0.21 -0.20 0.05 -0.12 -0.17 -0.15 -0.41 -0.22

La inclusión de alumnos con NEE en el 

aula conduce a una ruptura en las 

actividades rutinarias de la clase

0.26 0.11 0.06 -0.06 -0.35 -0.08 -0.22 0.12 -0.09 -0.12 -0.09 -0.32 -0.07

La mayor dificultad de integrar a niños con 

NEE en aula común es que consume 

mucho tiempo y atención del profesor.

0.14 -0.12 -0.04 -0.18 -0.14 -0.31 -0.02 0.14 0.02 -0.14 -0.17 -0.05 0.07

La integración de niños con NEE requiere 

perfeccionamiento intensivo del 

profesorado básico.

0.16 0.00 0.14 0.17 -0.20 0.06 0.13 0.03 0.09 0.16 0.17 -0.15 0.49

Se requiere condiciones de una gran 

vocación para enseñar a niños con NEE
0.28 0.15 0.16 -0.04 -0.15 -0.28 -0.12 0.11 -0.21 0.09 -0.20 -0.15 0.19

La integración ayuda a los niños con NEE 

a desarrollar una autoimagen positiva.
-0.26 -0.12 -0.12 -0.13 0.29 0.09 0.02 0.27 -0.07 -0.04 -0.02 0.06 0.00

Las adecuaciones curriculares son la 

respuesta específica y adaptada a las NEE 

de un alumno

0.24 0.14 0.19 0.18 0.39 0.06 0.47 -0.16 0.50 0.40 0.67 0.48 0.41

Las adecuaciones curriculares son ajustes 

y modificaciones al currículo
0.34 0.28 0.36 0.33 0.28 0.04 0.27 0.03 0.41 0.56 0.50 0.33 0.36

Sabe elaborar una adecuación curricular 0.34 0.41 0.47 0.50 0.34 0.23 0.31 0.05 0.50 0.64 0.63 0.37 0.36

Hace uso de adecuaciones curriculares 

para estudiantes con NEE
0.43 0.50 0.55 0.48 0.33 0.21 0.22 0.11 0.58 0.64 0.52 0.42 0.44

Recibe capacitaciones para elaborar 

adecuaciones curriculares
0.45 0.08 0.02 0.12 -0.06 -0.05 0.18 0.00 0.32 0.19 0.17 0.04 0.18

Enseña de acuerdo con cada NEE que se 

encuentra en su grupo
0.21 0.29 0.34 0.57 0.25 0.28 0.25 -0.03 0.53 0.47 0.44 0.32 0.36
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Los padres de alumnos “normales” son 

reacios a la integración de niños con NEE 

las aulas de sus hijos.

0.13 0.05 -0.02 0.45 0.28 0.09 -0.31 0.04 0.37 0.46 -0.13 -0.29 -0.04

El profesor está bien preparado para 

recibir en su clase, alumnos con NEE.
-0.08 0.10 -0.01 0.28 0.40 -0.13 -0.23 -0.03 0.08 0.08 -0.22 0.12 0.02

Los establecimientos escolares comunes 

no se preocupan por facilitar el ingreso de 

alumnos con NEE

0.27 0.10 0.11 0.06 -0.23 0.17 0.02 0.14 0.03 0.00 -0.03 -0.22 0.04

Estudiar con niños “normales” ayuda a los 

alumnos con NEE
-0.04 -0.03 0.11 -0.15 0.03 0.02 0.15 -0.03 -0.08 -0.12 -0.05 -0.03 0.10

Cuando hay alumnos con NEE se debe 

adaptar todo el currículo
0.30 0.11 0.00 -0.10 -0.06 0.30 0.16 0.25 0.19 -0.20 0.11 -0.15 -0.04

Los establecimientos educacionales 

deben tener profesionales como 

psicólogos, fonoaudiólogos, etc para dar 

respuesta a las NEE

0.02 0.12 0.35 -0.09 -0.22 0.08 -0.05 -0.12 -0.25 0.02 -0.04 -0.07 0.37

La integración de alumnos con NEE 

tiende a ser impuesta.
-0.18 -0.14 -0.21 0.50 0.40 -0.26 -0.30 -0.08 0.59 0.18 -0.31 -0.15 -0.33

La inclusión de alumnos con NEE en el 

aula conduce a una ruptura en las 

actividades rutinarias de la clase

0.01 -0.28 0.04 0.31 0.40 -0.05 -0.35 -0.15 0.50 0.39 -0.23 -0.39 -0.12

La mayor dificultad de integrar a niños con 

NEE en aula común es que consume 

mucho tiempo y atención del profesor.

-0.06 -0.07 -0.25 0.04 0.17 -0.07 0.06 0.20 0.19 0.05 0.00 -0.19 -0.18

La integración de niños con NEE requiere 

perfeccionamiento intensivo del 

profesorado básico.

0.47 0.24 0.19 -0.05 0.19 0.18 -0.04 0.09 0.19 0.08 0.21 -0.21 -0.04

Se requiere condiciones de una gran 

vocación para enseñar a niños con NEE
-0.07 0.39 0.00 0.01 0.18 -0.12 -0.01 -0.17 0.08 -0.12 -0.06 0.12 0.00

La integración ayuda a los niños con NEE 

a desarrollar una autoimagen positiva.
0.00 -0.07 -0.02 -0.04 -0.31 0.03 0.06 -0.05 -0.07 -0.30 0.00 -0.05 -0.01

Las adecuaciones curriculares son la 

respuesta específica y adaptada a las 

NEE de un alumno

0.54 0.12 0.18 -0.20 -0.29 0.82 0.33 0.33 -0.14 -0.05 0.53 0.32 0.42

Las adecuaciones curriculares son 

ajustes y modificaciones al currículo
0.40 0.06 0.06 -0.07 -0.08 0.46 0.14 0.04 0.03 0.05 0.40 0.20 0.33

Sabe elaborar una adecuación curricular 0.49 -0.03 0.13 -0.09 -0.15 0.53 0.12 0.05 -0.05 0.01 0.49 0.21 0.37

Hace uso de adecuaciones curriculares 

para estudiantes con NEE
0.47 0.15 0.21 -0.05 -0.04 0.50 0.09 0.06 -0.11 0.15 0.35 0.25 0.52

Recibe capacitaciones para elaborar 

adecuaciones curriculares
0.26 0.18 0.09 0.09 0.24 0.21 0.11 0.24 0.07 0.26 0.15 0.22 0.21

Enseña de acuerdo con cada NEE que se 

encuentra en su grupo
0.42 0.25 0.04 -0.05 0.01 0.49 0.10 0.13 -0.11 -0.09 0.46 0.45 0.32


