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I. RESUMEN 

La presente investigación de enfoque cuantitativo contiene información que permite 

identificar las habilidades que los niños adquieren al realizar actividades didácticas 

enfocadas a la lectura y escritura con el objetivo de verificar si es apto que los niños 

de nivel de preescolar concluyan su educación inicial dominado de manera formal 

estas destrezas o si solo es necesario sentar las bases para que éstas sean 

fortalecidas durante los siguientes niveles educativos. La indagación tuvo como 

antecedente 6 investigaciones relacionadas a la temática sustentadas bajo un marco 

teórico en conceptualizaciones de lenguaje y su aprendizaje, el lenguaje y su relación 

en la lectoescritura en el nivel de preescolar y sus enfoques didácticos. Para la 

obtención de los resultados se utilizó un instrumento estructurado a través de 

preguntas con respuestas múltiples teniendo como participantes a los padres de 

familia quienes se caracterizan por ser adultos jóvenes con un nivel académico desde 

educación básica hasta superior desempeñando distintos roles en el ambiente laboral 

y que además actúan como los principales agentes educativos y perceptores de los 

niveles del desempeño académico de sus hijos dentro y fuera del hogar. Las 

respuestas están basadas en aspectos relacionados en 2 ejes sobre las habilidades 

cognitivas y a la lectoescritura teniendo un total de 51 variables, las cuales para medir 

su fiabilidad se empleó un análisis de Cronbach. Dicho instrumento fue aplicado en el 

jardín de niños Elena Huerta Múzquiz el cual ofrece sus servicios educativos en el 

turno vespertino del sector público con sustento estatal, teniendo una totalidad de 191 

alumnos distribuidos en los grados de primero, segundo y tercero. La institución se 

localiza al oriente de la ciudad de Saltillo Coahuila. 

Los datos obtenidos evidencian una preocupación sobre el nivel de desempeño que 

tienen los niños al ingresar a la primaria, los padres de familia consideran que estos 

son bajos en comparación al perfil de ingreso que solicita este nivel, además que para 

ellos es prioritario que su escritura sea lineal y entendible; y que la lectura se realice 

de forma clara y rápida. En cuanto a los aprendizajes que adquieren los alumnos 

dentro del aula los padres de familia identifican que los niños logran establecer las 
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bases y trabajar las habilidades enfocadas a áreas cognitivas como la percepción, la 

memoria, atención y discriminación auditiva. 

Palabras clave: investigación, habilidades, lectura, escritura, niños preescolares.    
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II. INTRODUCCIÓN 

Durante la etapa de preescolar los niños van adquiriendo de manera gradual destrezas 

y capacidades que favorecen su desarrollo a través de la integración de aprendizajes. 

Por ello se brindan oportunidades de convivencia para fortalecer y enriquecer la 

formación y adquisición de conocimientos y habilidades entre pares y adultos 

considerando sus necesidades, intereses y gustos al momento de llevar a cabo el 

proceso de enseñanza y aprendizaje. 

Una de los factores que permiten obtener estos logros es la interacción que los 

alumnos establecen entre sí y con los adultos que están en su entorno teniendo como 

herramienta principal la comunicación.  

Cuando los niños ingresan al nivel de preescolar llevan consigo una serie de 

aprendizajes, habilidades y capacidades desarrollados y proporcionados a través del 

contacto establecido en su entorno natural, y social, la función del lenguaje representa 

un constante intercambio de información, ideas, emociones y sentimientos. Este flujo 

de comunicación, a su vez, permite la interacción entre sujetos por medio del habla, 

así como la estimulación de conocimientos y habilidades que conforman el proceso de 

la cognición.  

Dentro de la educación básica en México se priorizan las habilidades lingüísticas en 

las que destacan la expresión oral, la lectura y escritura, debido a que representan las 

bases para la formación académica de los estudiantes, por lo tanto origina que con 

frecuencia se solicite agilizar la enseñanza de los mismos en edades muy tempranas, 

teniendo como resultado opiniones diversas con respecto a si es o no adecuado 

introducir en su totalidad la lectura y la escritura de forma convencional a los niños en 

educación inicial.  

El ser humano posee habilidades y capacidades que va fortaleciendo conforme 

establece una interacción con elementos y miembros de su entorno natural y social lo 

cual da como resultado un proceso de adquisición de aprendizajes múltiples. Dentro 

de la educación preescolar esta fase se enriquece mediante el diseño de situaciones 
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didácticas, innovadoras y lúdicas. En lo que respecta a la temática de la presente 

investigación estas etapas de desarrollo representan el punto de partida para llevar a 

cabo el análisis, la descripción, las propuestas de trabajo, la búsqueda a respuestas y 

nuevas soluciones sobre cuestiones: ¿es apto que los niños de nivel de preescolar 

concluyan su educación inicial dominando las habilidades de lectura y escritura?, y 

¿Qué otras habilidades se fortalecen al estimular los aprendizajes de lectoescritura en 

edades tempranas? Existen diferentes puntos de vista a favor y en contra sobre el 

introducir de manera formal actividades relacionadas a estos aspectos. Por un lado se 

argumenta que se debe respetar los niveles de maduración del alumno, por el otro lado 

se considera apropiado por ser un proceso continuo y a su ingreso a la primaria no se 

invertirá tanto tiempo en la fase de enseñanza y aprendizaje así se atenderá de manera 

efectiva el resto de los campos de formación.  

La presente investigación tiene como objetivo central obtener respuestas a cuestiones 

sobre los beneficios que se consiguen al preparar a los alumnos a la lectura y escritura; 

atender e identificar aquellas ideas en las que se garantiza que se aprende a leer y a 

escribir a través de actividades rutinarias y repetitivas que llevan a memorizar los 

aprendizajes en lugar de integrarlos a la práctica de la vida cotidiana. 

Para encontrar las respuestas a las preguntas establecidas que originaron el 

planteamiento de la problemática que orilló a efectuar la indagación el presente trabajo 

se estructura en nueve capítulos los cuales proporcionan información sistematizada y 

objetiva sobre la investigación, los resultados obtenidos, las referencias literarias bajo 

las cuales se sustentan las inferencias y las observaciones establecidas finalizando 

con una propuesta que ofrece la búsqueda de soluciones viables y optimas a la 

problemática expuesta. 

En el capítulo relacionado a los antecedentes se exponen las ideas y trabajos sobre 

investigaciones realizadas a nivel internacional y dentro de los últimos años en relación 

a las habilidades que se favorecen al estimular el aprendizaje de la lectoescritura en 

las primeras etapas escolares. Se hace mención sobre una síntesis de la situación 

problemática planteada, la metodología que utilizaron para el desarrollo y los hallazgos 
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más importantes y relevantes para el desarrollo y análisis de esta reciente 

investigación.   

En el apartado sobre el planteamiento del problema se establece el objetivo general 

de la investigación; se describen las aspiraciones, el objeto de estudio, la utilidad y el 

contexto del mismo. Se plantea la interrogante central la cual tiene como función ser 

la guía de estudio de donde se desprenden los argumentos necesarios que justifican 

la pertinencia y la viabilidad, la relevancia social y los beneficios que atraerá en el 

entorno en el cual se realizó la indagación.    

En referencia al capítulo sobre el marco teórico se expone de manera precisa la 

definición de conceptos relacionados a las variables complejas y simples suscitadas a 

través del planteamiento generador de la problemática de investigación. Se describen 

diversas teorías o perspectivas teóricas relacionadas al lenguaje oral y escrito y su 

relación a la lectoescritura mediante la revisión y el análisis de fuentes primarias en las 

que se entablan conceptos y definiciones básicas que conforman el tema de estudio.   

En las páginas que dan pie al planteamiento del sustentante establece la tesis central 

de la investigación la cual es demostrar que otras habilidades se favorecen al 

implementar actividades de lectura y escritura en un grupo de alumnos de tercer grado 

del nivel de preescolar de un jardín de  niños localizado al oriente de la ciudad de 

Saltillo e identificar si es apto que desarrollen dichas destrezas de forma convencional 

o si solo es suficiente sentar las bases de aprendizaje para que estas sean continuas 

para los siguientes niveles educativos. Se explica de manera precisa las implicaciones 

de la propuesta, se mencionan las hipótesis y se formulan proposiciones afirmativas y 

explicativas relacionadas a las variables que surgieron a partir de la correlación 

sometida a la constatación del empleo de los métodos estadísticos.  

En el tema sobre la metodología de la investigación se proporciona información sobre 

el enfoque de la investigación que se efectuó para comprobar las hipótesis planteadas, 

el lapso en el que se estableció el estudio y el alcance al que se pretende llegar. 
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En el capítulo sobre los resultados se expone de manera precisa y fundamentada las 

conclusiones y evidencias obtenidas a través de la aplicación del instrumento de 

medición. Se ofrece información sobre la caracterización de los sujetos de la 

investigación a partir del análisis de frecuencias y porcentajes de cada una de las 

variables nominales incluidas en la prueba. Se presentan las lecturas del análisis 

correlacional y las inferencias generales correspondientes a los ejes y a las variables 

establecidas para esta investigación.  

En el apartado de las conclusiones se explican los hallazgos principales de la 

investigación. Se emiten las respuestas a las interrogantes planteadas mostrando la 

comprobación de las hipótesis de trabajo. Se informa sobre el cumplimiento o 

limitantes surgidas para el logro de los objetivos. 

En el tema de la discusión se proporciona la información de los resultados obtenidos 

de la investigación cuantitativa en referencia a la interrogante central sobre la 

idoneidad de fortalecer las habilidades de lectoescritura en alumnos que cursan el nivel 

de preescolar y qué otros beneficios se obtienen al momento de llevar a cabo 

actividades que permitan obtener estos logros estableciendo un contraste con los 

referentes teóricos a los que se recurrieron para sustentar esta indagación. 

Para el capítulo relacionado a las propuestas de acción, cambio y transformación se 

ofrece una solución innovadora a la situación problemática que dio pie para establecer 

esta investigación mediante el diseño de acciones viables que permitan atender y 

resolver las necesidades del sector educativo en el que se realizó la indagación.  
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III. ANTECEDENTES 

En el presente capítulo se exponen las ideas y trabajos sobre investigaciones 

realizadas a nivel internacional dentro de los últimos años en relación a las habilidades 

que se favorecen al estimular el aprendizaje de la lectoescritura en las primeras etapas 

escolares. Se hace mención en síntesis de la situación problemática planteada verificar 

si es apto que los niños de nivel de preescolar concluyan su educación inicial dominado 

de manera formal estas destrezas o si solo es necesario sentar las bases para que 

éstas sean fortalecidas durante los siguientes niveles educativos y la metodología que 

utilizaron para el desarrollo y los hallazgos más importantes y relevantes para el 

desarrollo y análisis de esta reciente investigación.   

Durante la etapa de preescolar los niños van adquiriendo de manera gradual destrezas 

y capacidades que favorecen su desarrollo a través de la integración de aprendizajes. 

Por ello se brindan oportunidades de convivencia para fortalecer y enriquecer la 

formación y adquisición de conocimientos y habilidades entre pares y adultos 

considerando sus necesidades, intereses y gustos al momento de llevar a cabo el 

proceso de enseñanza y aprendizaje. Para brindar una atención eficaz a cada uno de 

los niveles de desarrollo el trabajo dentro del nivel de preescolar se enfoca al desarrollo 

de competencias que permitan que cada uno de los alumnos actúen “piensen, se 

expresen por distintos medios, propongan, distingan, expliquen, cuestionen, 

comparen, trabajen en colaboración, manifiesten actitudes favorables hacia el trabajo 

y la convivencia, etcétera”. (Secretaría de Educación Pública, 2011)  

En lo que respecta al fortalecimiento de las habilidades de la lectura y la escritura el 

Programa de Estudio 2011, Guía para la educadora, Educación básica Preescolar 

(PEP 2011) refiere que este debe ser un proceso que permita a los niños descubrir las 

semejanzas y las diferencias entre el lenguaje oral y el lenguaje escrito y que 

reconozca y valore su uso funcional en la vida cotidiana desde la expresión de ideas 

propias, emociones y sentimientos, hasta identificar las características gráficas y 

sonoras de las grafías que componen cada uno de los textos con los que establece un 

contacto diario ya sea en la casa o en la escuela. Al participar en actividades que los 

acerquen a contenidos de lectura y escritura se practica el uso de las capacidades 
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cognitivas, los invita a reflexionar, a organizar, a producir y a representar ideas 

compartir experiencias significativas y enriquecedoras. Parte de la tarea de le 

educación preescolar es acercar al niño al gusto y al interés de la lectoescritura antes 

de iniciar con un proceso de aprendizaje formal y convencional. El mismo programa 

especifica que el otorgar oportunidades que aproximen a los alumnos a la 

lectoescritura no significa que “las educadoras tengan la responsabilidad de enseñar 

a sus alumnos a leer y a escribir de manera convencional...” debido a que es un 

proceso que requiere de tiempo para que los mismos niños vayan integrando de 

manera gradual los aprendizajes y las habilidades, por lo tanto ni se requiere de 

presiones para acelerar este proceso.   

Ante esta sugerencia existen cuestiones a favor y/o en contra sobre un aprendizaje 

más formal o convencional, principalmente en alumnos que están a punto de concluir 

su etapa del nivel de preescolar e iniciar su escolaridad a la educación primaria.  Martín 

& Flores (2006) a través de una recopilación de información y conceptos relacionados 

a la lectoescritura en trabajos realizados por varios expertos en el tema, enfocan esta 

atención hacia la interrogante sobre si ¿es pertinente que los niños de nivel de 

preescolar concluyan su educación inicial dominando las habilidades de lectura y 

escritura?, mediante un análisis de bibliografía basado principalmente  en trabajos de 

Emilia Ferreiro hacen énfasis en que “el niño debe tener experiencias diversas con la 

lengua escrita: explorar materiales variados, descubrir las diferencias entre imagen y 

texto, descubrir las partes de un libro, entre otras” (Ferreiro, 2000; citado por Martín & 

Flores, 2006).  

Para favorecer la adqusición de las habilidades en lectura y escritura Martín & Flores 

(2006) elaboran una serie de propuestas enfocadas en actividades como el empleo de 

dibujos y materiales escritos como cartas, adivinanzas, recetas, historietas, teniendo 

como finalidad:  

Usar el lenguaje escrito relacionado con el lenguaje oral del niño, basado 

en su experiencia; reconociendo palabras completas, el nombre de las 

letras; ejercitando la memoria auditiva, la memoria visual, secuencias, 



 

11 
 

progresión de izquierda a derecha y de arriba abajo y asociando el sonido 

con el símbolo, interactuar con oraciones definidas, elaborar tiras 

cómicas, adivinanzas, producir cuentos, tarjetas, listados, etc. (p. 75) 

Por su parte Montealegre & Forero (2006) mediante un análisis de estudios teoricos e 

investigaciones elaborados por Vygotski, Luria; Ferrero y Teberosky; Sawyer entre 

otros, coinciden con lo establecido en el PEP 2011 al reconocer que el aprendizaje y 

la adquisición de habilidades de la lectoescritura son etapas complejas pues al mismo 

tiempo los alumnos desarrollan procesos de decodificación e interpretación mediante 

las habilidades perceptivas, léxicas, sintácticas y semánticas. Mencionan que este 

desarrollo ocurre antes y durante la etapa de la educación inicial el cual lo dividen en 

dos niveles en los cuales se retoman conceptos e ideas de estudios realizados por 

Ferreiro y Teberosky obteniendo el siguiente análisis: 

Nivel 1: Hipótesis del nombre: evidencia la distinción entre dibujo y 

escritura, la cual, esta última se interpreta solo con el nombre del objeto 

omitiendo claramente el artículo, por ejemplo “carro”. Aun no existe 

conciencia de la escritura como representación del lenguaje hablado. (p. 

28) 

Nivel 2: conceptualización: se presenta la aparición de la hipótesis 

silábica, donde se interpreta cada grafía de la escritura con una sílaba 

de la palabra emitida. El niño logra entender la correspondencia fonema-

grafema, comprendiendo los principios generales del lenguaje escrito 

como representación del lenguaje hablado. (p. 28) 

Este tipo de aprendizajes son adquiridos a través del contacto diario que tiene el niño 

con su entorno por medio de la observación al identificar como es que un adulto lleva 
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a cabo una lectura de algun periódico, revista o alguna nota hecha desde algún medio 

digital o al querer imitar a niños mayores o jóvenes cuando realizan una tarea escrita.  

Con respecto a estos detalles, en su artículo de investigación en estudios realizados 

por Chomsky; González y Delgado; Moreira; entre otros, Guarneros & Vega (2014) 

reconocen que la lectura y la escritura son parte de la realidad del entorno del niño, 

debido a que está expuesto a información escrita y está rodeado de individuos que 

leen y escriben, por lo que las actividades de lectura y escritura pueden ser muy 

naturales para el pequeño. Es por ello que hacen énfasis en examinar en conjunto el 

lenguaje oral y el lenguaje escrito pues ambos se complementan y se desarrollan a la 

par: “cuando se adquiere el conocimiento del lenguaje escrito y se lleva a cabo este se 

ve reflejado en el desarrollo del lenguaje oral. Se precisa una conciencia fonológica, 

sintáctica, semántica y ortográfica”. (Guarneros & Vega, 2014). 

La lectoescritura representa uno de los pilares primordiales de la educacion básica 

como lo señala Sifuentes (2015) quien además sostiene que parte de este proceso se 

debe a la influencia de los padres de familia y los mismos docentes. Determina que  

cuando parte de este desempeño no logra los avances o el desarrollo deseado surge 

la preocupación la necesidad por forzar al alumno a leer y a escribir. 

Ante esta situación Sifuentes también planteó la cuestión en torno a si es conveniente 

que el alumno de preescolar aprenda a leer y a escribir elaborando un estudio con 

alumnos de tercer grado de preescolar de una institución privada en el estado de 

Nuevo León trabajando la lectoescritura mediante diversas estrategias lúdicas en ocho 

sesiones, comenzando desde el conocimiento e ideas previas de los niños sobre 

conceptos relacionados al tema seguido de la identificación de grafías en palabras 

cortas como el nombre propio y el de otras personas, de lugares y objetos además de 

la elaboración de trazos y la práctica de la psicomotricidad fina.  

Dió continuidad a estas actividades mediante estrategias de juego a través de la 

localización y comparación de grafías como vocales y consonantes, esto les brindó la 

oportunidad de cerrar las secuencias didácticas con la lectura de portadores de texto 
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de elementos que son comunes dentro de su entorno y de cuentos de la literatura 

clásica y la creación colectiva de un relato.  

Los resultados obtenidos de las actividades aplicadas y las cuales se muestran sólo 

como introductorias a la lectoescritura resaltan que al inicio el grupo externo 

sentimientos de miedo y tensión al no tener la certeza de lo que estaban trabajando 

dentro del aula pues desconocían la función de las grafías y del texto. Conforme fueron 

avanzando se evidenció un mayor entusiasmo y reducción de la tensión. La evaluación 

final arrojó resultados positivos concluyendo que aún se requiere de mayor trabajo y 

práctica en actividades diversas y lúdicas partiendo de lo simple a lo complejo:  

Empezando con actividades que a ellos les favorezca su iniciación a la 

lectoescritura como trazos y dibujos libres para la escritura, escuchar y 

crear historias, visualizar letras y combinar esto con juegos lúdicos, 

apoyarse de actividades que no sean monótonas como en este caso del 

juego ya que es una gran ventaja para los estudiantes de esta edad ya 

que también nos ayudará a que logren socializar con sus iguales y 

brindan un aprendizaje significativo.  (Sifuentes , 2015, p. 7) 

 

Rugerio & Guevara (2014) retoman al lenguaje como una de las áreas del desarrollo 

por excelencia en el ser humano, pues no sólo pone en función la habilidad 

comunicativa también vincula otras destrezas básicas como las motrices, las 

conceptuales y las sociales. Las primeras las relacionan a la maduración de las 

estructuras físicas para la producción de sonidos las cuales entran en contacto con las 

habilidades conceptuales, pues ante la producción de sonidos “se activan las 

conexiones nerviosas indispensables para asociar sonidos y significados”. (p. 78). En 

lo que respecta a las habilidades sociales señalan que la interacción acerca al niño “a 

la esencia comunicativa del habla”. (p.78) 
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Bajo estas concepciones y considerando las ideas de Pratt y Garton identifican que a 

mayor dominio del lenguaje más eficientes son los niveles de desempeño en relación 

a la lectoescritura principalmente en las que se favorecen habilidades como el 

vocabulario, las conversaciones (comprensión del lenguaje hablado), reflexión y 

funcionalidad del lenguaje, entre otros, analizan que mientras más estimulado sea a 

edades tempranas será mejor el desempeño. Por ello realizaron un estudio con 60 

niños de tercer grado de educación preescolar de una comunidad de bajo nivel 

sociocultural del estado de México. Para evaluar las habilidades lingüísticas utilizaron 

el Instrumento para la Evaluación de Habilidades Precurrentes para la Lectura (EPLE) 

en el que se valoraron aspectos como la pronunciación correcta, la discriminación de 

sonidos, el análisis y síntesis auditivas; recuperación de nombres ante la presentación 

de láminas, seguimiento de instrucciones, conocimiento del significado de las palabras; 

comprensión de sinónimos, antónimos y palabras supraordinadas; repetición de un 

cuento captando las ideas principales y detalles; diferencias entre el dibujo y el texto, 

y expresión espontánea. Dicho instrumento es aprobado y validado en México y fue 

aplicado en forma individual con apoyo de un psicólogo.  

Los resultados obtenidos indicaron bajos niveles en las habilidades lingüísticas 

evaluadas. Los factores que intervienen en estas deficiencias son la poca o la falta de 

disposición de modelos lingüísticos. Destacan además como dato importante dentro 

de esta investigación es que los niños que cursan al menos dos años previos de 

preescolar desarrollan mejor sus niveles lingüísticos. Esta observación permite 

concluir que es poco eficiente presionar o acelerar el proceso de lectoescritura 

mediante actividades rutinarias o de aprendizaje por memoria; como se señaló 

anteriormente es una etapa que parte desde el nacimiento a través de la estimulación 

en las estructuras físicas y cognitivas vinculadas gradualmente a la interacción que 

establece el niño con el adulto de esta forma: 

Va moldeando… los sonidos básicos del idioma materno, desaparecen 

los sonidos indiferenciados y da paso en forma gradual a los sonidos 

convencionales y a las palabras de un lenguaje compartido dentro del 
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contexto, conformado en los primeros años por los cuidadores y los 

familiares cercanos. Es entonces que comienza la fase lingüística del 

desarrollo. (Rugerio & Guevara, 2014, p. 79) 

Y para complementar la pregunta realizada por Martín & Flores (2006) si ¿es adecuado 

que los niños de nivel de preescolar concluyan su educación inicial dominando las 

habilidades de lectura y escritura? Romero, Pérez, Bustos, Morales, & Hernández 

(2013) llevaron a cabo un estudio en el año del 2013, donde utilizaron el Instrumento 

de Observación de los Logros de la Lectoescritura inicial con el propósito de identificar 

el nivel de desarrollo de los estudiantes de los niveles de preescolar y primaria. 

Contaron con la participación de 33 niños de primer año de primaria que cursaron el 

ciclo escolar 2011 – 2012. 

Para considerar a una sociedad alfabetizada es fundamental el conocimiento y dominio 

de la lectura y escritura, este proceso lo describen a través de los conceptos 

elaborados por autores como Judith Meece, López y Martín; López y Guevara, y 

Sawyer quienes coinciden que esta fase es el resultado de una interacción establecida 

entre el lector y el texto escrito donde se pone en práctica las habilidades lingüísticas 

y que son parte de la actividad mental. Los investigadores consideran que a pesar de 

que dichas definiciones son válidas, actualmente carecen de un valor significativo, 

citando a Eisner (1998; citado por Meece ,2000) y Chaves (2001) mencionan que: 

La alfabetización no se limita exclusivamente al texto, sino que se 

relaciona con la capacidad de transmitir significado, en cualquiera de las 

formas que utiliza la cultura para crear y dar significado, es decir, las 

nuevas concepciones, de acuerdo a Chaves (2001), deben de tener por 

objetivo ser constructivas, interactivas y de producción cultural. (p.256). 

Señalan una investigación realizada por Emilia Ferreiro en el 2006 en donde destaca 

que dentro del desarrollo y adquisición de las habilidades en la escritura se presta 
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mayor atención a la decodificación y a la calidad trazos de las grafías mas no en la 

comprensión y en los aspectos constructivos que le originan al alumno al realizar este 

tipo de producciones.  

Debido a estas deficiencias y a la falta de atención y seguimiento del diseño y 

aplicación de actividades que faciliten la comprensión y no solo la aprehensión de 

aprendizajes relacionados a la lectura y escritura el nivel que presentan los estudiantes 

en los primeros años de educación básica es baja. A raíz de esto, los investigadores 

ofrecen comparaciones del nivel de desarrollo de la alfabetización entre alumnos de 

ingreso a primero de primaria y alumnos de 3º de preescolar. 

Los resultados que obtuvieron en su investigación determinan que la alfabetización es 

un proceso continuo iniciado en edades tempranas el cual se va desarrollando 

conforme se establezca una interacción con situaciones relacionadas a la lectura y 

escritura teniendo como intermediarios el medio ambiente familiar y escolar. 

En cada una de las investigaciones anteriores coinciden en que la adquisición y 

desarrollo de habilidades relacionadas a la lectoescritura en niños que cursan el nivel 

de preescolar es un proceso que requiere de tiempo en cual puede ser diseñado a 

partir de situaciones didácticas graduales comenzando de lo simple a lo complejo y 

donde se ponga en práctica la exploración, la observación, la escucha, el análisis, la 

convivencia y otras serie de habilidades ajenas a la memorización, repetición y la 

transcripción de grafías y textos cortos. Se debe considerar que todo aquello que se 

proponga parta de la realidad del niño debido a que diariamente él establece un 

contacto de manera formal e informal con el lenguaje oral y escrito. Se sugiere que 

estos aprendizajes se planteen de manera dinámica y lúdica considerando los 

intereses y necesidades de los alumnos entre los que destacan los dibujos libres, los 

relatos de cuentos literarios, juegos competitivos acordes a su edad, la curiosidad por 

conocer algún concepto o aclaración de dudas y sin dejar a un lado el contacto de 

aprendizaje con el adulto. 

Algunas investigaciones parten desde un análisis del desarrollo del lenguaje a edades 

muy tempranas, incluso señalan la importancia de la estimulación del lenguaje desde 
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el nacimiento; otras solo se enfocan en los aprendizajes a partir del inicio de transición 

de un nivel educativo a otro del preescolar a la primaria, pero todas tienen una misma 

intensión destacar los conflictos o las repercusiones que se obtienen al adelantar, 

forzar o minimizar las habilidades de lectura y escritura en el proceso de aprendizaje 

de los niños de preescolar, los resultados suelen ser desde un bajo desempeño en su 

nivel educativo por la falta de comprensión e integración de los conocimientos 

adquiridos hasta la deserción escolar.  
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IV. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Dentro de este apartado se establece el objetivo general de la investigación; se 

describen las aspiraciones, el objeto de estudio, la utilidad y el contexto del mismo. Se 

plantea la interrogante central la cual tiene como función ser la guía de estudio de 

donde se desprenden los argumentos necesarios que justifican la pertinencia y la 

viabilidad, la relevancia social y los beneficios que atraerá en el entorno en el cual se 

realizó la indagación.    

Desde el nacimiento, el ser humano posee una serie de habilidades y capacidades 

que se van fortaleciendo conforme estas se lleven a la práctica a través de situaciones 

estimulantes y de la interacción establecida en el contexto en el que se está inmerso, 

este tipo de proceso conlleva a la adquisición de aprendizajes variados que se van 

enriqueciendo a lo largo de su formación personal.  

Para poder identificar y apreciar este tipo de desarrollo, es importante diferenciar las 

definiciones existentes entre las palabras habilidad y capacidad: 

Habilidad es definida como un “sistema complejo de actividades psíquicas, lógicas y 

prácticas, necesarias para la regulación conveniente de la actividad, de los 

conocimientos y hábitos que posee el sujeto” (Cañedo & Cáceres, 2008, p. 21) 

Mientras que capacidad puede establecerse como: “conjunto de recursos cerebrales 

básicos de los cuales puede hacer uso una persona en las condiciones ambientales 

apropiadas, para construir funciones y comportamientos” (Castello, 2006, p. 22). 

Dentro de la educación preescolar, estos conceptos están presentes dentro del 

proceso de enseñanza y aprendizaje, donde se enriquece el desarrollo de las 

competencias en niños y niñas mediante situaciones innovadoras y lúdicas que 

impliquen y refuercen la aplicación y construcción de aprendizajes y experiencias. Para 

la elaboración de esta investigación representan el punto de partida para llevar a cabo 

el análisis, la descripción, las propuestas de trabajo, la búsqueda a respuestas y 

nuevas soluciones sobre cuestiones: ¿es apto que los niños de nivel de preescolar 

concluyan su educación inicial dominando las habilidades de lectura y escritura?, y 
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¿Qué otras habilidades se fortalecen al estimular los aprendizajes de lectoescritura en 

edades tempranas? 

Debido a la obligatoriedad de la educación preescolar y a partir de que en las escuelas 

primarias solicitan que los niños ingresen con un nivel de avance de escritura 

diferenciada (imitación o copiado de modelo de letras) y en el inicio de la etapa silábica 

(donde relacionan fonemas y grafías), es importante identificar cuáles son los 

beneficios o efectos contrarios el propiciar de manera temprana el aprendizaje en la 

lectura y escritura.  

Existen diferentes puntos de vista a favor y en contra sobre el introducir de manera 

formal actividades relacionadas a estos aspectos. Por un lado se argumenta que se 

debe respetar los niveles de maduración del alumno, por el otro lado se considera 

apropiado por ser un proceso continuo y a su ingreso a la primaria no se invertirá tanto 

tiempo en la fase de enseñanza y aprendizaje así se atenderá de manera efectiva el 

resto de los campos de formación.  

Ante este contraste de opiniones se comprobará si es oportuno emplear técnicas de 

lectura y escritura de manera convencional en preescolar o solo sentar las bases para 

que estas sean fortalecidas en los siguientes niveles escolares; además de identificar 

que otras habilidades se ponen en práctica al emplear este tipo de actividades. 

4.1 Justificación  

Esta investigación surge de la polémica existente entre docentes de los niveles de 

educación preescolar y primaria, así como de algunos sectores de la sociedad, 

principalmente de los padres de familia, sobre la necesidad e importancia de que, los 

alumnos de nuevo ingreso a la educación primaria, de edades de entre cinco y seis 

años deban o no estar ya preparados en cuanto a la adquisición y de habilidades 

relacionadas a la lectura y escritura. Independientemente de la respuesta (a favor o en 

contra), ¿qué tan pertinente es que se lleven a cabo o no este tipo de actividades de 

forma convencional dentro de las aulas de preescolar?, ¿cómo benefician o afectan a 

los alumnos en cuanto al desarrollo de sus habilidades, principalmente relacionados a 
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estos aspectos?, ¿realmente los niños adquieren un aprendizaje significativo al 

momento de realizar este tipo de actividades?, ¿los integran a su vida diaria o las 

realizan como un mero mecanismo de repetición? 

El programa de estudios 2011 para la Educación Básica Preescolar (el cual se 

constituye como guía referente para apoyar la práctica docente a través del análisis de 

enfoques y contenidos relacionados al desarrollo de competencias de los alumnos que 

se atienden) señala que es prioridad el establecer actividades específicas y con 

intensión para favorecer el uso del lenguaje oral y escrito estimulando sus capacidades 

y competencias comunicativas y especifica que: 

Es necesario destacar que en la educación preescolar no se trata de que 

las educadoras tengan la responsabilidad de enseñar a sus alumnos a 

leer y a escribir de manera convencional, pero sí de que durante este 

trayecto formativo tenga numerosas y variadas oportunidades de 

familiarizarse con diversos materiales impresos, para que comprendan 

algunas de las características y funciones del lenguaje escrito y del 

sistema de escritura. (p. 46) 

En resumen, lo que especifica es que dentro de la educación preescolar, solo se le 

brindara las bases para darle una continuidad formal en el siguiente nivel educativo. 

Aun así, con la variedad de cambios establecidos dentro de la sociedad y la exigencia 

sobre una preparación académica más detallada y establecer los pros y los contras 

mediante bases y estudios sustentables que permitan la comprensión de los resultados 

obtenidos mediante diversas alternativas llevadas a la práctica con los sujetos 

involucrados en esta problemática: los alumnos de nivel de preescolar, 

específicamente, quienes cursaran el tercer grado. 

El objetivo principal de esta investigación es obtener respuestas a cuestiones sobre 

los beneficios que se consiguen al preparar a los alumnos a la lectura y escritura; 
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atender e identificar aquellas ideas en las que se garantiza que se aprende a leer y a 

escribir a través de actividades rutinarias y repetitivas que llevan a memorizar los 

aprendizajes en lugar de integrarlos a la práctica de la vida cotidiana. Se busca darle 

un giro no solo a que se reconozca la funcionalidad del lenguaje oral y escrito en las 

otras áreas del desarrollo en las que simplemente son ignoradas, sino que además 

dentro de las aulas se trabaje y se diseñen actividades significativas, innovadoras y 

lúdicas para la fácil adquisición y comprensión en los niños principalmente para los 

que cursan el grado de tercero ya que son quienes se les demanda o exige con mayor 

presión para que desarrollen un nivel considerado de conocimientos en lectoescritura. 

Al hablar de las habilidades a fortalecer en el proceso de enseñanza y aprendizaje en 

el trabajo con los alumnos con respecto a la lectura y escritura esta investigación 

también nos proporcionará:   

 Identificar los factores que determinan un logro o un retroceso en el 

favorecimiento de las habilidades adquiridas en el aprendizaje de la lectura 

y la escritura. 

 Establecer cómo se lleva a cabo la estimulación del lenguaje (actividades 

diseñadas dentro y fuera del aula). 

 Identificar la capacidad de integrar a su léxico conceptos nuevos. 

 Analizar las estrategias que propician la adquisición de aprendizajes 

relacionados a la lectura y escritura. 

 Observar la interpretación que se establece en la escritura (asociaciones 

que emplean entre las letras, palabras, imágenes, números y cualquier tipo 

de grafía). 

 Contrastar los resultados con otras investigaciones.  

 

Para comprobar que habilidades se ponen en práctica en el proceso de aprendizaje 

relacionado a la lectura y escritura la  investigación a realizar será de enfoque 

cuantitativa como medio de recolección de información, teniendo a la mano 

instrumentos y técnicas de observación, se diseñarán guías, listados y entrevistas 
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considerando los aspectos relevantes del desarrollo de los niños relacionados al 

lenguaje, así conocimientos y expectativas de los padres de familia acerca de la 

temática de indagación. 

Es importante señalar que, las actividades y los elementos a emplear en la 

investigación se diseñaran para la búsqueda de respuestas y para la obtención de 

soluciones viables a la problemática que se presenta dentro de la institución donde se 

llevara a cabo este trabajo no se pretende establecer juicios sobre las prácticas y 

métodos de enseñanza y aprendizaje que se llevan a cabo tanto en la escuela como 

en el hogar sobre si son correctas o no, o sobre seguir una pauta sobre las opiniones 

o conveniencias de las personas involucradas , se trata de contrastar lo que se quiere 

(que los niños lean y escriban una vez concluida su educación preescolar) con lo que 

la realidad nos ofrece (que habilidades se favorecen en el momento y que otras 

requieren un tiempo de espera), darle continuidad a la temática sobre los procesos de 

desarrollo y adquisición de destrezas y aprendizajes del lenguaje oral y escrito en 

edades tempranas y como estas están vinculadas a otras áreas del desarrollo humano. 

Esta investigación se realizará en un jardín de niños ubicado al oriente de la ciudad de 

Saltillo en el cual la investigadora realiza su función docente diaria, lo que facilitará los 

traslados y la comunicación con la comunidad escolar. No se interrumpirá el proceso 

de enseñanza y aprendizaje pues las observaciones se llevarán a cabo durante las 

jornadas de trabajo y la elaboración de entrevistas se aprovechara los espacios de las 

clases de apoyo.  Se solicitará la colaboración y la aprobación del colectivo docente, 

autoridades educativas y padres de familia para establecer las observaciones y 

entrevistas necesarias para recabar información y otras evidencias. Antes será 

necesario informar a la comunidad escolar sobre las finalidades y el proceso que se 

efectuará para dicha actividad; permitiendo obtener la disponibilidad de los espacios 

de la institución y el tiempo de los participantes. En lo que respecta a los insumos 

materiales no requerirá de costos elevados, pues al ser una investigación cualitativa a 

través de la observación y las entrevistas no implica gastos financieros altos. 

Los principales participantes para la obtención de la información serán los padres de 

familia debido a que son los principales demandantes en las mejoras del proceso de 
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enseñanza y aprendizaje en relación a las habilidades de la lectoescritura, como 

agentes de una comunidad escolar parte de sus funciones son el de observar la 

evolución de estas destrezas, además de ser la base o el apoyo fundamental para que 

estos sean fortalecidos dentro del hogar. 
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V. MARCO TEÓRICO 

En este apartado se expone de manera precisa la definición de conceptos relacionados 

a las variables complejas y simples suscitadas a través del planteamiento generador 

de la problemática de investigación. Se describen diversas teorías o perspectivas 

teóricas relacionadas al lenguaje oral y escrito y su relación a la lectoescritura 

mediante la revisión y el análisis de fuentes primarias en las que se entablan conceptos 

y definiciones básicas que conforman el tema de estudio.   

El lenguaje es considerado como uno de los procesos cognitivos primordiales en el 

desarrollo del ser humano. En cualquier tipo en el que se manifieste (oral, escrito, 

corporal, pictográfico) es la herramienta que “permite tanto la expresión como la 

comprensión de ideas, pensamientos, sentimientos y actividades. A nivel social, las 

posibilidades de trabajo, estudio y relaciones sociales dependen en buena medida de 

nuestras habilidades lingüísticas”. (Cuetos, 2011, p. 15) 

Dentro de la educación preescolar, al igual que en los siguientes niveles de educación 

básica, se busca favorecer, en los niños y jóvenes mexicanos, el desarrollo de sus 

capacidades, aptitudes, actitudes y habilidades a través de situaciones dinámicas e 

innovadoras planteadas para ejecutarse dentro y fuera de las instituciones educativas. 

Para lograrlo, uno de los elementos primordiales a considerar son los procesos de 

desarrollo de los alumnos, así como la distinción de la diversidad en el ámbito social, 

cultural y lingüístico, actos que se reforzaran durante todo el proceso académico, 

fortaleciendo gradualmente, la adquisición de nuevos conocimientos y poniendo en 

práctica los ya integrados, por medio de la interacción con miembros de la comunidad 

escolar.  

El planeamiento de los distintos propósitos a lograr en los alumnos dentro de su 

educación básica, están basados, en parte, en la movilización de las competencias, 

en lo que respecta a la línea temática sobre “lenguaje”, el Plan de Estudios 2011 hace 

mención sobre: “competencias para el aprendizaje permanente. Para su desarrollo se 

requiere: habilidad lectora, integrarse a la cultura escrita, comunicarse en más de una 
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lengua…” (p. 42), para obtener los siguientes resultados dentro de los rasgos 

deseables del perfil de egreso:  

Utilizar el lenguaje materno, oral y escrito para comunicarse con claridad 

y fluidez, e interactuar en los distintos contextos sociales y culturales; 

además, posee herramientas básicas para comunicarse en inglés. (p. 43) 

Argumenta y razona al analizar situaciones… formula preguntas…emite 

juicios, propone soluciones… (p. 43) 

Asume y practica la interculturalidad como riqueza y forma de 

convivencia en la diversidad social, cultural y lingüística. (p. 43) 

 

5.1  El lenguaje  

Para Owens (2003) el lenguaje “puede definirse como un código socialmente 

compartido, o un sistema convencional, que sirve para representar conceptos 

mediante la utilización de símbolos arbitrarios y de combinaciones de estos, que están 

regidas por reglas”. (p. 20) 

El lenguaje como definición ha sido comprendido como una característica que el ser 

humano posee para entablar una comunicación, tanto oral como escrita con sus 

semejantes dentro del contexto en el que se desenvuelve. Pero, el concepto de este 

término va más allá de la mención de una o dos cualidades. El lenguaje en sí, desglosa 

una serie de particularidades, que en su análisis permite identificar sistemas, tipos, 

propiedades, características que permiten no limitar su significado de manera efímera, 

o simple como comunicación, a lo que comúnmente lo asemejan. 

Para evitar esta simple concepción, se debe identificar que el lenguaje ha estado 

presente desde el inicio de la humanidad, y el cual ha avanzado de forma paralela, 
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permitiendo así, que como individuos llevemos a la práctica de manera consciente 

otras funciones principalmente la perteneciente al área cognoscitiva. 

Una de las necesidades básicas del ser humano, es el establecer contacto con sus 

semejantes, y la herramienta más efectiva es el lenguaje, el cual, autores como 

Chomsky, Saussure, Vygotsky lo consideran como parte del proceso cognoscitivo del 

individuo que se va desarrollando conforme lo pone en práctica. 

Pero, el lenguaje no solo se distingue por el significado que tiene de sí, este posee 

elementos necesarios que lo distinguen como una habilidad más que como una 

herramienta de comunicación. Comprender sus características, nos permite identificar 

que su concepto no equivale a hablar, emitir una idea, un pensamiento o alguna 

emoción; es un sistema complejo que requiere de un análisis posterior a su definición 

en cuanto sus propiedades, tipos, características y funciones. 

Después nacer, el ser humano desarrolla capacidades que le permiten discriminar 

distintos tipos de sonidos, principalmente aquellos que son emitidos por sujetos que 

están a su alrededor, los cuales se estarán almacenando y registrando en su memoria 

conforme su proceso de desarrollo vaya evolucionado hasta concretarlo como 

lenguaje. Es así como da inicio a la emisión de sonidos, que son característicos del 

habla de su región manteniendo los patrones fonológicos de manera similar, tal y como 

lo señala Owens (2008), ha afirmado además que dichos patrones sonoros “terminan 

asociándose a un significado… funcionan de acuerdo al punto de vista del niño igual 

que si fueran palabras…sin tener similitud con las palabras reales”. 

De manera gradual, el proceso de la adquisición del lenguaje se va favoreciendo con 

el desarrollo del vocabulario y la integración de nuevas palabras. 

Dentro de la etapa de preescolar, los niños de tres años en adelante, ingresan a este 

nivel con un lenguaje simple, sencillo y en ocasiones preciso (de acuerdo a la 

estimulación que se les haya dado dentro del hogar) al momento de establecer una 

mención hacia un objeto o necesidad que proyecte en el momento en que están 
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expresándose, Owens (2008) describe esta etapa del desarrollo del lenguaje como 

una muestra de: 

Buenas capacidades…lingüísticas al menos con relación al breve 

periodo de tiempo que llevan aprendiéndolas y aplicándolas. La mayor 

parte de las características más interesantes y destacadas de su entorno 

se reflejan así mismo en su juego y en su conversación. (p. 98) 

5.2 Aprendizaje del lenguaje  

Una investigación realizada por Peralta (2000) sobre el surgimiento y  la adquisición 

del lenguaje determina que este se establece mediante las interacciones establecidas 

en diversos contextos, dichos resultados son obtenidos mediante el análisis de 

posturas establecidas por Chomsky quien determina la adquisición del lenguaje como 

una facultad innata. Analizando los trabajos de Piaget encuentra que define al lenguaje 

como un producto de la función cognitiva. Dentro del enfoque pragmático encuentra 

que se “hace énfasis en la comprensión de los fenómenos lingüísticos en cuanto actos 

comunicativos, siendo el uso del lenguaje una de las dimensiones más relevantes para 

comprender la adquisición y desarrollo comunicativo de los humanos”.  

Conforme se establece una interacción diaria, se potencializa la implementación del 

lenguaje y la comunicación a través del contacto directo entre sujetos del contexto en 

el que se está inmerso. Continuando con la investigación de Peralta (2000, p. 61 - 63), 

esta autora destaca la importancia del contexto desde perspectiva adoptada por Judith 

Felson y Norris Hoffman. Según estos autores existen diversos tipos de contextos que 

influyen y determinan el desarrollo de las habilidades comunicativas, entre estos se 

destacan principalmente:   

 Contexto social: se destaca por la participación mediante roles ya sea de apoyo, 

cooperación, colaboración. 
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 Contexto emocional: esencial para el desarrollo de las habilidades comunicativas 

debido a que genera “un estado disposicional positivo” al momento de establecer un 

contacto entre sujetos. 

 Contexto funcional: en este contexto se identifica la función del lenguaje, se hace uso 

de este para satisfacer necesidades. “Llegar a este nivel implica incluso llegar a 

funcionar metalingüísticamente, es decir, el niño va a funcionar en función de lo que el 

lenguaje le permita hacer dentro del mismo lenguaje”. (Peralta, 2000, p. 63) 

 Contexto físico: se refiere a los ambientes, espacios físicos, objetos, personas. 

Cabe destacar que el lenguaje nos define como seres racionales y sociales, pero existe 

una gran controversia sobre cómo se establece su adquisición y desarrollo, si de forma 

innata (como lo estableció Chomsky) es decir que el lenguaje ya está establecido o 

heredado y se constituye de manera automática; o de modo social, (de acuerdo a los 

trabajos establecidos por Vygotsky) donde el lenguaje es estimulado a través del 

apoyo de un agente o individuo, ya sea por medio de la imitación o por instrucción. Sin 

duda alguna el componente principal del lenguaje es la interacción que se establece 

con la cultura y la sociedad, pues de ellas aprendemos a establecer múltiples 

significados de las palabras según su intencionalidad. En la enseñanza del lenguaje 

no solo es demostrar cómo hablar o escribir de manera correcta, es también identificar 

y establecer el orden y el contenido de los principios lingüísticos para reconocer su 

verdadera función.  

5.3 Lenguaje y lectoescritura en el nivel de preescolar. 

El lenguaje como herramienta básica de comunicación oral, escrita y corporal permite 

interactuar con el resto de los individuos, facilita el análisis, la comprensión y 

racionamiento, es así que se clasifica como un proceso cognitivo y no solamente como 

social. Para Guarneros & Vega (2014) el lenguaje “está constituido por componentes 

formales, de contenido y de uso, entre los cuales hay un determinismo recíproco 

actuando simultáneamente. Estos componentes del lenguaje se adquieren y se 

desarrollan como procesos tanto en el lenguaje oral como en el escrito”. (p. 24)  
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Dentro de nuestra sociedad el estilo de comunicación prioritaria se compone de 

manera verbal y escrita habilidades que permiten expresar sensaciones, sentimientos, 

ideas, opiniones; se adquiere informacion y nuevos conocimientos a partir de la 

interaccion con personas de la comunidad. Ante esta necesidad de comunicación y la 

búsqueda de una mejora constante hacia los nuevos retos que se presentan dentro de 

los niveles educativos es que se le da un mayor enfasis al aprendizaje del lenguaje 

oral y lenguaje escrito enfocandose de manera directa a la lectoescritura. 

La comunicación se va enriqueciendo conforme se estimulen las oportunidades de 

interacción con otros agentes sociales ajenos a su entorno familiar. La incorporacion 

a la escuela a edades tempranas proporcionara “oportunidades para tener un 

vocabulario cada vez más preciso, extenso y rico en significados, y los enfrenta a un 

mayor número y variedad de interlocutores”. (Secretaría de Educación Pública, 2011, 

p. 42), habilidad que se acrecentarán por medio de la interacción que establecerá entre 

pares y docentes ampliando así el flujo de la información y adquisición de nuevos 

conocimientos, los cuales se integraran a los ya adquiridos previamente y que dentro 

de las aulas se dará a través del diseño y propuestas de situaciones didácticas ligadas 

a los lineamientos y criterios establecidos en el Programa de Estudio 2011, Guía para 

la educadora, Educación básica Preescolar (PEP 2011) los cuales se centran en el 

logro de los procesos de aprendizaje de los niños y niñas favoreciendo el desarrollo 

de competencias establecidos por medio de los seis campos formativos (lenguaje y 

comunicación; pensamiento matemático; exploración y conocimiento del mundo; 

desarrollo físico y salud; desarrollo personal y social, y expresión y apreciación 

artísticas) respetando sus enfoques y sustentos fincados en teorías como la 

constructivista y la establecida por Vygotsky. 

La teoría constructivista determina que el individuo construye el conocimiento, el cual 

se logra a través de capacidades cognitivas. El constructivismo es, según lo define 

Carretero (2009) como: 

La idea que mantiene que el individuo -, tanto en los aspectos cognitivos 

y sociales del comportamiento como en los afectivos - no es un mero 
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producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones 

internas, sino una construcción propia que se va produciendo día a día 

como resultado de la interacción entre esos dos factores. (p. 4) 

En el proceso de enseñanza y aprendizaje en el área del lenguaje, no solo se trata de 

enseñar a hablar y escribir de manera apropiada a través de mecanismos de repetición 

y memoria, es un trabajo arduo el cual se llevará a la práctica a través de la interacción 

social entre pares y adultos, dando como resultado a la apreciación a la diversidad 

lingüística de su región, adquirir conocimientos variados para incrementar el nivel de 

mejora en las competencias para la vida; reconocer que el lenguaje se emplea en cada 

acción que se ejecuta y que se desenvuelve a través del movimiento, de la cercanía, 

de la proyección de grafías, de imágenes, de gestos. Para lograrlo es importante 

diseñar e implementar situaciones didácticas innovadoras en las aulas y el enfoque 

establecido a través de la construcción de aprendizajes mediante el flujo de 

información es una herramienta apta pues al apoyarse de los conocimientos de otros 

permite apropiarse de nuevos elementos ampliándolos y/o modificándolos de acuerdo 

a las necesidades personales.  

La enseñanza de la lectura y escritura deriva una la polémica existente entre docentes 

de los niveles de educación preescolar y primaria, así como de algunos sectores de la 

sociedad, principalmente de los padres de familia, sobre la necesidad e importancia 

de que los alumnos de nuevo ingreso a la educación primaria, de edades de entre 

cinco y seis años, deban o no estar preparados en cuanto a la adquisición de 

habilidades relacionadas a la lectoescritura. Independientemente de la respuesta (a 

favor o en contra), ¿qué tan pertinente es que se lleven a cabo o no este tipo de 

actividades dentro de las aulas de preescolar?, ¿cómo benefician o afectan a los 

alumnos en cuanto al desarrollo de sus habilidades, principalmente relacionados a 

estos aspectos?, ¿realmente los niños adquieren un aprendizaje significativo al 

momento de realizar este tipo de actividades?, ¿los integran a su vida diaria o las 

realizan como un mero mecanismo de repetición? 
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El programa de estudios 2011 para la Educación Básica Preescolar (el cual se 

constituye como una guía referente para apoyar la práctica docente a través del 

análisis de enfoques y contenidos relacionados al desarrollo de competencias de los 

alumnos que se atienden) señala que es prioridad el establecer actividades específicas 

y con intensión para favorecer el uso del lenguaje oral y escrito estimulando sus 

capacidades y competencias comunicativas y especifica que: 

Es necesario destacar que en la educación preescolar no se grata de que 

las educadoras tengan la responsabilidad de enseñar a sus alumnos a 

leer y a escribir de manera convencional, pero sí de que durante este 

trayecto formativo tenga numerosas y variadas oportunidades de 

familiarizarse con diversos materiales impresos, para que comprendan 

algunas de las características y funciones del lenguaje escrito y del 

sistema de escritura. (p. 46) 

Esto significa que dentro de la educación preescolar, solo se le brindara las bases para 

darle una continuidad formal para el siguiente nivel educativo. 

Pero antes de preparar a nuestros alumnos al desarrollo y adquisición de la lectura y 

escritura es importante que como docentes previamente tomemos las medidas 

necesarias para identificar como llevar a cabo este proceso y reconocer principalmente 

que habilidades se favorecen al momento de establecerlo dentro de nuestras aulas. 

5.3.1  Habilidades de la lectoescritura 

Para la elaboración de esta investigación el punto de partida es llevar a cabo el análisis, 

la descripción, las propuestas de trabajo, la búsqueda a respuestas y nuevas 

soluciones sobre la cuestión: ¿Qué tipo de habilidades se ponen en práctica al 

estimular los aprendizajes de lectura y escritura a edades tempranas? Principalmente 

en las primeras etapas de educación escolar. Teniendo como base los sustentos 

teóricos de Vygotsky, quien es considerado como el precursor del constructivismo, 
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postula que el pensamiento “se coconstruye entre personas a medida que interactúan” 

(Meece, 2001, p. 142) poniendo en práctica las habilidades mentales, las cuales ya 

posee desde el nacimiento y que va estimulando a través del contacto con sujetos más 

experimentados que le permiten continuar con este proceso. A esta adquisición de 

aprendizajes la denomina como la internalización en donde construye 

“representaciones internas de acciones físicas externas o de operaciones mentales” 

(Meece, 2001, p. 143).  Establece al lenguaje como herramienta principal para el 

desarrollo cognoscitivo, ya que cumple dos funciones: a) es el medio por el cual 

establece una comunicación y; b) regula la conducta y el pensamiento. 

Dentro de las teorías establecidas sobre la adquisición y desarrollo del lenguaje, han 

surgido una serie de paradigmas las cuales permiten realizar un análisis profundo 

sobre cómo se desenvuelve dicho proceso en el individuo y sobre como este lo 

evidencia hacia su contexto sociocultural. Para profundizar este proyecto, se 

considerará cada paradigma, pero se sustentará en el relacionado al enfoque 

comunicativo y funcional pues en la educación preescolar se pretende: 

 Aprendan a regular sus emociones, a trabajar en colaboración, 

resolver conflictos mediante el diálogo y a respetar las reglas de 

convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando con 

iniciativa, autonomía y disposición para aprender. 

 Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su 

lengua materna; mejoren su capacidad de escucha, y enriquezcan su 

lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas. 

 Desarrollen interés y gusto por la lectura, usen diversos tipos de texto 

y sepan para qué sirven; se inicien en la práctica de la escritura al 

expresar gráficamente las ideas que quieren comunicar y reconozcan 
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algunas propiedades del sistema de escritura. (Secretaría de 

Educación Pública, 2011, p. 17) 

Acercándose a estos propósitos, este enfoque, como lo señala Gell (2003) en su 

trabajo recepcional: 

Tiene como propósito esencial contribuir al desarrollo de la competencia 

comunicativa del alumno, la que se logra en la medida en que este llegue 

a convertirse en un comunicador eficiente. Ello presupone poder 

comprender lo que otros tratan de significar, entendida la comprensión 

como un acto individual, original y creador, poseer una cultura lingüística 

y literaria, adquirida en el proceso de análisis de diferentes textos y en el 

descubrimiento de los recursos lingüísticos empleados por el autor en su 

construcción. (p. 33) 

Conforme se está estableciendo una interacción diaria dentro del aula, se potencializa 

la implementación del lenguaje y la comunicación a través del contacto directo 

entre sujetos. El preescolar es el punto de partida para formalizar los 

aprendizajes que a lo largo de su desarrollo el niño ha ido adquiriendo de 

manera informal dentro del hogar, es por ello que se adopta este enfoque, pues 

va acorde a lo que se ha planteado en los últimos años dentro de la Reforma 

Integral de la Educación Básica el de comenzar a construir “un concepto positivo 

de sí mismos como hablantes, lectores y escritores, aspectos esenciales para 

su integración a la cultura escrita”. 

Para Cassany (1998, p. 193) la lectura representa el aprendizaje mediante el cual el 

niño accede al mundo de la cultura escrita, da paso a la interacción social, a la 

adquisición de información y conocimientos así como del “desarrollo de capacidades 

cognitivas superiores: la reflexión, el espíritu crítico, la conciencia, etc.”, actividades 

que si se llevan a cabo de forma constante se favorecerá las habilidades del 
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pensamiento. Reconoce que, antes de que se establezca una enseñanza formal de la 

lectura, el niño ya tiene conocimientos previos al estar en contacto con distintos 

materiales impresos, pero que ello depende de la estimulación que se le haya dado 

principalmente el entorno familiar, pues son la base para generar la curiosidad, el gusto 

y el interés por involucrarse en este tipo de actividades.  

En una investigación realizada por Montealegre & Forero (2006, p. 30) en el que citan 

a Sawyer (1992) determinan que uno de los beneficios de la lectura en edades muy 

tempranas logran desarrollar habilidades como: “reconocer el fonema o nombre de la 

letra, nombrar números, e identificar algunas palabras; y más adelante, la capacidad 

para segmentar una oración en palabras, y analizar los componentes fonéticos”.  

Ante estas observaciones, Guarneros & Vega (2014, p. 24) ofrecen resultados 

similares indicando además que existen ciertas habilidaes orales como “la conciencia 

fonológica en sus niveles de rima y segmentación…y la dimensión de contenido 

semántico, como el vocabulario” que favorecen la habilidad de la lectura. 

Cassany (1998; citando a McDowell, 1984; p.206) destaca una lista de 

microhabilidades que se van favoreciendo dentro de este proceso como parte de la 

comprension lectora y que parten desde el reconocimiento, pronunciación y orden de 

las letras del alfabeto, continuando en el reconocimiento y formacion de palabras 

otorgandole un significado hasta finalizar con la lectura y comprension del texto. 

En relacion a la escritura esta es definida como:  

una técnica específica para fijar la actividad verbal mediante el uso de 

signos gráficos que representan, ya sea icónica o bien 

convencionalmente, la producción lingüística y que se realizan sobre la 

superficie de un material de características aptas para conseguir la 

finalidad básica de esta actividad, que es dotar al mensaje de un cierto 

grado de durabilidad (Tusón, 1977; citado por Mostacero, 2004, p. 58). 
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En cambio para Montealegre & Forero (2006, p. 26) “el aprendizaje del lenguaje escrito 

consiste en apropiarse de un sistema determinado de símbolos y signos cuyo dominio 

marca un momento crucial en el desarrollo cultural del niño”. Considerando los trabajos 

realizados por Ferreiro y Teberosky, analizan la adquisicion del lenguaje escrito en dos 

niveles: 

Nivel 1: Hipótesis del nombre: evidencia la distinción entre dibujo y 

escritura, la cual, esta última se interpreta solo con el nombre del objeto 

omitiendo claramente el artículo, por ejemplo “carro”. Aún no existe 

conciencia de la escritura como representación del lenguaje hablado. 

(Montealegre & Forero, 2006, p. 28) 

Nivel 2: conceptualización: se presenta un la aparición de la hipótesis 

silábica, donde se interpretar cada grafía de la escritura con una sílaba 

de la palabra emitida. El niño logra entender la correspondencia fonema-

grafema, comprendiendo los principios generales del lenguaje escrito 

como representación del lenguaje hablado. (Montealegre & Forero, 2006, 

p. 26) 

Guarneros & Vega (2014, p. 25) determinan que el aprendizaje del lenguaje escrito 

“requiere una transformación cualitativa de las estructuras cognoscitivas relacionadas 

con el lenguaje oral” las cuales se producen conforme se asocia la pronunciación y la 

articulación oral de las palabras. 

Por su parte Cassany (1998, p. 268) propone una clasificacion de microhabilidades 

que se favorecen en la expresion escrita partiendo de las áreas psicomotrices 

(posición, movimientos corporales, lateralidad) hasta llegar a la cognición (análisis, 

redacción, organización de ideas, revisión de contenido, ortografía). 
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5.4  Enfoques didácticos  

Los niños están relacionados con el lenguaje oral y escrito desde antes de ingresar a 

cualquier nivel educativo. Su interacción dentro del hogar y en su comunidad le permite 

emplear un lenguaje influenciado por su mismo contexto, lo que le permite identificarlo 

como el medio por el cual puede satisfacer diversas necesidades, ya sean básicas y 

emocionales. 

En lo que respecta al lenguaje escrito, su contacto sigue siendo de manera informal, 

apoyándose de la visualización de diversos portadores de texto, los cuales, están 

inmersos principalmente en los sectores comerciales. Un ejemplo muy común, es 

cuando el niño observa un envase de refresco de la marca más reconocida a nivel 

mundial “Coca – Cola”, ya sea por indicación o de manera voluntaria, el menor señala 

el producto nombrándolo como generalmente se le reconoce “Coca”. Esto no significa 

que el niño ya es un buen lector de manera espontánea, sino que, simplemente, a 

través de la interacción, visualización, audición y/o memorización reconoce la etiqueta 

o portador, o, como en otros casos, independientemente del nombre de la marca, 

emplea la generalización, donde considera que, todos los productos similares reciben 

el mismo nombre. 

Guarneros y Vega (2014), revelan que, tras varias investigaciones se ha observado 

que, si se establece una comunicación oral a un niño en edades muy tempranas, 

posibilita que este amplie su vocabulario. Además, sostienen que, tanto el lenguaje 

oral como el lenguaje escrito mantienen una relación dual, pues ambos se 

complementan: “el lenguaje oral influye en el desarrollo del lenguaje escrito, y el 

conocimiento del lenguaje escrito tambien influye en el desarrollo del lenguaje oral”. 

(Guarneros & Vega, 2014, p. 23) 

Parte de sus estudios señalan que, las habilidades que favorecen el lenguaje oral se 

encuentran: 

 Conciencia fonológica: repetición, omisión o adición de fonemas. 

 Memoria fonológica: Recordar palabras de una sola silaba. 
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 Almacenamiento del léxico fonológico: nombrar rápidamente una serie de 

objetos por medio de portadores visuales (tarjetas). 

 Decodificación de palabras: capacidad para deletrear. 

 Segmentación o conciencia segmental: separar fonemas. 

Dichos procesos se favorecen conforme a un mediador (ya sea docente o tutor a cargo) 

vaya integrando los componentes necesarios para “lograr el nivel de asociación exitoso 

de los componentes fonémicos del lenguaje oral con los ortográficos del lenguaje 

escrito” (Guarneros & Vega, 2014, p. 25). 

Establecer actividades de lectura y escritura como hábitos diarios dentro de la familia 

y en la institución escolar determinan una mayor facilidad en la expresión oral y una 

buena comprensión tanto en lal lectura como en la escritura. Para ello Cassany (1998, 

p. 209) establece una serie de recomendaciones en las que se involucran actividades 

lúdicas en las que se favorecen la observación, memoria, atención y discriminción 

visual. 

 Actividades prelectoras: 

Juegos de distinción de formas geométricas, relación de figuras, observación de 

dibujos.  

 

 Actividades de percepción 

Donde el alumno identifique palabras (largas y cortas), reconozca las letras que 

componen cada palabra (letra inicial, letra final), identificar aquellas con terminación 

igual o en repetición. 

 

 Actividades de memoria 

Retención de palabras, compararlas, encadenarlas según su terminación. 

 

 Actividades de anticipacion  

Antes de comenzar la lectura es importante establecer la anticipación, esto para 

que se identifique y se comprenda la idea principal, esto se logra con apoyo de la 
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predicción y la observación teniendo a la mano materiales como el cuento o 

imágenes que se van a analizar. 

 

 Lectura rápida y lectura atenta 

En el caso del nivel de preescolar se toman como ejemplo actividades como: 

 Hojear un libro, revista o periódico. 

 Decir de que se trata el texto mediante la observación de imágenes. 

 Búsqueda del nombre popio dentro del mismo texto. 

 Que los alumnos observen la linealidad del texto. 

 

 Actividades de inferencia  

Induccir el significado de alguna palabra desconocida o fragmentos del texto. 

 

 Actividades de ideas principales 

Al finalizar la lectura los alumnos pueden extraer información principal. En el nivel 

de preescolar por lo general se lleva a cabo mediante la elaboración de preguntas 

para valorar la comprension lectora. 

 

 Actividades de autoevaluación 

Detección de una palabra extraña dentro de un listado, incoherencias en el orden 

de una oración. 

 

 Actividades de redacción 

Mediante preguntas en el que puedan asociar dos cosas diferentes y crear una 

nueva así como una oración. 

 

 Actividades sobre historias para manipular. 

Rehacer una historia partiendo de una narración. Inventar u relato con apoyo del 

dado lector. 

 

 Actividades con dibujos e imágenes. 
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En el que se utilicen recursos como mandalas, fotografías, videos, murales, etc. 

 

 Actividades de textos reales o verosímiles 

Escribir noticias, cuentos cartas con apoyo de dictados creados por los mismos 

alumnos. 

El aprendizaje de la lectura y escritura es un proceso muy complejo, que otorga 

resultados optimos, Guarneros & Vega (2014, p. 22) demuestran cuales son los 

conocimientos que los niños adquieren al momento de cursar el nivel de preescolar: 

 

 Diferenciar entre el lenguaje oral y el escrito. 

 Identificar la dirección de la lectura. 

 Comprender lo que es una letra, una palabra y una oración. 

 Usar adecuadamente los libros. 

 Identificar los distintos usos del lenguaje escrito. 

 Buscar significado en los textos. 

 Reconocer algunas palabras. 

Las autoras reconocen que la lectura y la escritura son parte de la realidad del entorno 

del niño, debido a que está expuesto a información escrita y está rodeado de individuos 

que leen y escriben, por lo que las actividades de lectura y escritura pueden ser muy 

naturales para el pequeño. Es por ello que hacen énfasis en examinar en conjunto el 

lenguaje oral y el lenguaje escrito pues ambos se complementan y se desarrollan a la 

par: cuando “se adquiere el conocimiento del lenguaje escrito… se refleja en el 

desarrollo del lenguaje oral… se precisa una conciencia fonológica, sintáctica, 

semántica y ortográfica”. (Guarneros & Vega, 2014, p. 23). 

Por su parte Flores & Hernández (2008, p. 3) explican que para favorecer la adquisición 

de estos aprendizajes es necesario que el proceso se maneje como una etapa de 
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construcción y no como un proceso de enseñanza, destacan que se deben “propiciar 

actividades que favorezcan la movilización, el avance de los aprendientes de un nivel 

al siguiente, en el marco de una estrategia pedagógica significativa y respetando los 

«tiempos» de cada persona” a través de ambientes de aprendizaje óptimos donde se 

valore y respete la diversidad del alumnado propiciando actividades donde se 

destaque el juego como estrategia de aprendizaje que permita integrar los nuevos 

conocimientos con los ya adquiridos permitiéndole al niño identificar la función que 

desempeñan dichos conocimientos en su quehacer diario.  

Consideran que el aprendizaje de la lectura y escritura se deben favorecer mediante 

la aplicación de actividades que permitan expresar los pensamientos y sentimientos, 

organizando sus propias ideas utilizando “los dibujos y las palabras como recursos 

para la libre expresión” (Flores & Hernández , 2008, p. 4), basan sus conclusiones 

mediante los estudios establecidos por Lowenfeld (1972) quien determina que el dibujo 

es una de las representaciones y etapas que forman parte de las habilidades de la 

lectura y escritura, por lo tanto su proceso lo define a  través de la siguiente secuencia 

evolutiva: 

1. El garabato 

 Sin control o con movimientos impulsivos. 

 Controlado o con movimientos repetitivos. 

 Con nombre: cuando el niño ya lo realiza con una intención asignándole un 

nombre. (Flores & Hernández , 2008, p. 6) 

 

2. Etapa pre-esquemática  

El niño alrededor de los 4 años, plasma elementos significativos y cotidianos, refleja 

su egocentrismo. Los trazos son mayormente controlados. (Flores & Hernández , 

2008, p. 7) 

3. Etapa esquemática  
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El niño elabora dibujos mayormente definidos, con características particulares y mejor 

ubicación espacio-temporal. (Flores & Hernández , 2008, p. 7) 

4. Realismo  

Se da a partir de los 9 años, los dibujos que realiza son más realistas, es decir utiliza 

el sentido de lo verdadero y agrega códigos los cuales va desarrollando a través de la 

conciencia visual. (Flores & Hernández , 2008, p. 8) 

Flores & Hernández (2008, p. 15) confirman que el uso del dibujo dentro de las 

situaciones didácticas también permiten que el docente identifique los intereses y 

necesidades de sus alumnos, adquiera elementos y evidencias sobre los 

conocimientos adquiridos durante la clase por lo tanto debe considerarse como un 

complemento para fomentar la lectura y escritura dentro de las aulas escolares. 
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VI. PLANTEAMIENTO SUSTENTANTE 

La tesis central de esta investigación es demostrar que otras habilidades se favorecen 

al implementar actividades de lectura y escritura en un grupo de alumnos de tercer 

grado del nivel de preescolar de un jardín de niños localizado al oriente de la ciudad 

de Saltillo e identificar si es apto que desarrollen dichas destrezas de forma 

convencional o si solo es suficiente sentar las bases de aprendizaje para que estas 

sean continuas para los siguientes niveles educativos. Se explica de manera precisa 

las implicaciones de la propuesta, se mencionan las hipótesis y se formulan 

proposiciones afirmativas y explicativas relacionadas a las variables que surgieron a 

partir de la correlación sometida a la constatación del empleo de los métodos 

estadísticos.  

 

Para ello es conveniente reconocer que factores limitan o favorecen este desarrollo, 

en qué tipo de entorno es donde más frecuencia ocurren estos aspectos: en el familiar 

o en el escolar; cuales son los conceptos que se tienen en relación a la lectura y 

escritura, qué tipo de expectativas se crean entorno a dichas definiciones por parte de 

los padres de familia y los alumnos en relación a las actividades que pueden 

desarrollarse dentro y fuera de la institución educativa. Para identificar estas 

características se partió de suposiciones que sirvieron como base para identificar si es 

necesario solo diseñar y efectuar actividades que conlleven a la transcripción de textos 

o descifrar las letras con fluidez dejando a un lado habilidades cognitivas como la 

comprensión, atención, descripción, interpretación, explicación y percepción. Dichas 

hipótesis surgieron a partir del análisis de los ejes relacionados al desarrollo cognitivo 

y a la lectoescritura. El primero se estructuró contemplando como variables complejas 

1) las habilidades cognitivas simples como la memoria, la atención y la percepción; 2) 

las habilidades cognitivas superiores en las que se consideraran la descripción, la 

explicación, la argumentación y la interpretación, destrezas que se fortalecen con 

mayor frecuencia dentro de las aulas escolares y teniendo un total de 24 variables 

simples, 12 en la primera variable compleja y 12 en la segunda. Mientras que para el 

segundo eje de lectoescritura como su nombre lo indica la primera variable compleja 
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se enfocó en aspectos sobre la lectura como fonología, semántica y desarrollo del 

vocabulario; mientras que la variable sobre la escritura se relacionó a la gramática. 

Este eje se diseñó con un total de 27 variables simples; 16 en la primera variable 

compleja y 11 en la segunda debido a que se dirigieron a situaciones de mayor interés 

y trabajo tanto en el hogar como en la escuela. 

6.1 Hipótesis 

 Establecer actividades de lectura y escritura como hábitos diarios dentro de la 

familia y en la institución escolar determinan una mayor facilidad en la expresión 

oral y una buena comprensión lectora, así como una excelente redacción. 

 Los niños que asisten diariamente a la escuela garantizan una mayor 

estimulación en contraste con quienes asisten con poca frecuencia. 

 Las habilidades adquiridas no se determinan por el nivel de madurez de los 

niños sino por el tiempo y la eficacia de las actividades empleadas y más si 

estas se llevan a cabo dentro del aula. 

 Mediante actividades de repetición y memoria es como se desarrollan las 

habilidades de lectura y escritura con mayor rapidez y eficacia.  

Se utilizó un instrumento de medición cuantitativa el cual se diseñó en forma de 

cuestionario en el que se contemplaron los ejes ya mencionados. Se utilizaron 

variables numéricas teniendo como nivel de medida la variable de razón teniendo un 

rango estimado del 0 al 10. Se solicitó la colaboración voluntaria de 75 padres de 

familia del jardín de niños Elena Huerta Múzquiz donde sus hijos cursan algún grado 

del nivel de preescolar, desde el primero hasta el tercero. 

La prueba se aplicó a padres de familia de cada uno de los grados debido a que los 

grupos de tercero no cumplen con el mínimo de población establecido por las 

autoridades educativas que es de 30 alumnos por salón de clases. Esta institución 

cuenta con alrededor de 25 a 28 niños por grado. Por lo tanto no se cumple con los 

requisitos de prueba que se solicitan para su aplicación, solo para el grado de tercero 

se cuenta con alrededor de 60 padres de familia. 
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Para medir la confiabilidad de los resultados obtenidos dentro de la prueba se empleó 

el análisis de Cronbach para cada uno de los ejes. Se utilizaron estadígrafos de 

tendencia central como la Media ( ) y estadígrafos de dispersión: desviación estándar 

(S), sesgo (Sk), kurtosis (K), coeficiente de variación (CV) y puntaje z (Z). 

La correlación de los ejes demostró que las variables utilizadas en el instrumento de 

investigación establecen una relación entre sí, las cuales, cuando se realizar en 

actividades áulicas son imposibles de desfasarlas ya que un aprendizaje 

automáticamente se conecta a un nuevo conocimiento. Las variables pueden ser 

dirigidas tanto verbal como escrito, pero todo dependerá de que el docente establezca 

propósitos bien definidos y sepa a qué dirección serán guiados los aprendizajes para 

que las situaciones didácticas no se tomen como un mero requisito de trabajo en las 

instituciones sino que realmente adquieran un aprendizaje significativo y que esto sean 

llevados a la práctica dentro de los hogares con ayuda de los padres de familia. 

En las aulas, conforme se trabaja con el grupo acerca de diversos temas se van 

retomando las ideas y conocimientos previos y adquiridos recientemente. Los 

contenidos que van integrando a sus aprendizajes lo expresan o lo definen otorgándole 

un significado propio tanto para las experiencias personales como para los diversos 

elementos con los que interactúan. En el lenguaje oral y escrito no es la excepción, a 

partir de la escucha y de la observación pueden conceptualizar una palabra, un texto, 

una grafía, pueden definir una emoción, una sensación o un sentimiento. Es aquí 

donde la interpretación, el significado y el concepto trabajan juntos y juegan un papel 

muy importante en la comprensión de los aprendizajes. Cuando se le presenta al 

alumno una palabra nueva ya sea escrita u oral tiende a procesar la información y a 

comparar algunas características de situaciones u objetos ya conocidos por él o ella. 

Se tiende a interpretar o construir lo que probablemente defina la palabra expresando 

sus ideas de forma clara y coherente, para ello en ocasiones tiende a repetirla una y 

otra vez trabajando así el sonido de las letras, la división por sílabas, la pronunciación, 

hasta obtener una respuesta que para el alumno sea lo más favorable. Sin limitarse a 

ese resultado se le incitará a la búsqueda del significado de la palabra que aún sigue 

siendo desconocida para él, así, una vez identificada la definición podrá establecer 
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una relación entre su interpretación y el significado real y forma un concepto que se 

adecue a sus necesidades de conocimiento. En el nivel de preescolar es un proceso 

que ocurre de forma similar con situaciones que para un adulto es sumamente sencillo 

pero para el niño representa un nivel alto de complejidad. 
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VII. METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 El siguiente apartado proporciona información sobre el enfoque de la investigación 

que se efectuó para comprobar las hipótesis planteadas, el lapso en el que se 

estableció el estudio y el alcance al que se pretende llegar. 

El enfoque cuantitativo como lo exponen Hernández, Fernández & Baptista (2004) 

permite “la recolección y el análisis de datos para contestar preguntas de investigación 

y probar hipótesis establecidas previamente, y confía en la medición numérica, el 

conteo y frecuentemente en el uso de la estadística para establecer con exactitud 

patrones de comportamientos de una población”.  

Para comprobar si es apto que los niños de nivel de preescolar concluyan su educación 

inicial dominado de manera formal las habilidades de lectoescritura, es importante 

identificar las aportaciones y las conceptualizaciones que tienen los padres de familia 

hacia  estas destrezas, pues como miembros de la comunidad y formadores de vida 

de sus hijos forman parte importante en la continuidad del proceso de enseñanza y 

aprendizaje de las situaciones didácticas propuestas dentro de la institución educativa.  

Esto con el fin de comprobar las hipótesis planteadas e investigar cuáles son los 

procesos por los que un niño de preescolar es guiado en su hogar mediante las 

expectativas que los mismos padres de familia o tutores crean alrededor del desarrollo 

de las habilidades de lectura y escritura; y contrastarlas con las actividades que se 

elaboran dentro del aula y con ello dar respuesta a la pregunta sobre si es pertinente 

que los alumnos que cursan el jardín de niños fortalezcan sus habilidades para leer y 

escribir al término de esta etapa escolar o si solo es suficiente sentar las bases para 

que en el siguiente nivel (primaria) se efectué de forma convencional como se ha 

manejado durante décadas. El enfoque de estudio cuantitativo permitirá ahondar cual 

es la situación real por la que los alumnos atraviesan en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje y si aún lo métodos de instrucción como la repetición y memorización 

todavía tienen algún efecto en la aprehensión de conocimientos al momento de leer y 

escribir o se requiere de situaciones didácticas innovadoras y lúdicas.  
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El tiempo determinado para este estudio longitudinal será aproximadamente de cuatro 

meses periodo en el que se diseñará un instrumento de recolección de datos 

estructurado a través de preguntas cerradas con respuestas múltiples enfocadas sobre 

como los padres de familia perciben el desempeño académico de sus hijos dentro y 

fuera del hogar. Aunque no se detallará de forma explícita en la lectura de las 

instrucciones, este se compone de dos ejes. El primero estará diseñado en aspectos 

relacionados a habilidades cognitivas, teniendo como variables complejas 1) las 

habilidades cognitivas simples como la memoria, la atención y la percepción; 2) las 

habilidades cognitivas superiores en las que se consideraran la descripción, la 

explicación, la argumentación y la interpretación, destrezas que se fortalecen con 

mayor frecuencia dentro de las aulas escolares. Tendrá un total de 24 variables 

simples, 12 en la primera variable compleja y 12 en la segunda.  

Memoria Descripción

Atención 

Explicación

Percepción Argumentación

Interpretación 

Respuesta

Ideas

Negociar

Significado

Interpretar

Concepto

Compleja

Orden

Detalle

Pasos

Precisa

Eje 1: Habilidades cognitivas

Variable compleja 1: Habilidades cognitivas 

simples

Variable compleja 2: Habilidades cognitivas 

superiores 

Caracteristicas especiales

Conversación

Lectura

Poema

Escucha

Imagen 

Indicación 

Lógica

Semejanzas y diferencias

Sensaciones/emociones

Relato

Rasgos

Características principales

 

El segundo eje se enfocará a los aprendizajes de lectoescritura y como su encabezado 

lo menciona, la primera variable compleja será acerca de la lectura, la cual cuestiona 

habilidades como fonología, semántica y desarrollo del vocabulario; mientras que la 
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variable relacionada a la escritura corresponderá a aspectos sobre la gramática. Este 

eje tendrá un total de 27 variables simples; 16 en la primera variable compleja y 11 en 

la segunda debido a que se dirigen a situaciones de mayor interés y trabajo tanto en 

el hogar como en la escuela. 

Variable compleja 2: Escritura

Conciencia Fonologica Gramática

Semántica

Desarrollo del vocabulario

Eje 2: Lectura y escritura

Variable compleja 1: Lectura

Sonido

Letras

División de palabras

Sílabas

División

Iguales

Rimas

Trabalenguas

Adivinanzas

Palabra nueva

Corrige

Pronunciación

Construye

Lectura y gustos

Creación

Producción

Búsqueda

Expresión de ideas

Compara

Grafía

Nombre

Relación

Conoce letras

Lee

Sonido de letras

Escritura y juego

Dictado

 

Se emplearán variables numéricas teniendo como nivel de medida la variable de razón 

en el que se contempla un rango estimado del 0 al 10, donde el 0 significa ausencia 

de actividad y el 10 hará relación a una actividad frecuente. 

La aplicación del instrumento se realizará con las aportaciones de 75 participantes, en 

este caso con padres de familia de los alumnos del jardín de niños Elena Huerta 

Múzquiz, este ejercicio ocupará aproximadamente una hora en ser contestado. 

Teniendo como sede alguna aula del jardín de niños y sin alterar los horarios de trabajo 

de los alumnos y docentes. 



 

49 
 

Una vez finalizado, inmediatamente se analizarán los resultados por medio de una 

serie pasos, comenzando con la captura e inferencia de frecuencia y porcentaje de los 

estadígrafos; continuando con el estudio de la dispersión y tendencia central de los 

ejes o variables; después se elaborara la lectura de correlación de los ejes de 

investigación que hagan referencia a la manifestación de los logros de los aprendizajes 

de las habilidades cognitivas en relación con la lectura y escritura trabajadas dentro de 

las aulas, situaciones que sean observables por los padres de familia cuyos hijos 

cursan el nivel de preescolar dentro de la institución en la que se llevará a cabo la 

investigación. Finalizando con la elaboración de lecturas técnicas, inferencias y 

conclusiones de los análisis estadísticos. Para medir la fiabilidad de los resultados 

obtenidos dentro de la prueba se empleará el análisis de Cronbach para cada uno de 

los ejes. 
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VIII. RESULTADOS 

La lectoescritura es una de las actividades que se trabajan dentro de las aulas con 

mayor frecuencia, al igual que los aspectos relacionados a las matemáticas, estas 

representan una alta prioridad en la adquisición de los aprendizajes para los alumnos 

del nivel de preescolar no solo para los docentes sino también para los padres de 

familia quienes muestran una mayor preocupación y altas expectativas en los niveles 

de aprendizaje de sus hijos principalmente cuando ellos están a punto de ingresar a 

un nuevo nivel educativo entre las ideas que destacan aún conservan elementos sobre 

el trabajo que se llevaba a cabo en una escuela tradicional donde el leer y escribir no 

involucra una comprensión, identificación y relación sobre lo que se está procesando 

al momento de poner en práctica el resto de las habilidades de lectoescritura. En el 

presente apartado se muestran los resultados de una investigación cuantitativa en la 

que se utilizó como instrumento de recogida de datos la entrevista a 75 padres de 

familia para identificar su conocimiento sobre las actividades que se realizan dentro de 

la institución en relación a la lectura y escritura y como se han reflejado en el nivel de 

desempeño de su hijo/a, además de identificar qué tipo de estrategias se practican 

dentro y fuera del hogar para darle continuidad a los aprendizajes adquiridos; y como 

estos conocimientos se relacionan, benefician o perjudican el proceso de enseñanza 

y aprendizaje en las actividades de lectura y escritura dentro de un jardín de niños. Los 

resultados adquiridos se analizaron a través de un análisis e inferencia de frecuencia 

y porcentaje de los estadígrafos; continuando con el estudio de la dispersión y 

tendencia central de los ejes o variables. Se efectuó una lectura de correlación de los 

ejes de investigación así como de lecturas técnicas, inferencias y conclusiones de los 

análisis estadísticos. Para medir la fiabilidad de los resultados obtenidos dentro de la 

prueba se utilizó el análisis de Cronbach para cada uno de los ejes. 

 

8.1 MÉTODO  

La población de esta investigación son principalmente madres de familia quienes 

solicitan la prestación del servicio educativo del nivel preescolar para sus hijos en 
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edades de entre tres a seis años que cursan los grados de primero, segundo y tercero. 

Su estrato socioeconómico es de un nivel medio. 

Para esta prueba se solicitó el apoyo de 75 padres de familia, teniendo como 

voluntarios 64 mujeres y 11 hombres con edades de entre 26 a 34 años, teniendo una 

escolaridad de primaria, secundaria o carrera técnica. 

 

8.2  INSTRUMENTO 

Se aplicó un cuestionario (anexo 1) el cual está estructurado a través de preguntas 

cerradas con respuestas múltiples enfocadas sobre como los padres de familia 

perciben el desempeño académico de sus hijos dentro y fuera del hogar. Aunque no 

se detalla de forma explícita, este se compone de dos ejes. El primero está diseñado 

en aspectos relacionados a habilidades cognitivas, teniendo como variables complejas 

1) las habilidades cognitivas simples como la memoria, la atención y la percepción; 2) 

las habilidades cognitivas superiores en las que se consideraron la descripción, la 

explicación, la argumentación y la interpretación. Teniendo un total de 25 variables 

simples, 13 en la primer variable compleja y 12 en la segunda. 

El segundo eje hace mención a los aprendizajes de lectoescritura y como su 

encabezado lo menciona, la primera variable compleja es acerca de la lectura, la cual 

cuestiona habilidades como fonología, semántica y desarrollo del vocabulario; 

mientras que la variable relacionada a la escritura se relaciona a la gramática. Este eje 

tuvo un total de 27 variables simples; 16 en la primera variable compleja y 11 en la 

segunda. 

Se utilizó variables numéricas teniendo como nivel de medida la variable de razón en 

el que se contempla un rango estimado del 0 al 10.  

8.3  PROCEDIMIENTO  

Se solicitó la colaboración voluntaria de 75 padres de familia de la institución donde 

sus hijos cursan algún grado del nivel de preescolar, desde el primero hasta el tercero. 
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Se eligió aplicar la prueba a padres de familia de cada uno de los grados debido a que 

los grupos de tercero no cumplen con el mínimo de población establecido por las 

autoridades educativas que es de 30 alumnos por salón de clases. Esta institución 

cuenta con alrededor de 25 a 28 niños por grado. Por lo tanto no se cumple con los 

requisitos de prueba que se solicitan para su aplicación, solo para el grado de tercero 

se cuenta con alrededor de 60 padres de familia. Además una de las dificultades que 

se presentó durante la aplicación de la prueba fue la fecha establecida para llevarlo a 

cabo, pues fue en la semana previa a la temporada vacacional y la asistencia del 

alumnado disminuyó de manera considerable, teniendo como máximo entre 15 a 20 

alumnos presentes solo en el grado de tercero, por lo tanto tampoco se cumplía con el 

mínimo de participantes requeridos. 

Debido a que no existe un espacio apropiado para la aplicación en conjunto de los 75 

participantes, estos se establecieron en tres grupos, en donde la prueba se aplicó un 

grupo por día. Se estableció una explicación sobre el objetivo de la misma reiterando 

que no afectaría la dinámica escolar del menor. 

Se aplicó fuera del horario escolar, media hora posterior a la hora de salida debido a 

que se está llevando a cabo en la institución obras de remodelación, no se contaron 

con espacios suficientes y los horarios de las clases de apoyo no coincidían con los 

tiempos de los padres de familia en cuanto a traslados y otras ocupaciones de carácter 

laboral y personal.  

 

8.4  ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS  

 

8.4.1 Análisis de Cronbach 

Para medir la fiabilidad de los resultados obtenidos dentro del instrumento se empleó 

el análisis de Cronbach para cada uno de los ejes. 
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a. Eje 1: Habilidades cognitivas  

Los valores arrojados dentro de este eje presentan un alfa de .962286, y un alfa 

estandarizado de .964113. (Anexo 2, tabla1). 

 

b. Eje 2: Lectoescritura  

Los valores arrojados dentro de este eje presentan un alfa de .970773, y un alfa 

estandarizado de .970798. (Anexo 3, tabla 2). 

 

Los valores que se presentan en ambas tablas tanto en el alfa de Cronbach como en 

el alfa estandarizado superan el valor de .95. Probablemente exista una redundancia 

entre las variables y las respuestas proporcionadas debido a que la prueba fue 

aplicada a padres de familia de los distintos grados de la institución, cuando la prueba 

está diseñada principalmente para quienes participan en los grupos de tercero, es por 

ello que los niveles numéricos de las respuestas son inestables entre una respuesta y 

otra. Tentativamente se tendrá que aplicar nuevamente la prueba solo para los grupos 

seleccionados contemplando fechas que no impidan la asistencia y participación de 

los encuestados. 

 

8.4.2 Análisis de frecuencia y porcentaje 

El presente análisis de frecuencia y porcentaje arroja los resultados obtenidos sobre 

algunos datos de identificación acerca de la población que participó en la aplicación 

de la prueba entre los que destacan: edad, sexo, escolaridad y ocupación. Siete de los 

75 participantes optaron por omitir dichos datos, a pesar de que se les hizo la 

aclaración sobre el respeto hacia su anonimato. 
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 Frecuencia y porcentaje de Edad 

La edad oscilante de los 75 participantes se encuentra entre los 21 años a los 55 años, 

donde las edades predominantes son los 30 y los 33 años. La mayoría de la población 

partícipe se caracteriza por ser padres de familia y/o tutores jóvenes. (Anexo 4). 

 

 Frecuencia y porcentaje de Sexo 

Se tuvo la participación tanto de hombres como mujeres, donde el sexo femenino 

predomina con un total de 54, lo que equivale a un 72%. Mientras que la menor 

proporción fue de 14 hombres correspondiente al 18.67%. Se obtuvo 7 omisiones 

reflejándose en un 9.33%.  

Dentro de la gestión escolar, la participación de los padres de familia se distingue por 

contar con la presencia predominante de las madres y/o tutoras, hecho que incluso se 

ve reflejado en los resultados de esta muestra. (Anexo 5). 

 

 Frecuencia y porcentaje de Escolaridad 

En lo que respecta a la escolaridad de los participantes, en su totalidad cuentan con 

los estudios de educación básica, donde la mayor parte concluyo la secundaria 

teniendo un total de 43 sujetos correspondientes a un 57.33%. Para estos datos se 

detectaron 9 datos perdidos equivalente a un 12%. (Anexo 6). 

 Frecuencia y porcentaje de Ocupación  

Como se mencionó anteriormente, la mayoría de los participantes se caracterizan por 

tener una mayoría en el sexo femenino, lo cual se ve reflejado en los datos referentes 

a la ocupación en donde predomina el aspecto del hogar con un total de 46 mujeres 

dedicadas a las labores domésticas con un porcentaje de 61.33. Para esta situación 

hubo 7 datos perdidos conformados por un 9.33%. (Anexo 7). 
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8.4.3 Análisis univariable 

El análisis de univariable se estableció a partir de las variables complejas que se 

consideraron al momento del diseño del instrumento de prueba. Para obtener los 

siguientes resultados se utilizaron estadígrafos de tendencia central como la Media ( ) 

y estadígrafos de dispersión: desviación estándar (S), sesgo (Sk), kurtosis (K), 

coeficiente de variación (CV) y puntaje z (Z). 

 Análisis univariable de Niveles cognitivos básicos 

En los resultados obtenidos se analiza como los padres de familia consideran que el 

proceso del desarrollo de los niveles cognitivos básicos en sus hijos dentro de la 

institución se ha visto mayormente favorecido en habilidades relacionadas a la 

atención y discriminación de las semejanzas y diferencias en elementos repetitivos 

entre objetos, personas y animales, en la distinción de los rasgos principales de dichos 

elementos como tamaños, texturas y posiciones. Otra de las particularidades que han 

detectado en los niños es el empleo de la conversación principalmente para relatar 

historias o sucesos ocurridos en situaciones significativas para los mismos niños. 

Distinguen que son más atentos a elementos que puedan visualizar como la imagen, 

en la cual le pueden otorgar características especiales al elemento observado como 

alguna virtud.  

Por el lado contrario consideran que no han observado cambios sobresalientes en 

aprendizajes relacionados al empleo de la lógica y seguimiento de un mismo tema 

dentro de la conversación, pues de un punto pasan a otro de manera repentina. 

Detectan que sus hijos recuerdan muy poco alguna lectura establecida por algún 

adulto. En lo que respecta a la comprensión y memorización de algún poema, poesía 

y trabalenguas estos no son precisos y su proceso es más lento de lo esperado. 

Continuando con el análisis de los resultados, se puede observar que no existe un 

grupo de opinión establecido, los valores son de CV <33, lo cual si se representara de 

una forma icónica indicaría una distribución platicúrtica debido a que existe una 

variabilidad en los datos. 
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El puntaje Z≥ 1.96 lo que significa que las variables pueden aplicarse a poblaciones 

con características similares. 

De los resultados obtenidos se puede inferir que los padres de familia consideran que 

dentro de las aulas se favorece más aquellas actividades relacionadas a las 

habilidades de atención y percepción que el trabajo en la memorización de los 

aprendizajes. (Anexo 8). 

 Análisis univariable de Niveles cognitivos complejos  

En la información recabada se examina que los padres de familia han observado en la 

adquisición de habilidades cognitivas de sus hijos. Detectan que pueden interpretar 

imágenes, sonidos y textos con tan solo observarlos y/o escucharlos empleando 

palabras sencillas en las que pueden otorgarle un significado de forma clara.  

Otra habilidad que se ha fortalecido es que los niños ya no se conforman con una sola 

respuesta, pues defienden sus ideas al momento de llevar a cabo una conversación o 

para negociar alguna solicitud o recompensa.  

Por otro lado consideran que aún hace falta reforzar aprendizajes relacionados a la 

descripción de elementos cada vez más precisos sin necesidad de llevar a cabo 

interrogaciones de forma constante así como el empleo de frases o palabras 

complejas, así como el prestar más atención a actividades que les permitan explicar 

pasos o instrucciones a seguir en diversas secuencias. 

Los resultados manifiestan que no existe un grupo de opinión definido el CV< 33 

indicando una representación icónica platicúrtica.  

En lo que respeta al puntaje Z, este indica que las variables pueden extrapolarse a 

poblaciones con características similares pues sus valores son ≥1.96. 

Se puede concluir que los padres de familia perciben en sus hijos un nivel de 

desempeño alto en las habilidades que les permitan presentar argumentos e 

interpretaciones utilizando su propio lenguaje, pero aun presentan niveles bajos en la 

producción de un lenguaje más complejo.  (Anexo 9). 
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 Análisis univariable de Lectura 

La lectura es una variable que fue medido teniendo en consideración los aprendizajes 

esperados propuestos en el Programa de estudio 2011. Guía para la Educadora. 

Educación Básica. Preescolar. 

Las observaciones de los padres de familia acerca del desarrollo de las habilidades 

lectoras en sus hijos se ven reflejados en los resultados obtenidos. Consideran que el 

aumento de sus aprendizajes es más notorio cuando se les corrige en la pronunciación 

de alguna palabra errónea, cuando se practica la lectura de cuentos de acuerdo a los 

gustos de los niños. Consideran que la práctica y la producción de canciones de genero 

distintos a los que se escuchan comúnmente son actividades recurrentes tanto en casa 

como en la institución al igual que la expresión de ideas propias sobre un tema de 

interés del menor. 

 Lo que menos se suele observar es que se aporte o se trabaje aquellas actividades 

que les permitan ejercitar la construcción de textos a partir de la escucha de palabras 

sencillas. Existe un menor interés en situaciones didácticas relacionadas a la escucha 

de adivinanzas y trabalenguas; y por ultimo consideran que se ha minimizado el trabajo 

de identificación y segmentación de palabras.  

En los datos puede observarse que no existen grupos de opinión, el coeficiente de 

variabilidad (CV) es < 33 teniendo una representación icónica platicúrtica. 

Las variables aportan un puntaje ≥1.96, lo que significa que pueden ser aplicadas a 

poblaciones con características similares a los participantes de la muestra. 

De los resultados anteriores se puede inferir que los padres de familia observan que 

las habilidades relacionadas a la lectura se favorecen con mayor rapidez cuando estas 

son llevadas a la práctica de manera continua considerando aquellas que se relacionen 

en la diferenciación y escucha del lenguaje oral. (Anexo 10). 

 Análisis univariable de Escritura 
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La escritura como variable compleja fue medida partiendo de los aprendizajes 

esperados sugeridos en el Programa de estudio 2011. Guía para la Educadora. 

Educación Básica. Preescolar. 

En los resultados obtenidos los padres de familia consideran de mayor relevancia en 

el proceso de adquisición de habilidades de la escritura en sus hijos, en donde se 

desataca que los niños pueden comprender la escritura de su nombre estableciendo 

una relación entre la grafía y el fonema logrando así un reconocimiento del sonido de 

la letra. Reconocen que este favorecimiento se debe mediante actividades de juego.  

Lo que se observa por el lado contrario es que los padres de familia visualizan que se 

le da poca importancia a actividades relacionadas al dictado, a lo que se lee, al 

establecimiento de la división de palabras o sílabas así como a las actividades en las 

que el niño compara e identifica las similitudes y diferencias entre las palabras escritas. 

Al igual que las tablas anteriores el CV< 33 se obtiene una representación icónica 

platicúrtica. En estos resultados hay una normalidad, el Límite Superior (LS) se 

establece en 7.59 mientras que el Límite Inferior (LI) equivale a 7.39 

Los valores establecen que el puntaje Z≥ 1.96 lo que indica que las variables medidas 

pueden aplicarse a una población con las mismas características a los sujetos 

participantes en la muestra. 

De lo anterior se infiere que los padres de familia observan que existe una continuidad 

de aprendizajes de sus hijos en cuanto a la identificación y representación de letras o 

grafías, pero este conocimiento no lo ven reflejado en actos de escritura como la 

elaboración de dictados o planas. (Anexo 11). 

A manera de conclusión los resultados obtenidos son un acto reflejo sobre la 

percepción y las ideologías que tienen los padres de familia acerca de los procesos de 

la adquisición y desarrollo de las habilidades cognitivas y su relación con la 

lectoescritura. Observan que existen cambios significativos sobre cómo sus hijos 

manifiestan los aprendizajes obtenidos dentro de las aulas escolares describiendo a 

unos niños mayormente atentos a situaciones didácticas que son de su interés como 
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la lectura de relatos de fantasía que les permita experimentar y poner en juego su 

imaginación atrayendo estas características a su realidad. Lo que conlleva a que poco 

a poco les permita identificar lo que realmente les satisface por conocer y aprender 

manifestándolo y defendiéndolo de forma verbal utilizando su propio lenguaje. Es por 

ello que en las aulas se consideran los gustos y las necesidades de aprendizaje los 

alumnos escuchando sus puntos de vista e ideas adaptándolos dentro del diseño 

curricular de las actividades.  

En relación a las habilidades de la lectura y la escritura los aprendizajes relacionados 

a la identificación de fonemas y grafías se logran si estas son llevadas a la práctica en 

los hogares, pero es aquí donde existe una preocupación entre los padres de familia 

al considerar que se le pone poco énfasis a actividades que tal vez en años atrás se 

consideraban de mayor importancia como la memorización de conceptos, formas, 

contenidos, etc. Consideran que darle continuidad a las actividades trabajadas en el 

aula es estar repitiendo una y otra vez la palabra, la letra o el número de forma verbal 

e incluso escrita. Sugieren que debe darse prioridad a la rápida decodificación de 

grafías y no un logro de comprensión y composición de las mismas.  

No minimizan el trabajo realizado en las aulas, destacan que existe un avance 

significativo en los aprendizajes de los menores pero aun así prevalece la necesidad 

de que sus hijos obtengan conocimientos y trabajen mediante un ritmo y un nivel 

semejante al de los alumnos de la educación primaria debido a que ya están más 

próximos a ingresar a esa etapa. Esta situación de ideologías aún se tiene que trabajar 

con los padres de familia y hacerles comprender los objetivos principales de la 

educación preescolar y las diferencias existentes en ambos niveles así como en las 

etapas de desarrollo de los mismos niños.  

8.4.4 Análisis de correlación de los ejes de investigación 

Se realizó un análisis de correlación con los dos ejes de investigación habilidades 

cognitivas y lectoescritura. Con un coeficiente de correlación de .37, generado a partir 

de la población tomada como muestra (n) de 75 participantes y un nivel probable de 

error (p) 0.001 
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Los ejes de correlación refieren a la manifestación de los logros de los aprendizajes 

de las habilidades cognitivas en relación con la lectura y escritura trabajadas dentro de 

las aulas, situaciones que son observables por los padres de familia cuyos hijos cursan 

el nivel de preescolar dentro de la institución en la que se llevó a cabo la muestra. 

Cuando los alumnos llevan a cabo una conversación, ya sea entre pares y/o con 

adultos ponen en práctica el uso de algunas palabras claves que probablemente hayan 

escuchado en una historia, en un relato o en actividades donde se empleen rimas, 

trabalenguas, adivinanzas. Esta capacidad de aprendizaje de las palabras se 

construye a partir de la escucha de una correcta pronunciación y del sonido de las 

letras en donde compara aquellas que son iguales, diferentes e incluso desconocidas, 

esto también les brinda la oportunidad de establecer una búsqueda de su significado 

La conversación no solo se proyecta de forma oral, esta también puede ser escrita 

situación que se trabaja dentro de las aulas. Un ejemplo particular es cuando llevamos 

a cabo la lluvia de ideas donde se cuestiona y se escribe los puntos importantes sobre 

situaciones que son de su interés, esto les permite identificar como se realizan las 

grafías, como se lleva a cabo la división de palabras mediante silabas.  

Como herramienta didáctica es una de las estrategias básicas para mantener un 

contacto más directo entre los alumnos y con el mismo docente pues permite que se 

compartan opiniones, situaciones personales, etc. Pero para que exista una 

comprensión y un acercamiento es importante que se brinde la oportunidad a los 

alumnos de trabajarlo de manera libre sin limitarlos para que se mantengan en silencio 

o prohibiéndoles ciertas temáticas. Para que esta habilidad se vaya produciendo 

gradualmente y vaya tornándose de manera lógica dentro del salón de clases o 

incluso en el hogar se puede proponer algún tema de interés o incluso el mismo tema 

que se está trabajando y que de algún modo les genere una controversia. 

 

La lectura de cuentos, rimas, adivinanzas, trabalenguas, leyendas o cualquier relato 

que pueda relacionarse con sus gustos e intereses de los alumnos, es una actividad 

que también brinda oportunidades para identificar sonidos de las letras y las palabras 
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las cuales se pueden emplear en distintos tonos como graves o agudos, o en 

velocidades como rápido o lento; lo que es factible para la práctica de la discriminación 

auditiva donde establecen una relación entre la pronunciación, el fonema y la grafema. 

En la lectura se establece la expresión de ideas, la creación de nuevos textos en forma 

verbal o escrita a través del dictado o copiado de textos, en donde comparan las grafías 

y fortalece su conocimiento sobre ellas. Al finalizar podrá comprender que dentro de la 

lectura lo que se lee son los textos y no las imágenes.  

El poema es una de las herramientas que se trabajan de forma continua dentro de las 

aulas de preescolar, mantiene la concentración del alumno, por su estructura se utiliza 

para adentrar a los alumnos a las rimas donde comparan y establecen una relación de 

sonidos de letras y grafías con la misma terminación y a dividirlas por sílabas. Se 

pueden contrastar y diferenciar con cuento breve, una fábula; con una adivinanza o 

trabalenguas, con el objetivo de comprender cuál es la función de cada uno dentro de 

la literatura. Como todo texto este se puede efectuar tanto oral como escrito. Esto 

puede tener un número considerable de aprendizajes relacionados con el texto escrito 

como la producción y creación de poemas propios. Mediante la escucha pueden 

identificar palabras desconocidas lo que incentivará a su búsqueda para identificar su 

concepto provocando que el niño reconozca una palabra nueva, lo cual probablemente 

le ayude a corregir y pronunciar de forma correcta; además de lograr la expresión de 

ideas sobre las emociones y sensaciones que le producen. 

El prestar atención a la escucha de conversaciones, historias, lecturas de acuerdo a 

sus gustos, adivinanzas, trabalenguas e incluso a cualquier tipo de sonido, permitirá 

que el niño construya y produzca un aprendizaje hacia una palabra nueva donde 

establecerá una relación y comparación entre el sonido de las letras y la escritura de 

sus grafías, dividiendo las palabras por silabas mediante actividades como el dictado 

o el copiado de una oración o un texto sencillo.  

El escuchar le permitirá al alumno conocer puntos de vista totalmente diferentes a los 

suyos, logrará compáralas y confrontarlas expresando sus ideas a través de su propio 

lenguaje, el cual con el tiempo este irá aumentando, corrigiendo  y construyendo 

nuevos significados mediante una apropiada pronunciación. 
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Dentro del aula en el nivel de preescolar se trabaja de forma constante con materiales 

que contengan imágenes de objetos, anuncios, propagandas o exposiciones 

considerablemente llamativos, esto con el objetivo de captar la atención total del 

alumno. Cuando se inicia el proceso de la lectura y escritura la imagen es la 

herramienta principal de trabajo y de aprendizaje; por ejemplo, para que los alumnos 

comprendan la lectura de una rima o de cualquier texto se toman a los personajes y 

elementos principales y son presentados ante ellos conforme se está relatando, así 

mentalmente compararan lo que escuchan con lo que observan, reteniendo 

información básica sobre las características que la componen y utilizarla después en 

actividades donde le permitan crear otros textos o incluso producir canciones, todo 

dependerá sobre el cómo se favorezca su habilidad y se saque provecho del uso de 

este tipo de materiales. Las actividades de lectura y escritura se pueden beneficiar de 

manera positiva con el uso de las imágenes, con ellas pueden elaborar descripciones 

en forma detalla empleando alguna palabra nueva probablemente escuchada en un 

programa televisivo o pronunciada por otra persona, incluso, podrán comprender 

conceptos que para ellos fueron un poco difíciles de identificar o relacionar con algún 

elemento inmerso en su entorno o con alguna experiencia significativa. 

Cuando se trabaja con niños de preescolar, una de las dificultades a las que se 

enfrentan las docentes es captar la atención del grupo y que estos den seguimiento de 

alguna indicación al momento de desarrollar alguna secuencia didáctica. En lo 

referente al lenguaje oral y escrito no es la excepción, principalmente cuando se 

trabajan actividades como el dictado o cuando se pretende que comiencen a integran 

palabras nuevas a su vocabulario o incluso cuando se pretende que identifiquen su 

propio nombre partiendo del conocimiento que tienen de la grafía y estableciendo una 

relación con el sonido para escuchar una pronunciación adecuada y corregir algunas 

dificultades que en casa probablemente no logren realizarlas. Para que se logre el 

seguimiento de las indicaciones, es importante que el o la docente establezca 

instrucciones directas y no redundantes para que sean de fácil comprensión, en la 

construcción, producción y búsqueda de nuevos conceptos deberá ser planeado y 

especificando los distintos tiempos y niveles de dificultad graduales para que los 
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alumnos identifiquen e integren estos aprendizajes con mayor gusto e interés, más que 

por presión o por obligación. 

En las actividades relacionadas a la expresión oral y escrita los docentes pueden 

apoyarse en ejercicios que les permitan trabajar a los alumnos la identificación de 

semejanzas y diferencias en elementos repetitivos entre objetos, persona o animales 

a través de la descripción. Para el caso de la escritura se pone el siguiente ejemplo de 

listado; si se desea trabajar la discriminación auditiva solo es cuestión de nombrar las 

palabras: 

 

__Rana__ 

Cana 
Lana 
Nana 
Sana 
Rana 
Gana 

 

En cada palabra se puede tener el apoyo de alguna imagen para que los niños que 

presentan algunas dificultades en su identificación logren comprender el concepto que 

se les está exponiendo y comiencen a relacionar que el texto escrito es el que se lee 

y no la imagen. La actividad consiste en que el alumno establezca una búsqueda de 

la primera palabra entre el listado que se le presenta, podrá observar y comparar que 

tiene terminaciones iguales las cuales cumplen la función de una rima, detectarán que 

la primera letra es totalmente diferente, se practicará el sonido de cada grafía para que 

comprenda las diferencias de cada una. La actividad se puede fortalecer realizando 

una división por sílabas y comprobar que todas las palabras están compuestas por 

bisílabas. Otra opción es sustituir las letras por otras similares como la “a” por la “q” y 

comprobar el conocimiento que tienen sobre la escritura de cada una para que las 

corrijan. Con las mismas palabras se puede crear y construir algunas oraciones o 
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textos breves basados en lecturas que sean de su gusto, adivinanzas e incluso 

establecer alguna búsqueda de trabalenguas con las palabras mostradas.  

Empleando la estrategia de la descripción esta también puede contribuir a que los 

alumnos observen y comparen rasgos principales de objetos/personajes cuando son 

mostrados en diferentes tamaños, texturas y posiciones. No solo identificaran 

características principales sobre el elemento observado, sino que además se les 

brindará la oportunidad de otorgarle características especiales como poderes, 

virtudes u otros detalles físicos. Para este tipo de situaciones podrán utilizar las 

mismas palabras propuestas al principio de la actividad. Una forma de que lo lleven a 

cabo es cuestionarle ¿qué aspecto tendrá la rana si le agregas/quitas…? Para 

incentivar su imaginación se pueden poner como ejemplos algunas películas animadas 

u obras de arte como las de Pablo Picasso. Los niveles de complejidad irán variando 

conforme se observe que los alumnos van modificando su propio lenguaje y empleen 

palabras o frases cada vez más complejas apoyándose en la búsqueda de opiniones 

de otras personas, así cada concepto lo relacionaran y lo integraran a sus nuevos 

conocimientos, crearán y producirán nuevos significados. Conforme lo lleven a la 

práctica ya no pronunciaran frases repetitivas o palabras como “si”, “no” o “no sé” sino 

que describirán mediante un orden y de forma comprensible todas las características 

de la imagen o del objeto que se les presenta. Así el manejo de actividades en las que 

se identifique las semejanzas y diferencias será cada vez más precisas sin necesidad 

de cuestionar a los alumnos de manera continua para obtener más respuestas o 

expresiones de ideas propias. 

Una de las prioridades de la educación preescolar es que los niños conozcan, 

comprendan y demuestren sensaciones y emociones en cualquier tipo de expresión 

llámese corporal, verbal, escrita. La lectura y la escritura son parte de las estrategias 

principales para favorecer este tipo de manifestaciones. Para la expresión oral pueden 

escuchar sonidos misteriosos, de algunas temáticas o bailes, de instrumentos 

musicales, etc. Se puede relatar algún cuento, fábula, leyenda de terror, policiaca, de 

fantasía o emplear otro tipo de materiales visuales donde los niños puedan responder 

la pregunta ¿qué te provoca o qué te hace sentir al mirar…? Con la palabra escrita 
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puede ocurrir el mismo procedimiento, por ejemplo, mostrarle una palabra nueva o 

desconocida por ellos y cuestionarle ¿para ti que significa? Esto les dará la 

oportunidad de construir y crear sus propios conceptos a través de la inferencia, 

expresarán sus propias ideas al escuchar los conceptos elaborados por sus 

compañeros utilizando frases como “yo pienso que…” o “yo siento que…” al final 

podrán realizar una búsqueda del significado real de la palabra propuesta corrigiendo 

o aumentando un conocimiento previo.  

Para los niños de un nivel más avanzado y que ya tengan un conocimiento sobre las 

grafías pueden manifestar sus sensaciones y emociones por medio de la producción 

de cartas, acrósticos con su nombre o de otras personas, objetos, animales; o emplear 

la poesía. Todo dependerá del enfoque que el docente le otorgue al propósito de la 

actividad. 

La habilidad de la explicación permite que los alumnos expresen sus ideas o los 

aprendizajes adquiridos sobre una situación en particular. Para lograr que aborden a 

detalle las acciones realizadas en determinadas actividades ya sean personales o 

enfocadas a las situaciones didácticas dentro del aula, el adulto o el docente debe 

emplear el uso del cuestionamiento sencillo para que el niño no se sienta abrumado y 

limite sus respuestas; el brindarle confianza permitirá que poco a poco pronuncie de 

manera apropiada palabras complicadas y que por sí solo corrija aquellas erróneas y 

que él mismo detectó. La discriminación auditiva puede ser un gran aliado si se desea 

que el alumno sea más específico al momento de expresarse ya sea por medio de la 

escucha de un sonido, al explicar el significado de una rima, de una adivinanza, de los 

cuentos, de programas televisivos, etc. Dentro del lenguaje escrito se puede adentrar 

a los detalles al solicitar que elabore un texto ya sea por medio del dictado o creado 

por sí mismo, que lo exponga ante el grupo y mencione que es cada palabra o grafía. 

Se le puede solicitar que especifique los sonidos de las letras que señala.  

No solo en exposiciones se puede requerir de la participación del alumno en las 

actividades a desarrollar en el aula también puede fungir la función de guía o tutor. 

Previamente se explicará al alumno como desempeñarse con sus compañeros y el 

tipo de actividad a apoyar, así con seguridad comunicará los pasos o procedimientos 
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a seguir. Esta estrategia es de gran apoyo para aquellos alumnos que presentan 

dificultades en la expresión oral, de esta manera si el docente desea identificar si este 

alumno conoce las letras, la pronunciación, las palabras nuevas, el sonido y su 

expresión de ideas es una herramienta que deberá utilizar. El alumno además puede 

participar en la elaboración de dictados de palabras cortas, proporcionará indicaciones 

sobre cómo elaborar una grafía como dividirlas por silabas, etc.  

Constantemente el o la docente mantiene un continuo manejo de preguntas para 

identificar que aprendizajes han adquirido los niños a lo largo del desarrollo de una 

secuencia didáctica, esto permite que los alumnos elaboren respuestas o reflexiones 

sobre algún suceso ocurrido durante su ejecución. Para lograrlo, las preguntas 

deberán se guiadas y muy específicas para que los niños no divaguen al momento de 

expresar sus ideas. En actividades como la comprensión lectora es cuando se pone 

en práctica esta situación, los estudiantes pueden proporcionar respuestas graduales 

o variadas según la cuestión, la cual estará relacionada al texto relatado. Las 

preguntas pueden estar enfocadas para identificar si se reconoce una palabra nueva, 

si esta la puede pronunciar por medio de la división de silabas; solicitar que construya 

una definición propia en caso de que aún no logren identificar el concepto o el 

significado de la palabra como tal. Pueden emplear la escritura de la misma palabra 

en el pizarrón, sino lo logran por sí mismos podrán solicitar el apoyo por medio del 

dictado de cada una de las grafías, identificando las letras que conoce y relacionándolo 

con el sonido que produce y corrigiendo aquellas con las que tiene dificultades para 

realizarla. Así, este tipo de propuestas unifica aprendizajes relacionados a la lectura y 

a la escritura y no se manejan de forma dispersa. 

En cada una de las inferencias planteadas anteriormente se ha hecho mucho énfasis 

a la frase expresión de ideas propias en momentos en donde los alumnos explican, 

describan, expresan, relacionan, comparan, etc., en situaciones observables, 

conversaciones o relatos. Esto es parte de lo que se favorece dentro de la educación 

preescolar y es lo que se espera que se logre durante esta etapa ofreciendo 

oportunidades en donde se expresen de forma verbal y escrita utilizando su propio 
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lenguaje y modificándolo poco a poco mediante la pronunciación de palabras nuevas 

en las que comprendan su significado, así construirán ideas más coherentes.  

Uno de los beneficios que obtienen los alumnos al integrar a su vocabulario palabras 

nuevas con una apropiada pronunciación y con una identificación sobre el concepto o 

el significado de las mismas es que pueden defender la expresión sus ideas al 

momento de llevar a cabo una conversación o para negociar alguna solicitud o 

recompensa de forma coherente y precisa ya sea con familiares, entre amigos o en 

situaciones áulicas  tanto de forma oral como escrita, aunque en esta última requiere 

de un proceso y de tiempo prolongado en aprendizajes integrados sobre el 

conocimiento de las letras, la función de los trazos, el reconocer que se lee en 

palabras, oraciones, relatos; la comprensión de conceptos o definiciones, cuando se 

apropie de estos y más conocimientos podrá presentar textos argumentativos; por el 

momento dentro del nivel de preescolar estos se puede practicar verbalmente. 

En las aulas, conforme se trabaja con el grupo acerca de diversos temas se van 

retomando las ideas y conocimientos previos y adquiridos recientemente. Los 

contenidos que van integrando a sus aprendizajes lo expresan o lo definen otorgándole 

un significado propio tanto para las experiencias personales como para los diversos 

elementos con los que interactúan. En el lenguaje oral y escrito no es la excepción, a 

partir de la escucha y de la observación pueden conceptualizar una palabra, un texto, 

una grafía, pueden definir una emoción, una sensación o un sentimiento. Es aquí 

donde la interpretación, el significado y el concepto trabajan juntos y juegan un 

papel muy importante en la comprensión de los aprendizajes. Cuando se le presenta 

al alumno una palabra nueva ya sea escrita u oral tiende a procesar la información y a 

comparar algunas características de situaciones u objetos ya conocidos por él o ella. 

Es aquí cuando tiende a interpretar o construir lo que probablemente defina la palabra 

expresando sus ideas de forma clara y coherente, para ello en ocasiones tiende a 

repetirla una y otra vez trabajando así el sonido de las letras, la división por sílabas, la 

pronunciación, hasta obtener una respuesta que para el alumno sea lo más favorable. 

Sin limitarse a ese resultado se le incitará a la búsqueda del significado de la palabra 

que aún sigue siendo desconocida para él, así, una vez identificada la definición podrá 
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establecer una relación entre su interpretación y el significado real y forma un concepto 

que se adecue a sus necesidades de conocimiento. En el nivel de preescolar es un 

proceso que ocurre de forma similar con situaciones que para un adulto es sumamente 

sencillo pero para el niño representa un nivel alto de complejidad. En el caso de las 

letras es algo muy común teniendo un ejemplo la letra “p”. Los niños tienen un concepto 

propio sobre que es una letra, pero cuando estas aun no son ejercitadas en su forma 

escrita tiende a haber algunas complicaciones. Continuando con el ejemplo si le 

cuestionamos a un niño que aún no tiene una relación con las grafías ¿cómo es la letra 

“p”? el niño repetiría en más de un par de ocasiones el sonido de la letra para después 

otorgar la respuesta menos esperada “pues es como el perro, porque ‘p’ es del perro”. 

Aquí el niño relaciono lo que escucho con el elemento más conocido por él y no por su 

forma sino por el sonido de la letra dándole así su propia interpretación. En el caso de 

los alumnos que ya comienzan a identificar y a relacionar grafías y sonidos, con sus 

propias palabras podrían conceptualizar su respuesta utilizando su propio lenguaje de 

la siguiente forma: “es una bolita con un palito que baja”. Y para los más avanzados 

del nivel de primaria podrán darle un significado de acuerdo a lo que las lecturas de 

diccionarios o enciclopedias les ofrezcan como una respuesta comprensible.  

El aprendizaje de la lectoescritura es un proceso muy complejo en el nivel de 

preescolar. Las expectativas de los padres de familia sobre el desarrollo de estas 

habilidades muchas veces recaen en actividades rutinarias memorísticas más que 

comprensibles como por ejemplo el dictado. La lectura y la escritura a través del juego, 

es la estrategia más recurrente y trabajada dentro de las aulas. Así si se pretende que 

el alumno identifique las grafías, el sonido que producen se puede recurrir a juegos 

como la lotería de las letras, donde el alumno observara la tarjeta de la letra que 

buscará en su tabla, conforme lo haga se repetirá una y otra vez el nombre de la letra, 

observará una vez más la tarjeta en caso de existir dudas sobre qué forma tiene, si 

existe un color en particular. En este ejercicio comienzan relacionar las letras con las 

de su propio nombre o el de algún familiar o elemento que sea de su particular interés. 

Si lo que se pretende es trabajar la discriminación auditiva, se puede seleccionar una 

lectura que sea de su gusto y establecer como consigna: aplaude, toca la mesa da 

patas al piso (o cualquier otra acción) cada vez que escuches una palabra que inicie 
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con la letra M”, esta actividad se puede hacer más productiva se establecen más 

indicaciones como: pronúnciala de forma rápida, divide la palabra en silabas; busca 

una palabra similar o que rime, crea una adivinanza, existen muchas actividades 

innovadoras y lúdicas que permiten que el niño vaya conociendo las letras de una 

forma atractiva.  

Cada una de las variables descritas con anterioridad establecen una relación entre sí, 

las cuales, cuando se realizar en actividades áulicas son imposibles de desfasarlas 

pues un aprendizaje automáticamente se conecta a un nuevo conocimiento. Las 

variables pueden ser dirigidas tanto verbal como escrito, pero todo dependerá de que 

el docente establezca propósitos bien definidos y sepa a qué dirección serán guiados 

los aprendizajes para que las situaciones didácticas no se tomen como un mero 

requisito de trabajo en las instituciones sino que realmente adquieran un aprendizaje 

significativo y que esto sean llevados a la práctica dentro de los hogares con ayuda de 

los padres de familia. (Anexo 12)
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IX. CONCLUSIONES 

Dentro de este capítulo se explican los hallazgos principales de la investigación. Se 

emiten las respuestas a las interrogantes planteadas mostrando la comprobación de 

las hipótesis de trabajo. Se informa sobre el cumplimiento o limitantes surgidas para el 

logro de los objetivos. 

Dentro de la educación preescolar, se establece como una prioridad el uso del lenguaje 

para “favorecer las competencias comunicativas en las niñas y los niños y que deben 

estar presente como parte del trabajo específico e intencionado en este campo 

formativo, pero también en todas las actividades escolares”. Para lograrlo, no solo es 

necesario identificar necesidades, intereses, estilos de aprendizaje, también es ir más 

allá de lo que se requiere para que los alumnos reconozcan que por sí solos también 

pueden adquirir nuevos conocimientos mediante su propio ritmo.  

Si bien es cierto, el lenguaje es el medio por el cual se proporciona y se adquieren 

aprendizajes significativos en cada uno de los estudiantes, para refrendarlo es 

importante identificar aquellas habilidades que permiten la construcción y uso de la 

lengua, entre ellas destacan las cognitivas, las cuales facilitan la adquisición del 

conocimiento y la información, pues permiten analizar, comparar, clasificar, interpretar, 

inferir, deducir, por mencionar algunas. También es importante recordar las 

habilidades lingüísticas que se enfocan principalmente en la comprensión y expresión 

oral, comprensión lectora y expresión escrita las cuales permiten planificar, 

autorregularse, evaluar, reorganizar y anticipar; así  describir definir, resumir, explicar, 

argumentar, justificar y demostrar.  

En este apartado se presentan las conclusiones derivadas de la investigación 

cuantitativa entorno a las observaciones hechas por parte de los padres de familia 

sobre las habilidades de lectura y escritura que adquieren los alumnos que cursan el 

nivel de preescolar. Se otorgan respuestas a cada una de las interrogantes de la misma 

investigación contrastándolas con las hipótesis de trabajo además de confirmar el 

cumplimiento o fallo de los objetivos planteados que encaminaron la realización de 

esta indagación.  
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El planteamiento del problema sobre esta investigación se enfoca a una preocupación 

existente no sólo en la institución donde se llevó a cabo la indagación, es una 

interrogante planteada por miembros de comunidades escolares (entre los que 

destacan docentes y los padres de familia) por identificar que tan viable es que los 

niños adquieran habilidades de lectura y escritura en edades tempranas, para ser más 

específicos que se desarrollen dentro del transcurso de la educación preescolar.  

En el estudio realizado se detectó que las habilidades de lectura y escritura 

representan un reto en la formación educativa en los niños del nivel de preescolar. 

Ante los nuevos cambios que representa el ingreso a otro nivel educativo estas 

actividades son de alta demanda a fortalecer en el preescolar debido a que forman 

parte de los requisitos prioritarios a trabajar durante los primeros meses en la 

educación primaria, representan una parte importante en el proceso de desarrollo 

cognitivo de los alumnos y dentro de la educación en México son competencias a 

abordar como parte de los aprendizajes esperados a fortalecer en la implementación 

de situaciones didácticas dentro de las escuelas.  

Bajo estas características se cuestiona si es apto que los alumnos de preescolar 

egresen de este nivel educativo con un desarrollo ya convencional en aprendizajes de 

lectura y escritura. Dentro de la información que se recabo a través del instrumento 

estructurado como cuestionario los padres de familia reflejan las concepciones o ideas 

que tienen sobre qué tipo de métodos se pueden aplicar para favorecer e involucrar 

actividades de les ayude a los niños a leer y a escribir muy rápidamente. Especifican 

que son actividades esenciales para la vida porque son la base fundamental de los 

aprendizajes, principalmente para la preparación hacia la educación primaria. Estas 

ideas previas aún conservan elementos sobre el trabajo que se llevaba a cabo en una 

escuela tradicional donde el leer y escribir no involucra una comprensión, identificación 

y relación sobre lo que se está procesando al momento de poner en práctica el resto 

de las habilidades de lectoescritura. Los resultados arrojan la atención en elementos 

prioritarios como asociar letras mediante su sonido y que a su vez origine la formación 

de silabas, las cuales poco a poco darán forma a la palabra tanto escrita como oral, 

todo ello mediante materiales básicos y convencionales como libros, lápices y 
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cuadernos mediante actividades que se deben propiciar tanto en casa como en la 

institución. Por ende consideran que si es adecuado dar inicio a una educación formal 

sobre la lectoescritura a edades tempranas bajo métodos un tanto rudimentarios como 

planas, dictados repetitivos y memorización de frases y palabras por considerarlo la 

vía más rápida y accesible para este logro. Aunque por otro lado también observan 

que si el proceso se lleva a cabo considerando el ritmo de desarrollo y de aprendizaje 

de los alumnos; es decir otorgarle el tiempo suficiente para asimilar e integrar estos 

conocimientos, detectan que el nivel de atención se incrementa lo que les permite 

reconocer nuevos significados a palabras desconocidas las cuales las pueden 

identificar al recordar la complejidad que representó para ellos el reconocerlas de 

forma hablado y escrita esto conlleva a establecer una relación directa entre estas 

acciones. Para los padres de familia la palabra juego en ocasiones representa más 

una pérdida de tiempo dentro de esta investigación en cierta forma aceptan que es 

una estrategia que permite que los niños aprendan sin presiones y sin estrés y 

recuerden los detalles de los elementos gráficos y fónicos.  

Este tipo de observaciones encaminan a responder otra cuestión ¿Qué otras 

habilidades se fortalecen al estimular los aprendizajes de lectoescritura en edades 

tempranas? La lectura y escritura no solo son actividades complementarias para 

cumplir con un plan de estudios, forman parte de la comunicación oral y escrita del ser 

humano que le permitirá manifestar y construir aprendizajes mas significativos y 

relevantes en su quehacer diario. Leer no significa articular las palabras correctamente 

bajo un determinado tiempo; escribir no es tener una caligrafia perfecta y así dar por 

hecho que quien lo haga de esta forma es un buen lector y escritor. Estas habilidades 

son reflejo del fortalecimineto de otras destrezas las cuales a los padres de familia aun 

presentan dificultades para aceptarlas como parte del proceso de enseñanza y 

aprendizaje en sus hijos pero que a base de un análisis y observacion van 

estableciendo una relacion que los va llavando a detectar que son necesarios para 

tener los resultados deseados. Entre las habilidades que los padres de familia han 

detectado como parte del proceso para el aprendizaje de la lectura y escritura destacan 

la memoria al momento de recordar alguna conversación, el relato de un cuento o 

historia lo que conecta directamente a la atención que les permite estar mas alerta al 
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momento de escuchar, observar y percibir para poder establecer opiniones, ideas, 

descripciones, indicaciones, conceptos, interpretaciones a detalle siguiendo la lógica 

de las frases que emite ampliando su vocabulario a traves de una pronunciacion de 

palabras las cuales se formalizaran de manera adecuada conforma vallan identificando 

letras y estableciendo una conexión con el socnido correspondiente hasta formar 

oracuones cada vez mas complejas. Estas habilidades le permitiran plasmar toda 

expresion oral en escrita comenzando con un elemento que forma parte de su 

identidad personal: el nombre propio  pues el escuchar y el reconocer la forma de sus 

grafias le dara la oportunidad de observar y comparar que existen otras palabras con 

las mismas caracteristicas llevandolo a querer interpretar el significado y funcion de 

otros portadores de texto.  

Antes de llevar a cabo un aprendizaje formal sobre la lectura y escritura es importante 

recordar que este es un proceso gradual el cual requiere de una practica constante 

para que se integren los conocimientos previos con los que estan adquiriendo en el 

momento que llevan a cabo una situacion didáctca los cuales irán evolucionando 

conforme se esta interactuando. Pero ¿qué tan pertinente es que se lleven a cabo o 

no este tipo de actividades de forma convencional dentro de las aulas de preescolar? 

Para encaminar a un aprendizaje convencional es necesario que se inicie con la 

construcción de las bases para que el alumno pueda conocer, asimilar, integrar y 

reflejar algún aprendizaje. Un recién nacido no puede iniciar a caminar sin antes 

fortalecer los músculos y su desarrollo motor en general, lo mismo ocurre con la 

adquisición de aprendizajes en la lectura y escritura, para identificar qué y cómo se lee 

y se escribe se deben otorgar oportunidades de identificación, reflexión comparación, 

interacción de forma libre en el que descubra diferencias y similitudes entre los 

distintos elementos sonoros y gráficos. Este tipo de oportunidades ¿beneficiaran o 

afectaran a los alumnos en cuanto al desarrollo de sus habilidades, principalmente 

relacionados a estos aspectos?, ¿realmente los niños adquieren un aprendizaje 

significativo al momento de realizar este tipo de actividades?, ¿los integran a su vida 

diaria o las realizan como un mero mecanismo de repetición? En preescolar las 

habilidades cognitivas se establecen mediante actividades lúdicas que involucren la 

experimentación, la observación, el análisis, la escucha y la expresión. Por ejemplo, 
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en la lectura de un cuento  los alumnos por medio de la observación de imágenes 

establecen inferencias sobre la proxima secuencia, capitulo o accion a realizar alguno 

de los personajes y lo establecen a través de preguntas como: ¿qué crees que pase?, 

donde tendrá la oportunidad de responder con una gran variedad de probabilidades, 

tal vez comparadas con alguna situacion personal o con algún otro relato previamente 

escuchado. Con la diversidad de respuestas proporcionadas, los alumnos logran 

expresar ideas o sensaciones que les produce dicha inferencia y con palabras 

sencillas, lograrán describir parte de esa secuencia que probablemente suceda 

durante el relato del cuento. La habilidad del docente deberá permitir que el propio 

alumno se vaya adentrando no solo a analizar y a describir la futura acción, debe 

propiciar que vaya mas allá de una descripción, deberá facilitar el paso siguiente, el 

cual podría ser el de explicar el porqué de sus ideas, qué lo llevo a creer en dicha 

situación, etc. Y es asi como se puede unificar los aprendizajes comenzando con la 

observacion y atención por medio de la escucha de la lectura de fragmentos de un 

cuento y decir qué cree que sucederá en el resto del texto mediante la elaboración de 

preguntas que comprobarán la comprensión lectora y expresión oral a través de la 

anticipación, explicación (argumentación) elaboracion de inferencias sobre la lectura 

ya sea en su continuidad o finalización. Si se ejercitan diariamente se eliminarán las 

prácticas como el memorizar conceptos y escritura repitiendo la una y otra vez en 

forma escrita como oral.  

Previamente se mencionó que uno de los factores que orillaron a realizar esta 

investigación es la petición otorgada a las docentes de los grados de tercer año de la 

nivel de preescolar en la institución donde se llevó a cabo la indagación sobre darle 

prioridad a actividades de escritura y lectura por parte de algunos miembros de la 

comunidad escolar para que los alumnos ingresen a la primaria con un nivel de 

desempeño avanzado. Este tipo de ideas y expectativas entorno a que si un alumno 

es “inteligente” o “aplicado” en clases destacara en cualquier área de su desarrollo y 

desempeño académico y en cuanto a la lectura y a la escritura no es la excepción y es 

por ello que se recae en actividades rutinarias y poco objetivas como el memorizar a 

través de las planas y repeticiones de palabras en forma oral. Ante estas concepciones 

surgieron algunas hipótesis:  
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 Establecer actividades de lectura y escritura como hábitos diarios dentro de la 

familia y en la institución escolar determinan una mayor facilidad en la expresión 

oral y una buena comprensión lectora, así como una excelente redacción. 

Para lograr avances significativos en los alumnos en base a estos aprendizajes se 

recurre al trabajo en equipo tanto de padres de familia como de docentes para el diseño 

y aplicación de estrategias y actividades que estén al alcance tanto de una manera 

económica como en factor tiempo para otorgarle la atención necesaria para obtener 

algunos aprendizajes esperados relacionados a estas habilidades dentro del aula y del 

hogar siempre y cuando estos sean bajo el desarrollo de secuencias que permitan la 

integración de otras habilidades involucradas en el proceso, si se recae en actividades 

limitantes esto solo orillará al fracaso  

 Los niños que asisten diariamente a la escuela garantizan una mayor 

estimulación en contraste con quienes asisten con poca frecuencia. 

De nada sirve la asistencia diaria a la institución educativa si las secuencias didácticas 

que se realizan dentro del aula no se llevan a la práctica en el hogar. El éxito o el 

fracaso en el proceso de la enseñanza y aprendizaje es el resultado de un trabajo de 

dos partes si uno de esos elementos minimiza su participación el proceso queda 

inconcluso. El camino que lleva al fallo es el resultado de una mala comunicación y 

una nula disposición y el poco compromiso por ambas partes en la ejecución y 

proyección de aprendizajes, la falta de práctica determina el estancamiento de los 

aprendizajes. Lado contrario cuando existe disposición y el interés el proceso es 

continuo con avances graduales.  

 Mientras más estimulado este el nivel de madurez del alumno, este mejorara la 

adquisición de sus habilidades en la lectoescritura. 

El nivel de avance de los aprendizajes se dará si se efectúan de forma óptima y eficaz 

las actividades de acuerdo a la edad y el tipo de conocimiento que tenga, por citar un  

ejemplo un alumno puede establecer la lectura de palabras cortas dentro de un texto 

breve aún con este logro es imposible y poco lógico otorgarle lecturas con un nivel de 
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complejidad mayor pues el hecho de que relacione fonemas con grafemas para formar 

una palabra no significa que asimile de manera inmediata la comprensión del 

significado de la misma. Esta explicación se encamina hacia la siguiente hipótesis 

planteada: 

 A mayor trabajo con actividades de lectura y escritura, mayor será la 

comprensión de los aprendizajes adquiridos. 

El ser constante no significa ser repetitivo ni mucho menos rutinario, es trabajar la 

actividad otorgándole variantes en el que permitan al alumno encontrar diversos 

enfoques o puntos de referencia donde pueda identificar e integrar los conocimientos 

nuevos a los ya adquiridos y pueda refrendarlos en su quehacer diario. Se debe tener 

contemplado materiales manipulables, accesibles y acordes a su realidad, no basta 

con tener a la mano lápiz y papel y escribir de forma consecutiva una serie de palabras 

si no se identifica el uso y significado real dentro de la práctica comunicativa. 

 El desarrollo de las habilidades de lectura y escriturase deriva del apoyo 

económico y moral que se le proporcione durante el trascurso de su educación 

preescolar. 

La motivación es un elemento clave en el desarrollo moral del ser humano. Para un 

alumno en edades tempranas le permitirá afianzar la seguridad en sí mismo, definirá 

un auto concepto sobre el tipo de capacidades que posee y hasta qué punto puede 

llevar a cabo todo aquello que se propone. Los padres de familia como docentes serán 

los encargados de proporcionar este estimulo dentro del desarrollo integral del menor 

y muy específicamente en las actividades para favorecer la lectoescritura. Para que la 

experiencia sea enriquecedora y sea disfrutada como tal se debe de considerar los 

gustos e interés del menor, esto es, si lo que se pretende es que adquieran el gusto 

por la lectura y al alumno le agradan temas que se relacionen a los deportes se puede 

implementar la relatoría de cuentos basados en el fútbol, béisbol, etc. En cuanto a la 

escritura una de las estrategias más favorecedoras es la redacción de una carta hacia 

el ser más querido en donde plasme pensamientos y sentimientos específicos 

utilizando marcas o grafías. Cabe recordar que el tipo de experiencias a manejar 



 

77 
 

marcaran el nivel de satisfacción o frustración hacia el desarrollo de las actividades de 

lectura y escritura, no se trata de imponer para aprender más rápido es trabajar acorde 

de los que sabe y desea conocer mediante un ritmo adecuado en tiempo para que 

encuentre el sentido útil de la comunicación oral y escrita. 

En relación al nivel económico este es referente al tipo de materiales que se utilizan 

para llevar a cabo los aprendizajes. Los padres de familia consideran que el éxito de 

un buen desarrollo de las habilidades se debe al uso de materiales básicos y 

convencionales como libros, lápices y cuadernos dejando a un lado la experiencia 

auditiva y visual de los elementos del entorno como los anuncios publicitarios, las 

nomenclaturas y otros portadores de texto como el periódico, revistas, etc. Más que 

cuestiones monetarias la inversión se tiene que establecer en el tiempo que se dedica 

para implementar la práctica de la lectura y escritura en el aula como en el hogar el 

cual tiene que ser ajustado sin minimizarlo pero sin extenderlo, la intensión es que se 

cumpla el objetivo de la comprensión mas no el de la memorización. Pero en distintos 

caso el factor tiempo puede representar un limitante pues en situaciones donde los 

responsables en el hogar madre, padre o tutor son el sustento económico sus horarios 

y las condiciones laborales permiten que la atención se enfoque en otros interés 

familiares haciendo a un lado las cuestiones de aprendizaje dejando la responsabilidad 

única y exclusivamente al docente.  

Respecto a los objetivos propuestos para el desarrollo de la investigación se puede 

concluir que se identificaron las conceptualizaciones que tienen los padres de familia 

sobre las actividades de lectura y escritura las cuales se proyectan a los mismos 

métodos que ellos mismos tomaron cuando eran estudiantes y adquirieron sus 

habilidades de lectoescritura y consideran que aún son relevantes y continuos en el 

aprendizaje de sus hijos; muestran renuencia hacia la asociación de otras habilidades 

ajenas a la memorización y el ejercicio rutinario de transcripción de palabras ideas que 

tienen como consecuencia el no involucrarse, el no comunicarse y el evitar mantener 

una relación directa con el personal docente de la institución educativa pero que en 

cierta forma aceptan la integración de este tipo de estrategias debido a que deja la 

responsabilidad de forma directa a los mismos docentes. Lo que en ocasiones provoca 
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un cierto retroceso en el fortalecimiento de las habilidades adquiridas en el aprendizaje 

de la lectura y escritura por el poco apoyo y compromiso, por lo tanto se determina que 

si se identificó que tipo de factores se involucran en este proceso.  

Respecto a los objetivos específicos: 

 Identificar los factores que determinan un logro o un retroceso en el 

favorecimiento de las habilidades adquiridas en el aprendizaje de la lectura 

y la escritura. 

 Establecer cómo se lleva a cabo la estimulación del lenguaje (actividades 

diseñadas dentro y fuera del aula). 

 Identificar la capacidad de integrar a su léxico conceptos nuevos. 

 Analizar las estrategias que propician la adquisición de aprendizajes 

relacionados a la lectura y escritura. 

 Observar la interpretación que se establece en la escritura (asociaciones 

que emplean entre las letras, palabras, imágenes, números y cualquier tipo 

de grafía). 

 Contrastar los resultados con otras investigaciones.  

 

Se requiere de la aplicación de otras metodologías y de instrumentos de recolección 

de información para ser más precisos y poder establecer un juicio objetivo debido a 

que la información proporcionada es basada en la opinión de los padres de familia 

quienes son observadores directos de los aprendizajes que se adquieren dentro del 

jardín de niños, su función básicamente lo desempeñan como juez y parte dentro de 

estos procesos, se involucran y toman decisiones hasta qué punto desean intervenir y 

cómo hacerlo. Un punto relevante a destacar es que para ser más precisos se requiere 

mayor formalidad y participación dentro de las aulas, mientras esta invitación no se dé 

por parte de la institución difícilmente se podrá obtener información que permita 

ahondar en detalles más específicos.  
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X. DISCUSIÓN 

En este apartado se proporciona la información de los resultados obtenidos de la 

investigación cuantitativa en referencia a la interrogante central sobre la idoneidad de 

fortalecer las habilidades de lectoescritura en alumnos que cursan el nivel de 

preescolar y qué otros beneficios se obtienen al momento de llevar a cabo actividades 

que permitan obtener estos logros estableciendo un contraste con los referentes 

teóricos a los que se recurrieron para sustentar esta indagación.  

Esta investigación tuvo como objetivo central identificar si es apropiado que los niños 

de nivel de preescolar concluyan su educación inicial dominado de manera 

convencional los aprendizajes relacionados a la lectura y escritura o si solo es 

suficiente sentar las bases para que estos sean fortalecidos en el siguiente nivel 

educativo; así como el identificar el tipo de beneficios que los alumnos de tercer grado 

de preescolar obtienen cuando se pone en práctica situaciones didácticas que 

favorezcan dichas habilidades y la relación existente entre la práctica diaria en 

actividades que permitan el descifrado de códigos o grafías por medio de mecanismos 

de repetición y transcripción de palabras para reconocer y mejorar la caligrafía y el 

nivel de maduración (edad) de los alumnos. 

La información que se obtuvo fue a través de la colaboración de los padres de familia 

de alumnos que asisten a un jardín de niños del sector público, quienes son participes 

y observadores de la evolución de desarrollo de sus competencias, y así poder 

identificar su conocimiento sobre las actividades que se realizan dentro de la institución 

en relación a la lectura y escritura y como se han reflejado en el nivel de desempeño 

de su hijo/a, además de indicar qué tipo de estrategias se practican dentro y fuera del 

hogar para darle continuidad a los aprendizajes adquiridos. 

Los datos obtenidos son reflejo de la percepción y las ideologías que tienen los padres 

de familia acerca de los procesos de la adquisición y desarrollo de las habilidades 

cognitivas y su relación con la lectoescritura. Observan que existen cambios 

significativos sobre cómo sus hijos manifiestan los aprendizajes obtenidos dentro de 

las aulas escolares. Describen que los alumnos son más atentos en situaciones 
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didácticas que son de su interés como la lectura de relatos de fantasía en donde 

experimentan y ponen en juego su imaginación, empleando una conversación fluida 

basada en aquellas características que son relevantes y significativas dentro de su 

realidad. Esto les permite identificar que situaciones representan para ellos un gran 

interés por aquello que desean conocer y aprender manifestando y defendiendo esta 

necesidad de forma verbal a través de su propio lenguaje. Es por ello que en las aulas 

se contemplan los gustos y las necesidades de aprendizaje los alumnos escuchando 

sus puntos de vista e ideas adaptándolos dentro del diseño curricular de las 

actividades.  

En cuanto a los aprendizajes relacionados a la reconocimiento de fonemas y grafías 

se logran si estas son llevadas a la práctica en los hogares, pero es aquí donde existe 

una preocupación entre los padres de familia al considerar que se le pone poco énfasis 

a actividades que tal vez en años atrás se consideraban de mayor importancia como 

la memorización de conceptos, formas, contenidos, etc. Consideran que darle 

continuidad a las actividades trabajadas en el aula es estar repitiendo una y otra vez 

la palabra, la letra o el número de forma verbal e incluso escrita. Sugieren que debe 

darse prioridad a la rápida decodificación de grafías y no un logro de comprensión y 

composición de las mismas. No minimizan el trabajo realizado en las aulas, destacan 

que existe un avance significativo en los aprendizajes de los menores pero aun así 

prevalece la necesidad de que sus hijos obtengan conocimientos y trabajen mediante 

un ritmo y un nivel semejante al de los alumnos de la educación primaria debido a que 

ya están más próximos a ingresar a esa etapa. Esta situación de ideologías aún se 

tiene que trabajar con los padres de familia y hacerles comprender los objetivos 

principales de la educación preescolar y las diferencias existentes en ambos niveles 

así como en las etapas de desarrollo de los mismos niños.  

Del análisis de los resultados obtenidos en contraste con las investigaciones de otros 

autores y referentes bibliográficos se concluye que si es apto que los niños que cursan 

el nivel de preescolar vayan fortaleciendo sus habilidades relacionadas a los 

aprendizajes referentes a la lectura y escritura pues estas están inmersas en su 

realidad como lo especifican Guarneros & Vega (2014). En su comunidad existe todo 
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tipo de portadores textuales como anuncios publicitarios, nomenclaturas, revistas, 

periódicos, libros, incluso hasta la misma sociedad con la que se involucra le permite 

mantener un contacto directo y visual con estas actividades como el establecer la 

lectura de un mensaje de texto mediante aparatos tecnológicos como un células, una 

tableta o laptop, leer las ofertas en el supermercado,  la toma de apuntes sobre una 

indicación, tareas o instrucciones, recetas, números telefónicos y un sinfín de acciones 

que no son consideradas de gran importancia porque son actividades rutinarias y no 

formales si estas son comparados con tareas específicas que son solicitadas por los 

docentes como darle lectura a un cuento, indagar e interpretar algún poema, escribir 

una oración en relación a la investigación, etc.  Las expectativas de los padres de 

familia recaen en formalismos y en la aplicación de técnicas poco beneficiosas para el 

desarrollo de otras habilidades vinculadas a la lectoescritura.  

Otra acción que se afirma es que se pueden establecer actividades de lectura y 

escritura como hábitos diarios dentro de la familia y en la institución que permita a los 

niños acercarse a contenidos donde practiquen sus destrezas como la reflexión, la 

expresión de ideas, la construcción, producción e interpretación de significados de 

letras, números y palabras escritas, la observación y comparación entre un texto 

escrito y una imagen, entre otras habilidades y no solo la aplicación de actividades 

donde empleen la caligrafía por medio de planas y la lectura de palabras para obtener 

una buena dicción y fluidez. Su práctica permitirá una mayor comprensión sobre lo que 

está aprendiendo, facilitará la expresión oral si constantemente se solicita que emita 

sus opiniones, comentarios, descripciones por medio del cuestionamiento, ello 

además lo orillara a trabajar con el proceso de la comprensión lectora la cual y de 

manera gradual, conforme vaya superando las distintas etapas formativas de su 

desarrollo integral y escolar podrá emplear una excelente redacción cuando 

comprenda y adquiera las habilidades del sistema de escritura convencional.  

La asistencia diaria a la institución es un punto clave para darle otorgarle estrategias 

para  mejorar las habilidades de memoria, atención, percepción descripción, fortalecer 

su conciencia fonológica y adquisición de un vocabulario adecuado, pero darle 

continuidad en el hogar garantiza una mayor estimulación pero cabe destacar que 
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estas deben ser a través de prácticas diversas y lúdicas como lo sugiere Sifuentes 

(2015) quien destaca que a partir de la aplicación de este tipo de estrategias, las cuales 

deben cumplir su función como introductorias a la lectoescritura y no de manera 

convencional. 

La adquisición de aprendizajes de la lectoescritura es un proceso gradual el cual se da 

conforme se va integrando y adaptando a las situaciones cotidianas por lo tanto si se 

asocian con el nivel de madurez de los alumnos como lo explican Flores & Hernández 

(2008):  

…las etapas en el proceso de construcción no se pueden «enseñar”, sino 

más bien… (Se debe) propiciar actividades que favorezcan la 

movilización, el avance de los aprendientes de un nivel al siguiente, en 

el marco de una estrategia pedagógica significativa y respetando los 

«tiempos» de cada persona. Esto implica que no es posible 

homogenizar. Es necesario respetar los ritmos de cada aprendiente en 

un clima de gozo y de valoración de la diversidad. (p. 3) 

Por lo tanto también debe considerarse la eficacia y el tiempo en el que se efectúan 

las actividades para evitar caer en situaciones donde la repetición y la memorización 

continúen siendo parte de las estrategias de enseñanza tanto en el hogar como en las 

aulas.  

En cada una de las indagaciones sugeridas como parte de la literatura bibliográfica 

para sustentar esta investigación coinciden en que la adquisición y desarrollo de 

habilidades relacionadas a la lectoescritura en niños que cursan el nivel de preescolar 

es un proceso que requiere de tiempo en cual puede ser diseñado a partir de 

situaciones didácticas graduales comenzando de lo simple a lo complejo y donde se 

ponga en práctica dichas destrezas. Se debe considerar que todo aquello que se 

proponga parta de la realidad del niño debido a que diariamente él establece un 

contacto de manera formal e informal con el lenguaje oral y escrito. Se sugiere que 
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estos aprendizajes se planteen de manera dinámica y lúdica considerando los 

intereses y necesidades de los alumnos entre los que destacan los dibujos libres, los 

relatos de cuentos literarios, juegos competitivos acordes a su edad, la curiosidad por 

conocer algún concepto o aclaración de dudas y sin dejar a un lado el contacto de 

aprendizaje con el adulto. 

Algunas investigaciones parten desde un análisis del desarrollo del lenguaje a edades 

muy tempranas, incluso señalan la importancia de la estimulación del lenguaje desde 

el nacimiento; otras solo se enfocan en los aprendizajes a partir del inicio de transición 

de un nivel educativo a otro del preescolar a la primaria, pero todas tienen una misma 

intensión destacar los conflictos o las repercusiones que se obtienen al adelantar, 

forzar o minimizar las habilidades de lectura y escritura en el proceso de aprendizaje 

de los niños de preescolar, los resultados suelen ser desde un bajo desempeño en su 

nivel educativo por la falta de comprensión e integración de los conocimientos 

adquiridos hasta la deserción escolar.  
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XI. PROPUESTAS DE ACCIÓN, CAMBIO Y TRANSFORMACIÓN 

En el presente capítulo se muestra una propuesta de acción, cambio y transformación 

la cual permite introducir a los miembros de la comunidad escolar, principalmente a los 

alumnos y padres de familia a la realización de actividades de lectoescritura desde otra 

perspectiva, donde la estrategia principal sea el juego a través de situaciones que le 

representen al alumno un reto con un grado de complejidad variado (es decir de menos 

a más y/o intercalados) donde tenga la oportunidad de poner en práctica habilidades 

como la escucha, atención, percepción, análisis, argumentación, explicación, 

memoria, producción y expresión de ideas a partir de la elaboración de un diario 

personal el cual permita recabar información bajo un enfoque transversal, es decir que 

los temas abordados serán referente a la lectoescritura con relación al desarrollo 

personal y social, físico y salud y con aspectos enfocados en el conocimiento 

matemático y sobre el entorno natural  y artístico los cuales están vinculados a los 

campos formativos señalados en el Programa de estudio 2011. Guía para la 

Educadora. Educación Básica. Preescolar.   

En la propuesta planteada permitirá poner en práctica los principios de la lectoescritura 

en alumnos de preescolar a partir del diseño de actividades lúdicas para identificar las 

estrategias y los factores que determinan un logro o retroceso en la adquisición de los 

aprendizajes. 

Las habilidades de lectura y escritura representan un reto en la formación educativa 

en los niños del nivel de preescolar.  

Para lograr avances significativos en los alumnos del nivel de preescolar en base a la 

adquisición y fortalecimiento de estos aprendizajes se solicitara la participación y 

colaboración de los padres de familia y un compromiso de la plantilla docente para el 

diseño y aplicación de estrategias innovadoras que tengan una accesibilidad tanto de 

una manera económica y en factor tiempo, y otorgarle la atención necesaria durante 

el ciclo escolar correspondiente. 
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Este proyecto ofrecerá la oportunidad de conocer que existe otro tipo de habilidades 

relacionadas a la lectura y escritura que van de la mano dentro del proceso de 

desarrollo y que no solo la codificación, la relación entre fonema y grafema y los 

buenos trazos no garantizan un aprendizaje exitoso. 

El desarrollo de estas actividades permitirá identificar la importancia que le otorgan los 

padres de familia a las actividades de lectoescritura y cuáles son las que representan 

una mayor prioridad. Cómo lo llevan a la práctica en el hogar sin necesidad de que la 

educadora lo solicite como una tarea en específico. La disposición que tienen al 

realizar las actividades, el tiempo que emplean para su realización. Las aportaciones 

que realizan para diseñar, conseguir o elaborar material necesario para las 

actividades.  

Entre los objetivos que se esperan para la implementación de esta propuesta son los 

siguientes: 

 Plantear una estrategia didáctica para favorecer las habilidades de 

lectoescritura a través del trabajo con textos y la lúdica con niños que cursan 

los tres grados del nivel de preescolar del jardín de niños Elena Huerta Múzquiz 

 Diseñar una planeación didáctica para implementar la “propuesta de innovación 

diario: mi vida escolar en la lectura y escritura”. 

 Diseñar y/o seleccionar las estrategias de evaluación que permitan valorar los 

productos de aprendizaje y/o el desempeño de los estudiantes. 

 Definir los recursos y materiales didácticos que se utilizarán en el desarrollo de 

las diferentes fases de la propuesta de innovación. 

 Diseñar y/o seleccionar las estrategias de evaluación que permitan valorar los 

productos de aprendizaje y/o el desempeño de los estudiantes. 

 Obtener el 100%  los elementos necesarios para estructurar el instrumento que 

servirá como herramienta para diseñar las situaciones didácticas dentro y fuera 

del aula realizando reuniones con el colectivo docente para seleccionar las 

consignas a implementar de acuerdo a los grados que atiende la institución.  



 

86 
 

 Buscar y seleccionar el 40% de los materiales y recursos para el diseño del 

diario y de las consignas a trabajar diariamente, identificar los elementos a 

valorar considerando los instrumentos evaluadores y determinar cuáles serán 

los espacios adecuados para llevar a cabo las evaluaciones correspondientes 

de las actividades.  

 Lograr la participación de los padres de familia en el desarrollo de las 

actividades lúdicas referentes a la lectoescritura que les permita reconocer y 

observar que existen otras habilidades vinculadas al fortalecimiento de las 

mismas.  

11.1 Fases y actividades  

Fase 1: gestión de apoyos y aprobación de implementación de la propuesta.  

Objetivo específico  

Dar a conocer los beneficios de implementar la propuesta educativa para preparar a 

los alumnos a la lectura y escritura con actividades lúdicas en lo que respecta a sus 

procesos de aprendizaje. 

Metas y acciones  

Meta 1.1: Obtener la aprobación total de las autoridades educativas para implementar 

la propuesta de innovación en el plantel educativo.  

Acción 1.1.1 

Entrega de documento de solicitud de aprobación a las autoridades educativas del 

nivel correspondiente.  

Acción 1.1.2  

Exponer la propuesta de innovación, los objetivos, las metas, los materiales y recursos, 

los tiempos y el tipo de participación mediante una reunión con las autoridades 

educativas.  
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Meta 1.2: Calendarizar el 50% de las reuniones, cursos y talleres, además de exponer 

la información a los miembros de la comunidad escolar sobre la elaboración de la 

propuesta.  

Acción 1.2.1 

Calendarizar reuniones con los miembros de la comunidad escolar para dar a conocer 

los objetivos y las acciones a implementar para la realización de esta propuesta. Esta 

actividad se realizara con los miembros de la supervisión, directivo y colectivo docente 

Acción 1.2.2 

Calendarizar las fechas para las asesorías, cursos, diplomados o talleres para el 

colectivo docente. Esta acción se establecerá de forma mensual y conforme surjan los 

cursos durante el ciclo escolar. Así se podrá establecer qué docentes participarán 

otorgando las mismas oportunidades para la asistencia a la capacitación. 

 

Fase II: Diagnóstico  

Objetivo específico  

Diagnosticar la situación en la que se encuentra el grupo de aplicación y con los 

resultados pasar a la elaboración de la planeación didáctica. 

Metas y acciones   

Meta 2.1 

Estructurar el 100% de las actividades diagnósticas relacionadas a la lectoescritura 

para detectar áreas de oportunidad a fortalecer en los alumnos durante el desarrollo 

de actividades dentro del aula y del hogar  

Acción 2.1.1. 
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Considerando el Programa de estudio 2011. Guía para la Educadora. Educación 

Básica. Preescolar se diseñara un instrumento para llevar a cabo el diagnóstico inicial. 

Si es necesario y se requiere apoyo, se establecerá una asamblea con el colectivo 

docente de acuerdo a los grados a impartir para realizar propuestas o para unificar el 

instrumento a utilizar.  

Acción 2.1.2. 

Observar y registrar actitudes, conocimientos, hábitos, capacidades y destrezas que 

demuestran los alumnos de acuerdo a los indicadores establecidos en el instrumento. 

Elaborar un informe sobre los resultados obtenidos, destacando las fortalezas y áreas 

de oportunidad. 

 

Fase III: planeación didáctica 

Objetivo específico: 

Diseñar una planeación didáctica para implementar la “propuesta de innovación diario: 

mi vida escolar en la lectura y escritura”. 

Metas y acciones 

Meta 3.1 

Determinar el 100%  los elementos necesarios para estructurar el instrumento que 

servirá como herramienta para diseñar las situaciones didácticas dentro y fuera del 

aula realizando reuniones con el colectivo docente para seleccionar las consignas a 

implementar de acuerdo a los grados que atiende la institución.  

Acción 3.1.1. 

Establecer la reunión entre docentes para exponer los resultados obtenidos del 

diagnóstico inicial. Mostrar cuales son las áreas de oportunidad en las que se 

focalizara la atención en las habilidades de lectoescritura. Esto con el fin de definir un 



 

89 
 

solo plan de trabajo en el que se considerarán los apartados de aprendizajes 

esperados, campo formativo, competencia situación de aprendizaje, recursos y 

materiales, tiempos y organización así como los datos generales. 

Acción 3.1.2. 

Planear actividades encaminadas a las consignas diarias, procurar que estén 

vinculadas con las situaciones didácticas a aplicar dentro de las aulas. Se pretende 

diseñar por mes cada una de las indicaciones que se trabajara con el alumnado. 

 

Fase IV: estrategias de evaluación   

Objetivo específico  

Diseñar y/o seleccionar las estrategias de evaluación que permitan valorar los 

productos de aprendizaje y/o el desempeño de los estudiantes. 

Metas y acciones  

Meta 4.1 

Diseñar el 100% de los instrumentos para evaluar las acciones realizadas durante el 

desarrollo de las actividades y determinar la fecha en la que se presentaran los 

resultados. 

Acción 4.1.1. 

Seleccionar los indicadores y situaciones a evaluar para la elaboración de los 

instrumentos como rúbricas, listas de cotejo o listas de observación. Determinar que 

otro tipo de materiales se requerirán para la presentación de los resultados. 

Acción 4.1.2. 

Calendarizar el 50% de los procesos de evaluación: semanal para evaluar los 

progresos de los alumnos. Mensual con los padres de familia y colectivo docente para 
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identificar los aspectos más relevantes del diseño y la aplicación de las estrategias 

didácticas en el aula y en el hogar. 

 

Fase V: recursos y/o materiales 

Objetivo específico  

Definir los recursos y materiales didácticos que se utilizarán en el desarrollo de las 

diferentes fases de la propuesta de innovación. 

Metas y acciones 

Meta 5.1 

Buscar y seleccionar el 40% de los materiales y recursos para el diseño del diario y de 

las consignas a trabajar diariamente, identificar los elementos a valorar considerando 

los instrumentos evaluadores y determinar cuáles serán los espacios adecuados para 

llevar a cabo las evaluaciones correspondientes de las actividades.  

Acción 5.1.1.  

Establecer equipos de acuerdo a los grados en los que se prestara servicio e iniciar 

con la búsqueda de bibliografía y materiales que permitirán el diseño de las consignas 

a trabajar. Para vincular los objetivos planteados de esta propuesta con los propósitos 

establecidos por los planes y programas de estudio del nivel de preescolar se formula 

retomar algunas estrategias didácticas planteadas en los diversos programas de 

lectura y escritura entre los que destacan: 

 Estrategia nacional: 11 + 5 acciones para ser mejores lectores y escritores 

desarrollado para el ciclo escolar 2011 – 2012 en donde se propone el uso de 

la biblioteca escolar y del aula a raves del seguimiento de un calendario 

orientador de actividades para fomentar la lectura y escritura teniendo como 

participantes a los alumnos, padres de familia y docentes. 
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 Estrategia nacional: en mi escuela todos somos lectores y escritores, 

implementado en el ciclo escolar 2013 – 2014. En este documento se recopilan 

algunas experiencias exitosas de docentes a nivel nacional sobre actividades 

en cuanto al uso y aprovechamiento de la biblioteca escolar. 

 Programa: Fortalecimiento de la lectura: preescolee, el cual pretende fortalecer 

el gusto y la práctica de la lectura y escritura mediante la actividad “canasta 

lectora: tú y yo y nuestro libro” en donde se realiza la lectura de un texto por 

mes. 

Meta 5.2. 

Lograr la participación del 50% de los miembros de la comunidad escolar para adquirir 

recursos financieros y donación de materiales para la elaboración del diario. 

Acción 5.2.1. 

Determinar las acciones a trabajar para obtener los materiales y recursos para la 

elaboración del diario. Se establecerán los responsables para administrar los recursos 

financieros y físicos. 

 

Fase VI: estrategias de reflexión de la práctica docente  

Objetivo específico  

Definir los recursos y materiales didácticos que se utilizarán en el desarrollo de las 

diferentes fases de la propuesta de innovación 

Metas y acciones  

Meta 6.1  

Seleccionar las herramientas necesarias para reflexionar y enriquecer el proceso de 

aprendizaje dentro del aula mediante el uso de cuestionamientos registrados en el 

diario de trabajo.  



 

92 
 

Acción 6.1.1. 

Con apoyo del ciclo de Smith (describir, explicar, confrontar y reconstruir) diseñar el 

momento de reflexión para mejorar la práctica docente a través de cuestiones dirigidas 

hacia el tipo de participación del docente, actitudes frente al grupo, aportaciones hacia 

el aprendizaje, reacción de los alumnos y otros participantes, como se dirigió la 

actividad, estrategias aplicadas, situaciones imprevistas, diseño de acciones antes, 

durante y después de la secuencia didáctica, implementación de tiempos y 

organización del espacio y los recursos, etc.  

Se propone considerar las siguientes preguntas relacionadas a las actitudes y 

manifestaciones de los alumnos: 

• ¿se interesaron?  

• ¿todos se involucraron? 

• ¿Qué les agrado y qué no? 

• ¿resultó útil como se organizó al grupo? 

• Otras observaciones 

En cuanto a la autoevaluación  

• ¿Cómo le hice? 

• ¿Cómo fue la interacción y el dialogo con los alumnos? 

• ¿Qué necesito modificar en la práctica? 

• ¿Existieron imprevistos? 

• ¿Cómo me sentí? 

Para la planeación  

• ¿Se realizaron las situaciones planeadas? 

• ¿Se aplicaron en el orden propuesto? 

• ¿Los tiempos fueron necesarios? 

• ¿La organización del grupo fue la adecuada? 

• ¿Las actividades fueron retadoras? 
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• ¿Los materiales fueron los adecuados? 

• ¿Se cumplió con los aprendizajes esperados? 

 

11.2 Vinculación entre Fases, actividades, objetivos y metas 

Dicha propuesta surge de la necesidad de reforzar otras habilidades que van 

relacionadas al aprendizaje de la lectura y escritura, debido a que estas son vistas 

como actividades de rápida decodificación entre la grafía y el fonema así como la 

elaboración de un excelente trazo, minimizando el proceso y la importancia que 

conlleva la comprensión del por qué se hace, para qué se hace y qué beneficios se 

obtienen cuando se pone en práctica estas habilidades. En lo que respecta al trabajo 

de los docentes este tipo de práctica minimizaría el diseño y la aplicación de 

actividades rutinarias como el copiado y el relato de textos solo por cumplir un requisito 

que se solicita a finalizar el ciclo escolar, actividad denominada “experiencia exitosas” 

en donde solo se envían evidencias sobre cualquier trabajo dirigido hacia el campo de 

lenguaje y comunicación. Con la implementación de esta propuesta se busca dar un 

giro y encaminar las actividades hacia situaciones motivadoras relacionadas a la 

realidad diaria de los alumnos. Para ello se solicitará la asesoría y la capacitación del 

colectivo en el manejo de estrategias y el diseño de actividades para la lectoescritura, 

se gestionará con la autoridad inmediata ya sea en supervisión o en la dirección del 

nivel de preescolar estatal, que esta solicitud se atienda en un horario y lugar accesible 

para el grupo de docentes.  

El diario “mi vida escolar en la lectura y escritura” permitirá observar como los niños 

comienzan a poner en práctica sus conocimientos y habilidades de la lectoescritura y 

como estas van aumentando de manera gradual. Durante el desarrollo de las 

consignas no solo los alumnos serán partícipes, las y los docentes y los padres de 

familia involucrados en esta propuesta participaran como guías y como evaluadores 

detectando avances y áreas de oportunidad a fortalecer en caso de que exista algún 

retroceso, un estancamiento en el avance o alguna situación no prevista en el 

transcurso de su realización. 
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Para dar a conocer esta propuesta, sus objetivos, los materiales, los tiempos y el tipo 

de participación, primero se planteará esta iniciativa a las autoridades 

correspondientes para además solicitar el permiso y recaudar los recursos necesarios 

a fin de iniciar y concluir con lo determinado en esta propuesta.  

Una vez acreditada la implementación de esta propuesta se reunirá al resto de la 

comunidad escolar para especificar las funciones de cada uno. Se iniciará con los 

docentes, después con los padres de familia y al finalizar a los alumnos. Para ello se 

organizará una calendarización específica para atender inquietudes, dudas y 

aclaraciones de los participantes.  

El diseño del diario se elaborará con apoyo de los padres de familia y/o tutores, el niño 

o la niña proporcionará las ideas sobre cómo se realizará su ensamble y presentación 

considerando sus gustos y formas de trabajo. El cuaderno o diario constará de 365 

hojas equivalentes a una hoja por día. Este podrá ser comprado o elaborado con 

materiales reciclados. El tamaño será el de la forma profesional, el cual equivale a una 

medida aproximada de 21 cm por 26 cm y de un diseño de cuadro grande, esto con la 

finalidad de que el alumnos pueda establecer sus trazos orientándose en una forma 

lineal conforme vaya practicando la escritura gradualmente.  

Debido a los reducidos espacios tanto físicos como de tiempo dentro de las aulas, esta 

actividad se realizará en el hogar para facilitar la accesibilidad tanto de materiales 

como de movilidad, así también se aprovechará la participación de ambos padres en 

caso de contar con su colaboración. Tendrán un tiempo determinado para la búsqueda 

y selección de materiales, y fabricación del diario, teniendo como máximo 15 días.  

Una vez terminado, en la institución se organizará la presentación oficial de cada uno 

de los cuadernos detallando los objetivos principales sobre la propuesta.  

En base a las consignas diarias estas serán diseñadas por el colectivo docente y de 

acuerdo a las características grupales. Para llevar a cabo la selección de actividades 

a implementar las o los docentes deberán, como primer paso, analizar el diagnóstico 

inicial para detectar aquellas necesidades de aprendizaje y las habilidades referentes 
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a la lectoescritura con las que ingresaron los alumnos al inicio del ciclo, lo que significa 

que la fecha de lanzamiento de las actividades del diario será entre un mes o mes y 

medio después de haber comenzado el ciclo lectivo y una vez teniendo a la mano los 

resultados grupales obtenidos. Ya identificados los puntos clave por grupo, cada 

docente expondrá ante el colectivo las necesidades a trabajar dentro del diario. 

Posteriormente se llevará a cabo la búsqueda de actividades para establecer 

modificaciones o variantes que permitan diseñar las consignas a desarrollar 

periódicamente en el diario. Estas también se relacionaran a las situaciones didácticas 

que se propongan en la planeación del docente. 

Para que este diseño sea más enriquecedor se propone establecer círculos grupales 

de acuerdo al grado a impartir, es decir, reunir a los docentes de segundo y a los 

docentes de tercero por separado para valorar cada consigna hecha y mejorarla en 

caso de ser necesario.  

Para vincular los objetivos planteados de esta propuesta con los propósitos 

establecidos por los planes y programas de estudio del nivel de preescolar se sugiere 

retomar las estrategias didácticas anteriormente propuestas relacionadas a los 

programas de lectura y escritura. 

No se solicita que se diseñen las 365 consignas en un solo momento, de acuerdo a 

las necesidades y al desarrollo de las actividades estas pueden ser elaboradas por 

periodos mensuales o quincenales. Cabe destacar que deben llevar una secuencia 

entre la anterior, la actual y la siguiente a desarrollar. La continuidad del diario es la 

parte primordial de la actividad para la fácil comprensión del alumnado.  

Para dar comienzo al diario se propone: 

Que a partir del día uno sean los padres de familia quienes escriban la consigna diaria 

mientras que los alumnos comienzan a familiarizarse con los trazos de la palabra 

escrita. Cuando ya logren dominar esta habilidad serán los mismos alumnos quienes 

la escriban. 
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Al finalizar la semana en parejas, en equipos o en círculo de lectura se compartirán las 

experiencias vividas durante los días en que se realizó el diario. Para lograrlo se 

establecerá un reglamento para esta actividad en la que predominen las normas y los 

valores de convivencia como el respeto hacia el expositor escuchando con atención 

las experiencias relatadas; respeto de los turnos de habla de los demás así como la 

solicitud de la palabra; evitar burlas o malos comentarios en respecto a las ideas o 

vivencias exhibidas, entre otras.  

En el anexo 13 se presenta un ejemplo sobre algunas acciones o consignas utilizando 

los libros de la biblioteca escolar. 

Para evaluar las actividades realizadas se sugiere elaborar una rúbrica, lista de cotejo 

o lista de observación en el que se identifiquen y se prioricen aquellas áreas de 

oportunidad a favorecer en los alumnos. La o el docente seleccionará la cantidad de 

alumnos a observar hasta tener evaluado en su totalidad cada mes. 

Los padres de familia participarán una vez al mes para evaluar la actividad. Para no 

interferir en horas clase se aprovecha harán los tiempos de las clases de apoyo de 

inglés y/o de educación física procurando que estas sean minutos antes de finalizar la 

jornada de trabajo. En el hogar también apoyaran con el llenado de la rúbrica, la lista 

de cotejo o lista de observación (a criterio del docente) la cual tendrá que coincidir con 

lo manejado dentro del aula para establecer un comparativo en ambos trabajos y 

exponer los resultados cuando se establezca la reunión mensual. También tendrán la 

oportunidad de valorar el desempeño tanto del docente como de ellos mismos para de 

identificar progresos o retrocesos y emitir sugerencias para la mejora de la actividad. 

En el anexo 14 se presenta un ejemplo de lista de observación puede ser considerada 

como una guía.  

Entre el colectivo también se reflejaran los resultados obtenidos una vez llevado a cabo 

la reunión con los padres de familia y evidenciar las actividades exitosas o aquellas 

que representaron algún reto o que originaron alguna situación no prevista. 
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Una manera de integrar esta propuesta al trabajo diario dentro de las aulas es 

orientarlo hacia la estrategia globalizadora dentro de las actividades a desarrollar en 

la Ruta de Mejora de la institución, así aprovecharían el espacio que se otorga dentro 

del Consejo Técnico Escolar para evaluar y valorar los proyectos designados para la 

mejora del plantel educativo. 

En el anexo 15 se presenta el cronograma donde se puede observar las fases de la 

propuesta, las actividades vinculadas a cada fase; así como las probables fechas de 

realización de cada actividad.  

11.3 Estrategias de evaluación 

En el presente apartado se describen las estrategias de evaluación que permitirán 

valorar el logro de los resultados obtenidos durante el desarrollo de la propuesta de 

innovación “diario: mi vida escolar en la lectura y escritura” la cual está estructurada 

en dos etapas, la primera se considera a inicio del ciclo escolar (agosto) hasta el mes 

de diciembre; y la segunda de enero hasta junio mes en el que se contempla la entrega 

de resultados finales. Dentro de esta presentación  se mencionan las características 

en las que está diseñada la propuesta  como el objetivo general, las fases, las metas, 

las actividades, los resultados esperados, los indicadores en los que se medirán los 

resultados y los medio e instrumentos de verificación con los que se comprobarán los 

logros establecidos. 

Establecer una valoración permitirá identificar el logro de los objetivos y metas 

establecidos desde el inicio de la propuesta, si las acciones han impactado de manera 

favorable en los beneficiarios, en caso contrario, permitirá identificar qué factores han 

limitado el progreso planteado y que estrategias se deben ejercer para darle un cambio 

necesario para llegar al objetivo final. Por ello es importante tener en claro que se 

quiere hacer, como se quiere hacer y con que se desea llegar a la meta final teniendo 

en cuenta los pro y los contra a los que se deberá enfrentar al poner en marcha 

situaciones de innovación que den una mejora al proceso de enseñanza y aprendizaje.
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XIII. ANEXOS 

INSTRUMENTO 

 

 

INSTRUCCIONES: Responda a cada una de las preguntas 

con un valor numérico de 0 al 10, donde el cero es nunca y 

10 es siempre. Coloque el número que considere en los 

cuadros vacíos del lado derecho. 

POR FAVOR NO DEJE CUADROS VACIOS, ES IMPORTANTE 

QUE CONTESTE CADA UNA DE LAS PREGUNTAS, LAS 

CUALES SON EN LOS APRENDIZAJES DE SU HIJO/A 

 

“Habilidades cognitivas vinculadas a la adquisición de la lectoescritura” 

Este cuestionario tiene como objetivo identificar su conocimiento sobre las actividades que se 
realizan dentro de la institución en relación a la lectura y escritura y como se han reflejado en 
el nivel de desempeño de su hijo/a, además de identificar qué tipo de estrategias se practican 
dentro y fuera del hogar para darle continuidad a los aprendizajes adquiridos. 

Favor de leer atentamente las instrucciones y las preguntas para proporcionar respuestas 
objetivas y adecuadas a la pregunta que se le realiza.  

Las respuestas proporcionadas solo son para fines de investigación 

académica. Se respeta su derecho al anonimato.  

 

 

ESTOS DATOS SON DEL PADRE, MADRE DE FAMILIA O TUTOR QUE 
LLENE EL CUESTIONARIO 

Edad: _________________    Sexo: _________________ 

 

Escolaridad: ________________    Ocupación: _____________________ 

 

 

Anexo 1 Instrumento de recolección de datos 
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1. En una escala del 0 al 10, su hijo/a   

Recuerda palabras clave de una historia, relato o conversación   

Recuerda la lectura completa de un cuento, capítulo de un libro, película  

Memoriza un poema, poesía, trabalenguas de forma rápida y precisa  

 

2. En una escala del 0 al 10, su hijo/a presta atención  

A la escucha de conversaciones, historias, relatos extensos  

A imágenes o textos como anuncios, propagandas, exposiciones   

En la escucha de indicaciones para llevarlas a cabo de forma exacta  

A las conversaciones en las que puede seguir la lógica   

A semejanzas, diferencias y elementos repetitivos entre objetos, 
personas, animales. 

 

 

En una escala del 0 al 10, su hijo/a compara   

El relato de una historia con alguna experiencia personal  

Sensaciones, emociones que le provocan los relatos de historias, 
cuentos, leyendas o conversaciones  

 

Rasgos principales de objetos/personajes cuando aparecen en diferentes 
tamaños, texturas, posiciones 

 

Características especiales a los personajes u objetos de las historias 
como poderes, virtudes, detalles físicos.  

 

 

3. En una escala del 0 al 10, su hijo/a describe  

Características principales sobre personas, personajes, objetos u otros 
elementos  

 

Personas, paisajes u objetos con palabras o frases complejas o poco 
empleadas en casa 

 

De forma ordenada o comprensible todas las características de un 
personaje, paisaje, animal u objeto 

 

Semejanzas y diferencias de elementos cada vez más precisos, sin 
necesidad de interrogarlo de forma constante 

 

 

4. En una escala del 0 al 10, su hijo/a explica  

A detalle las actividades que ha realizado durante una actividad 
especifica 

 

Paso a paso las indicaciones a seguir en diversas actividades   

Respuestas de preguntas hechas después de observar o reflexionar 
sobre algún suceso o actividad propia o ajena  
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Con ideas propias aquellas situaciones observables conversaciones o 
relatos  

 

5. En una escala del 0 al 10, su hijo/a defiende  

Sus ideas al momento de llevar a cabo una conversación o para negociar 
alguna solicitud o recompensa  

 

 

6. En una escala del 0 al 10, su hijo/a interpreta 

De forma clara significados a palabras sencillas  

Imágenes, sonidos y textos con tan sólo observarlos y/o escucharlos   

Con sus propias palabras frases, textos o imágenes que no conoce o 
comprende  

 

 

7. En una escala del 0 al 10, su hijo/a identifica  

El sonido de las letras de forma individual   

El sonido de las letras dentro de una palabra corta o larga   

La división de palabras mediante silabas con solo nombrarlas  

Sonidos iguales entre palabras con sólo escucharlas   

 

8. En una escala del 0 al 10, como practican en casa  

La escucha de rimas   

La escucha de adivinanzas  

La escucha de trabalenguas  

 

9.  En una escala del 0 al 10, su hijo/a nombra y ejercita  

Palabras nuevas que en casa poco mencionan   

La corrección de palabras cuando estas son mal pronunciadas   

La pronunciación de palabras complicadas   

Construye textos a partir de la escucha de palabras sencillas   

 

 

10.   En una escala del 0 al 10, como practican en casa  

La lectura de cuentos de acuerdo a los gustos del niño/a  

La creación de cuentos a partir de imágenes   
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La producción de canciones de géneros distintos a los que escucha 
comúnmente  

 

La búsqueda del significado de una palabra desconocida para él o ella   

Expresión de ideas propias sobre un tema de interés del menor  

 

11.  En una escala del 0 al 10, su hijo/a establece  

La división de palabras mediante sílabas  

Silabas iniciales, medias y finales al momento de dividir una palabra  

Comparaciones para identificas similitudes y  diferencias entre palabras 
escritas  

 

 

12.  En una escala del 0 al 10, su hijo/a logra comprender  

Algunas características gráficas (letras) en algún texto, anuncio, libro  

Su nombre en diversos portadores de texto (libros, revistas, cuadernos, 
gafetes) 

 

Escribir su nombre relacionando cada letra con el sonido que le 
corresponde 

 

El conocimiento que tiene de las letras de su nombre y de otras palabras 
para escribir lo que quiere expresar 

 

Que se lee en una palabra escrita y no en una imagen  

 

13. En una escala del 0 al 10, como practican en casa 

El reconocimiento del sonido de las letras   

La escritura mediante juegos y no en planas  

La producción de textos mediante el dictado y comparación de palabras      

 

GRACIAS POR SU COLABORACIÓN Y SU TIEMPO 
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Anexo 2. Tabla 1 Análisis de Cronbach del eje 1 Habilidades cognitivas 

 

 

 

Tabla 1. Análisis de Cronbach del eje 1 Habilidades cognitivas 

 

Alfa de Cronbach: .962286 Alfa Estandarizada: .964113 

 

 

  
 si es 

borrada 

S2 si es 
borrado 

S si es borrado Itm-Totl Correl. Alfa si es 
borrada 

convers 180.83 664.73 25.78 0.74 0.97 

lectura 181.35 657.53 25.64 0.69 0.97 

poema 181.95 656.32 25.62 0.62 0.97 

escucha 181.23 665.19 25.79 0.67 0.97 

imagen 181.01 663.88 25.77 0.76 0.97 

indicaci 181.33 662.01 25.73 0.66 0.97 

logica 181.44 650.57 25.51 0.74 0.97 

semdif 181.05 664.02 25.77 0.70 0.97 

relato 181.21 659.45 25.68 0.64 0.97 

sensemoc 181.11 655.00 25.59 0.76 0.97 

rasgos 181.04 659.59 25.68 0.78 0.97 

caractes 181.08 660.26 25.70 0.74 0.97 

caracpri 181.19 657.01 25.63 0.75 0.97 

compleja 181.29 659.06 25.67 0.68 0.97 

orden 181.13 655.64 25.61 0.78 0.97 

precisa 181.32 652.40 25.54 0.79 0.97 

detalle 180.99 651.32 25.52 0.78 0.97 

pasos 181.35 639.69 25.29 0.84 0.97 

respuest 181.09 640.70 25.31 0.85 0.97 

ideas 181.08 639.78 25.29 0.80 0.97 

negociar 180.93 668.76 25.86 0.66 0.97 

signifca 181.04 651.05 25.52 0.78 0.97 

interpre 180.79 667.26 25.83 0.63 0.97 

concepto 181.08 656.53 25.62 0.74 0.97 

letras 181.05 660.50 25.70 0.67 0.97 
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Anexo 3. Tabla 2 Análisis de Cronbach del eje 2 Lectoescritura 

Tabla 2. Análisis de Cronbach del eje 2 Lectoescritura 

 

Alfa de Cronbach: .970773 Alfa estandarizado: .970798 
 

 

  
 si es borrada S2 si es 

borrado 
S si es borrado Itm-Totl Correl. Alfa si es 

borrada 

sonido 188.27 1030.09 32.10 0.83 0.97 

division 188.61 1017.25 31.89 0.82 0.97 

iguales 188.56 1018.11 31.91 0.77 0.97 

rimas 188.31 1056.53 32.50 0.64 0.97 

adivinan 188.64 1047.06 32.36 0.68 0.97 

trabalen 189.24 1041.28 32.27 0.64 0.97 

palnva 188.15 1057.75 32.52 0.67 0.97 

corrige 187.61 1063.12 32.61 0.61 0.97 

pronunci 188.20 1056.99 32.51 0.67 0.97 

construy 188.55 1045.10 32.33 0.66 0.97 

lectgust 187.61 1058.48 32.53 0.65 0.97 

creación 188.16 1038.59 32.23 0.80 0.97 

producci 187.88 1051.89 32.43 0.65 0.97 

búsqueda 188.32 1042.83 32.29 0.70 0.97 

expideas 188.07 1043.29 32.30 0.76 0.97 

divpalab 188.79 1013.53 31.84 0.86 0.97 

silabas 189.01 1009.43 31.77 0.87 0.97 

compara 188.97 1017.52 31.90 0.87 0.97 

grafia 187.97 1032.91 32.14 0.77 0.97 

nombre 187.89 1041.35 32.27 0.71 0.97 

relación 187.83 1030.97 32.11 0.78 0.97 

conoclet 188.23 1032.84 32.14 0.73 0.97 

lee 188.77 1019.64 31.93 0.77 0.97 

sonletra 187.84 1040.13 32.25 0.81 0.97 

escjuego 188.05 1039.73 32.24 0.71 0.97 

dictado 188.47 1033.21 32.14 0.76 0.97 
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Anexo 4. Tabla 3 Frecuencia de edad 

 

 

Anexo 5. Tabla 3 Frecuencia de sexo 

 

 

FA FAA % %A

21 1 1 1.33 1.33

22 3 4 4.00 5.33

23 2 6 2.67 8.00

24 4 10 5.33 13.33

25 4 14 5.33 18.67

26 4 18 5.33 24.00

27 4 22 5.33 29.33

28 3 25 4.00 33.33

29 2 27 2.67 36.00

30 6 33 8.00 44.00

31 3 36 4.00 48.00

32 3 39 4.00 52.00

33 6 45 8.00 60.00

34 4 49 5.33 65.33

35 5 54 6.67 72.00

36 5 59 6.67 78.67

37 2 61 2.67 81.33

38 1 62 1.33 82.67

39 1 63 1.33 84.00

40 1 64 1.33 85.33

41 1 65 1.33 86.67

42 1 66 1.33 88.00

43 1 67 1.33 89.33

55 1 68 1.33 90.67

Perdidos 7 75 9.33 100.00

Tabla 3. Frecuencia de edad

FA FAA % %A

Mujer 54 54 72.00 72.00

Hombre 14 68 18.67 90.67

Perdidos 7 75 9.33 100.00

Tabla 3. Frecuencia de sexo
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Anexo 6. Tabla 4. Frecuencia de escolaridad 

 

 

 

Anexo 7. Tabla 5. Frecuencia de ocupación 

 

 

 

FA FAA % %A

Secundaria 43 43 57.33 57.33

Carrera Técnica 3 46 4.00 61.33

Primaria 6 52 8.00 69.33

Preparatoria 10 62 13.33 82.67

Licenciatura 1 63 1.33 84.00

Ingenieria 1 64 1.33 85.33

Profesionista 1 65 1.33 86.67

Comercio 1 66 1.33 88.00

Perdidos 9 75 12.00 100.00

Tabla 4. Frecuencia de escolaridad

FA FAA % %A

Trabajador 1 1 1.33 1.33

Hogar 46 47 61.33 62.67

Empleada 3 50 4.00 66.67

Operario 8 58 10.67 77.33

Micro empresaria 1 59 1.33 78.67

Operador 1 60 1.33 80.00

Operaria 3 63 4.00 84.00

Comercio 1 64 1.33 85.33

Ingeniero 1 65 1.33 86.67

Empleado 1 66 1.33 88.00

Capturista 1 67 1.33 89.33

Intendent 1 68 1.33 90.67

Perdidos 7 75 9.33 100.00

Tabla 5. Frecuencia de ocupación
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Anexo 8. Tabla 6 Análisis de univariable de niveles cognitivos básicos 

 

 

Anexo 9. Tabla 7 Análisis de univariable de Niveles cognitivos complejos 

 

 

 

n S Sk K CV Z

Semejanzas y diferencias 75 7.91 1.46 -1.01 1.46 18.50 5.41

Rasgos 75 7.89 1.67 -1.18 1.63 21.20 4.72

Conversación 75 7.87 1.40 -0.88 1.02 17.77 5.63

Imagen 75 7.87 1.42 -0.87 1.20 18.02 5.55

Características especiales 75 7.85 1.49 -0.66 -0.19 19.04 5.25

Sensaciones y emociones 75 7.77 1.63 -0.85 0.04 21.00 4.76

Escucha 75 7.61 1.52 -0.56 -0.23 20.01 5.00

Relato 75 7.57 1.76 -0.89 0.12 23.20 4.31

Indicación 75 7.43 1.73 -0.98 1.11 23.34 4.28

Lógica 75 7.35 1.70 -0.87 -0.14 23.20 4.31

Lectura 75 7.20 1.80 -1.15 0.76 25.01 4.00

Poema 75 6.64 1.86 -0.69 0.55 28.08 3.56

Tabla 6. Análisis univariable de Niveles cognitivos básicos

= 7.58   Ss= 0.2   LI= 7.38   LS=7.78

n S Sk K CV Z

Interpretar 75 8.12 1.44 -0.66 0.11 17.76 5.63

Negociar 75 7.89 1.31 -0.35 -0.33 16.61 6.02

Significado 75 7.85 1.59 -0.85 0.18 20.26 4.94

Características principales 75 7.81 1.71 -0.93 0.59 21.84 4.58

Detalle 75 7.79 1.61 -1.31 2.06 20.72 4.83

Respuesta 75 7.73 1.69 -0.76 -0.30 21.82 4.58

Ideas 75 7.68 1.83 -1.00 0.11 23.85 4.19

Orden 75 7.60 1.64 -1.04 0.70 21.52 4.65

Concepto 75 7.59 1.74 -1.58 4.15 22.94 4.36

Precisa 75 7.52 1.58 -0.56 -0.47 21.01 4.76

Compleja 75 7.44 1.62 -0.73 -0.12 21.79 4.59

Pasos 75 7.43 1.72 -0.87 0.14 23.13 4.32

Tabla 7. Análisis univariable de Niveles cognitivos complejos

= 7.70   Ss= 0.14   LI=7.56   LS=7.84
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Anexo 10. Tabla 8 Análisis de univariable lectura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n S Sk K CV Z

Corrige 75 8.23 1.42 -1.03 1.63 17.26 5.79

Lectura y gustos 75 8.23 1.45 -0.85 0.53 17.60 5.68

Producción 75 7.96 1.59 -0.78 0.44 19.96 5.01

Expresión de ideas 75 7.77 1.55 -1.07 1.29 19.90 5.02

Letras 75 7.76 1.72 -1.13 1.50 22.20 4.50

Palabra nueva 75 7.69 1.41 -0.82 0.65 18.38 5.44

Creación 75 7.68 1.57 -0.83 0.69 20.44 4.89

Pronunción 75 7.64 1.43 -0.53 -0.09 18.71 5.34

Sonido 75 7.57 1.66 -0.90 0.56 21.94 4.56

Rimas 75 7.53 1.51 -0.63 0.17 20.04 4.99

Búsqueda 75 7.52 1.67 -1.34 3.33 22.23 4.50

Construye 75 7.29 1.73 -0.74 0.20 23.72 4.22

Iguales 75 7.28 2.02 -0.74 -0.12 27.80 3.60

División 75 7.23 1.92 -0.77 -0.15 26.59 3.76

Adivinanzas 75 7.20 1.63 -0.51 0.09 22.60 4.42

Trabalenguas 75 6.60 1.85 -0.61 0.18 28.07 3.56

Tabla 8. Análisis univariable de Lectura

= 7.57   Ss= 0.2   LI=7.37   LS=7.77
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Anexo 11. Tabla 9 Análisis de univariable de escritura 

n S Sk K CV Z

Relación 75 8.01 1.74 -0.62 -0.62 21.76 4.60

Sonido de letras 75 8.00 1.51 -0.71 0.12 18.83 5.31

Nombre 75 7.95 1.70 -0.95 0.85 21.39 4.68

Grafía 75 7.87 1.73 -0.86 0.09 22.05 4.54

Escritura y juego 75 7.79 1.73 -0.81 0.65 22.27 4.49

Conoce letras 75 7.61 1.83 -1.01 1.32 24.04 4.16

Dictado 75 7.37 1.75 -0.52 -0.29 23.68 4.22

Lee 75 7.07 2.00 -0.74 -0.07 28.33 3.53

División de palabras 75 7.05 1.91 -0.58 -0.44 27.07 3.69

Compara 75 6.87 1.81 -0.57 -0.04 26.37 3.79

Sílabas 75 6.83 1.96 -0.47 -0.61 28.73 3.48

Tabla 9. Análisis univariable de Escritura

= 7.49   Ss= 0.1   LI=7.39   LS=7.59
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Anexo 12. Tabla 10. Análisis de correlación entre los ejes Desarrollo cognitivo 

y lectoescritura 
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Sonido División Iguales Rimas Adivinanzas Trabalenguas Palabra nueva Corrige Pronunciación Construye Lectura y gustos Creación Producción Búsqueda Expresión de ideas División de palabras Sílabas Compara Grafía Nombre Relación Conoce letras Lee Sonido de letras Escritura y juego Dictado

Conversación 0.39 0.40 0.43 0.39 0.37 0.43 0.36 0.32 0.43 0.41 0.32 0.45 0.39 0.41 0.35 0.51 0.50 0.46 0.68 0.50 0.34 0.47 0.36 0.42 0.22 0.33

Lectura 0.61 0.62 0.52 0.32 0.43 0.41 0.32 0.23 0.38 0.36 0.43 0.56 0.30 0.36 0.60 0.65 0.60 0.58 0.54 0.53 0.50 0.63 0.58 0.55 0.33 0.53

Poema 0.45 0.54 0.51 0.38 0.44 0.52 0.47 0.39 0.53 0.50 0.47 0.48 0.38 0.46 0.46 0.54 0.53 0.51 0.46 0.45 0.40 0.50 0.52 0.49 0.36 0.51

Escucha 0.56 0.52 0.41 0.31 0.41 0.38 0.40 0.45 0.44 0.34 0.48 0.55 0.45 0.40 0.44 0.51 0.52 0.50 0.58 0.52 0.57 0.60 0.58 0.62 0.33 0.49

Imagen 0.47 0.50 0.50 0.40 0.39 0.35 0.40 0.34 0.42 0.46 0.36 0.46 0.54 0.42 0.34 0.47 0.53 0.54 0.62 0.61 0.50 0.63 0.49 0.53 0.38 0.42

Indicación 0.35 0.43 0.49 0.25 0.26 0.31 0.40 0.40 0.48 0.52 0.27 0.46 0.44 0.37 0.47 0.56 0.53 0.60 0.56 0.53 0.39 0.60 0.51 0.44 0.30 0.46

Lógica 0.67 0.67 0.59 0.52 0.58 0.60 0.48 0.49 0.51 0.49 0.57 0.67 0.51 0.51 0.60 0.65 0.67 0.66 0.64 0.62 0.57 0.57 0.59 0.65 0.54 0.61

Semejanzas y diferencias 0.50 0.47 0.57 0.46 0.37 0.40 0.49 0.39 0.36 0.51 0.40 0.52 0.59 0.39 0.34 0.58 0.61 0.57 0.62 0.54 0.46 0.53 0.41 0.48 0.47 0.45

Relato 0.43 0.55 0.63 0.39 0.31 0.37 0.32 0.36 0.30 0.44 0.39 0.50 0.31 0.39 0.54 0.57 0.55 0.61 0.49 0.39 0.38 0.49 0.53 0.42 0.37 0.51

Sensaciones y emociones 0.40 0.47 0.57 0.36 0.30 0.37 0.37 0.45 0.47 0.45 0.27 0.48 0.48 0.54 0.45 0.55 0.52 0.62 0.67 0.52 0.49 0.58 0.46 0.45 0.37 0.42

Rasgos 0.41 0.42 0.52 0.35 0.31 0.28 0.35 0.31 0.50 0.46 0.33 0.47 0.60 0.48 0.38 0.57 0.56 0.56 0.70 0.67 0.52 0.65 0.45 0.50 0.37 0.36

Características especiales 0.45 0.42 0.51 0.38 0.35 0.33 0.45 0.43 0.52 0.52 0.33 0.43 0.57 0.58 0.41 0.50 0.45 0.56 0.62 0.48 0.47 0.53 0.40 0.43 0.43 0.42

Características principales 0.43 0.44 0.54 0.43 0.40 0.37 0.38 0.45 0.51 0.47 0.35 0.42 0.58 0.47 0.39 0.53 0.51 0.52 0.64 0.55 0.46 0.57 0.42 0.46 0.33 0.40

Compleja 0.46 0.47 0.58 0.36 0.46 0.46 0.44 0.27 0.38 0.53 0.32 0.44 0.53 0.43 0.37 0.54 0.57 0.48 0.51 0.47 0.34 0.49 0.50 0.40 0.29 0.43

Orden 0.59 0.65 0.67 0.49 0.53 0.49 0.54 0.46 0.46 0.50 0.34 0.58 0.57 0.47 0.51 0.66 0.64 0.69 0.53 0.48 0.55 0.67 0.52 0.45 0.52 0.52

Precisa 0.48 0.52 0.65 0.49 0.51 0.32 0.42 0.38 0.47 0.53 0.34 0.43 0.54 0.54 0.45 0.53 0.59 0.58 0.54 0.46 0.47 0.52 0.45 0.48 0.42 0.49

Detalle 0.52 0.55 0.68 0.38 0.39 0.37 0.36 0.51 0.46 0.42 0.32 0.44 0.50 0.52 0.48 0.58 0.62 0.57 0.57 0.50 0.51 0.54 0.53 0.51 0.43 0.48

Pasos 0.59 0.70 0.80 0.44 0.47 0.40 0.43 0.49 0.42 0.57 0.40 0.54 0.57 0.57 0.61 0.64 0.71 0.65 0.56 0.50 0.55 0.56 0.54 0.51 0.42 0.52

Respuestas 0.59 0.56 0.67 0.50 0.48 0.38 0.57 0.53 0.58 0.55 0.42 0.59 0.72 0.67 0.52 0.63 0.62 0.66 0.72 0.64 0.62 0.58 0.51 0.57 0.41 0.47

Ideas 0.61 0.64 0.66 0.54 0.45 0.40 0.38 0.39 0.50 0.65 0.44 0.55 0.58 0.55 0.64 0.68 0.68 0.66 0.72 0.58 0.63 0.58 0.52 0.58 0.38 0.56

Negociar 0.40 0.36 0.43 0.43 0.40 0.37 0.53 0.46 0.40 0.51 0.45 0.52 0.59 0.59 0.41 0.42 0.46 0.46 0.62 0.48 0.45 0.41 0.46 0.48 0.37 0.41

Significado 0.58 0.57 0.66 0.49 0.46 0.41 0.42 0.54 0.39 0.45 0.44 0.47 0.62 0.56 0.49 0.55 0.55 0.53 0.60 0.54 0.64 0.47 0.48 0.54 0.42 0.51

Interpretar 0.47 0.52 0.57 0.40 0.44 0.28 0.39 0.44 0.39 0.31 0.33 0.48 0.61 0.58 0.38 0.45 0.45 0.44 0.47 0.42 0.52 0.41 0.41 0.53 0.48 0.40

Concepto 0.48 0.52 0.57 0.28 0.27 0.26 0.46 0.40 0.43 0.49 0.33 0.52 0.58 0.43 0.40 0.58 0.56 0.56 0.58 0.60 0.39 0.67 0.50 0.45 0.36 0.39

Letras 0.78 0.71 0.55 0.58 0.58 0.48 0.32 0.34 0.29 0.30 0.54 0.45 0.39 0.32 0.51 0.70 0.64 0.57 0.59 0.52 0.60 0.59 0.56 0.68 0.50 0.60

Tabla 10. Análisis de correlación entre los ejes Desarrollo cognitivo y lectoescritura  



 

114 
 

Día 66: escribe 

una letra que te 

represente 

(explica por qué 

Día 65: dibuja 

quien eres 

Día 67: busca en 

la calle un objeto 

que te 

identifique 

Día 68: recorta y 

pega un 

elemento que te 

haga sentir quien 

eres. 

Día 69: con 

ayuda de tus 

papás redacta 

quien eres. 

Anexo 13. Ejemplos de consignas  

De la selección de libros de la biblioteca escolar referente a los cuentos de la vida 

cotidiana se puede proponer a los alumnos realizar las siguientes acciones:  
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Anexo 14. Lista de observación para evaluar la lectura y escritura (ejemplo) 

Guía de observación  

Jardín de niños: 
Clave: 
Ciclo escolar: 
Educador (a): 

Alumno: Grado y sección:  Fecha: 

Actividad a evaluar: 

Instrucciones  
Se presentan los aspectos a observar en el desempeño del alumno durante la 
presentación de sus actividades. Marque con una “X” en la escala atendiendo a los 
siguientes parámetros:  

 Excelente: desempeña la actividad de una forma superior a lo esperado. 

 Muy bien: se desempeña de la forma esperada. 

 Bien: se desempeña de una manera media a lo esperado. 

 Regular: se desempeña de una forma inferior a lo esperado. 

 Sin realizar: no se observó algún desempeño o intención.  

Criterio  Rasgos  E MB B R SR 

 
Escritura 

 
 

Presenta un trazo continuo      

Utiliza grafías primitivas       

Utiliza pseudoletras       

Identifica las letras de su nombre      

Relaciona grafía y fonema        

Lectura 
 
 

Interpreta la palabra escrita      

Al momento de exponer señala la 
palabra o la imagen  

     

Descripción coherente       

Nivel de voz adecuado      

Uso de vocabulario apropiado a su 
edad 
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Anexo 15. Cronograma de actividades para la implementación de la propuesta de innovación 

Objetivo Fases Metas  Actividades  Resultados  Indicadores  Medios e 
instrumentos 

de 
verificación  

       
Determinar 
que 
habilidades 
se favorecen 
al poner en 
práctica los 
principios de 
lectoescritura 
en alumnos 
de 
preescolar a 
partir del 
diseño de 
actividades 
lúdicas para 
identificar las 
estrategias y 
los factores 
que 
determinan 
un logro o 
retroceso en 
la 
adquisición 
de los 
aprendizajes 

Fase I: gestión 
de apoyos y 
aprobación de 
implementación 
de la 
propuesta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obtener la 
aprobación total 
de las 
autoridades 
educativas para 
implementar la 
propuesta de 
innovación en el 
plantel educativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entrega de 
documento de 
solicitud de 
aprobación a las 
autoridades 
educativas del 
nivel 
correspondiente. 
 
 
 
 
 
 
Exponer la 
propuesta de 
innovación, los 
objetivos, las 
metas, los 
materiales y 
recursos, los 
tiempos y el tipo 
de participación 
mediante una 
reunión con las 

El directivo de 
la institución 
hace entrega 
del oficio 
correspondiente 
para solicitar la 
autorización 
para llevar a 
cabo la 
implementación 
de la propuesta 
de innovación.   
 
 
Docentes 
exponen la 
propuesta de 
innovación 
obteniendo la 
aprobación de 
su 
implementación  
 
 
 
 

Entrega de un 
oficio de solicitud 
de aprobación.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un docente y el 
directivo 
exponen la 
información 
necesaria sobre 
la propuesta de 
innovación. 
 
Presencia y 
participación de 
por lo menos 4 

Copia del 
oficio de 
notificación 
recibida.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotografías 
 
Documento 
de 
aprobación 
de la 
propuesta   
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Calendarizar el 
50% de las 
reuniones, 
cursos y talleres, 
además de 
exponer la 
información a los 
miembros de la 
comunidad 
escolar sobre la 
elaboración de la 
propuesta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

autoridades 
educativas. 
Calendarizar 
reuniones con 
los miembros de 
la comunidad 
escolar para dar 
a conocer los 
objetivos y las 
acciones a 
implementar 
para la 
realización de 
esta propuesta. 
Esta actividad 
se realizara con 
los miembros de 
la supervisión, 
directivo y 
colectivo 
docente. 
 
 
Calendarizar las 
fechas para las 
asesorías, 
cursos, 
diplomados o 
talleres para el 
colectivo 
docente. Esta 
acción se 
establecerá de 
forma mensual y 

Se agenda la 
fecha exacta en 
la que se da a 
conocer la 
propuesta de 
innovación a los 
padres de 
familia  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Búsqueda de 1 
o 2 cursos, 
talleres y/o 
diplomados 
relacionados a 
la lectoescritura 
para los 
primeros meses 
del ciclo escolar 
 

autoridades 
educativas.   
Participación de 
dos miembros 
del colectivo 
docente para la 
calendarización. 
 
Formato de 
calendarización. 
 
Búsqueda de 
estrategias para 
la exposición 
ante la 
comunidad 
escolar. 
 
 
 
 
 
 
Presencia de 
supervisores 
para 
calendarización 
de asesorías.   
Búsqueda de 
cursos y talleres 
en instituciones 
oficiales, en línea 
y presenciales. 
 

 
 
Formato de la 
agenda con 
fechas 
establecidas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ficha de 
inscripción. 
 
Agenda con 
fechas 
definidas. 
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Fase II: 
diagnóstico  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Estructurar el 
100% de las 
actividades 
diagnósticas 
relacionadas a la 
lectoescritura 
para detectar 
áreas de 
oportunidad a 
fortalecer en los 
alumnos durante 
el desarrollo de 
actividades 
dentro del aula y 
del hogar. 
 
 
 

conforme surjan 
los cursos 
durante el ciclo 
escolar. Así se 
podrá establecer 
qué docentes 
participarán 
otorgando las 
mismas 
oportunidades 
para la 
asistencia a la 
capacitación. 
 
 
 
Considerando el 
Programa de 
estudio 2011. 
Guía para la 
Educadora. 
Educación 
Básica. 
Preescolar se 
diseñara un 
instrumento 
para llevar a 
cabo el 
diagnóstico 
inicial. Si es 
necesario y se 
requiere apoyo, 
se establecerá 
una asamblea 

Se agenda una 
asesoría para el 
personal 
docente una 
vez al mes 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Todo el 
colectivo 
docente elabora 
un instrumento 
de evaluación 
de acuerdo a 
las 
competencias y 
aprendizajes 
esperados que 
se desean 
observar. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Presentación del 
instrumento de 
evaluación. 
 
Considerar un 
10% de los 
aprendizajes 
esperados de los 
campos 
formativos para 
establecer como 
puntos o 
indicadores para 
observar. 
 
Tipo de 
estrategias a 
implementar en 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Instrumento 
de 
evaluación.  
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con el colectivo 
docente de 
acuerdo a los 
grados a 
impartir para 
realizar 
propuestas o 
para unificar el 
instrumento a 
utilizar. 
 
 
Observar y 
registrar 
actitudes, 
conocimientos, 
hábitos, 
capacidades y 
destrezas que 
demuestran los 
alumnos de 
acuerdo a los 
indicadores 
establecidos en 
el instrumento. 
Elaborar un 
informe sobre 
los resultados 
obtenidos, 
destacando las 
fortalezas y 
áreas de 
oportunidad. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Los docentes 
elaboran un 
documento con 
los resultados 
obtenidos de la 
evaluación 
diagnostica. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

el diseño del 
instrumento. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se realizan 
jornadas o 
sesiones que se 
requirieron para 
llevar a cabo la 
evaluación 
diagnostica. 
 
Evaluar un 10% 
del alumnado 
total en cada 
sesión. 
 
Actitudes y 
participación del 
alumnado. 
 
Materiales 
utilizados. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Instrumento 
de 
evaluación. 
 
Fotografías/ 
video 
 
Resultados 
del 
diagnostico  
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Fase III: 
planeación 
didáctica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Determinar el 
100%  los 
elementos 
necesarios para 
estructurar el 
instrumento que 
servirá como 
herramienta para 
diseñar las 
situaciones 
didácticas dentro 
y fuera del aula 
realizando 
reuniones con el 
colectivo docente 
para seleccionar 
las consignas a 
implementar de 
acuerdo a los 
grados que 
atiende la 
institución. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Establecer la 
reunión entre 
docentes para 
exponer los 
resultados 
obtenidos del 
diagnóstico 
inicial. Mostrar 
cuales son las 
áreas de 
oportunidad en 
las que se 
focalizara la 
atención en las 
habilidades de 
lectoescritura. 
Esto con el fin 
de definir un 
solo plan de 
trabajo en el 
que se 
considerarán los 
apartados de 
aprendizajes 
esperados, 
campo 
formativo, 
competencia 
situación de 
aprendizaje, 
recursos y 
materiales, 
tiempos y 

 
El colectivo 
docente 
participa en el 
diseño del 
instrumento de 
la planeación 
didáctica 
mediante un 
trabajo 
colaborativo. 
Cada docente 
cuenta con su 
propia 
planeación.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Actitud del 
docente frente al 
grupo evaluado   
 
Exposición sobre 
el diagnostico 
grupal. 
 
Atención a las 
necesidades de 
aprendizaje. 
 
Elementos para 
el diseño de la 
planeación. 
 
Trabajo 
colaborativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Planeación 
didáctica. 
 
Resultados 
del 
diagnóstico 
del grupo. 
 
Planes y 
programa de 
estudio  
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organización así 
como los datos 
generales. 
 
 
Planear 
actividades 
encaminadas a 
las consignas 
diarias, procurar 
que estén 
vinculadas con 
las situaciones 
didácticas a 
aplicar dentro de 
las aulas. Se 
pretende 
diseñar por mes 
cada una de las 
indicaciones que 
se trabajara con 
el alumnado. 
Seleccionar los 
indicadores y 
situaciones a 
evaluar para la 
elaboración de 
los instrumentos 
como rúbricas, 
listas de cotejo o 
listas de 
observación. 
Determinar que 
otro tipo de 

 
 
 
 
 
Cada docente y 
padres de 
familia cuentan 
con el 
instrumento de 
evaluación. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Selección de 
consignas a 
trabajar en el 
diario. 
 
Búsqueda de 
bibliografía 
utilizada para el 
diseño de 
consignas. 
 
 
 
 
 
 
 
Participación del 
colectivo docente 
en el diseño de 
las estrategias 
de evaluación. 
 
Bibliografía 
utilizar  
Elementos que 
se consideraron 
para el diseño  
 

 
 
 
 
 
Bibliografía 
requerida 
para el diseño 
de las 
consignas  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Instrumentos 
de 
evaluación. 
 
Planes y 
programas de 
estudio. 
 
Fotografías.  
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Fase IV: 
estrategias de 
evaluación 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Diseñar el 100% 
de los 
instrumentos 
para evaluar las 
acciones 
realizadas 
durante el 
desarrollo de las 
actividades y 
determinar la 
fecha en la que 
se presentaran 
los resultados. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

materiales se 
requerirán para 
la presentación 
de los 
resultados. 
 
 
 
Calendarizar el 
50% de los 
procesos de 
evaluación: 
semanal para 
evaluar los 
progresos de los 
alumnos. 
Mensual con los 
padres de 
familia y 
colectivo 
docente para 
identificar los 
aspectos más 
relevantes del 
diseño y la 
aplicación de las 
estrategias 
didácticas en el 
aula y en el 
hogar. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Diseño del 
calendario de 
evaluaciones 
dentro del aula 
y de reuniones 
con los padres 
de familia. 
 
Diseño de 
horarios de 
rendición de 
cuentas dentro 
de las clases de 
educación física 
e inglés. 
 
Consideración 
en los tiempos 
para realizar las 
evaluaciones 
de las 
actividades de 
los niños dentro 
del aula y en su 
hogar. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Puntos a 
considerar en la 
elaboración del 
calendario. 
Diseño del 
horario escolar. 
 
Aprovechamiento 
y organización  
de tiempos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Instrumentos 
de evaluación 
de docentes y 
padres de 
familia. 
 
Horario 
escolar. 
 
Fotografías. 
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Fase V: 
recursos y/o 
materiales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Buscar y 
seleccionar el 
40% de los 
materiales y 
recursos para el 
diseño del diario 
y de las 
consignas a 
trabajar 
diariamente, 
identificar los 
elementos a 
valorar 
considerando los 
instrumentos 
evaluadores y 
determinar 
cuáles serán los 
espacios 
adecuados para 
llevar a cabo las 
evaluaciones 
correspondientes 
de las 
actividades. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Establecer 
equipos de 
acuerdo a los 
grados en los 
que se prestara 
servicio e iniciar 
con la búsqueda 
de bibliografía y 
materiales que 
permitirán el 
diseño de las 
consignas a 
trabajar. Para 
vincular los 
objetivos 
planteados de 
esta propuesta 
con los 
propósitos 
establecidos por 
los planes y 
programas de 
estudio del nivel 
de preescolar se 
formula retomar 
algunas 
estrategias 
didácticas 
planteadas en 
los diversos 
programas de 
lectura y 
escritura 
 

Se diseñan las 
primeras 
consignas del 
mes a trabajar 
con los 
alumnos. Cada 
docente 
participio en su 
diseño de 
acuerdo a las 
necesidades 
grupales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diseño del diario: 
indicaciones, 
materiales y 
participación en 
su elaboración  
 
Búsqueda de las 
primeras 
consignas del 
mes. 
 
Bibliografía 
utilizada 
 
Aprovechamiento 
de tiempo en el 
diseño. 
 
Aprendizajes 
esperados y 
competencias 
que se 
consideran 
importantes en el 
primer listado 
 
Estrategias de 
aprendizaje a 
trabajar en las 
consignas 
 
 
 
 

Diarios ya 
diseñados 
 
Fotografías  
 
Listado de 
consignas  
 
Planes y 
programas de 
estudio  
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Lograr la 
participación del 
50% de los 
miembros de la 
comunidad 
escolar para 
adquirir recursos 
financieros y 
donación de 
materiales para 
la elaboración 
del diario. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Determinar las 
acciones a 
trabajar para 
obtener los 
materiales y 
recursos para la 
elaboración del 
diario. Se 
establecerán los 
responsables 
para administrar 
los recursos 
financieros y 
físicos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Los miembros 
de la 
comunidad 
escolar 
participan en la 
búsqueda de 
recursos 
financieros, 
físicos y 
naturales para 
el desarrollo de 
las actividades 
asignadas.  
 
El directivo 
elabora y hace 
entrega de 
oficios para 
solicitar 
donativos para 
adquirir material 
didáctico a 
instituciones y 
empresas del 
sector privado.  
Asignación del 
personal que 
manejará los 
recursos 
financieros  
 
 

 
Materiales que 
se desean 
obtener: 
características, 
cantidades  
 
Selección de 
responsables 
para el manejo 
de los recursos 
financieros.  
 
Elaboración de 
oficios y 
calendarización 
de entrega.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Oficios para 
la donación 
del material 
con 
notificación 
de entrega.  
 
Fotografías 
de materiales 
adquiridos.  
 
Acta de 
notificación 
del personal 
responsable 
del manejo de 
los recursos 
financieros.  
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Fase VI: 
estrategias de 
reflexión de la 
práctica 
docente 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seleccionar las 
herramientas 
necesarias para 
reflexionar y 
enriquecer el 
proceso de 
aprendizaje 
dentro del aula 
mediante el uso 
de 
cuestionamientos 
registrados en el 
diario de trabajo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Con apoyo del 
ciclo de Smith 
(describir, 
explicar, 
confrontar y 
reconstruir) 
diseñar el 
momento de 
reflexión para 
mejorar la 
práctica docente 
a través de 
cuestiones 
dirigidas hacia el 
tipo de 
participación del 
docente, 
actitudes frente 
al grupo, 
aportaciones 
hacia el 
aprendizaje, 
reacción de los 
alumnos y otros 
participantes, 
como se dirigió 
la actividad, 
estrategias 
aplicadas, 
situaciones 
imprevistas, 
diseño de 
acciones antes, 
durante y 

Búsqueda de 
literatura sobre 
la reflexión de 
la práctica 
docente 
apoyándose 
principalmente 
en el ciclo de 
Smith.  
 
Se obtiene un 
listado de 
indicadores que 
permitan la 
reflexión.  
 
Los indicadores 
son descritos 
en el diario de 
trabajo 
(bitácora) de 
cada docente.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elementos a 
considerar del 
ciclo de Smith  
 
Preguntas 
enfocadas a la 
reflexión y el 
análisis del 
trabajo docente.  
 
Reflexión y 
análisis sobre la 
reacción de los 
alumnos en las 
secuencias 
didácticas.  
 
Aportaciones 
personales sobre 
el proceso de 
enseñanza y 
aprendizaje de la 
jornada.  
 
Relación 
existente entre la 
secuencia 
didáctica y la 
consigna diaria a 
trabajar.  
 
 
 
 

Indicadores  
 
Diario de 
trabajo  
 
Planeación 
didáctica  
  
Fotografías  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

126 
 

después de la 
secuencia 
didáctica, 
implementación 
de tiempos y 
organización del 
espacio y los 
recursos, etc. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

       

  

 


